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lkjka'k

foosdkuUn f’k{kk ds }kjk euq"; dks ykSfdd ,oa ijykSfdd nksuksa thouksa ds fy, rS;kj djuk pkgrs gSaA mudk ekuuk gS fd tc rd ge
HkkSfrd n‘f"V ls lEiUu vkSj lq[kh ugha gksrs rc rd Kku] deZ vkSj efy dYiuk dh oLrq gSaA muds vuqlkj gesa ,slh f’k{kk pkfg,] ftlds
}kjk pfj= dk xBu gks] eu dk cy c<+s] cqf) dk fodkl gks vkSj euq"; LokoyEch cus] ftlls euq";Ro@ ekuork dk fodkl gks ldsA

Lokeh foosdkuUn ds vuqlkj f’k{kk dk mís’; euq"; esa vUrfuZfgr iw.kZrk dh vfHkO;fDr gSA ;g iw.kZr% euq"; esa Lor%
fo|eku jgrh gS vkSj f’k{kk }kjk bldk vukoj.k ek= fd;k tkrk gSA f’k{kk ds bl vfUre mís’;ksa dh izkfIr ds fy,
euq"; esa euq";Ro dk fuekZ.k djuk vok’;d gksrk gSA

;g euq";Ro D;k gS\ euq"; }kjk mu ykSfdd ,oa vykSfdd xq.kksa dks /kkj.k djuk gS ftlls og fnO; iq#"k cu tk;]
vkSj og vkRefo’okl] vkReJ)k] vkRe R;kx] vkRefu;U=.k] vkRefuHkZjrk] ekuo&izse] tSls xq.kksa dks vkRelkr~ dj ysA
Lokeh foosdkuUn us Li"V :Ik ls dgk gS fd] ^lHkh izdkj dh f’k{kk vkSj vH;kl dk mís’; ^euq"; fuekZ.k gh gks lkjs
izf’k{k.kksa dk vfUre /;s; euq"; dk fodkl djuk gh gSA*

vkRefo’okl egkurk dk jgL; gSA blls O;fDr esa J)k Hkko tkx‘r gksrk gS rFkk og fØ;k’khy curk gSA J)k
ds fy, vkReR;kx] vkRefu;U=.k ,oa vkRefuHkZjrk dh vko’;drk gksrh gSA blls O;fDr HkkSfrd lq[kks a ds lkFk&lkFk
vk/;kfRed vkuUn dh izkfIr djrk gSA vkRefo’okl ds egRo dks Lokeh foosdkuUn us vius O;k[;ku esa bl izdkj Li"V
fd;k gS& ^^tks vius vki esa fo’okl ugha djrk] og ukfLrd gSA** izkphu /keksZ esa dgk x;k gS& ^^og ukfLrd gS] tks bZ’oj
esa fo’okl ugha djrk----- fo’okl vius vki esa fo’okl] bZ’oj esa fo’okl ;gh egkurk dk jgL; gSA ;fn rqe iqjk.k
ds rSrhl djksM+ nsoh nsorkvksa vkSj fonsf’k;ksa }kjk cryk, gq, lc nsorkvksa esa Hkh fo’okl djrs gks] ij ;fn vius vki



esa fo’okl ugha djrs] rks rqEgkjh eqfDr ugha gks ldrh gSA vius vki esa fo’okl djks] ml ij fLFkj gks vkSj ’kfDr’kkyh
cuksaA**

vk/kqfud f’k{kk ds mís’; esa ge ftls pkfjf=d fodkl ds uke ls tkurs gS] Lokeh foosdkuUn th us mls gh ekuo
fuekZ.k dk mís’; dgk gSA blds vUrxZr /kkfeZd] uSfrd o pkfjf=d fodkl vk;k gSA Lokeh th us fofHkUu izo‘fRr;ksa dh
lef"V rFkk eu ds leLr >qdkoksa ds ;ksx dks pfj= dh laKk nh gSA lq[k vkSj nq[k nksuksa gh viuh Nki lalkj esa NksM+
tkrs gSa vkSj bu lc fofHkUu {k.kks a dh lef"V gh euq"; dk pfj= dgykrk gSA vPNs pfj= ds fy, fopkj] vH;kl
rFkk bPNk’kfDr dk gksuk vko’;d gS] pfj= xBu esa fopkjksa dh vga Hkwfedk gksrh gSA vr% euq"; fopkjksa ds lEcU/k esa
lko/kku jgsA Lokeh foosdkuUn us fopkj dh efgek dks bl izdkj Li"V fd;k gS& ^^tc euq"; brus lRdk;Z ,oa lr~ fpUru
dj pqdrk gS fd mldh bPNk u gksrs gq, Hkh mlesa lRdk;Z djus dh ,d vfuok;Z izd‘fr mRiUu gks tkrh gS] rc fQj
;fn ;g nq"deZ djuk Hkh pkgs] rks bu lc laLdkjksa dk lef"V :Ik mldk eu mls oSlk djus ls rqjUr jksd nsxkA rc
og vius lRlaLdkjksa ds gkWFk ,d dBiqryh tSlk gks tk,xkA tc ,slh fLFkfr gks tkrh gS] rHkh ml euq"; dk pfj=
xfBr ;k izfrf"Br dgykrk gSA**

vr% f’k{kk dk mís’; ,sls pfj= dk xBu gksuk pkfg, tks lnSo vkSj lHkh voLFkkvksa esa egku jgsA euq"; dk izR;sd
dk;Z vkSj fopkj mlds fpRr ij ,d izdkj dk laLdkj NksM+ tkrk gS vkSj euq"; dk pfj= bu laLdkjksa ds leqnk; }kjk
gh fu;fer gksrk gSA ;fn ’kqHk laLdkjksa dk izkcY; jgrk gS rks euq"; dk pfj= vPNk gksrk gS] vkSj ;fn v’kqHk laLdkjksa
dk izkcY; jgrk gS rks cqjkA eu esa bl izdkj ds cgqr ls laLdkj iM+us ij os bdV~Bs gksdj vknr ;k vH;kl ds :Ik
esa ifjf.kr gks tkrs gSaA vr% euq"; esa vPNh vknrksa dk gh fuekZ.k fd;k tkuk pkfg,A blds vfrfjDr pfj= xBu ds
fy, bPNk ’kfDr dk gksuk Hkh vko’;d gSA Lokeh foosdkuUn us bPNk’kfDr dks loZ’kfDreku~ ekuk gS vkSj Li"V fd;k gS
fd] ^^D;k rqe mldh loZ’kfDreRrk dks vLohdkj dj ldrs gks\ ftlus rqEgsa brus Å¡ps rd mBk;k] og rqEgsa vkSj Hkh
Å¡pk ys tk ldrh gSA vko’;drk gS pfj= dh] bPNk’kfDr ds lcy cukus dhA**

vr% izR;sd O;fDr Lo;a vius pfj= dk fuekZ.k djsA f’k{kk dk /;s; O;fDr dks bl ;ksX; cukus ds fy, izsfjr djuk
gksuk pkfg,A

lanHkZ xzUFk lwph
etwenkj] Jh lR;sUnz ukFk &foosdkuUn pfj=] jked‘".k eB] ukxiqj
foosdkuUn lkfgR; &v}Sr vkJe ek;korh vYeksM+k tUe’krh laLdkj
foosdkuUn Lokeh & deZ;ksx] jked‘".k eB] /kUrksyh ukxiqj
ik.Ms;] jke ldy &fo’o ds Js"B f’k{kk ’kkL=h] fouksn iqLrd eafnj] vkxjk
vUosf’kdk] jsfM;u tuZy vkQ Vhpj ,twds’ku
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keâefJelee keâjves keâer Meefòeâ ner keâeJÙe keâe JeemleefJekeâ keâejCe nw, Ùeefo JÙeefòeâ mJeÙeb GÅele ve nes lees Gmemes peyejomleer keâeJÙe
keâer jÛevee veneR keâjJee mekeâles~ DeleŠ cecceš keâeJÙe kesâ ØeÙeespeve keâer ÛeÛee& keâjves kesâ yeeo keâeJÙe kesâ nsleg keâer ÛeÛee& keâjles
nQ~ Fme Øekeâej keâeJÙe leLee Gmekesâ GheÙeesieer efJe<eÙeeW ceW DeefYe®efÛe GlheVe keâjves kesâ efueS keâeJÙe kesâ ØeÙeespeveeW keâe Øeefleheeove
keâjves kesâ yeeo «evLekeâej keâeJÙe kesâ ØeÙeespekeâ nslegDeeW keâe JeCe&ve Fme keâeefjkeâe ceW keâjles nQ -

Meefòeâefve&hegCelee ueeskeâMeeŒekeâeJÙeeÅeJes#eCeeled~ keâeJÙe%eefMe#eÙeeYÙeeme Fefle nslegmleogÆJes~~3~~
keâeefjkeâekeâej cecceš ves ve kesâJeue keâeJÙe Meefòeâ hej keâeefjkeâe keâe efvecee&Ce efkeâÙee Deefheleg Gmekeâer JÙeeKÙee Je=efòeÙeeW kesâ ceeOÙece

mes keâer nw~ Øemlegle MeesOe he$e ceW keâeJÙe keâer keâeefjkeâe SJeb Je=efòe kesâ meeLe ner keâeJÙe ØekeâeMe kesâ DebMeeW keâes pÙeeW keâe lÙeeW
Øemlegle efkeâÙee ieÙee nw~

MeefòeâŠ keâefJelJeyeerpe™heŠ mebmkeâejefJeMes<eŠ Ùeeb efJevee keâeJÙeb ve Øemejsled, Øeme=leb Jee GhenmeveerÙeb mÙeeled~ ueeskeâmÙe mLeeJej
pe”ceelcekeâmÙe ueeskeâJe=òemÙe, MeeŒeeCeeb ÚvoesJÙeekeâjCeeefYeOeevekeâesMekeâueeÛelegJe&ie&iepelegjieKe”eefoue#eCe«ebLeeveeced, keâeJÙeeveeb
Ûe cenekeâefJemecyeefvOeveeced, Deeefo «enCeeefoeflenemeeoerveeb Ûe efJeceMe&veeod JÙeglheefòeŠ~ keâeJÙeb keâlegË efJeÛeejefÙelegb Ûe Ùes peeveefvle
leogheosMesve keâjCes Ùeespeves Ûe heewveŠ hegvÙesve ØeJe=efòeefjefle $eÙeŠ mecegefoleeŠ, ve leg JÙemleeŠ, lemÙe keâeJÙemÙeesÆJes efvecee&Ces meceguueemes
Ûe nslegve& leg nsleJeŠ~~1

1- keâefJelJe keâe yeerpeYetle mebmkeâej-efJeMes<e (ØeefleYee Ùee) Meefòeâ (keânueeleer) nw, efpemekesâ efyevee keâeJÙe (efvekeâuelee) yevelee ner veneR nw~ DeLeJee
(efvekeâueves, legkeâyevoer kesâ ™he ceW kegâÚ) yeve peeves hej (Yeer) Gheneme kesâ ÙeesiÙe neslee nw~ 2- ueeskeâ DeLee&led mLeeJejpe”ce™he mebmeej kesâ
JÙeJenej kesâ, MeeŒe DeLee&led Úvo, JÙeekeâjCe, meb%ee-MeyoeW (DeefYeOeeve) kesâ keâesMe (DecejkeâesMe Deeefo), keâuee (DeLee&led Yejle, keâesnue Deeefo
ØeCeerle ve=lÙe-ieerle Deeefo Ûeewme" Øekeâej keâer keâueeDeeW kesâ Øeefleheeokeâ ue#eCe-«evLeeW), ÛelegJe&ie& (DeLee&led Oece&, DeLe&, keâece Deewj cees#e kesâ
Øeefleheeokeâ «evLe), neLeer-IeesÌ[s (Deeefo kesâ ue#eCeeW kesâ Øeefleheeokeâ Meeefuenes$e Deeefo jefÛele «evLe) SJeb Ke” Deeefo kesâ ue#eCe «evLeeW Deewj



cenekeâefJe mecyevOeer (DeLee&led cenekeâefJeÙeeW Éeje jÛes ieÙes) keâeJÙeeW kesâ, Deeefo (heo kesâ) «enCe mes (metefÛele) Fefleneme Deeefo kesâ heÙee&ueesÛeve
mes GlheVe JÙeglheefòe (efJeMes<e Øekeâej keâe %eeve) leLee 3- pees keâeJÙe (keâer jÛevee) keâjvee Deewj Gmekeâer efJeJesÛevee keâjvee peeveles nQ Gvekesâ
GheosMe kesâ Devegmeej (Deheves Deehe veJeerve Mueeskeâeefo kesâ) efvecee&Ce keâjves Deewj (ØeeÛeerve keâefJeÙeeW kesâ MueeskeâeW ceW) peesÌ[-leesÌ[ keâjves ceW yeej-
yeej ØeJe=efòe (DeLee&led DeYÙeeme) Ùes leerveeW efceuekeâj (meceef°™he mes) Deueie-Deueie veneR, Gme keâeJÙe kesâ GÆJe DeLee&led efvecee&Ce Deewj
efJekeâeme ceW keâejCe nQ~ Deueie-Deueie leerve keâejCe veneR nesles nQ~

ÙeneB «evLekeâej ves (1) Meefòeâ, (2) ueeskeâJÙeJenej, MeeŒe SJeb keâeJÙe Deeefo kesâ heÙee&ueesÛeve mes GlheVe JÙeglheefòe leLee
(3) keâeJÙe keâer jÛevee-Mewueer Deewj Gmekesâ iegCe-oes<eeW kesâ peeveves Jeeues efJeÉeveeW keâer efMe#ee kesâ Devegmeej DeYÙeeme Fve leerveeW
keâer meceef° keâer keâeJÙe-efvecee&Ce keâer ÙeesiÙelee Øeehle keâjves keâe keâejCe ceevee nw~

keâeJÙe nsleg kesâ meboYe& cecceš ØeefleJeeefole JÙeeKÙee kesâ Deefleefjòeâ Jeeceve Øeefleheeefole JÙeeKÙee Yeer oMe&veerÙe nw -
Jeeceve ves Yeer Fmeer Øekeâej (1) ueeskeâ, (2) efJeÅee leLee (3) ØekeâerCe& Fve leerveeW keâes keâeJÙe keâe De”, keâeJÙe-efvecee&Ce

keâer #ecelee Øeehle keâjves keâe meeOeve yeleueeÙee nw -
2‘ueeskeâes efJeÅee ØekeâerCe&_Ûe keâeJÙee”eefve 1, 3, 1~’
3‘ueeskeâJe=òeb ueeskeâŠ 1, 3, 2~’
4‘Meyomce=lÙeefYeOeevekeâesMe-ÚvoesefJeefÛeefle-keâuee-keâeceMeeŒe-oC[veereflehetJee& efJeÅeeŠ 1, 3, 3~’
5‘ue#Ùe%elJeceefYeÙeesiees Je=æmesJeeJes#eCeb ØeefleYeeveceJeeOeeve_Ûe ØekeâerCe&ced 1, 3, 11~’

Fme Øekeâej Jeeceve ves keâeJÙe kesâ keâejCeeW keâe DeefOekeâ efJemleej kesâ meeLe efJeJesÛeve efkeâÙee nw~ ØeLece DeefOekeâjCe kesâ leermejs
DeOÙeeÙe kesâ 20 met$e Jeeceve ves Fve keâeJÙee”eW kesâ efve™heCe keâjves ceW JÙeÙe efkeâÙes nQ efpevekeâes ÙeneB ceccešeÛeeÙe& ves kesâJeue
Skeâ keâeefjkeâe ceW keân efoÙee nw~ cecceš ves Jeeceve kesâ ueeskeâ leLee efJeÅee oesveeW keâes ‘ueeskeâMeeŒekeâeJÙeeÅeJes#eCeeled efvehegCelee’ kesâ
Devleie&le keâj efueÙee nw~ ‘ØekeâerCe&’ ceW mes ‘Meefòeâ’ keâes Deueie keâj efoÙee nw Deewj ‘Je=æ-mesJee’ keâe ‘keâeJÙe%eefMe#eÙeeYÙeemeŠ’ ceW
DevleYee&Je keâjkesâ cecceš ves Jeeceve kesâ meceeve Dee" keâeJÙee”eW keâe cegKÙe ™he mes leerve keâeJÙe-meeOeveeW kesâ ™he ceW Øeefleheeove
efkeâÙee nw~ osKee peeÙe lees keâce DeLeJee DeefOekeâ efkeâvleg meYeer JÙeeKÙeekeâejeW kesâ efJeÛeej keâneR ve keâneR cesue DeJeMÙe Keeles nQ~
Yeecen keâe Øeefleheeove osKeW -

Jeeceve kesâ hetJe&Jeleea DeeÛeeÙe& Yeecen ves Yeer keâeJÙe-meeOeveeW keâe efve™heCe ueieYeie Gmeer Øekeâej mes efkeâÙee nw~ GvneWves
efueKee nw- 6MeyoMÚvoesÓefYeOeeveeLee& FeflenemeeßeÙeeŠ keâLeeŠ~ ueeskeâes ÙegefòeâŠ keâuee§esefle cevleJÙee keâeJÙeiewjceer~~9~~ MeyoeefYeOesÙes
efJe%eeÙe ke=âlJee leefÉhegheemeveeced ~ efJeueeskeâÙeevÙeefveyevOeeb§e keâeÙe&Š keâeJÙeef›eâÙeeojŠ~~10~~

Fve keâeJÙe-meeOeveeW keâer leguevee keâjves mes Øeleerle neslee nw efkeâ keâeJÙe-meeOeve meYeer DeeÛeeÙeeX keâer Âef° ceW ueieYeie Skeâ-
mes ner nQ~ hejvleg efYeVe-efYeVe DeeÛeeÙeeX ves Gvekesâ heewJee&heÙe& DeLeJee efJeYeeie Deeefo ceW LeesÌ[e-yengle Yeso keâjkesâ Gvekeâe Deueie-
Deueie {bie mes efve™heCe keâj efoÙee nw~ leòJeleŠ Gvekesâ efJeJesÛeve ceW DeefOekeâ Yeso veneR nw~~3~

œeesle
1keâeJÙe ØekeâeMe -DeeÛeeÙe& cecceš, keâeefjkeâe-3, ØeLece Guueeme, he=‰ mebKÙee 16-1
2Jeeceve-keâeJÙeeue¿ejmet$e, 1,3, 1-2-3 Deewj 11
3Jener
4Jener
5Jener
6Yeecen- keâeJÙeeue¿ej, 1, 9-10
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ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãŠã ÜããñÓã¥ãã-¹ã¨ã

¼ããÀ¦ããè¾ã Íããñ£ã ¹ãã ä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìãã èã äàã‡ãŠã è ½ã ò ¹ã Æ‡ãŠãÍã¶ãã©ãÃ ¹ã Æ ñã äÓã¦ã ¹Êãñ›ãñ :ãäÍãàãã ‡ãŠã ½ãÖ¦Ìã ÍããèÓã Ã‡ãŠ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠã ÊãñŒã‡ãŠ ½ãö ½ã¶ããñ•ã ‡ãìŠ½ããÀ ‚ããäØ¶ãÖãñ¨ããè ÜããñÓã¥ãã
‡ãŠÀ¦ãã Öîú ãä‡ãŠ ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ƒÔã ÊãñŒã ‡ãŠãè Ôã¼ããè Ôãã½ããäØãÆ¾ããò ‡ãŠãè ãä•ã½½ãñªãÀãè Êãñ¦ãã Öîú, ‡ã‹¾ããòã ä‡ãŠ ½ãö¶ãñ ÔÌã¾ãâ ƒÔãñ ãäÊãŒãã Öõ ‚ããõÀ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ ¹ãü¤ã Öõ ‚ããõÀ
Ôãã©ã Öãè ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ªñ¦ãã Öîúý ¾ãÖ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ½ãîÊã Â¹ã ½ãò ¾ãã ƒÔã‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ‚ãâÍã
‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¶ãÖãé œ¹ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè ‡ãŠÖãé ½ãö¶ãñ ƒÔãñ œ¹ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ãñ•ãã Öõý ¾ãÖ ½ãñÀãè ½ããõãäÊã‡ãŠ ‡ãðŠãä¦ã Öõý ½ãö Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ‡ãñŠ Ôã½¹ããª‡ãŠ ½ã¥¡Êã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ
ÊãñŒã ‡ãñŠ ÔãâÍããñ£ã¶ã †Ìãâ Ôã½¹ããª¶ã ‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ ‚ã¶ãì½ããä¦ã ªñ¦ãã Öîúý ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ÊãñŒã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãññ¶ãñ ¹ãÀ ƒÔã‡ãñŠ ‡ãŠã¹ããèÀãƒ› ‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ãã Öîúý

lkjka'k
IysVks ,d egku~ nk’kZfud] jktuhfrd] f’k{kkfon~ ,oa lkekftd dk;ZdrkZ FksA IysVks ds vuqlkj euq"; dk lfLr"V lnSo lfØ; gS vr% okrkoj.k
esa fo|eku fo"k; mlds lEeq[k izLrqr ugha gksrs oju og muds izfr vkdf"kZr gksrs gSa vkSj muds vuq:Ik vius vki dks <kyus dk iz;kl
djrk gSA IysVks us vkn’kZ jkT; ds fuekZ.k gsrq f’k{kk dks egRo iw.kZ lk/ku ds :Ik esa ekU;rk iznku dh gSA f’k{kk }kjk uSfrd ln~xq.kksa ij
tksj fn;k rFkk mnkj oknh f’k{kk dks leFkZu ds lkFk&lkFk iw.kZ jktdh; fu;a=.k dk leFkZu fd;kA IysVks dh f’k{kk thou Ik;ZUr pyrh jgrh
gS] ftldk vUr ln~xq.kksa dh izxfr ds :Ik esa gksrk gSA

IysVks ds jktuhfrd n’kZu esa f’k{kk dk egRoiw.kZ LFkku gSA mldh ekU;rk gS fd jkT; izFke vkSj loksZRre f’k{k.k laLFkku
gSaA Js"B f’k{kk iz.kkyh }kjk dksbZ Hkh lq/kkj lEHko gks ldrk gSA ;fn jkT; f’k{kk dh mis{kk djrk gS rks mldk egRo ux.;
gks tkrk gS] pkgs og vU; fdrus Hkh dk;Z D;ksa u djsA blfy, MfuZx us dgk fd IysVks ds jkT; dk izeq[k dk;Z ’kS{kf.kd
gSA IysVks ds f’k{kk fl)kUr dk egRo fuEufyf[kr ckrksa ls Li"V gS %

d½ f’k{kk dk fl)kUr U;k; fl)kUr dk rkfdZd ifj.kke( IysVks us vius vkn’kZ jkT; dks U;k; fl)kUr ij vk/kkfjr fd;k gSA bl fl)kUr
dh izfr"Bk ds ,d izeq[k lk/ku ds :Ik esa Hkh mlus f’k{kk ds egRo dks Lohdkj fd;k gSA U;k; fl)kUr ds vuqlkj jkT; ds izR;sd
ukxfjd dh mldh {kerk ,oa izf’k{k.k ds vk/kkj ij dk;Z {ks= esa dk;Z gq, Js"Brk dks izkfIr ds y{; dh vksj fujUrj xfr’khy jguk
pkfg,A ^^,d lkekU; f’k{kk iz.kkyh gh ,d fof’k"V dk;Z ds fy;s og izf’k{k.k nsxh] rFkk bl dk;Z ds fu%LokFkZ Hkko ls lEiknu djus
ds fy, og izsj.kk nsxh tks fd U;k; dh vko’;drk gS** IysVks ds ’kCnksa esa] ^^okLro esa ,d ^^J"B f’k{kk gh U;k; fl)kUr dh loZJs"B
vfHkj{kd gksxhA**

[k½ ukxfjdksa dks ln~xq.kh cukus ds fy, f’k{kk dh vko’;drk( IysVks dh f’k{kk fl)kUr mldh ewyHkwr ekU;rk *ln~xq.k gh Kku gS** ij
vk/kkfjr gSA mldk vfHkizk; ;g gS fd lalkj esa dqN oLrqfu"B lR; gS ftldk Kku vkUrfjd vuqHkwfr dYiuk ;k HkkX; ls ugha



gksrk] vfirq foosd iw.kZ ;k rdZ laxr vuqla/kku ls gks ldrk gSA ;fn ln~xq.k gh Kku gS rks bls f’k{kk }kjk xzg.k fd;k tk ldrk
gS] vkSj blfy, ukxfjdks a dks ln~xq.kh cukus ds fy, Js"B f’k{kk dk izcU/k djuk vifjgk;Z gSA

x½ f’k{kk }kjk izkd‘frd {kerk dk fodkl( lkekU;r;k nks rRoksa izd‘fr rFkk ifjiks"k.k dh] O;fDr ds pfj= fuekZ.k gsrq leku :Ik ls vfuok;Zrk
Lohdkj dh tkrh gSA ;|fi ifjiks"k.k ekuo izd‘fr dk fuekZ.k ugha dj ldrh rFkkfi leqfpr ifjiks"k.k ds vHkko esa ekuo izd‘fr
ds fod‘r gksus dh vR;f/kd lEHkkouk jgrh gSA lkFk gh mldh mifLFkfr gksus ij gh ekuo izd‘fr ds vPNs gksus dh vk’kk dh tk ldrh
gSA f’k{kk og ifjiks"k.k gS] ftlds Js"B rFkk fud‘"V gksus ij ekuo dh izkd‘frd {kerk dk leqfpr fodkl vFkok gkl gksrk gSA

?k½ f’k{kk }kjk vkRe p{kq dks izdk’kksUeq[k djuk( usVy f’ki dk dFku gS fd IysVks ds vuqlkj f’k{kk dk /;s; vkRe p{kq dks izdk’kksUeq[k djuk
gSA vkRek esa vusd Js"B oLrqvksa dk vkokl gS bUgha dks izdk’kksUeq[k djuk dk gSA vkRek esa vusd Js"B oLrqvksa dk vkokl gS bUgha
vkRefufgr Js"B oLrqvksa dk ckgj yxkdj mUgsa lgh fn’kk esa xfreku djuk IysVks ds vuqlkj f’k{kk dk dk;Z gSA f’k{kk dk ,slk okrkoj.k
rS;kj djrh gSA tks vkRek dk vius fodkl ds izR;sd Lrj ij lgk;rk djrh gSA f’k{kk ds }kjk vkRek iYyfor iqf"ir vkSj lqjfHkr
gksrh gSA

M+½ f’k{kk dk lkekftd igyw( IysVks dh f’k{kk ;kstuk dk ,d lkekftd igyw Hkh gSA ,d lkekftd izfØ;k ds :Ik esa f’k{kk O;fDr dks lef"V
ds lkFk viuk leUo; cSBkus ls lgk;rk nsxhA ;g O;fDr esa og lR;okfnrk mRiUu djrh gS] tks mlesa vkKkdkfjrk rFkk vkRe la;e
vkfn lef"V fgrdkjh xq.kksa dk fodkl djrh gSA mls Ny] iziap] ik[k.M vkfn ls cpkdj mldk leqfpr lekthdj.k djus dk f’k{kk
ds vfrfjDr nwljk lQy lk/ku vkSj dksbZ izrhr ugha gksrkA  f’k{kk ds dkj.k lekt dks fofHkUu bdkb;k¡ lkekftd psruk ds lkFk ,d:irk
LFkkfir dj] lkekftd fgr dh vko’;drkvksa dks iwjk djus esa tqV tkrh gSA IysVks us bls O;fDr ds ekufld jksxksa dk uSfed mipkj
Hkh ekuk gSA izks0 ckdZj ds ’kCnksa esa ^^f’k{kk lkekftd lnkpkj dk ekxZ gS** lkekftd lQyrk dk ughaA ;g lR; rd igq¡pus dk ekxZ
gSA

?k½ f’k{kk dk jktuhfrd igyw & nk’kZfud ’kkld dk fuekZ.k( IysVks ds vuqlkj f’k{kk fo"k;d dk;Z jkT; ds dk;ksZ esa izeq[k rFkk egRoiw.kZ LFkku
j[krk gSA f’k{kk dk egRo bl ckr esa gS fd ;g ukxfjdksa dks muds jkT; ds uSfrd thou esa Hkkx ysus gsrq ;ksX; cukrh gSA vkn’kZ
jkT; esa tks loksZPp LFkku IysVks us nk’kZfud ’kklu dks iznku fd;k gS ,oa laj{kd oxZ dks mRiknd oxZ dh rqyuk esa tks egRoiw.kZ LFkku
izkIr gqvk gS mldk vk/kkj f’k{kk gh gSA IysVks dk nk’kZfud ’kkld loksZPp ,oa loZJs"B LFkku ij blfy, izfrf"Br gS fd mldh ’kklu
djus dh izkd`frd {kerk dk f’k{kk ds }kjk leqfpr :Ik esa fodkl gks pqdk gSA okdZ ds ’kCnksa esa] ^^nk’kZfud ’kkld dk ’kklu okLro
esa mldh f’k{kk ;kstuk dk fuxZe ,oa ifj.kke gSA**

N½ f’k{kk dk nk’kZfud n‘f"V ls egRo( O;fDrxr] lkekftd] rFkk jktuhfrd egRo ds vfrfjDr f’k{kk dk ,d nk’kZfud egRo Hkh gSA f’k{kk
dk vfUre y{; ml lR; dh [kkst djuk gS tks dky rFkk LFkku dh igq¡p ls cgqr nwj gS] tks l‘f"V dks lHkh oLrqvksa dk ewy dkj.k
gSA ftldh T;ksfr ls leLr pjkpj izdkf’kr gksrk gSA

lUnHkZ xzUFk lwph

fo’o ds Js"B f’k{kk ’kkL=h &ik.Ms;] MkW- jke ldy
ik’pkR; nk’kZfud IysVks ls lacaf/kr n’kZu& xzUFk

• fn fQyklQh vkWQ IysVks
• Qzhrks ,.M QhM+ks
• IysVks dk iztkra=
• IysVks fn eSu ,.M fgt odZ

xzhd n’kZu] iz;kx iqLrd lnu] bykgkckn &f=ikBh] MkW0 lh0,y0
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¨ãÉØÌãñª †Ìãâ ‡ãìŠ½ããÀÔã½¼ãÌã½ãá ½ãò Ìããä¥ãÃ¦ã ‚ããäØ¶ã ªñÌã¦ãã ‡ãŠã ÔÌãÂ¹ã

¡ãù. Ôãì½ã¶ã ªìºãñ*

ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãŠã ÜããñÓã¥ãã-¹ã¨ã

¼ããÀ¦ã ã è ¾ ã Íãã ñ£ ã ¹ ã ã ä ¨ ã ‡ ã Š ã  ‚ãã¶Ìã ã è ã ä à ã ‡ ã Š ã è  ½ ã ò  ¹ ã Æ ‡ ã Š ãÍã¶ã ã©ã Ã  ¹ ã Æ ñ ã ä Ó ã ¦ ã ¨ãÉØÌãñª †Ìãâ ‡ãìŠ½ããÀÔã½¼ãÌã½ãá ½ãò Ìããä¥ãÃ¦ã ‚ããäØ¶ã ªñÌã¦ãã ‡ãŠã ÔÌãÂ¹ã Íãã è Ó ã Ã ‡ ã Š  Êã ñŒã / Íãã ñ£ ã ¹ ã Æ ¹ ã ¨ ã
‡ ã Š ã è  Êã ñ ã äŒã‡ã Š ã ½ã ö  Ôãì½ã¶ã ªìºãñ Ü ãã ñ Óã¥ãã ‡ãŠÀ¦ããè Öîú ãä‡ãŠ ÊãñãäŒã‡ãŠã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ƒÔã ÊãñŒã ‡ãŠãè Ôã¼ããè Ôãã½ããäØãÆ¾ããò ‡ãŠãè ãä•ã½½ãñªãÀãè Êãñ¦ããè Öîú, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ½ãö¶ãñ ÔÌã¾ãâ ƒÔãñ ãäÊãŒãã
Öõ ‚ããõÀ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ ¹ãü¤ã Öõ ‚ããõÀ Ôãã©ã Öãè ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ªñ¦ããè Öîúý ¾ãÖ ÊãñŒã /
Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ½ãîÊã Â¹ã ½ãò ¾ãã ƒÔã‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ‚ãâÍã ‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¶ãÖãé œ¹ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè ‡ãŠÖãé ½ãö¶ãñ ƒÔãñ œ¹ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ãñ•ãã Öõý ¾ãÖ ½ãñÀãè ½ããõãäÊã‡ãŠ ‡ãðŠãä¦ã Öõý ½ãö Íããñ£ã
¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ‡ãñŠ Ôã½¹ããª‡ãŠ ½ã¥¡Êã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã ‡ãñŠ ÔãâÍããñ£ã¶ã †Ìãâ Ôã½¹ããª¶ã ‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ ‚ã¶ãì½ããä¦ã ªñ¦ããè Öîúý ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ÊãñŒã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãññ¶ãñ ¹ãÀ ƒÔã‡ãñŠ
‡ãŠã¹ããèÀãƒ› ‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ããè Öî úý

_Xosn ,oa egkdfo dkfynkl fojfpr dqekjlEHkoe~ egkdkO; esa vfXu nsork ds Lo:i dk o.kZu fd;k x;k gSA egkdfo
dkfynkl Hkkjrh; laLd‘fr ds laokgd gSaA mUgksaus _Xosn esa of.kZr vfXu nsork ds Lo:i dk vuqdj.k viuh d‘fr esa fd;k
gSA dkfynkl us ikSjkf.kd vk/kkj ij Hkh vfXu ds Lo:i dk o.kZu fd;k gSA oSfnd nsorkvksa esa vfXu dk egRRoiw.kZ LFkku
gSA lEiw.kZ l‘f"V dk lapkyu vfXu ls gh gksrk gSA _Xosn dk izFke ea= gh vfXu nsork dks lefiZr gS& vfXuehGs iqjksfgra
;KL; nsoe‘fRote~A gksrkje~ jRu/kkreeAA vFkkZr~ ;K ds iqjksfgr] nhfIreku~] nsoks a dks vkàku djus okys _fRod~ vkSj
jRu/kkjd vfXu dh _f"k Lrqfr djrk gSA bl ea= esa vfXu ds ikSjksfgR; vkg~okudrk] nSnhI;rk ,oa jRu/kkjdrk ;s pkjksa
xq.k ,d lkFk ,d ea= esa gh of.kZr gSA blfy, bl ea= dks _Xosn esa vfXu nsork dk lkjHkwr ea= dgk tk ldrk gSA
vfXu us lw;Z&:i _rqvksa dk foHkkx djds i‘fFkoh ds lkjs izkf.k;ksa ds fgr ds fy, iwoZ fn’kk dk ;FkkØe fu"iknu fd;k
vFkkZr~ lw;Z&dky ¼_rq½ vkSj fnd~&nksuksa dks cukus okyk gSA2

vfXu dk ekuo thou ls ?kfu"V lEca/k gSA lEiw.kZ x‘gd‘R; ds fy, vfXu vko’;d gSA vfXu lw;Z :i ls vkdk’k
esa vkSj xkgZiR;kfn :i ls i‘fFkoh ij orZeku gSaA vfXu us lkjs ’kL;ksa esa jgdj] mUgsa idkus ds fy, muesa izos’k fd;k gSA
os gh oS’okuj vfXu fnu vkSj jkf= esa gesa ’k=q ls cpkosaA3 ,slh izkFkZuk dh xbZ gSA vfXu ,d ,slk nsork gS tks euq";ksa
ds tUe ls e‘R;q i;ZUr mldk lkFk nsrk gSA vfXu dks lkjs euq";ksa dk x‘gifr dgk x;k gSA4 euq"; izfrx‘g esa vfXu dk
laLFkkiu djrk gSA5

vfXu ds mRifRr dk"B] ik"kk.k] ty] oS|qrkfXu ls ekuh xbZ gSA dk"Bksa ls mRiUu nkokfXu] tyksa ls mRiUu okMokfXu]
,oa |qyksd ls mRiUu oS|qrkfXu dk Hkh o.kZu gSA ;|fi tyksa ls vfXu dh mRifRr ugha gksrh gS rFkkfi okMokfXu dks gh
lEHkor% vi ls izknqHkwZr vfXu ekuk tkrk gSA dqek- esa dkfynkl us Hkxoku ’kadj ds laHkksx dh miek cM+okuy ls dh



gSA tSls leqnz ds ty esa jgus ij Hkh cM+okuy dh I;kl dHkh ugha cq>k ikrh gS& u lqjrkslq[ksH;fNUur‘".kks cHkwo Toyu
bo leqnzkUrxZrLrtykS?kS%A6

fo|qr ’kfDr dh mRifRr Hkh tyksa ds }kjk gksrh gSA cknyksa ds ikjLifjd Vdjko ls mRiUu vkdk’kh; fo|qr Hkh
tyks a ls gh mRiUu ekuk tk ldrk gS] D;ksafd ckny Hkh rks tyksa ds gh :i gSaA

_Xosn ds izFke e.My esa vfXu dks nl ;qofr;ksa ls mRiUu Hkh crk;k x;k gSA ;s nl ;qofr;k¡ euq";ksa ds gkFkksa dh
nlksa vxqfy;k¡ gh gSaA7 vfXu dks *lgl% iq=]8 ;k ^’kolk lwuq%* ¼cyL; iq=%½9 vfXu dks *lgl% iq=] Hkh dgk x;k gS
D;ks afd vfXu dks mRiUu djus ds fy, lgl vFkkZr~ ’kfDr Hkh yxkuh iM+rh gSA vfXu dk /keZ gS izdkf’kr gksukA og
vM~xkje; gS] izdk’ke; gSA os HkkLojTokyksa okys gSaA mudk o.kZ HkkLoj gSaA os fgj.;:i gSaA os lw;Z dh Hkk¡fr pedrs gSaA
mudh izHkk] m"kk] lw;Z ,oa fo|qr tSlh gSA10 vfXu mRre /ku iznkrk gSaA vfXu ds ek/;e ls ;teku dks iqf"V] ;’k vkSj
ohj ikS=kfn dh izkfIr gksrh gSA ;g ;Kksa dk j{kd vkSj lR; dk izdk’kd gSA deZQy dks iznku djuk Hkh vfXu dk gh
dk;Z gSA vfXu Lo;a izdk’koku gksus ls jkf= dks izdkf’kr djrk gSA11

i‘fFkoh LFkkuh; nsorkvksa esa vfXu vxz.kh gSA rSfRrjh; czkg~e.k esa *vfXujxzizFkeksnsorkukfefr*12 vFkkZr~ vfXu vxz.kh
nsorkvksa esa izFke gSA ,srjs; czkg~e.k esa vfXu dks nsorkvksa dk eq[k dgk x;k gS& *vfXuoSZnsokukeq[ke~A13 vFkkZr~ vfXu nsorkvksa
dk eq[k gSA vfXu esa tks vkgqfr iznku dh tkrh gS og leLr nsorkvksa dks izkIr gksrh gSA

egk- dkfynkl us viuh d‘fr;ksa esa vusd oSfnd nsorkvksa dk o.kZu fd;k gSA ftuesa bUnz] vfXu] ok;q] vi] m"kk] jkf=]
pUnzek] lw;Z vkfn izeq[k gSaA dqek- esa dkfynkl us eq[; :i ls vfXu nsork dk o.kZu fd;k gSA blesa nks vjf.k;ksa ds la?k"kZ.k
ls vfXu mRiUu gksrh gS mlh izdkj f’k’kq :i esa dkfrZds; dh mRifRr gksrh gSA vfXu dh mRifRr esa Åij dh vjf.k ifr
vkSj uhps dh vjf.k iRuh gksrh gSA mlh izdkj dkfrZds; f’ko&ikoZrh ds lEHkksx ls f’k’kq :i esa mRiUu gq,A14  _Xosn ds
izFke eaMy esa vkgkjkfn ds ikd }kjk euq";ksa ds iks"kd vkSj ;K&’kksHkkdkjh vfXu dks vjf.k }kjk uof’k’kq dh rjg mRiUu
djrs gSaA15

ftl izdkj ,d firk vius iq= ds fy, dY;k.k&Hkkouk j[krk gSA mlh izdkj vfXu Hkh dY;k.kdkjh gSA dqek- ds n’ke
lxZ esa vfXu dks lc izkf.k;ksa ds Hkhrj jgus okyk crk;k x;k gS mlh ls lc izk.kh mRiUu gksrs gSaA vfXu gh lalkj dks
thou vkSj izk.k nsus okyk gSA vfXu gh lalkj dk Hkyk djus okyk vkSj lc dqN lgu djus esa leFkZ gSA16 _Xosn izFke
e.My esa vfXu dks izdV gksdj vius deZ ds }kjk lEiw.kZ txr dks O;kIr djus okyk crk;k x;k gSA og nsoksa ds iq=
gksdj Hkh muds firk gSa] D;ksafd og iq= ds leku nsoksa ds nwr gSa vkSj firk ds leku nsoksa dks gO; iznku djrs gSaA17

_Xosn izFke e.My esa vfXu vkSj /kwe dk lkgp;Z ns[kus dks feyrk gSA D;ksafd vfXu vkSj /kwe dk lkgp;Z ’kk’or~
gS& *;= /kwez% r=kfXufjfrA*18 /kwe vfXu dk fyaM~x vFkkZr~ izKkid gSA _f"k dgrk gS& eSaus ikl gh lw[ksa xkscj ls mRiUu
/kw,¡ dks ns[kkA pkjksa fn’kkvksa esa O;kIr fud`"V /kwe ds ckn vfXu dks ns[kkA19 _Xosn prqFkZ eaMy esa vfXu dks izxYHk] gksefu
”iknd] g"kZf;rk vkSj izd`"V Kkufof’k"V xq.k la;qDr rFkk ;K esa iztkvksa ds e/; LFkkfir of.kZr fd;k gSA os mfnr lw;Z dh
rjg Å/oZeq[k gksrs gS( vkSj LrEHk dh rjg |qyksd ds Åij /kwe dks /kkj.k djrs gSaA20 _Xosn ds iape eaMy esa gO;okgd
vfXu ds vUrfj{kO;kih /kw,a dks mldk dsrq Lo:i izKkid ;k vuqekid of.kZr gSaA21 _Xosn ds "k"B e.My esa /kwe ;qDr
vfXu dk Lo:i bl izdkj gS& tks vfXu nhfIr&}kjk LoxZ vkSj i`fFkoh dks iw.kZ djrs gSa] tks /kq¡, ds lkFk vkdk’k esa
mBrs gSa] ogh nhfIreku~ vkSj vHkh"V o"khZ vfXu v¡/ksjh jkr esa re dks u"V djrs ns[ks tkrs gSaA nhfIreku vkSj vHkh"V
o"kksZ a esa gh vfXu jkf=;ksa ds Åij vf/k"Bku djrs gSaA22 lIre~ e.My esa _f"k ;g dkeuk djrk gS vfXu vkt gekjh
lfe/kk dks xzg.k djs rFkk ;K ds fufeRr /kq¡vk nsrs gq, vrho nhfIr gksosA rIr Tokyk ekyk ls vUrfj{k dk rV&izns’k
Li’kZ djs vkSj lw;Z dh fdj.kksa ds lkFk fey tk;sA23

dqekjlEHkoe~ esa Hkh vfXu vkSj /kq,a dk euksgj o.kZu gSA dqekj lEHkoe~ ds lkrosa lxZ ds ’yksd 79&83 rd esa
fookg ds le; vfXu ds Qsjs ysrs gq, f’ko&ikoZrh dh ’kksHkk ,slh yx jgh gS ekuksa jkr vkSj fnu nksuksa feydj lqes: ioZr
dk Qsjk yxk jgsa gksaA pyrs le; ,d nwljs dks Li’kZ ds dkj.k nksuksa eu gh eu vkuUn ysrs gq, vfXu dk Qsjk yxk jgs
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FksA tc rhu ckj tyrh gqbZ vfXu dk Qsjk yxk jgs Fks rc iqjksfgr Hkh vfXu esa /kku dh [khyksa dk gou djrs py jgs
FksA ikoZrh us iqjksfgr ds dgus ls [khy ds gkse ls mBs gq, lqxfU/kr /kq¡,a dks vius gkFk dh v¡tyh ls mBkdj lw¡?kka og
muds xky ds ikl igq¡p dj {k.k Hkj ds fy, muds dkuksa dk d.kZQwy cu tkrk FkkA ml gou ds xje /kq¡,a ls ikoZrh
ds xky dqN yky gks x;s] vatu b/kj&m/kj QSy x;k vkSj dkuksa ij /kjs tos Hkh dqN /kq¡/kys iM+ x;sA rc iqjksfgr us ikoZrh
ls dgk] ;g vfXu rqEgkjs fookg dk lk{kh gSA24 dqekjlEHkoe~ lxZ&7] ’yksd 79&83 fookg dk lk{kh&vfXu /kq ¡,a dk
o.kZu LokHkkfod gSA dqekjlEHkoe~ ds izFke lxZ ds 51osa ’yksd esa ;g o.kZu gS fd ukjn dh Hkfo";ok.kh ls ikoZrh ds
firk fgeky; brus fuf’pUr gks x;s fd mUgksaus nwljk oj [kkstus dh fpUrk gh NksM+ nh D;ksafd eU= ls nh gqbZ gou lkexzh
dks vfXu dks NksM+dj vkSj dksbZ ugha ys ldrk oSls gh egknso dks NksM+dj ikoZrh dks vkSj dkSu xzg.k dj ldrk
gSA vfXu esa NksMh x;h gou lkexzh dk o.kZu mi;qDr gSA fgeky; dh pksVh ij Hkxoku f’ko us viuh gh nwljh ewfrZ vfXu
dks lfe/kk ls txkdj u tkus fdl Qy dh bPNk ls ri djuk izkjEHk dj fn;k FkkA f’ko th dks ifr ds :i esa izkIr
djus dh bPNk ls ikoZrh us dBksj riL;k izkjEHk dj fn;kA vfXu ds nkgdRo dh izcyrk vkSj ikoZrh dk euksgkjh o.kZu
gSA xehZ ds fnuksa esa vius pkjksa vksj vkx tykdj mlh ds chp esa [kM+h jgus yxhaA25 vfXu ds lkfu/; esa ikoZrh us f’ko
th dks ikus ds fy, ?kksj riL;k dhA

dqekjlEHkoe~ ds uoe~ lxZ esa laHkksx&lq[k esa vfXu ds }kjk ck/kk iM+ tkus ij ikoZrh us dzksf/kr gksdj vfXu dks ’kki
ns fn;k& tkvks] vkt ls rqe ifo=&vifo= lHkh oLrqvksa dks [kk;k djksxs vkSj lalkj dh oLrqvksa dks tykus dk Hk;kud
dk;Z djksxs] dks<+h gks tkvksxs vkSj lnk /kq¡,a ls Hkjs jgksxsA26  ftl vfXu dh nkgdrk esa mUgksaus f’ko gsrq ri fd;k mlh
vfXu ds ck/kd cuus ij mls ikoZrh us ’kki Hkh fn;kA izLrqr ’yksd esa tks ’kki ikoZrh us vfXu dks iznku fd;k og rks
lEiw.kZ lalkj ds fy, ojnku fl) gks x;kA ;fn vfXu esa ;g xq.k ugha gksrk rks ;g lalkj iznw"k.k eqDr dSls gks ikrkA
dqekjlEHkoe~ ds nwljs lxZ esa dkfynkl us o.kZu fd;k gS fd rkjdklqj us ;K esa ;teku ds }kjk nsorkvksa dks iznku dh
xbZ vkgqfr dks vfXu ds eq[k ls Nhu fy;kA27 rkjdklqj dks ekjus esa Lo;a czg~ek vkSj fo".kq Hkh vius dks vleFkZ ekurs
gSA28  fo".kq ds }kjk Qsdk x;k pØ mlds xys ls Vdjkus ij ekuksa fpuxkfj;ksa dh ekyk iguk gqvk yxrk gSA ,sls esa dsoy
dkfrZds; ds tUe ds }kjk nsorkvksa dk ladV lekIr gks ldrk gSA29  dqekjlEHkoe~ ds nwljs lxZ esa i.kZdqfV;ksa ds chp
vk¡xu esa vkrs gq, fgj.kksa ls lhaps gq, tM+ okys gjs&Hkjs ikS/kksa ls ykSVdj vkrh gqbZ lUnj nq/kk: xkSvksa ls vkSj gou
dh tkrh gqbZ vfXu ls ;s vkJe lqgkous yxrs gSaA30 vfXu ds dkj.k i.kZdqfV;k¡ lkSUn;Ze;h gks tkrh gSaA

dqekjlEHkoe~ ds v"Ve~ lxZ ds bDrkyhlosa ’yksd esa lw;Z dh fdj.kksa dh xehZ ih tkus okys vkSj lglzksa ds >q.M esa
jgus okys ckyf[kY; vkfn _f"k bl le; lw;Z ds jFk ds ?kksM+ksa dks Hkyk yxus okyk lkeosn xk&xkdj ml lw;Z dh Lrqfr
dj jgs gSa ftUgksaus bl le; viuk rst vfXu dks lkSai fn;k gSaA

_Xosn esa vusd LFkkuksa ij vfXu dks nsorkvksa dk nwr dgk x;k gS] og nsorkvksa dk izkphu nwr gS& *nsoS% nwR;e~]
vfXunwre~] nsok% izRua nwre~ bR;kfnA blh izdkj dqekjlEHkoe~ esa bUnz us vfXu dks nkSR;deZ lkSaik gSA dkfynkl us izkd‘frd
miknkuksa ds igys Hkh *es?knwre~* xhfrdkO; esa es?k dks nwr cuk;k gSA

bl izdkj _Xosn esa rFkk egkdfo dkfynkl iz.khr dqekjlEHkoe~ egkdkO; esa vfXu nsork muds Lo:i vkSj lkSUn;Z
dk o.kZu izkIr gksrk gSA dqekjlEHkoe~ esa f’ko iqjk.k ds vk/kkj ij Hkh vfXunsork dk Lo:i&lkSUn;Z f’ko&ikoZrh dh dFkk
ds ek/;e ls n‘f"Vxkspj gksrk gSA

xzUFk lwph
1_Xosn lafgrk] ea- 1 v-1 lw- 1ea-1
2_Xosn lafgrk] ea- 1 v-15 lw- ea- 3
3_Xosn lafgrk] ea- 1 v- 15 lw- 99 ea-2



4_Xosn lafgrk] ea- 1 v- 15 lw- 99 ea- 4
5_Xosn lafgrk ea- 5 v- 1 lw- 11 ea- 4
6dqekjlEHkoe~] lxZ&8] ’yksd la[;k 91
7_Xosn lafgrk] ea- 1 v- 15 lw- 95 ea- 1¼n’kseaRo"VqtZuiUrxHkZerUnzklks;qor;ksfoHk‘=e~A frXekuhdLo;’klatus"kqfojkspekuaifj"khu;fUrAA½
8_Xosn lafgrk] ea- 1 v- 6 lw- 26 ea- 10
9_Xosn lafgrk] ea- 1 v- 6 lw- 27 ea- 2
10_Xosn lafgrk] ea- 10 v- 8 lw- 91 ea- 4]5
11_Xosn lafgrk] ea- 10 v- 7 lw- 88 ea- 2
12rSfrjh; czkg~e.k] 2-4-3
13,srjs; czkg~e.k] 1- 4
14dqekjlEHkoe~] lxZ] ’yksd
15_Xosn lafgrk] ea- 5 v- 1 lw- 9 ea- 3
16dqekjlEHkoe~] lxZ&10] ’yksd la[;k 21] 22] 23
17_Xosn lafgrk] ea- 1 v- 12 lw- 68 ea- 1&5
18rdZHkk"kk] 1 v- 12 lw- 69 ea- 1&5
19_Xosn lafgrk] ea- 1 v- 22 lw- 164 ea- 43
20_Xosn lafgrk] ea- 4 v- 1 lw- 6 ea- 2
21_Xosn lafgrk] ea- 5 v- 1 lw- 11 ea- 3
22_Xosn lafgrk] ea- 6 v- 4 lw- 48 ea- 6
23_Xosn lafgrk] ea- 6 v- 9 lw- 2 ea- 1
24dqekjlEHkoe~] lxZ &7] ’yksd la[;k 79&83
25dqekjlEHkoe~] lxZ &1] ’yksd la[;k 51] 57
26dqekjlEHkoe~] lxZ &9] ’yksd la[;k 9&16
27dqekjlEHkoe~] lxZ &2] ’yksd la[;k 46
28dqekjlEHkoe~] lxZ &2] ’yksd la[;k 49
29dqekjlEHkoe~] lxZ &6] ’yksd la[;k 60
30dqekjlEHkoe~] lxZ&6] ’yksd la[;k 38
31dqekjlEHkoe~] lxZ &8] ’yksd la[;k 41
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lkjka’k

fiNys nks n’kdksa esa Hkkjrh; mPp f’{kk dk cgqr rst xfr ls foLrkj gqvk gSA ;g fodkl ewY;r% futh {ks= dh igy o ;ksxnku ds dkj.k
gqvkA ijUrq ;g fodkl Hkh fu;ksftr o iw.kZ :i ls ugha gks ldkA Hkkjrh; mPp f’k{kk dbZ izdkj ds nks"kksa ls ;qDr gS ftlds QyLo:i ;g
,sls Lukrdksa dh HkhM+ dk mRiknu djrh gS tks viuk thfodksiktZu Hkh ugha dj ikrsA fofHkUu izdkj ds mRiknu ,oa lsok {ks=ksa esa izf’kf{kr
ekuo ’kfDr dh deh gSA vuqla/kku dh xq.koÙkk fuEu gksrh tk jgh gSA lao)Zu rFkk ekU;rk ls tqM+h leL;k;sa] foÙk dh leL;k] vk/kkfjd
lajpuk ,oa ikB~;p;kZ dh leL;k tSls dbZ i{k gS ftuds dkj.k Hkkjrh; mPp f’k{kk dh xq.koÙkk esa fxjkoV vkbZ gSA izHkko’kkyh fodkl ds
ckotwn mPp f’k{k.k ds cgqr gh de ,sls laLFkku gS tks mPp dksVh ds ekus tkrs gSaA bl ys[k esa Hkkjrh; mPp f’k{kk dh leL;kvksa ,oa pqukSfr;ksa
ij izdk’k Mkyk x;k gS rFkk dqN lq>ko fn;s x;s gSa rkfd mPp f’k{kk esa lq/kkjkRed dk;Z fd;s tk, ftlls ;g lHkh ;qokvksa dh igq¡p esa gks]
vkSj mUgsa ns’k dh mUufr es viuk dÙkZO; fuHkkus ;ksX; cuk;k tk ldsA

izLrkouk

Hkkjrh; mPp f’k{kk fo’o dh lcls izkphu ,oa fo’kky iz.kkyh ekuh tkrh gSA oSfnd f’k{k.k iz.kkyh esa xq:dqy] ckSf)d
f’k{k.k iz.kkyh esa fogkj vkSj bLykfed f’k{k.k iz.kkyh esa e[krc ,oa enjlksa ds }kjk f’k{k.k dk dk;Z fd;k tkrk FkkA vaxzstksa
ds ’kkludky esa if’peh ,oa vaxzsth f’k{kk dk mn~Hko gqvk vkSj mPp f’k{kk dks ubZ fn’kk feyhA 1850 bZ0 rd 27 dkyst
LFkkfir gks pqds Fks vkSj 1857 bZ0 esa 3 fo’ofo|ky;ksa dh LFkkiuk dh xbZA 1947 bZ0 rd 19 fo’ofo|ky;ksa ,oa 100 ls



vf/kd dkystksa dh LFkkiuk dh xbZA1 Loar=rk ds i’pkr~ bldh xfr vkSj rhoz gks xbZA lu~ 1980 esa Hkkjr esa dqy 132
fo’ofo|ky; vkSj 4738 dkyst Fks tks fd orZeku le; esa 18000 ds Åij gks pqds gSaA

lcls izkphu vkSj fo’kkyre laxBu ,oa iz.kkyh gksus ds ckotwn Hkkjrh; mPp f’k{k.k laLFkku fo’o ds Js"B f’k{k.k
laLFkkuksa esa viuk LFkku ugha cuk ik;k gSA ;g nq[k%n ,oa psrkus okyh ckr gSA ;g n’kkZrk gS fd ge dgha u dgha xyr
fn’kk esa tk jgs gaSA

Hkkjrh; mPp f’k{kk dh pqukSfr;k¡
� Lora=rk i’pkr Hkkjrh; mPp f’k{kk esa rhoz xfr ls izxfr gqbZ ijUrq blds fodkl] igq¡p] forj.k ,oa QSyko esa ,d

vlekurk lh vHkh Hkh gSA nknj] uxj gosyh] yD{k}hi vkSj jk"Vª ds dqN fiNMs ,oa nqxZe LFkkuksa esa mPp f’k{k.k
laLFkku Lora=rk ds 70 o"kZ i’pkr Hkh ugha gSa ;k u ds cjkcj gSaA nwljh vksj dqN {ks= ,sls gSa tks f’k{kk ds x<+ ;k
dsUnz cu pqds gSa] tSls& gfj;k.kk ,oa caxyksj tgk¡ cM+h la[;k esa mPp f’k{k.k laLFkku gS tks fofo/k izdkj ds dkslZ
,oa izf’k{k.k miyC/k djkrs gSaA

� cM+h la[;k esa gekjs Nk= fons’kks a esa mPp f’k{kk xzg.k djus tkrs gSaA ftlls mUgsa fo’o izfl) ,oa Js"B ’kSf{kd
laLFkkuksa esa i<+us dk ekSdk feyrk gS] lkFk gh u;k ,oa mRre vuqHko HkhA mu gksugkj ;qokvksa dks fons’kksa esa gh jkstxkj
Hkh fey tkrk gSA gekjh f’k{k.k O;oLFkk bu gksugkj cPpksa dks mudh vko’;drk ,oa :fp ds vuqlkj ’kSf{kd volj
,oa izksRlkgu ugha ns ikrh vkSj ;s ;qok fons’kks a esa iyk;u dj tkrs gSaA fo’o esa cM+s iSekus ij nwljs jk"Vªks a ds
Js"B fo’ofo|ky; ckgj ds ns’kksa esa vius dsUnz LFkkfir dj ogk¡ ds Nk=ksa dh ’kSf{kd vko’;drk,a iw.kZ djrs gSa ijUrq
gekjs ns’k esa bl izfØ;k esa cgqr vM+pus gaS ftlds dkj.k fons’kh f’k{k.k laLFkku gekjs jk"Vª esa vius dsUnz LFkkfir
ugha dj ik jgh gaSA cM+s iSekus ij fo|ky;ksa dh la[;k vkSj mPp f’k{k.k laLFkkuksa dh la[;k esa vfrfo’kky varj ik;k
tkrk gSA mPp f’k{k.k laLFkku] fo|ky;h f’k{kk iw.kZ dj pqds lHkh Nk=ksa dks izos’k ns ikus essa vleFkZ jgk gSA mudh
vko’;drk ,oa :fp ds vuqlkj fofHkUu izdkj ds dkslsZl ,oa izf’k{k.k miyC/k djkus esa Hkh ihNs jgk gSA

� c<+rh gq;h tula[;k dh f’k{kk dh ekax dks iwjk djus esa Hkkjrh; mPp f’k{kk vleFkZ jgh gSA blds QyLo:i dbZ
,sls yksx ,oa laLFkk,¡ f’k{kk ds {ks= esa mrj vk;s ftUgsa u rks bl {ks= dh tkudkjh ;k vuqHko Fkk u gh budk mudk
mn~ns’; bl deh dks iwjk dj lekt vkSj ekuo dY;k.k gh FkkA ,slh laLFkkvksa us f’k{k.k ds dk;Z dks ,d O;kikj ,oa
m|ksx cuk fn;kA vk/ks ls Hkh vf/kd mPp f’k{k.k laLFkku jkt&usrkvksa ;k muds fj’rsnkjksa }kjk] Hkw&lEifÙk nykyksa
}kjk] m|ksxifr;ksa }kjk LFkkfir ,oa lapkfyr fd;s tk jgs gSaA mudk mn~ns’; lekt] jk"Vª ;k ekuo dY;k.k ugha gSA
mudh ea’kk xq.koÙkk esa o‘f) djuk ugha gS] vfirq equkQk dekuk gSA

� Hkkjr esa rdjhcu 100 djksM+ dh tula[;k 17&19 o"kZ dh ;qok ih<+h dh gSaA ijUrq buesa ls dsoy 20 djksM+ dk
gh iathdj.k mPp f’k{kk esa gks ikrk gS vkSj dsoy 3-5 djksM+ Lukrd ;qok ih<+h thfodksiktZu gsrq fdlh u fdlh
dk;Z esa tqM+rh gSA fo|ky;h f’k{kk xzg.k dj pqds cPpksa dks lgh ekxZn’kZu] izksRlkgu o foÙkh; lgk;rk ugha nh tkrhA
mPp f’k{kk xzg.k dj pqds cPpksa ds fy, funsZ’ku ,oa dSfj;j ijke’kZ dh O;oLFkk leqfpr :i ls ugha dh xbZ gaSA

� orZeku le; esa foKku ,oa rduhfd izxfr vkSj oS’ohdj.k ds dkj.k Kku ,oa lwpuk esa foLrkj gqvk gSA lHkh
oLrq;sa] fdrkcsa] dkslsZl] fo"k; dqN le; ckn iqjkus] vizpfyr ;k dky fo:) gks tkrs gSaA Hkkjr esa u;s dkslZ] fo"k;
;k fdrkcksa dks ikB~;p;kZ esa lfEefyr djus esa gh dbZ lky yx tkrs gSaaA ge u;s ;qx ds lkFk ugha pyrsA

� f’k{kdksa dh fu;qfDr esa Hkh xM+cM+h gksrh gSA v;ksX; yksxksa dh fu;qfDr dj nh tkrh gSA vkj{k.k] Hkz"Vkpkj] HkkbZ
Hkrhtkokn ds dkj.k dbZ ;ksX; ,oa lqik= ;qokvksa dks ekSdk ugha fey ikrkA bl dkj.k ’kSf{kd Lrj esa Hkh fxjkoV
vkrh gS vkSj Nk=ksa ds Hkfo"; ds lkFk f[kyokM+ fd;k tkrk gSA
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� fo’ofo|ky; vuqnku vk;ksx] ;kstuk vk;ksx ,oa ekuo lalk/ku ea=ky; ftl uhfr <k¡ps dk fuekZ.k djrs gSa] mu
uhfr;ksa ,oa fu;eksa dk dk;kZUo;u mPp f’k{k.k laLFkkuksa ds vizHkkoh iz’kklfud ,oa vfu;ksftr izcU/k ds dkj.k ugha
gks ikrkA bl dkj.k mu uhfr;ksa dk mfpr ykHk ugha fey ikrkA

� mPp f’k{kk cgqr eagxh gks pqdh gSA Hkkjr tSls ns’k esa tgk¡ vf/kdrj tula[;k dh izfr O;fDr vk; cgqr vPNh ugha
gaS] ,slh fLFkfr esa mPp f’k{kk dk [kpZ izfr Nk= yk[kksa esa vk tkrk gSA Qhl ds vfrfjDr] QkeZ] gkLVy] [kku&iku]
fdrkcsa] vkus&tkus tSls dbZ izdkj ds [kpsZ mBkus iM+rs gSaA dbZ Nk= blh dkj.k eupkgk dkslZ ugha dj ikrs ;k mPp
f’k{kk ugha xzg.k dj ikrsA ,slh fLFkfr esa jkT; ,oa dsUnz ljdkj dk ;ksxnku gksrk gS fd og i<+kbZ dk [kpZ Lo;a mBk;sA
ftl izdkj ls tula[;k ,oa mPp f’k{kk esa iathdj.k esa o‘f) vk;h ml nj ls ljdkj dk ;ksxnku ugha c<+kA2 orZeku
le; esa Qhl dbZ ek/;e ls c<+kbZ xbZ gS ijh{kk ’kqYd] dkUoksds’ku] iathdj.k] iqLrdky; ’kqYd] izokl ’kqYd vkfn
dbZ izdkj ls Nk=ksa ls i<+kbZ ds uke ij iSls olwys tkrs gSaA

� izpfyr ewY;kadu iz.kkyh jVu fof/k dks izksRlkfgr djrh gSA ikB~;Øe dk fujUrj v|ruhdj.k ugha fd;k tkrkA
bl izdkj dh mPp f’k{kk ;qok ih<+h dks vius iSjksa ij [kM+k gksus yk;d ugha cuk ikrhA

� nwjLFk ,oa i=kpkj iz.kkyh dh yksdfiz;rk ,oa mlesa iathdj.k c<+rk tk jgk gS vkSj fo|ky;ksa ,oa dkystksa esa iathdj.k
?kV jgk gSA tks fd lgh fn’kk ugha gSA ,d vksj fur u;s dkyst [kqy jgs gSa vkSj nwljh vksj dbZ laLFkku ekU;rk
u feyus ij can gks jgs gSaA ;g fLFkfr n’kkZrh gS fd mPp f’k{kk dk iz’kklu] fu;a=.k ,oa fu;kstu djus eas ljdkj]
fo’ofo|ky; vuqnku vk;ksx] mPp f’k{kk vk;ksx foQy jgs gSaA3

� vf/kdrj f’k{k.k laLFkkvksa esa vk/kkfjr lajpuk dh n;uh; fLFkfr gSA lqfo/kkvksa dk vHkko gSA lwpuk izkS|ksfxdh dks
mi;ksx esa ugha yk;k tkrk gSA f’k{kdksa ,oa Nk=ks dks ubZ rduhd dk mi;ksx djus dk izf’k{k.k ugha fn;k tkrkA

lq>ko
� fdlh Hkh laLFkku dk mÙke iz’kklu dksbZ egRo ugha j[krk] ;fn mlds ikl f’kf{kr] vuqHkoh o mRlkfgr f’k{kd

u gksA4 ;ksX; f’k{kdksa dh fu;qfDr gksuh pkfg,A dk;Z vkorZu gksuk pkfg,A lsokfuo‘Ùk gks pqds f’k{kdksa dks fo’ks"k
O;k[;ku ds fy, vkeaf=r djuk pkfg,A ;qok ih<+h dks ekSdk nsuk pkfg, fd og u;h ÅtkZ ds lkFk laLFkk dks viuk
;ksxnku nsA

� mPp f’k{k.k laLFkkuksa dh ckxMksj mRlkgh] deZB ,oa fuR;koku yksxksa ds gkFkksa esa gksuh pkfg,A ftudh n‘f"V rhoz ,oa
nwjxkeh gksA fo’ofo|ky;ksa ds f’k{kdksa rFkk vf/kdkfj;ksa fd fu;qfDr esa jktuhfrK gLr{ksi ugha gksuk pkfg,A

� ’kSf{kd izfØ;kvksa esa ikjnf’kZrk gksuh pkfg,A fu;a=.k djus ds fy, laLFkk gksuh pkfg,A dM+s fu;e gksus pkfg, LFkkiuk
,oa xq.koÙkk ds ekin.Mksa dks r; djus ds fy,A xq.koÙkk dh tk¡p le;&le; ij dh tkuh pkfg,A ekU;rk mfpr
xq.koÙkk okys laLFkkuksa dks gh nh tkuh pkfg,A

� f’k{k.k laLFkkuksa dk mn~ns’; ;qok ih<+h dks Hkfo"; dk fuekZrk] vUos"kd ,oa izorZd cukuk gksuk pkfg, ftlls jk"Vª dk
mfpr fodkl ,oa mUufr gks ldsA

� ;g lqfuf’pr djuk pkfg, fd dksbZ Hkh gqujean cPpk mPp f’k{kk ls oafpr u jg tk,A LdkWyjf’ki] funsZ’ku ,oa
ijke’kZ vkfn iznku djuk pkfg, rkfd o viuh vko’;drk ,oa :fp vuqlkj fo"k; vFkok dkslZ dk p;u dj mPp
f’k{kk iw.kZ dj ldsA

� vkbZ0lh0Vh0 dk iz;ksx dj] f’k{k.k dk;Z] ijh{kk] izcU/ku] vuq’kklu ,oa iz’kklu dks izHkko’kkyh cuk;k tkuk pkfg,A
vk/kkfjd lajpuk ,oa lqfo/kkvksa dks iznku djuk pkfg,A

� fo’o Lrj ds f’k{k.k laLFkkuksa ,oa dsUnzh; fo’ofo|ky;ksa dh la[;k dks c<+kuk pkfg,A u;s fo"k;ksa ,oa dkslsZl dks
izLrkfor djuk pkfg,A Hkfo"; iwjd fu;kstu dj ikB~;p;kZ ,oa ’kSf{kd iz.kkyh esa cnyko ykus pkfg,A



� mPp f’k{kk ds fu;kstu ,oa fodkl ds fy, lkE;@ fu"i{krk] igq¡p@ QSyko] xq.koÙkk vkSj mÙkjnkf;Ro pkj vk/kkjHkwr
ekxZn’khZ fl)kUr gksus pkfg;sA ftlls Hkkjr dks vkSj mldh ;qok ih<+h dks vkus okys Hkfo"; ,oa oSf’od pqukSfr;ksa
ds fy, rS;kj fd;k tk ldsA

� mPp f’k{kk dks csgrj cukuk gS rks vko’;d gS fd jk"Vª dh ’kSf{kd dwVuhfr u dsoy mPp f’k{kk ds fy, gks vfirq
og izkFkfed] ek/;fed] Lukrd lHkh i{kksa ds fy;s fu;kstu djsaA bu rhuksa Lrjksa dk vkil esa rkyesy gksuk pkfg,A

� Hkkjr esa mPp f’k{kk ds ek/;e ls vf/kdrj cPps Lukrd dh fMxzh izkIr djrs gSa tks fd mUgsa lhfer ukSdfj;ksa
ds fy, rS;kj djrk gSA vko’;drk gS fd mUgsa rduhfd f’k{kk ds lkFk O;olkf;d f’k{kk Hkh nh tk,A

� orZeku le; dh vko’;drk gS fd f’k{k.k iz.kkyh ,oa <k¡pk ,slk gks ftlesa Nk=ksa dks jkstxkj esa LFkkiu ij fo’ks"k
cy fn;k tk,] vko’;d dkS’kyksa dk fodkl fd;k tk,] O;fDrRo ds fodkl ij cy fn;k tk,] fo’ys"k.kkRed fparu
dk dkS’ky] laizs"k.k dk dkS’ky] izfriknu dk dkS’ky] usr‘Ro ds xq.k] lewg esa dke djus dk dkS’ky] lwpuk izkS|ksfxdh
vkfn {ks=ksa esa fuiq.k cukus ij cy fn;k tk,A ikB~;p;kZ m|ksx dsfUnzr gks] vkH;kfld gks ftlls fd Nk=ksa ds fy,
ikB~;Øe vf/kd mi;ksxh cu ldsA5

� orZeku ds lekt dh mPp f’k{kk ls vis{kk,a fHkUu gSaA tks izkf/kdkjh uhfr ,oa fu;e cukrs gSa mUgsa orZeku dh fLFkfr
dk t+k;t+k ysdj uhfr;ksa esa la’kks/ku djuk pkfg,A rkfd oSf’od Lrj dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, u;h ih<+h
l{ke gks ldsA blds fy, vko’;d gS fd mPp f’k{k.k laLFkk,¡ varfoZ"k;d dkslsZl cuk,] fo’o dh Js"B laLFkk,
feydj izksxzke cuk, ftlls Nk=ksa dh 21oha lnh dh f’k{kk dh ekax dks iwjk fd;k tk ldsA6

mPp f’k{kk ;qokvksa dks fofHkUu izdkj ds dk;ksZa ,oa {ks=ksa ds fy;s rS;kj djrh gS] lkFk gh rduhfd uoksUes"k dks c<+kok
nsrh gSA ftlls lekt o jk"Vª dh mUufr gksrh gS vkSj vkfFkZd fodkl gksrk gSA blfy, ;g vko’;d gS fd mPp f’k{kk
jk"Vª ,oa ;qokvksa dh ek¡x dks iwjk djsaA oS’ohdj.k] lwpuk izkS|ksfxdh ,oa ch-ih-vks- v/;olk; ds dkj.k Hkkjr dsoy mRiknu
dsUnz u jgdj lsok iznkrk Hkh cu x;k ftlds QyLo:i gj {ks= esa izf’kf{kr ,oa dq’ky ekuo lalk/ku dh vko’;drk iM+rh
gSA blfy, ;g vko’;d gS fd f’k{kk dk Lrj ,slk gks tks ;qokvksa dks oSf’od pqukSfr;ksa ds fy, rS;kj djsaA
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IysVks dk lkSUn;Z&fl)kUr n’kZu ds fl)kUrksa ij vk/kkfjr gSA muds vuqlkj ,d yksd KfIr vFkok ¼vkbfM;k½ dk gS] nwljk
HkkSfrd ¼eSVj½ ls lEcfU/kr gSA igyk ;FkkFkZ gS vkSj nwljk yksd igys yksd dk gh izfrfcEc gS] vr% v;FkkFkZ gSA igyk
lR;] vu’oj rFkk vifjorZu’khy gS] nwljk vlR; u’oj vkSj ifjorZu’khy gSA

KfIr;k¡¡ vFkok izR;; oLrqvksa ds lkj rRo gSaA HkkSfrd oLrq,¡ ftUgsa ge fo’ks"k dg ldrs gSa] muds vko’;d lkekU;
xq.kksa dk laxzghr :Ik gh KkfIr vFkok izR;; gSA tSls geus lalkj esa vusd v’oksa dks ns[kdj mudh vo’o&xr&fo’ks"krkvksa
ds vk/kkj ij eu esa ,d KfIr vFkok izR;; dks fLFkj fd;k] tks v’o gSa v’o dk ;g izR;; lalkj ds fdlh Hkh v’o
ls iwjh rjg feyrk ugha gS fQj Hkh lkekU; :Ik esa lHkh v’oksa ds leku gSA vr% KfIr;k¡ lkekU; Lo:Ik gSa] ’kk’or
gSaA fo’ks"k ;k ykSfdd oLrq,¡ bUgha KfIr;k¡ vFkok izR;;ksa dh izfrfcEc ek= ,o viw.kZ izfrd`fr ek= gSaA izR;sd oxZ dh
fof’k"V oLrqvksa ds fy;s ,d izR;; gSA yksd esa dksbZ Hkh oLrq ,slh ugha gS ftldk dksbZ izR;; u gksA

lHkh izR;; O;ofLFkr] laxfBr vkSj rdZ&laxr gS tks pje izR;; f’ko (Good) esa lfUufgr gSA f’ko lEiw.kZ czãk.M
esa O;kIr gSaA Hkwr rRo ds lEidZ esa vkus ij dksbZ izR;; vusd fo’ks"k :Ik /kkj.k dj ysrk gSA ;s vusd fo’ks"k oLrq,¡
feydj ,d lkekU; oxZ cukrh gSaA izR;ksa ds vjksi ls gh Hkwr rRo fHkUu&fHkUu fo’ks"k :iksa esa fn[kkbZ nsrk gqvk izd‘fr ds
yksd dk fuekZ.k djrk gSA izR;;ksa ds vfLrRo ls gh fo’ks"k oLrqvksa dk vfLrRo gSA

bl izdkj izR;; iz/kku rRo gS vkSj lHkh oLrqvksa dk dkj.k gSA Hkwr rRo fu’ps"V] tM+ rFkk viz/kku gS vkSj izR;;
dks dsoy vkaf’kd :Ik esa gh izdV djus esa l{ke gSA vr,o ;g Hkwr rRo gh viw.kZrkvksa ifjorZuksa rFkk cqjkb;ksa dk dkj.k
gSA

vkRek esa izR;;ksa dk lap; jgrk gSA tc vkRek ’kjhj esa izos’k djrh gS rks oLrqvksa dk bfUnz;&cks/k bu izR;;ksa dks
dsoy vkxzr djus esa lgk;rk djrk gSA



Kku rhu izdkj gS%
� izR;; ewyd( ;g rdZ fof/k ls izkIr fd;k tk ldrk gSA bldh lgk;rk ls vkRek dks izR;;ksa dk lk{kkRdkj djus esa lgk;rk feyrh

gSA
� bfUnz; cks/k ewyd( blls dsoy fo’ks"k oLrqvksa ds okg~; Lo:Ik dks gh tkuk tk ldrk gSA  ;FkkFkZ dks ughaA
� vfHker( ;g O;fDr ds vius fo’okl rFkk izyksHkuksa ij vk/kkfjr jgrk gS vr% ;g Hkh ;FkkFkZ ls nwj jgrk gSA

vkRek dh rhu fo’ks"krk,a gS &1- ;g Lo;a xfreku gS vkSj ’kjhj dk Hkh lapkyu djrh gS] 2- blesa dke dh ewy
izsj.kk gSa tks fuEu /kjkry ij ,sfUnzd izse dh vksj vkdf"kZr gksrh gS] ijUrq ;FkkFkZ lkSUn;Z vksj f’ko ls vkdf"kZr gksus ij
;g vius ewy fuokl LFkku dks fQj ykSV tkrh gS] 3- ;g fefJr vkSj tfVy gS] D;ksafd bldh jpuk eu vkSj Hkwy
rRo] Hksn vkSj vHksn] [k.Mrk vkSj v[k.Mrk rFkk rdZiw.kZ vkSj rdZghu dks feykdj gqbZ gSA

ftl izdkj vU; oLrqvksa ds izR;; gSa mlh izdkj lkSUn;Z Hkh ,d izR;; gSA bldk izLQqVu vusd oLrqvksa dh va’k&
va’k lqUnj vkd‘fr;ksa esa gqvk gSA ij ;s vyx&vyx oLrq,¡ lkSUn;Z ugha gSa] dsoy lqUnjrk&;qDr gSaA iw.kZ lkSUn;Z ,d
izR;; gS vkSj lalkj dh lqUnj ls lqUnj oLrq Hkh mldks iw.kZ :Ik ls izdV ugha dj ldrhA ge ,d de lqUnj oLrq ls
vf/kd lqUnj oLrq dks ns[krs gq, dze’k% lkSUn;Z ds izR;; dk fodkl djrs tkrs gSa bl izdkj ge lkSUn;Z ds izR;;dks izR;{k
djus esa dze’k% ,d lh<+h ls nwljh lh<+h ij aÅij p<+rs gS vr% lkSUn;Z ds dkj.k gh oLrq,¡ lqUnj izrhr gksrh gSA ;g
fdlh Hkh d‘fr esa iw.kZ :Ik esa ugha fdUrq lHkh oLrq,¡ bl ,d gh lkSUn;Z dks fHkUu&fHkUu :iks vkSj fof/k;ksa ls izdV djrh
gSA

IysVks us mDr fopkjks dh i‘"B&Hkwfe esa gh dyk ds lkSUn;Z ij fopkj fd;k gSA bl lEcU/k esa IysVks us rhu iz’u mBk;s
gS & 1- D;k dyk vuqd‘fr ek= gS\] 2- dyk esa rdZ jgrk gS vFkok ugha\] 3- dykvkRek ds mPp Lrj ij fuokl djrh
gS vFkok fuEu Lrj ij\

IysVks us dkO; rFkk fp=dyk ds izlax esa vuqd‘fr ij fopkj fd;k gS vkSj ;wuku esa igys ls pys vk;s vuqd‘r ds
fl)kUr dk gh vf/kd Li"V :Ik esa izfriknu fd;k gSA dkO; esa vuqd‘fr dk Lo:Ik crkrs gq, os dgrs gSa fd dfo Lo;a
fofHkUu ik=ksa ds :Ik esa tc cksyrk gS rks Jksrk vFkok ikBd ;g fo’okl djrk gS fd ik= gh cksy jgs gSa & ;g vuqd‘fr
gSA dfo tc o.kZu djrk gS rc Jksrk ;k ikBd ;g le>rk gS fd dfo gh cksy jgk gS] ij tc fdlh ik= ds :Ik esa
og dqN dgrk gS rks ;gh le>k tkrk gS fd ik= gh cksy jgk gSA bl izdkj Hkk"kk vkSj ’kSyh ds vkfJr dkO; dh ;g
vuqd‘fr lhfer gksrh gSA bldh rqyuk esa ukVd dh vuqd‘fr vfHku;] ps"Vkvksa] Loj&foU;kl vkfn ds dkj.k iw.kZr;k gksrh
gSA

fp=dyk dh vuqd‘fr dsoy vka[kksa ls fn[kkbZ nsus okys fdlh okg~; :Ik dh vuqd‘fr gSA ;g ckgjh :Ik izd‘fr ;k
ekuo fufeZr fdlh oLrq dk gks ldrk gSA fp=dyk esa gesa oLrqvks dh dsoy okg~; vkd‘fr gh izkIr gksrh gS] mlh izdkj
ftl izdkj niZ.k esa mlds lkeus j[kh oLrq dk izfrfcEc fn[kkbZ nsrk gSA izR;; lR; gSA izd‘fr rFkk Hkwr inkFkZ blh izR;;
dh vuqd‘fr vFkok viw.kZ izfrfcEc ek= gSaA vr,o fp=dyk esa ;fn bfUnz;xkspj HkkSfrd :iksa dh vuqd‘fr dh tkrh
gS vFkok ;g og fdlh izR;; dh viw.kZ vuqd‘fr dk vuqdwy :Ik gS rks ,slh dykd‘fr Nk;k dh Nk;k vFkok izfrfcEc dk
izfrfcEc gS vkSj ;FkkFkZ ls nks xquh nwj gSA izkd‘frd inkFkksZ vFkok c<+bZ vkfn dkjhxjksa }kjk fufeZr oLrqvksa ds lkeku
fp=dyk&d‘fr mi;ksxh Hkh ugha gSA ;fn dykd‘fr;k¡ euksosx ¼Hkko½ mRiUu djus ds mn~ns’; ls cukbZ x;h gSa rc Hkh O;FkZ
gSa D;ksafd bl mn~ns’; dks izd‘fr igys gh vf/kd lqUnjrk ls iwjk dj nsrh gSA

vuqdj.k djus okyk O;fDr oLrq ds ;FkkFkZ dks ugha tkurkA og dsoy ckgjh :iksa dh gh vuqd‘fr djrk gS vkSj n’kZdksa
dks izHkkfor djus ds fy;s jaxksa vkfn ls HkzkfUr dk lgkjk ysrk gSA HkzkfUr&dkj.k gksus ds dkj.k dyk rdZghu gSA vr%
vkn’kZ yksdra= esa bl dyk dks dksbZ LFkku ugha feyuk pkfg,aA

ukVd ds ik= ;gk¡ rd fd uk;d vkfn Hkh vius lq[k&nq[k ds Hkkoksa dks ukVdh; rFkk vfrjaftr :Ik esa eap ij
iznf’kZr djus esa lq[k dk vuqHko djrs gS tcfd lalkj ds lnkpkjh vkSj cqf)eku iq:"k nq%[k&lq[k dks /kS;ZiwoZd lgu djrs
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gSa vkSj nwljksa ds lkeus izdV ugha djrsA bl izdkj ukVd esa cqf)eku rFkk ’kkUr LoHkko ds vkn’kZ ik=ksa dh vuqd`fr djuk
nq’dj gSA ukVddkj vkfn dk mn~ns’; euksosxksa dks txkuk ek= gS tks rdZghu gksrs gSa] vr% os vkRek ds rdZiw.kZ LoHkko
dks nck nsrs gSaA bl izdkj dkO; rFkk ukVd Hkkouukvksa rFkk oklukvksa dks gh iq"V djrs gSaA =klnh ls gesa vkuUn feyrk
gS] mldk ewy dkj.k gS fd ukVd ds ik= dk nq%[k vU; O;fDr ls lEcfU/kr gksrk gS mlls lgkuqHkwfr izdV djds ge vius
eu esa lafpr nq%[k dh vuqHkwfr ds ncko ls Hkh NqVdkjk vuqHko djrs gSaA IysVks us rks ;gk¡ rd dgk gS fd dkO; esa ewyr%
,d mUeknd izsj.kk jgrh gSA ;g bZ’ojh; mUekn gh dkO; dk izk.k gS vkSj lkSUn;Z dh ifo=rk dk dkj.k gSA lEHkor%
IysVks dh /kkj.kk Fkh fd lkSUn;ksZiHkksx ds vykSfdd mUekn ds }kjk lkSUn;Z&l`f"V rRoKku ds led{k cu pqdh gS vr%
lkSUn;Z rRoKku izkIr djus dk ,d mik; gSA

IysVks ds vuqlkj vuqd‘fr&iz/kku gksus ds dkj.k fp=dyk] dfork rFkk ukVd nks"kiw.kZ gksrs gSa] fdUrq vuqdj.k f’k{kk
vkSj Kku dk Hkh ,d egRoiw.kZ lk/ku gS] vr% tks oLrq,¡ dY;k.kdkjh gSa mudk vuqdj.k djuk Js;Ldj gSA

IysVks ds vuqlkj vkuUn&izkfIr ds dsoy nks ekxZ gS & us= vkSj Jo.ksfUnz;A lqUnj iq:"k] fp=] ewfrZ] jax] n‘’; vkfn
ns[kus ls rFkk laxhr] dkO; ;k dFkk lquus ls gesa vkuUn dh vuqHkwfr gksrh gSA dkesfUnz;] LoknsfUnz; rFkk Li’ksZfUnz; ds
vkuUn dks ge xgjk vkSj osxoku gksrs gq, Hkh lkekftd :Ik ls iznf’kZr ugha dj ldrsA lqUnj oLrq dY;k.kdkjh Hkh gksrh
gS vr% dsoy us= vkSj Jo.k ds vuqHko gh lqUnj vkSj vkuUnnk;d gks ldrs gSa D;ksafd ;s ykHkizn Hkh gSaA bl izdkj tks
oLrq vkUrfjd :Ik ls ykHkizn vkSj vkuUnizn nksuksa gS] dsoy ogh lqUnj gSaA

lalkj esa ,d oLrq dh rqyuk esa nwljh oLrq vf/kd lqUnj gSa blh izdkj vU; oLrq,¡ Øe’k% vkSj Hkh vf/kd lqUnj
gSa ;gh lklkfjd lqUnjrk dk Øe gS tks fdlh pje vFkok iw.kZ lkSUn;Z dh vksj ladsr djrk gSA lqUnj thou ds lgkjs
lqUnj lR; dh vksj mUeq[k gksrk gS vkSj lR; ls ije&lkSUn;Z dh vksj c<+rk gSA

n‘f"V vkSj /ofu;ksa dk lkSUn;Z vk/;kfRed voLFkkvksa dk ladsr nsrk gSA laxhr e/kqj /kfu;k¡ mRiUu djrk gSA ;s
/ofu;k¡ gekjh vkRek ds ifjorZuksa dks lwfpr djrh gSaA vr% laxhr ,slk ckSf)d vkuUn iznku djrk gS ftldk mn~ns’;
vkRek dh fojks/kh xfr;ksa esa lkeatL; ykuk gSA y; vFkok laxfr (Rhythm and Harmony) ds lgkjs ge viuh ekufld
vO;oLFkkvksa vkSj vlUrqyuksa dks O;ofLFkr vkSj lUrqfyr djus dh ’kfDr rFkk izsj.kk izkIr djrs gSaA jaxksa rFkk vkd‘fr;ksa
ds :irked lkSUn;Z ls okLrfod vkuUn mRiUu gksrk gSA :ikRed lkSUn;Z dk vFkZ ;g ugha gS tks lk/kkj.kr% le>k tkrk
gS & cfYd ;g T;kferh; vkd‘fr;ksa dk lkSUn;Z gS tSls lh/kh js[kk] f=Hkqt] oxZ rFkk o‘Rr vkfnA ;s :Ik lqUnj oLrqvksa
ds izrhd gSaA o‘Rr iw.kZ xfr dk izrhd gS] ;g izKk dh xfr dk izfrfuf/kRo djrk gSA f=Hkqt lkeatL; dk izrhd gSA
;g vlUrqyu ls eqDr gSA ;s iw.kZ vkd‘fr;k¡ gSA lkFk gh budk dksbZ lkalkfjjd iz;kstu Hkh ugha gSA vr% ;s ije lqUnj
gSa vkSj gekjh O;fDrxr bPNkvksa ls eqDr gSA blh izdkj ds :Ik vkSj jax gesa mfpr vkuUn nsrs gSa vkSj gekjh O;fDrxr
bPNkvksa rFkk Hkkoukvksa ls eqDr Hkh gksrs gSaA blh izdkj ’kq) vkSj Li"V /ofu Hkh gesa mfpr vkuUn iznku djrh gSA
dsoy js[kk] o.kZ ;k ’kCn ds lkeatL; ls mRiUu gksus okys lkSUn;Z dks rks IysVks tkurs Fks fdUrq fdlh le; oLrq ds
vkUrfjd ,sD; vkSj lkeatL; ls mRiUu gksus okys lkSUn;Z dh vksj mudh n‘f"V ugha dh xbZ gSaA vk/;kfRed lkSUn;Z ds lkFk
os ,sfgd lkSUn;Z dk lEcU/k LFkkfir djus esa vlQy jgs gSaA bl izdkj IysVks us T;kferh; :iksa vkSj ’kq) jaxksa dks fo’kq)
lkSUn;Z dk mnkgj.k ekuk gS tks ykSfdd mi;ksx ls jfgr gS rFkk izKkRed vkuUn iznku djus okyk gSA ;g lalkj dh
vO;oLFkk] vckSf)drk] vlUrqyu rFkk ifjorZu’khyrk ds fo#) U;k;] O;oLFkk] ckSf)drk rFkk lUrqyu ds vkn’kZ txr~
ds fuekZ.k dk iz;Ru gSaA lk/kkj.k euq"; us bl vkn’kZ txr~ dks tkurk gS u vkRek dksA ,slk O;fDr ftls ewy lR; dk
Kku ugha gS] og thou ds ewyHkwr rRoksa lR;] f’ko rFkk lqUnj dks izkIr ugha dj ldrkA bfUnz; txr~ dk Kku fuEuLrj
dk gSA izKkRed Kku gh vkn’kZ Kku gS D;ksafd og vkn’kZ txr~ vFkkZr~ izR;;&txr~ dk Kku djkrk gSa dykdkj izKk ds
Kku ij vk/kkfjr izR;;ksa dk iz;ksx u djds *fo’ks"k* :iksa dk iz;ksx djrk gS] ;gh mldh =qfV vkSj deh gSA bl Hkkafr
IysVks us lkaLkkfjd lkSUn;Z dks fuEu&Lrjh; vkSj vKkr lkSUn;Z dks vkn’kZ ekudj dykvksa rFkk dykdkjksa dh fuUnk dh gSA



IysVks dk lkSUn;Z&fl)kUr ,d nk’kZfud lkSUn;Z&fl)kUr gSA ;g izKkRed Kku ij vk/kkfjr gSA IysVks lkSUn;Z rFkk
uSfrdrk dk Hkh ?kfu"B lEcU/k ekurs gSA muds fopkj ls dyk,¡ thou esa f’k{kk nsrh gS & euq"; esa ln~xq.kksa ds fodkl
esa lgk;d curh gSA

IysVks us ukVd rFkk dkO; ds mnkgj.k esa =klnh ds izlax esa Jksrk vFkok n’kZd ds eu dh lafpr Hkkoukvksa dh
fudklh ls ’kq)hdj.k dh ckr dgdj bl euksoSKkfud rF; dh gh iqf"V dh gS fd euksfodkjksa dh LorU= vfHkO;fDr ls
eu dks ’kkfUr rFkk dq"Bkvksa ls eqfDr feyrh gSA

IysVks us ’kkjhfjd f’k{kk ds fy, [ksy rFkk O;k;ke vko’;d crk;k gS vkSj eu ds laLdkj ds fy;s laxhrA bl izdkj
mUgksaus yfyr dyk rFkk O;kogkfjd dyk ds Hksn dk Hkh ladsr fn;k gSA

IysVks us dyk esa uSfrdrk vfuok;Z ekuh gS ij ;g vko’;d ugha fd tks lqUnj gks og uSfrd Hkh gksA blh izdkj
tks uSfrd gS mldk lqUnj gksuk Hkh vfuok;Z ugha gSA vusd lqUnj dykd‘fr;k¡ tks fo’o izfl) gS] QksVks dh n‘f"V ls
vuSfrd ekuh tk;sxhA bl izdkj IysVks us gh loZizFke lR;] f’ko rFkk lqUnj dh ,drk ij fopkj fd;k gSA

lUnHkZ xzUFk lwph

fo’o ds Js"B f’k{kk’kkL=h & ik.Ms;] MkW- jke ldy
ik’pkR; nk’kZfud IysVks ls lacaf/kr n’kZu & xzUFk

� fn fQyklQh vkWQ IysVks
� Qzhrks ,.M QhM+ks
� IysVks dk iztkra=
� IysVks fn eSu ,.M fgt odZ

f=ikBh] MkW- lh- ,y- &xzhd n’kZu] iz;kx iqLrd lnu] bykgkckn
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^^’kq) okrkoj.k@ LoPN Ik;kZoj.k@ gks gekjk & vkidk ;gha vkpj.k@ gj dgha LoPNrk]@ LoPN uj] uhj gks]@ ’kq) gks
ok;q] uHk@ Uk"V gj ihj gksA ’kq) var%dj.k]@ ge izd‘fr dh ’kj.k]@ l‘f"V dh dkeuk]@ izse dk lapj.k@ ’kq) okrkoj.k]@
LoPN Ik;kZoj.k@ gks gekjk vkidk ;gha vkpj.kA**

izd‘fr vFkkZr~ iapegkHkwrksa dh lgt ,oa lkE;koLFkk euq"; ds }kjk tc bl lkE;koLFkk dks foJa‘[kfyr ,oa fo[kf.Mr
djus dk iz;kl fd;k tkrk gS] rks fo{kksHk mRiUu gksrk gS vkSj ifj.kke gksrk gS] bu iapegkHkwrksa ls fufeZr euq"; Ik’kq&i{kh
rFkk LFkkoj miknkuksa dk fouk’kA euq"; orZeku le; esa bl /kjk dk lokZf/kd fgald] Øwj ,oa ’kks"kd izk.kh ds :Ik esa
ifjofrZr gksrk tk jgk gSA mldh Hkksx fyIlk vifjgk;Z foHkhf"kdk dks loaf/kZr dj jgh gSA izkphu euhf"k;ksa us izd‘fr dks
ekrk dh laKk iznku dh Fkh vkSj blds vuko’;d nksgu ds izfr pSrU; ,oa vuFkd foje.k dh O;oLFkk dj nh FkhA

bZ’kksifu"kn~1 dk izkjEHk gh bl mn~?kks"k ls gksrk gS& ^^bZ’kkokL;fena LkoZa ;fRdfŒpr~ taxR;katxr@ rsu O;Drsu HkqŒthFkk%
ek x‘/k% dL;fLo)ue~AA**

_Xosn2 ds fo’onsok lwDr ls tks izkFkZuk;as izkIr gksrh gSa] os vrhr] orZeku ,oa vukxr lHkh vof/k esa loZ= ,oa
loZizkf.k fgrk; mikns; ,oa vkpj.kh; gSA bl lwDr ds eU=ksa esa iapegkHkwrksa dh izkFkZuk ds lkFk&lkFk lHkh fn’kkvksa esa
fodhZ.k ljcqf) ds xzg.k djus dk lanHkZ izkIr gksrk gSA lHkh ds dY;k.k dh dkeuk ins&ins izkIr gksrh gSA

orZeku le; dh lcls cM+h =klnh ;g gS fd euq"; tM+ ,oa LFkkoj inkFkksZa ds ’kks"k.k ds ek/;e ls lkekftd fodkl
ds Nn~e vkoj.k esa viuh d`fRLkIr ,oa LokFkZ fyIlk dh iwfrZ djuk pkgrk gS vkSj dj Hkh jgk gSA euq"; Lo;a esa pSrU;
gS] bls og Hkwy pqdk gSA izLrqr ys[k esa iapegkHkwrksa ds izfr vk"kZ n`f"Vdks.k] lekf"V dY;k.k ,oa iapegkHkwrksa dks u"V djus
ds izfr izk;f’pr ,oa n.M ds :Ik esa izfrikfnr fd;s x;s fu;eksa ,oa funsZa’kksa dh izklafxd ,oa lekt lanHkhZ foospuk dk



vfHker iz;kl fd;k x;k gh lkFk gh lkFk Ik;kZoj.k iznw"k.k dh orZeku fLFkfr esa bu lUnHkksZa dh D;k mi;ksfxrk gS bldks
Hkh fo’ysf"kr djus dh ps"Vk dh x;h gSA

laLd‘r lkfgR; vkSj izd‘fr o.kZu ,d&nwljs ds ifjiwjd gSaA lHkh jpukvksa esa Ik;kZoj.k ls lEcfU/kr izd‘fr&fp=.k dks
,d vU;re~ LFkku fn;k x;k gSA laLd‘r lkfgR; esa izd‘fr vkSj izk.kh dk ’kk’or~ lEcU/k crk;k x;k gSA bldk eq[;
mnkgj.k gS] fo’o dh lcls izkphu iqLrd J‘Xosn ftlesa izkd‘frd rRoksa dks ewrZ :Ik nsdj fofo/k fo"k;ksa dk o.kZu gS] tks
oSfnd dky esa Hkh yksxksa dh vkLFkk ds :Ik izd‘fr izse dks n’kkZrk gSA

izd‘fr gh Ik;kZoj.k gS] tc izd‘fr fou"V gksrh gS] rc vusd fod‘fr;ksa ds lkFk izk.kh dk Hkh fouk’k gksrk gSA Ik;kZoj.k
’kCn nks ’kCnksa ds esy ifj$vkoj.k ls cuk gS vFkkZr~ gekjs pkjksa vksj izkd‘frd rRoksa dk tks vkoj.k gS] ogha Ik;kZoj.k
dgykrk gSA tSls& ok;q] ty] vfXu] vkdk’k] pUnzek] i‘Foh] ouLifr] unh] ioZr] Ik’kq] i{kh bR;kfn] vkSj ;gha vkoj.k
ge lHkh thoksa ds thou dk vk/kkj Hkh gSA ;tqosZn3 ¼36@17½ esa Ik;kZoj.kh; ?kVdksa dh Lrqfr Hkh dh x;h tks euq";ksa
}kjk izd‘fr ds le{k vkHkkj izLrqr djrh gSA

’kkL=ksa ds vuqlkj l`f"V ik¡p egkHkwrksa ds lewg ls mRiUu ekuh x;h gSA ;s rRo gSa & i`Foh] ty] vfXu] vkdk’k] vkSj
ok;qA tks fd Ik;kZoj.k ds Hkh vfr egRoiw.kZ rRo gSA bu ik¡p egkHkwrksa esa ls ;fn fdlh ,d esa Hkh fdlh izdkj dh fod`fr
gksrh gS] rks Ik;kZoj.k dk àkl Lor% gh gksus yxrk gSA Ik;kZoj.k esa bu ik¡p rRoksa dk lE;~d lUrqyu cgqr gh vko’;d
gS] D;ksafd l`f"V fuekZ.k gh buds }kjk gqvk gS] bu ik¡p rRoksa esa ijLij ?kfu"B lEcU/k gS] ,d esa fod`fr vkus ij vU;
Lor% gh izHkkfor gksus yxrk gSA

;gk¡ lcls igys laLd‘r lkfgR; esa i‘Foh rRo dk Ik;kZoj.k ds lEcU/k esa fpUru djsa rks iqjk.kksa4 esa i‘Foh dks LoPN]
lqUnj] foey] fueZy dgk x;k gSA ;gka i‘Foh dks nsoh ds :Ik essa izdkf’kr fd;k x;k gS vkSj dgk x;k gS fd] lHkh thoksa
ds thou dk vk/kkj i‘Foh gh gS] ,d i‘Foh gh gS tks cks;s gq, ,d cht dks vusd dh ek=k iznku djrh gSA 18 egkiqjk.kksa
esa ls ,d okeu iqjk.k3 esa Hkh Hkwfe vFkkZr~ i‘Foh dks LoPN cuk;s j[kus ds fy, LoPN LFkku ij eyew= vkfn dk R;kx
oftZr dgk x;k gS] fdUrq vkt lH; ekus tkus okys le; esa Hkh vfolftZr inkFkksZa ds }kjk vusd izdkj ls Hkwfe o Hkwfexr
iznw"k.k c<+ jgk gSA tcfd gtkjks o"kksZa iwoZ jps x;s osn iqjk.kksa esa i‘Foh dks nsoh :Ik esa lEeku fn;k x;k gS rFkk ekuo
vkSj Hkwfe iq= o ekrk dk lEcU/k crk;k x;k gSA vFkoZosn5 esa eU=ksa }kjk dgk x;k gS ;Fkk & ^^ueks ekrjS i‘fFkR;S] ekrk
Hkwfe iq=ks·ge~ i‘fFkR;k% iknLi’kZ {keLo esaA** ¼vFkoZosn 12@1@12½

nwljk rRo ^ty* i‘Foh ij ’kfDro/kZd vkSj lHkh thoksa dk izk.k gS] bl ty rRo dh lgk;rk ls gh i‘Foh o‘{k&yrk
&ouLifr vkfn dk iks"k.k djrh gSA ty dh eq[; lzksr i‘Foh ij cgus okyh ufn;ksa dks Hkh nsoh :Ik esa of.kZr fd;k
x;k gSA vkt ty dk vfr&nksgu vkSj iznw"k.k gks jgk gSA okeu iqjk.k6 ds vuqlkj tks ekuo ty dks iznwf"kr djs mls
nqxZU/k ;qDr rkykc esa Mky fn;k tk; ,slk fo/kku gSA iqjk.kksa esa :nznso dks l’kjhj :Ik ty gh dgk x;k gSA

rhljk rRo vfXu& tks rst izdk’k ÅtkZ ds :Ik esa loZ= fo|eku gSA vfXu nso vius lw;Z LOk:Ik ds }kjk leLr l‘f"V
dk iks"k.k djrs gSaA izkf.k;ksa ds ’kjhj esa vofLFkr tBjkfXu muds }kjk [kk;s gq, Hkkstu dks ipkrh gSA vfXu:Ikh lw;Z
ty ds ok"ihdj.k ls cknyksa dh lgk;rk ls o"kkZ djrs gSaA izkphu ’kkL=ksa esa ;K dk fo/kku Hkh of.kZr gS] tks o"kkZ gksus
vkSj LoPN okrkoj.k ds fy, lgk;d dgk x;k gSA

LkaLd‘r lkfgR; esa l‘f"V ;k Ik;kZoj.k ds ik¡p rRoksa esa ls ,d vkdk’k rRo dk Hkh egRoiw.kZ LFkku crk;k gS] iqjk.k7

lkfgR; esa vkdk’k dks Hkh egknso dk ,d vU; :Ik ekuk gSA
Ikkapok rRo gS ok;qA ok;q ;g gekjs ’kjhj esa vewrZ :Ik ls fopj.k djrh gS vkSj Ik;kZoj.k dk egRoiw.kZ ?kVd Hkh gSA

laLd`r ’kkL=h; xzUFkksa esa ok;q dk xq.k ^xU/k* dgk x;k gS] okYehfd jkek;.k esa Hkh LoPN ok;q dk egRo vkSj Ik;kZoj.k esa
bldh vfuok;Zrk crk;h x;h gSA ok;q iqjk.k8 esa Hkh ok;q vFkkZr~ ^iounso* dk iwtu vkSj mudh efgek crk;h x;h gSA

Ik;kZoj.k laj{k.k esa gekjs pkjksa vksj jgus okys vU; thoksa dk Hkh fo’ks"k ;ksxnku gS] tksfd oSKkfud :Ik eas Hkh fl)
gks pqdk gSA ekuo&izd‘fr rFkk vU; tho&tUrq ijLij ,d&nwljs ds iwjd gSA vr% ikSjkf.kd ’kkL=ksa esa Ik’kqvksa dks Hkh nso:Ik
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esa Lohdkj fd;k x;k gS] tSls& xk; dks ^xkS* ekrk vkSj vusd nsoh&nsorkvksa ds lkFk mudk fp=.k Hkh feyrk gSA Ik’kqvksa
,oa if{k;ksa dh gR;k djuk Hkh n.Muh; crk;k x;k gS] laLd‘r lkfgR; esa vfgalk dks loZJs"B LFkku fn;k x;k gSA

bl izdkj Ik;kZoj.k ds ?kVdksa ds fOk"k; esa muds laj{k.k gsrq mUgsa nSfod :Ik iznku dj lkfgR; esa fo’ks"k :Ik ls
fpUru fd;k x;k gSA Ik;kZoj.k ds izR;sd rRo dks nso vkfn :Ik esa lEeku nsdj bu izkd‘frd lalk/kuksa dk mi;ksx ekuo
dks vkHkkj ds Hkko ls djuk pkfg, u fd vf/kdkj Hkko lsA ,slh f’k{kk laLd‘r lkfgR; esa tu&ekul dks nh xbZ] blls
ge izkd‘frd lalk/kuksa dh vfr nksgu dh leL;k ls Hkh cp ldrs gSaA

lanHkZ xzUFk lwph
1bZ’kksifu"kn~
2ogh
3_Xosn] ;tqosZn] lkeosn] vkSj vFkZoosn
4iqjk.k&okeku] ojkg] vfXu] Ldan] x:M+] in~e]
5_Xosn] ;tqosZn] lkeosn vkSj vFkZoosn
6okeu iqjk.k
7egkdkO;& jkek;.k] egkHkkjr
8iratfy dk egkHkk";] egkHkkjr
9okRL;k;u dk dkelw=
10pjd lafgrk & lqJqr lafgrk] vO;ax ân;
11fon~’kky Hkaftdk
12HkoHkwfr &mRrjkepfjr] vFkZoosn
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Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ããè Öî úý

Mk0 jk/kkd‘".ku~ us f’k{kk dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk Fkk fd] ^^f’k{kk O;fDr vkSj lekt ds loZrkseq[kh fodkl dh l’kDr
izfØ;k gSA** f’k{kk dh vFkZoÙkk bl rF; esa lekfgr gS fd f’k{kk gh O;fDr lekt laLd‘fr rFkk lH;rk ds fodkl dh
vifjgk;Z n’kk gSA oLrqr% tks f’k{kk O;fDr ds uSfrd] pkfjf=d ,oa vk/;kfRed fodkl dk ekxZ iz’kLr ugha djrh] og f’k{kk
v/kwjh vkSj vFkZghu dgh tk;sxhA izkphu Hkkjr us f’k{kk dh blh ldkjkRed Hkwfedk dks vaxhdkj fd;k FkkA mUgksaus bl lw=
dks vkRelkr dj fy;k Fkk fd Kku ls Js"Brj vkSj dqN ugha gS ^u fg Kkusu ln‘’ka ifo=a fl)A* blh vkn’kZ dks izkphu
Hkkjrh; euhf"k;ksa us vkRelkr dj fy;k FkkA Hkkjrh; bfrgkl bl ckr dk lk{kh gS fd tc vk/kqfud fo’o ds vusd ns’k
izxfr ds va/kdkj esa HkVd jgs Fks Hkkjr us ’kSf{kd mRd"kZ ds vusd dhfrZeku LFkkfir dj fy;s FksA bl rF; dks mu
^xkSjkax izHkqvksa* us Hkh Lohdkj fd;k gS] ftUgsa Hkkjrh; f’k{kk ds vk/kqfud laLdj.k ds l‘tu dk Js; izkIr gSA tSlk fd lqfoK
f’k{kkfon~ MkW0 Fkkel us fy[kk gS&

^^f’k{kk Hkkjr esa fons’kh ugha gSA ,slk dksbZ Hkh ns’k ugha gS] tgk¡ Kku ds izfr izse brus izkphu le; esa izkjEHk gqvk
gks ;k ftlus bruk LFkk;h vkSj l’kDr izHkko dks mRiUu fd;k gksA oSfnd ;qx ds lk/kkj.k dfo;ksa ls ysdj vk/kqfud
;qx ds caxkyh nk’kZfud rd] f’k{kdksa ,oa fo}kuksa dh ,d vfojy ijEijk jgh gSA** bl izdkj izkphu oSfnd ;qx ls ysdj
v|kof/k rd f’k{kk dk T;ksfr dy’k nsnhI;eku jgk gSA iwoZ jk"Vªifr LoxhZ; vCnqy dyke vkt+kn ds vuqlkj& ^^f’k{kk
ls ekuo dk O;fDrRo lEiw.kZ] fouez vkSj lalkj ds fy, mi;ksxh curk gSA lgh f’k{kk ls ekuoh; xfjek LokfHkeku vkSj
fo’ocU/kqRo dh c<+ksÙkjh gksrh gS] varr% f’k{kk dk mn~ns’; gS& lR; dh [kkstA** Hkkjr esa f’k{kk dk bfrgkl gtkjksa o"kZ iqjkuk
gSA viuh cq&vk;keh mRd‘"V f’k{kk ds dkj.k gh Hkkjr yEcs le; rd txr~xq# cuk gqvk Fkk tgk¡ ns’k fons’k ds yksx f’k{kk
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izkfIr ds fy, vkrs Fks] Hkkjrh; f’k{kk dh fojklr xkSjo’kkyh gksrs gq, Hkh vkt viuh Js"Brk izekf.kr djus esa vleFkZ
gS] vr% ’kks/k i= fy[kus dk mn~ns’; vrhr ds ’kS{kf.kd xkSjo dks izLrqr dj yksxksa esa tkx:drk mRiUu dh tk;sA

fo’o esa ,f’k;k [k.M gh ,d ,slk LFky gS tgk¡ vusd /keksZ a vkSj lEiznk;ksa dk tUe gqvkA ikjlh] ;gwnh] rkvks]
dU¶;wf’k;l] lka[; ;ksx] ckS)] tSu tSls /keZ blh ikou ,oa moZj Hkwfe esa tUesa vkSj budh oSpkfjd mn~Hkkouk,¡ bZlk iwoZ
ik¡p N% ’krkfCn;ksa esa gh uohu psruk ds :i esa izfrf"Br gqbZA buesa ls Hkkjro"kZ esa izknqHkwZr ckS) /keZ O;kid] ekuoh;rk]
d#.kk vkSj uSfrdrk dk vf/kd iks"kd ekuk x;k vkSj bldk izlkj f’k"Vrk ,oa vR;Ur vknj ds lkFk iwjs ,f’k;k [k.M
esa vkjEHk ls gh gksus yxkA bl /keZ esa fdlh ln~fopkj dk fojks/k ugha Fkk] fdlh tho/kkjh dk vfgr fpUru ugha Fkk
vfirq leUo;kRed fo’o dY;k.k dh Hkkouk FkhA bl ns’k esa izkphu dky ls ;g Hkkouk vutkuh u Fkh fdUrq dqN ’krdksa
ds chp ykSfdd thou dk usr`Ro jktkvksa vkSj iqjksfgrksa Jsf"B;ksa vkSj _fRotksa ds v/khu gks x;k FkkA ;s yksx ’kfDr /ku
vkSj nsoiwtk }kjk vius Hkksx vkSj lqfo/kk,¡ tqVkuk gh vius thou dk y{; ekuus esa yxs FksA vr% tu lkekU; ds d"V
ls r`Ir xkSre cq) us Hkjh r#.kkbZ esa O;fDrxr lq[k ls eq¡g eksM+dj ekuork ds m)kj esa gh viuh ’kkfUr ,oa fuokZ.k izkfIr
dh flf) dh vksj d`rK turk muds opuke`rksa ls viuh thou i)fr fu/kkZfjr dhA Hkkjr dk ;g /keZ lUns’k ;wukuh]
rwjkuh] phuh] tkikuh] vkfn ’kkldksa esa Hkh f’kjks/kk;Z gqvkA1 bl vk/kqfud u;s ;qx esa Hkh cq) mifn"V /keZ dks ekuus okys
fons’kh yksxksa dh la[;k Hkkjroklh fgUnqvksa ls dgha vf/kd gS vkSj os lc bl ns’k dks iq.; Hkwfe ekurs gSaA

ckS) /keZ ds fodflr gksus ij gh laxfBr f’k{k.k laLFkkvksa ds fuekZ.k dh vksj /;ku fn;k x;kA laxfBr f’k{k.k
laLFkkvksa dk tUe igys ckS) fcgkjksa ds :i esa gqvk FkkA bu fogkjksa esa ckS) fHk{kq vkSj fHk{kqf.k;k¡ jgrs FksA dkykUrj esa
;g ckS) fogkj fo|k/;;u ds dsUnz ds :i esa fodflr gqvk vkSj vUrr% budh ifj.kfr fo’ofo|ky; ds :i esa gqbZA izkphu
dky esa ukyUnk] foØef’kyk] oYyHkh] mnUriqjh vkfn fo’o izfl) ckS) fo’ofo|ky; FksA2 Hkkjr ds lkaLd‘frd bfrgkl
esa foØef’kyk ,d vfoLej.kh; i‘"B gS] ftls ge ckj&ckj nksgjkuk pkgrs gSA f’k{kk Kku vkSj laLd‘fr ls tqM+k fo[;kr
foØef’kyk fo’ofo|ky; gesa Hkkjrh; bfrgkl ds mu [kks;s gq, i‘"Bksa dh vksj ys tkrk gSa tks dHkh gekjs xkSjo fuf/k FksA

frCcrh bfrgkldkj rkjkukFk] feUgkt&ml&fljkt dh d‘fr rcd+kr&,&ukfljh] vkfdZ;ksykWftdy losZ fjiksVZ rFkk vU;
f}rh;d lzksrksa ds fooj.kksa ls Kkr gksrk gS fd foØef’kyk fo’ofo|ky; Hkkjr ds izkphu ckS) f’k{kk nsus okys fo’ofo|ky;ksa
es a ,d FkkA otz;ku fl)kUrksa ds v/;;u ,oa f’k{kk nsus ds dkj.k blus vUrjkZ"Vªh; [;kfr izkIr dhA Hkkjr gh ugha
izR;qr ,f’k;k ds fofHkUu ns’kksa ls ;gk¡ Kku fiiklq Nk= v/;;u ds fy, vkrs FksA rkjkukFk3 ds vuqlkj vkBoha ’krkCnh esa
ikyoa’k ds jktk /keZiky us foØef’kyk fogkj dh LFkkiuk dhA4 bfrgkldkjksa esa erHksn gS fd foØef’kyk okLro esa dgk¡
ij fLFkr gS] frCcrh lzksrksa ds vuqlkj ;s igkM+h pV~Vku ds Åij xaxk unh ds rV ij ex/k ¼fcgkj½ esa clk gqvk gSA
vysDts.Mj dfua?ke5 ftUgksaus izkphu Hkkjr esa cgqr ls iqjkLFkyksa dh [kkst dh gS mUgksaus dgk fd ;s ,d xk¡o flyko ds
ikl gS tks cM+kxk¡o ds lehi gSA cuthZ ’kkL=h us fpfUgr fd;k fd gqlkyxat ls rhu ehy nf{k.k iwoZ esa D;ksj6 fLFkr gSA
ysfdu nksuksa LFkyksa ds lehi xaxk ds u gksus ls mlds izek.khdj.k esa ’kadk mRiUu gksrh gSA jktsUnzyky fe=k7 vkSj lrh’k
pUnz fo|kHkw"k.k8 us igpku dh fd ;s Hkkxyiqj esa lqYrkuxat esa fLFkr gSA blesa lUnsg de gS D;ksafd lqYrkuxat xaxk unh
ds cka;s rV ij fLFkr gSA uUnyky Mst ds vuqlkj foØef’kyk Hkkxyiqj ls 24 ehy iwoZ iRFkj?kkV esa fLFkr gS tks fd lgh
izrhr gksrh gSA9 iRFkj?kkV dgyxk¡o dh lhek esa vkrk gS tks fd x¡xk unh ds ck;sa rV ij fLFkr gS] cgqr ls ckS) iRFkj]
ewfrZ;k¡] VsjkdksVk dh rkaf=d ;{k ;{kf.k;k¡ ikbZ xbZ gSA ÝSadfyu dk ;g ekuuk gS fd iRFkj ?kkV dk uke laLd‘r ds flyk
laxzek ls cuk gSA ,u0ih0 pØorhZ10 us fogkj dk {ks= oVs’oj vkSj iRFkj?kkV ds lehi crk;kA ifj.kkeLo:i iRFkj?kkV
vkSj mlds vklikl ds {ks= lajf{kr LFky ds :i esa ?kksf"kr dj fn;s x,A gSfeYVu11 us ,aVhpd12 xk¡o esa feys vo’ks"kksa
dk ,sfrgkfld n‘f"V ls fujh{k.k fd;kA vc rd ds vksYMeSu igys O;fDr gS ftUgksaus 1930 esa ,UVhpd esa feys vo’ks"kksa
dks foØef’kyk fogkj ls tksM+dj ns[kkA

foØef’kyk vius le; dk loZJs"B fogkj FkkA foØef’kyk fo’ofo|ky; iw.kZ fu;ksftr o vkoklh; FkkA ftlesa vktdy
ds laLFkku ds leku Ng dkyst ;k laLFkku Fks tks ,d dsUnzh; gky esa Ng QkVdksa ls lEc) FksA bl gky dks foKku&x‘g



dgrs FksA Ngksa esa }kj if.Mr FksA N% QkVd N% lLFkkuksa dk usr‘Ro djrs Fks] bu laLFkkuksa esa O;k[;ku ds fy, egÙoiw.kZ
gky gksrs FksA ;s lkjs laLFkku etcwr pgkjnhokjh ls f?kjs FksA13 foØef’kyk fo’ofo|ky; ds e/; esa ,d efUnj Fkk ftlesa
egkcksf/k dh ewfrZ FkhA vU; efUnjksa dh la[;k 108 FkhA14 fo’ofo|ky; esa ukyUnk dh Hkk¡fr cgqr lEiUu iqLrdky; Hkh
FkkA ogk¡ ij O;kdj.k] rdZ’kkL=] n’kZu] U;k; dyk] vk;qosZn vkSj lkfgR; dh vyH; iqLrdksa dk laxzg FkkA ;gk¡ ij izkjfEHkd
ckS) n’kZu ds lkFk&lkFk rU=okn ij Hkkjh la[;k esa laxzg miyC/k gSA15 400 o"kksZa rd f’k{kk dsUnz ds :i esa blus vUrjkZ"Vªh;
[;kfr izkIr dh FkhA frCcrh fo}kuksa ds fy, ,d vfrfFk x‘g Fkk tgk¡ frCcr ls Kku fiiklq Hkkjrh; if.Mrksa ds pj.kksa esa
cSBdj v/;;u djus vkrs FksA16 pgkjnhokjh ds ckgj eq[; }kj ij ,d ^/keZLo* Fkk] ftlesa nsj ls vkus okys vfrfFk vkSj
ifFkd fuokl djrs FksA

caxky ds jktk /keZiky us foØef’kyk dks laj{k.k iznku fd;k vkSj 108 mPp v/;kidksa dh fu;qfDr dh vkSj lSdM+ksa
lgk;d v/;kid Fks dqN yksxksa dk ekuuk gS fd 114 dh fu;qfDr dhA17 lqnwj eaxksfy;k rd ls Nk= ;gk¡ f’k{kk izkIr djus
ds fy, vkrs FksA Nk=ksa ds fy, vkokl vkSj Hkkstu dh O;oLFkk fo’ofo|ky; dh vksj ls dh tkrh FkhA ,slk vuqeku yxk;k
tkrk gS fd ckjgoha ’krkCnh rd foØef’kyk esa fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 3000 rd gks pqdh FkhA18 fo’ofo|ky; dk izcU/ku ,d
cksMZ }kjk gksrk FkkA ukyUnk vkSj foØef’kyk nksuksa dk izcU/k ,d gh cksMZ ds gkFkksa esa Fkk] tks fd iky jktkvksa }kjk xfBr
fd;k x;k FkkA bl cksMZ rFkk lehfr ds lnL; }kjif.Mr gksrs FksA bldk v/;{k egkLFkfoj dgk tkrk Fkk tks vktdy ds
dqyifr ds led{k FkkA fHk{kq izksQslj cgqr gh lknk thou O;rhr djrs FksA19 ;g fo’ofo|ky; rU= lk/kuk dk izfl) dsUnz
Fkk egk;ku ’kk[kk d ek/;fed rFkk ;ksxkpkj fl)kUrksa ds foHkkx [;kfr izkIr FksA frCcr ds vusd Nk= ;gk¡ vkrs FksA

;gk¡ f’k{k.k dk ek/;e laLd‘r Hkk"kk FkhA ikBî fo"k; eq[;r% O;kdj.k] rdZ’kkL=] rU=’kkL=] osn] mifu"kn~ rFkk n’kZu’kkL=
FksA foØef’kyk dks mÙkj Hkkjr esa rkaf=d ckS)/keZ dk x<+ ekuk tkrk FkkA ;gk¡ ds vkpk;ksZa esa vusd mPp dksfV ds rkaf=d
FksA foØef’kyk dk ikBîØe ftruk O;ofLFkr Fkk] mruk vU; fdlh Hkkjrh; fo|kihB dk ugha FkkA ;gk¡ ds Lukrdksa dks
lekoÙkZu ds volj ij caxky ds ’kkldksa dh vksj ls mikf/k ;k izek.k&i= fn;s tkrs Fks frCcrh lzksr gesa tkudkjh nsrs
gSa fd tsrkfj vkSj jRuotz us jktk efgiky vkSj dud ds gkFkksa ls fMxzh izkIr dh FkhA20 LFkkuh; fof’k"V fo}kuksa dh Le‘fr
dks loZnk rkt+h cuk;s j[kus ds fy, fogkj dh d{k dh nhokjksa ij muds fp= cuk fn;s tkrs FksA ukxktqZu vkSj vfr’k dks
;g lEeku izkIr gqvk FkkA21

ukyUnk dh Hkk¡fr foØef’kyk ds njoktsa ij izos’k }kj ij gh }kjif.Mr gksrs Fks tks fdlh Hkh izos’k dh ik=rk dh
ijh{kk ysdj gh vUnj izos’k djus nsrs FksA fo’ofo|ky; esa dqN fnu v/;kiu djus ds ckn tc f’k{kd viuh ;ksX;rk fl)
dj nsrs Fks rks fdlh fo}ku f’k{kd dks }kjiafMr cuk;k tkrk FkkA frCcr ijEijk ds vuqlkj foØef’kyk esa }kjiafMr dks
xks&lze dgk tkrk FkkA dud ;k p.kd dk ’kklu dky bZloh lu~ 955&983 rd Fkk] bl dky esa foØef’kyk esa fuEu
}kjiafMr Fks22& jRukdj ’kkfUr dks iwohZ }kj ij }kjiafMr fu;qDr fd;k x;k] bUgksaus vksnUiqjh fo’ofo|ky; ls f’k{kk xzg.k
dh Fkh] ckn esa ;s foØef’kyk vk x;s vkSj ;gk¡ ij v/;;u fd;kA foØef’kyk esa buds f’k{kd Fks vkpk;Z tsrkfjA dqN le;
i’pkr~ Jhyadk ds jktk ds fuea=.k ij ;s Jhyadk pys x;s vkSj ogk¡ ij mUgksaus ckS) /keZ dh f’k{kk nh vkSj izpkj&izlkj
fd;kA bUgsa egkpk;Z dh mikf/k nh xbZ FkhA okxh’ojdhfrZ foØef’kyk fo’ofo|ky; ds if’peh }kj ds }kjiafMr Fks] ;s
cukjl ds ewy fuoklh Fks] ;s rkjknsoh ds mikld Fks vkSj laLd`r esa rU=fo/kk ij ,d xzUFk Hkh fy[kk Fkk] bUgsa nhiadj
JhKku vius lkFk frCcr ys x;s vkSj ogk¡ ij bUgksaus ckS) n’kZu ,oa rU=fo|k dk izpkj fd;k dud us bUgsa Hkh egkiafMr
dh mikf/k nh FkhA ukjksik foØef’kyk esa dqN le; f’k{kd FksA blds i’pkr~ bUgsa mÙkj }kj ij }kjiafMr fu;qDr fd;k x;kA
ukjksik ’kkL=kFkZ esa dq’ky FksA okd~pkrq;Z buesa xt+c dk FkkA bUgsa ckS) /keZ ds izfr vVwV fu"Bk Fkh vkSj ;s /keZ ds izpkj&
izlkj esa gh #fp ysrs FksA izKkdjefr foØef’kyk fo’ofo|ky; ds nf{k.k }kj ds }kjiafMr FksA laLd`r esa dbZ iqLrdsa fy[khA
nks iqLrdsa budh frCcrh Hkk"kk esa FkhA frCcr esa buds nk’kZfud Kku dh cM+h iz’kalk FkhA jRuotz foØef’kyk fo’ofo|ky;
ds izFke dsUnzh; }kj ds ;s }kjiafMr fu;qDr gq,A budk ewy fuokl LFkku d’ehj Fkk ;s d’ehj ls foØef’kyk vk, vkSj
mPp dksfV dh fo}rk izkIr dhA bUgks aus frCcrh Hkk"kk dk xgu v/;;u fd;k vkSj frCcr vkdj vusd xzUFkks a dk
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frCcrh Hkk"kk esa vuqokn fd;kA ckS) n’kZu dk izpkj& izlkj frCcr esa fd;kA jRuozt dks jktk dud ds gkFk ls egkiafMr
dh mikf/k feyh FkhA KkuJhfe= foØef’kyk ds f}rh; dsUnzh; }kj ds }kjiafMr Fks] egkiafMr Kku Jhfe= caxky ds fuoklh
Fks] bUgksaus laLd`r ds vusdksa xzUFkksa dh jpuk dh Fkh rhu rdZ’kkL= dh iqLrdksa ds Hkh jpf;rk FksA

bl izdkj ;s Li"V gks tkrk gS fd foØef’kyk ds }kjiafMr lk/kkj.k pkSdhnkj ugha Fks cfYd mPpdksfV ds fo}ku vkSj
iz’kkldh; xq.kksa ds ifjpk;d FksA nloha] X;kjgoha vkSj ckjgoha ’krkCnh esa Hkkjrh; lekt esa vusd izdkj ds er izpfyr
Fks ysfdu mu lc ij rkaf=d i)fr;ksa dk izHkko FkkA oS".ko] ’kSo] ’kkDr] tSu] cks) lHkh rkfU=dksa ds izHkko esa FksA ckS)
/keZ /khjs&/khjs âklksUeq[k FkkA czkã.k vkSj {kf=; oS".ko /keZ ds leFkZd FksA oS".koksa ij Jkodksa dk izHkko c<+ jgk Fkk vkSj
’kwnzksa esa gh ckS) /keZ yksdfiz; FkkA la?kksa esa ;|fi O;kfHkpkj QSyk gqvk FkkA fdUrq dqN otz;kuh fl) egk;ku dh izfr"Bk
dks c<+kus esa layXu FksA ckS) /keZ dh egk;ku ’kk[kk ds izpkj&izlkj dk dk;Z ukyUnk] foØef’kyk vkSj vksnUiqjh fo’ofo|ky;
ds Nk= ,oa v/;kid dM+h yxu ls dj jgs FksA frCcrh lzksrksa ls gesa foØef’kyk ds f’k{kk euhf"k;ksa ds fo"k; esa tkudkjh
izkIr gksrh gSA23 ukjksik tks }kjiafMr Hkh FksA ukyUnk esa ukjksik izfl) rRoKkuh vkSj izHkko’kkyh vkpk;Z Fks mUgksaus vius
,d f’k"; dks fla?ky esa egk;ku dh LFkkiuk ds fy, Hkstk Fkk ml f’k"; dk uke Fkk jRukdj ’kkfUrA jRukdj ’kkfUr
us vksnUriqjh esa nh{kk yh Fkh vkSj os foØef’kyk ds vkpk;Z Fks] ukjksik ckS) n’kZu dh egk;ku ’kk[kk dh ckjhfd;ksa ls ifjfpr
Fks vkSj ml n’kZu dks foØef’kyk esa cM+h dq’kyrk ls i<+krs FksA tkrdksa esa ukjksik ds Kku dh iz’kalk dh xbZ gSA Jhyadk
ds lkfgR; esa Hkh ukjksik dk ;’k of.kZr gSA ukjksik ds izfl) f’k"; jRukdj ’kkfUr FksA ;s dqN le; rd foØef’kyk ds
dqyifr FksA f’k{k.k Hkh djrs FksA viuh lR;fu"Bk vkSj lQy f’k{k.k ds fy, fo[;kr FksA ckS) /keZ ds izpkj esa cM+h #fp
ysrs FksA jRukdj ’kkfUr us ns’kHkj esa ckS) /keZ dk >aMk xkM+ fn;k Fkk] fdUrq fogkjksa esa izpfyr Hkz"Vkpkj ls os vR;f/kd
ihfM+r FksA mudh fxurh pkSjklh fl)ksa esa gksrh Fkh] fdUrq os fdrus fo{kqC/k Fks] bldk vuqeku muds ^lk/;&fpUru* ls yxrk
gSA jRukdj ’kkfUr dh tks eu% fLFkfr Fkh vkt fo’ofo|ky;ksa ds fpUru’khy vkpk;ks Z a dh Hkh euksn’kk oSlh gh le>
iM+rh gSA mUgsa vusdkusd lkef;d vkUnksyuksa ds izpkj ds fy, ns’kHkj esa Hkstk tkrk gS vkSj os tula[;k&f’k{k.k] vfHkØfer
vf/kxe] vuqns’ku&lkexzh] ewY;kadu& izfof/k tSlh vusdkusd ’kCnkoyh x<+dj izf’k{k.k laLFkkuksa esa >.Mk xkM+us dk iz;Ru
djrs gSaA jRukdj ’kkfUr ds le; esa Hkh v?kksjotz dkyle;otz tsrkfj vkfn vkpk;Z] blh izdkj ds dk;ksZa esa O;Lr FksA
mUgsa lk/kkj.k turk ds lq[k&nq%[k ls dksbZ lgkuqHkwfr ugha FkhA ex/k esa nqfHkZ{k iM+k yksx =kfg&=kfg djus yxs] turk
nkus&nkus dks eksgrkt Fkh vkSj foØef’kyk ds egkJe.k izlUu Fks fd yksd dks ckS) /keZ ls cSj djus dk n.M fey jgk
gSA jRukdj ’kkfUr ls ;g lc lgk ugha x;k vkSj fogkjksa dh vrqy lEifÙk dks mUgksaus turk esa cVok fn;kA mUgsa la?k
ds vuq’kklu dh feF;k /kkj.kk esa vlfDr ugha FkhA vkt ds dqN fopkjd jRukdj ’kkfUr ds leku orZeku ifjfLFkfr;ksa
ij lksprs rks gSa fdUrq muesa lR; dks Lohdkjus dk lkgl ugha gSA bUgksaus laLd`r esa rsjg iqLrd fy[kh vkSj ckS) /keZ dk
izpkj lhyksu esa Hkh fd;kA nhiadj JhKku dk tUe lu~ 980bZ0 esa gqvk Fkk budk ewy uke pUnzxHkkZ FkkA ;s tsrkfj ds
f’k"; FksA vksnaiqjh fo’ofo|ky; ds f’k{kd vkpk;Z ’khyjf{kr us budk uke nhiadj JhKku j[kkA bUgsa nhiadj vkfr’k Hkh
dgk tkrk FkkA budh [;kfr ^xqPN Kkuotz* ds uke ls Hkh Fkh D;ks afd ;s rU=’kkL= ds fl) Kkrk FksA foØef’kyk
fo’ofo|ky; ds rU= foHkkx esa dqN nqcZyrk,¡ vkus yxh Fkh vkSj dqN Hkz"Vkpkj iuius yxk FkkA ’kkyhu vkSj larqfyr
O;fDrRo ds Lokeh vkpk;Z Jh nhiadj rU=- ds v?kksjh vkSj fud`"V fØ;kdykiksa rFkk blds peRdkfjd iz;ksxksa ds fo:)
FksA ;gh dkj.k gS fd bUgksaus eS=hxqIr uked ,d ckS) rkaf=d lk/kd dks foØef’kyk ls fu"dkflr dj fn;k FkkA eS=hxqIr
viuh rU=fo|k dh ’kfDr ds cy ij nw/k dks efnjk esa ifjofrZr dj nsrk Fkk vkSj peZ ij cSBdj xaxkikj dj tkrk FkkA
ckS) /keZ ds fodkl esa frCcr dk egÙoiw.kZ LFkku gS vkSj frCcr esa ckS) /keZ dh uhao dks etcwr djus vkSj bls iquLFkkZfir
djus esa foØef’kyk ds vkpk;ksZa dh Hkwfedk ’yk?kuh; gS& ftuesa JhKku nhiadj dk LFkku fof’k"V gSA vkpk;Z nhiadj JhKku
vkfr’k 1042bZ0 esa usiky gksrs gq, foØef’kyk ls frCcr x;sA muds lkFk djhc rhu ntZu fo}ku Hkh frCcr x;sA frCcr
tkdj vkfr’k us frCcrh ckS) /keZ esa dbZ egÙoiw.kZ ifjorZu fd;sA bl ifjorZu vkSj ifjektZu ds mijkUr ckS) /keZ dks
frCcr ds jk"Vªh; /keZ ds :i esa ekU;rk feyhA mUgksaus vius mins’kksa dk vk/kkj ;ksxkpkj ijEijk dks cuk;k] ghu;ku vkSj



egk;ku ds micU/kksa ij lefUor n`f"Vdks.k cuk;k rFkk tknwxjh ds djrcksa dks grksRlkfgr dj fHk{kqdksa ds ekgkRE; dks
iquLFkkZfir fd;kA vkfr’k vius lkFk ^ykekokn* dks Hkh frCcr ys x;s ftldh tM+s foØef’kyk esa fodflr rkaf=d egk;ku
ckS) /keZ esa lfUufgr FkhA os frCcr esa ykekokn ds lcls cM+s lq/kkjd ekus tkrs gSaA mUgksaus oa’koknh ,oa brj rRoksa dks
nwjdj ckS) /keZ esa ekuks ,d izdkj ls iqutkZxj.k gh yk fn;kA frCcrh ckS) /keZ ds bfrgkl esa vkfr’k dk vkxeu lcls
cM+h ?kVuk ekuh tkrh gSA vkfr’k ds mins’k ekuoh; rRoksa ij vk/kkfjr gksrs FksA muds lans’k dk lkj Fkk ^bl {k.kHkaxqj
lalkj ds nq%[kksa dks lguk vR;Ur nq’dj dk;Z gSA vr% euq"; dks leLr thfor izkf.k;ksa dh HkykbZ ds fy, esgur djuk
pkfg,A frCcr esa vkfr’k dh ekU;rk bl ckr ls le>h tk ldrh gS fd ogk¡ mUgsa eatqJh dk vorkj ekuk tkrk gS vkSj
Hkxoku~ cq) rFkk in~elaHko ds ckn mudh gh x.kuk gksrh gSA vkpk;Z JhKkunhiadj vkfr’k dk foØef’kyk ls vR;Ur yxko
FkkA vius frCcr izokl esa Hkh os foØef’kyk dks Hkwy ugha ik;sA foØef’kyk ds dqN le; nhiadj JhKku fo|eku FksA ;s
foØef’kyk esa jgrs gq, Hkh vUrjkZ"Vªh; [;kfr ds izksQslj FksA bUgksaus yxHkx 200 xzUFkksa dh jpuk dh Fkh] dqN xzUFkksa dk
vuqokn Hkh fd;k FkkA24 ml le; usiky frCcr ,oa phu dh jktuhfr esa #fp yh FkhA ,d izdkj ls os f’k{kd&jktuhfrK
FksA tsrkfj foØef’kyk fo’ofo|ky; ds Nk= FksA ckn esa budh fu;qfDr blh fo’ofo|ky; esa f’k{kd ds in ij gks xbZA blds
ckn ;s rU= foHkkx ds vkpk;Z cusA nloha ’krkCnh ds iwokZ)Z esa ;s foØef’kyk ds izeq[k vkpk;Z FksA bUgksaus yxHkx 100
iqLrdksa dh jpuk dh FkhA tks rU= ij FkhA ;s jRukdj ’kkfUr vkSj nhiadj JhKku tSls egku f’k{kdksa ds f’k{kd FksA
;s vius Nk=ksa ds iz’uksa dk lnk ;qfDriwoZd mÙkj nsrs FksA Nk=ksa dks iz’u djus ds fy, izsfjr Hkh djrs FksA vHk;adj xqIr
dk uke foØef’kyk ds izfl) f’k{kdksa esa vkrk gSA ;s caxky ds jgus okys FksA jktk jkeiky ds ’kkludky esa ;s foØef’kyk
esa i<+krs FksA rU= ds ;s vf/kdkjh fo}ku FksA bUgksaus laLd`r esa 27 xzUFkksa dh jpuk dh Fkh vkSj lkr iqLrdksa dk frCcrh
Hkk"kk esa vuqokn fd;k FkkA oSjkspu jf{kr dk dky 728 bZloha ls 864bZ0 ds e/; FkkA bUgksaus in~elEHko ls f’k{kk xzg.k
dh FkhA bUgsa egkpk;Z ;k egkiafMr dh mikf/k feyh FkhA ;s ckn esa frCcr pys x;s vkSj in~elEHko ds lkFk ckS) /keZ dk
izpkj djus esa tqV x;sA rFkkxr jf{kr dk tUe o izkjfEHkd f’k{kk mM+hlk esa gqbZA foØef’kyk esa vkdj mPp v/;;u fd;k
vkSj ogha ij rU= ds vkpk;Z fu;qDr gks x;sA laLd`r esa bUgksaus ukS xzUFkksa dh jpuk dh vkSj X;kjg iqLrdksa dk frCcrh
Hkk"kk esa vuqokn fd;k bUgsa egkiafMr dh mikf/k feyh FkhA

iztkudjkefr foØef’kyk fogkj ds pkSdhnkj Fks bUgksaus dbZ iqLrdsa fy[kh buesa ls nks frCcr esa gSaA bu lcds vfrfjDr
tukJh] jRuotz] oh;ZflEgk] jRukdhfrZ] ’kkD;JhHknz vkfn foØef’kyk ds izeq[k vkpk;Z ,oa fo}ku FksA bl izdkj foØef’kyk
fo’ofo|ky; ds vkpk;ksZa dh fo}rk o [;kfr Hkkjr dh lhek dks ikj dj frCcr] e/; ,f’k;k] phu] eaxksfy;k o tkiku
rd igq¡p xbZ FkhA bl fo’ofo|ky; ds vfUre vkpk;Z Fks& ’kkD;JhHknzA 1203bZ0 esa cf[r;kj f[kyth ds usr`Ro esa eqlyekuksa
bl fogkj dks u"V dj fn;kA25 ;gk¡ ds gtkjksa Nk= vkSj v/;kidksa dk dRy dj fn;k x;kA ’kkD;JhHknz dqN lkfFk;ksa
ds lkFk tku cpkdj fdlh izdkj frCcr Hkkx x,A bl izfl) fogkj dk ,slk nq%[kn vUr gqvkA vc blds [k.Mgj gh
’ks"k gSaA ukyUnk fo’ofo|ky; ds ckn vc izkphu foØef’kyk fo’ofo|ky; dk xkSjo Hkh ykSVSxkA f’k{kk txr esa izkphu dky
ls viuh igpku j[kus okys ukyUnk fo’ofo|ky; dks ,d ckj fQj thoUr djus esa feyh lQyrk ds ckn fcgkj ljdkj
us jkT; esa gh vfLrRo esa jgs foØef’kyk fo’ofo|ky; dks ;FkkZr~ esa ykSVkus dh dksf’k’k ’kq: dj nh gSA26 iVuk fo’ofo|ky;
dh ,d fjlpZ Vhe us 1960&1969bZ0 rd foØef’kyk {ks= esa [kqnkbZ djokbZA nwljh ckj [kqnkbZ lkS ,dM+ tehu ij foØef’kyk
ds [k.Mgjksa ij oh-,l- oekZ ds funsZ’ku esa vkfdZ;ksykWftdy losZ vkWQ bf.M;k }kjk dh xbZA cM+h la[;k esa cqf)LV rFkk
fgUnw Lrwi yk;czsjh ds cxy esa ,vj df.M’ku tSlh lqfo/kkvksa ls ;qDr ik;s x;sA jk"Vªh; yksd lerk ikVhZ] tks ,u-Mh-
,- ds ,d ?kVd ny gS] ds tujy lsØsVjh dq’kokgk th us furh’k dqekj dh xouZesUV dks foØef’kyk ds izkphu xkSjo dks
ykSVkus ds fy, dksbZ Hkh ’kq:vkr djus dk dgkA27
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lkjka’k

Hkkjro"kZ vkfndky ls egkiq:"kksa dh tUeHkwfe ekuk x;k gSaA bu lHkh egku vkRekvksa us Hkkjrh; lkaLd‘frd fojklr dks viuh vk/;kfRed
fopkj/kkjkvksa ls fodflr fd;kA bu lHkh us /keZ izpkj ds dk;Z ds lkFk&lkFk f’k{kk ds lek/kku gsrq Hkh vius ekSfyd fopkj izLrqr fd;sA
,sls gh cgqvk;keh O;fDrRo] egku vk/;kReosÙkk] vkstLoh oDrk] vizfre izfrHkk ds Lokeh] vkykSfdd xq.kksa ls ;qDr] uo&tkxj.k ds vxznwr]
leU;oknh n‘f"V ls ;qDr Hkkjr dh egku foHkwfr Lokeh foosdkuUn Fks ftUgks aus osnkUr dks yksd thou dk lcy cuk;k vkSj loZlk/kkj.k
dh f’k{kk] ;qok f’k{kk o L=h f’k{kk ij cy nsrs gq, f’k{kk }kjk lekt dks uohu f’k{kk nsus ds iz;kl fd;s o lekt ls lEcfU/kr fofHkUu
leL;kvksa ij fparu euu djrs gq,] muds lek/kku gsrq vusd lq>ko fn;s tks vkt Hkh izklafxd gaSA

’kCn dqUth % Lokeh foosdkuUn] f’k{kk n’kZu] pfj=&xBu] tu&f’k{kk] L=h&f’k{kk] ;qok&f’k{kk vkSj /kkfeZd&f’k{kkA

izLrkouk

^^dHkh&dHkh le; dh nh/kZ vof/k ds ckn ,d ,slk euq"; gekjs bl xzg esa vk igq¡prk gS tks vlafnX/k :i ls nwljs
fdlh e.My ls vk;k gqvk ,d i;ZVd gksrk gS tks ml vfr nwjorhZ {ks= dh tgk¡ ls og vk;k gqvk gS efgek] ’kfDr
vkSj nhfIr dk dqN va’k bl nq%[kiw.kZ lalkj esa ykrk gS] og euq";ksa ds chp fopjrk gS ysfdu og bl eR;ZHkwfe dk ugha
gSA og ,d rhFkZ;k=h gS] ,d vtuch gSA og dsoy ,d jkr ds fy, gh ;gk Bgjrk gS] vkSj bl eR;ZHkwfe dks /kU; dj
nsrk gSAÞ ¼Hkfxuh fØfLVu½A
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czãLFkkuUn ¼2012½ ds vuqlkj& ^^/kU; gS og ns’k] ftlus mudks tUe fn;k gSA tks ml le; bl i‘Foh ij thfor
Fks vkSj /kU; gSa os dqN yksx& /kU;] /kU;&/kU; ftUgsa muds ifo= pj.kksa esa cSBus dk lkSHkkX; feyk FkkA**

bl /kU; i‘Foh ij ,sls gh ckyd ujsUnzukFk nRr ;k ujsu dk tUe dydRrk egkuxj esa lu 1863 bZ0 dks 12 tuojh
ikS"k lØkfUr ds fnu izkr% 6 cts dj 33 feuV 33 lsds.M es ,d lEHkzkUr ,oa izfrf"Br ifjokj esa gqvk ¼lDlsuk 2004½A
muds firk dk uke fo’oukFk nRr o ekrk dk uke Hkqous’ojh nsoh FkkA ujsu ds O;fDrRo ij lokZf/kd izHkko mudh ekrk
th dk iM+kA mudh ekrk Jherh Hkqous’ojh nsoh cM+h cqf)erh xq.korh /keZijk;.k ,oa ijksidkjh Fkh mudh bl izo‘fRr dk
ckY;dky ls gh ujsUnz ij Hkh iM+k ftlds ifj.kkeLo:i os vkxs pydj Lokeh foosdkuUn dgyk, ¼iyksM+ 2012½A 17 o"kZ
dh voLFkk esa os jked‘".k ds lEidZ esa vk;sA izkjEHk eas os Jh jked‘".k dh fopkj/kkjk dk fojks/k dj jgs Fks ysfdu mu
ls feyus ds i’pkr~ os ’kh/kz gh mudh fopkj/kkjk ls izHkkfor gksdj muds ijeHkDr cu x;sA Lokeh foosdkuUn us Jh jked‘".k
ds lUns’k vkSj fopkjksa dks ns’k&fons’k esa QSykusa esa ogh dk;Z fd;k tks ls.V ikWy usa bZlk elhg ds lUns’k dks QSykus esa
fd;k FkkA mUgksaus jked‘".k }kjk vuqHko fd;s x;s osnkUr ds fl)kUrksa dk Hkkjr o vesfjdk esa izpkj&izlkj fd;kA mUgkssaus
bl ckr ij tksj fn;k fd osnkUr dk }kj leLr izkf.k;ksa ds fy;s [kqyk jgs] tk¡fr&ik¡fr] jax&Hksn] vkpkj&fopkj vkSj L=h
iq:"k dk HksnHkko fdlh ds fy;s ck/kd u gks ¼enku 2013½A Lokeh foosdkuUn us osnkUr ds mins’kksa dk Hkkjr esa gh ugha
oju~ ,f’k;k] ;wjksi vkSj vesfjdk esa Hkh O;kid :Ik ls izpkj fd;kA mUgksaus vius xq: Jh jked‘".k ijeagl ds fopkjksa
vkSj mins’kksa ds izpkj ds fy, vkSj txr~ ds dY;k.k ds fy;s 1 ebZ 1897 dks mUgksaus jked‘".k eB dk fuekZ.k djk;k ¼ipkSjh
1998½A vius vYidkyhu thou esa ekuo dY;k.k ds fy;s Lokeh th us tks vk/;kReokn rFkk Hkkjrh; n’kZu ds ekSfyd
fl)kUrksa dk izfriknu fd;k] tks bl czãk.M esa ges’kk mifLFkr jgsaxsA

Lokeh foosdkuUn }kjk izfrikfnr fopkj/kkjk ls tuekul dks voxr djkus ds mn~ns’; ls rFkk orZeku ifjizs{; esa
muds fopkjksa dh izklafxdrk dks tk¡pus ds mn~ns’;kuqlkj muds fopkjksa dk foospu fuEufyf[kr :i ls izLrqr fd;k tk
jgk gS %

thou n’kZu( Lokeh th vR;f/kd psru’khy Fks] muds eu esa vusd iz’u mBrs jgrs Fks ftudk mRrj ;k rks os Lo;a <wa< ysrs ;k mu
mRrjksa dks izkIr djus esa vius xq: jked‘".k th dk lg;ksx ysrs FksA muds thou n’kZu ds izeq[k rRo Fks& bZ’oj ;k cã] txr]
ekuo] vk/;kfRed fo’odsrk vkSj lR; Kku ¼lDlsuk 2014½A

f’k{kk n’kZu( 21oha ’krkCnh ds bl nwljs n’kd esa tgk¡ lEiw.kZ fo’o O;olkf;d f’k{kk o dkS’ky fodkl dh xq.koRrk ds izfr fpfUrr o ;q)jr
fn[kkbZ nsrk gS ¼vfuy 2015½A ogha nwljh rjQ bl fpUrk ls futkr gsrq o bl O;olkf;d f’k{kk o dkS’ky fodkl esa fot; gsrq
foosdkuUn dk f’k{kk n’kZu ekuo dk ekxZ n’kZu djrk gSA foosdkuUn th dk f’k{kk n’kZu gesa mik; iznku djrk gS] fd fdl izdkj
O;olkf;d dq’kyrk dks izkIr fd;k tk lds\ o dkS’kyksa dk fodkl dSls fd;k tk;s\ foosdkuUn th orZeku f’k{kk iz.kkyh ds vkykspd
vkSj O;ogkfjd f’k{kk ds izcy leFkZd FksA mudk ekuuk gS fd orZeku f’k{kk euq"; dks thou laxzke ds fy, dfVc) ugh djrh cfYd
mls ’kfDrghu cukrh gS ¼flag 2009½A

Lokeh th Nk=ksa dks /kkfeZd o vk/;kfRed f’k{kk nsus ds i{k/kj Fks] mudk ekuuk Fkk fd f’k{kk O;fDr ds /keZ ,ao O;fDrxr vuqHkoks a ij
vk/kkfjr gksuh pkfg;s ¼ekFkqj 2009½A vlEc) lwpukvks a rFkk rF;ks a dks jV ysuk f’k{kk ugha gSA ;fn f’k{kk dk vFkZ tkudkjh
,df=r djuk gksrk rks iqLrdky; lcls cM+s lUr dgykrs rFkk fo’o&dks"k egku _f"k cu tkrsA mudk ekuuk Fkk fd gesa ,slh f’k{kk
o izf’k{k.k dh vko’;drk gS] ftldk mn~ns’; ekuo dk fuekZ.k djuk gSA Lokeh th us ;wjksi ds vusd uxjks a dk Hkze.k fd;k
vkSj ns[kk fd ogk¡ ds lekt usa f’k{kk ds ek/;e ls vusd HkkSfrd miyfC/k;k¡ izkIr dh gSa] ftlls mUgksaus vuqeku yxk;k dh Hkkjr dh
fu/kZurk dk ,d ek= dkj.k vf’k{kk gSA foosdkuUn ;qokvksa dks O;olkf;d] dkS’ky;qDr f’k{kk nsus dk leFkZu djrs Fks] ftlls os vius
thou dk fuokZg dq’kyrk iwoZd dj ldsaA

Lokeh th Hkkjr dh ,drk] va[k.Mrk ds fy;s thou i;ZUr iz;kljr~ jgs lkFk gh os fons’kh Hkk"kk dh f’k{kk ds leFkZd Fks] ;gh ugh os
ekr‘Hkk"kk dks iz/kkurk nsus dh vko’;drk lnSo vuqHko djrs FksA mudk ekuuk Fkk ckyd dks izkFkfed Lrj ij f’k{kk nsus dk loZfUre
lk/ku ekr‘Hkk"kk gS] D;ksafd ekr‘Hkk"kk ckyd ds ân~; dh Hkk"kk gS] ysfdu ;fn O;olkf;d Kku dh izkfIr djuh gS rks gesa ik’pkR;
Hkk"kk dk Kku vfuok;Z :i ls gksuk pkfg;sA laLd‘fr o Hkk"kk ds egRo dks Li"V djrs gq, mudk fopkj Fkk fd ;fn gesa viuh laLd‘fr
dks igpkuuk gS] tkuuk gS rks leLr Hkk"kkvksa dh tuuh] lLad‘r Hkk"kk dk Kku vR;Ur vko’;d gSA *lLad‘r* Hkk"kk gekjh lLad‘fr dh



igpku gSA leLr /kkfeZd xzUFkksa] osn] iqjk.k] mifu"kn~ dh jpuk laLd‘r Hkk"kk esa gh fd xbZ gS] ;fn laLd‘r Hkk"kk dk Kku gksxk rks thou
ds xw<+ jgL;ksa dks ge vius oSfnd xzUFkksa ds ek/;e ls tku ldrs gSaA

foosdkuUn ds bu fopkjksa dh rqyuk ;fn orZeku lekftd fopkjksa ls dh tk;s rks Kkr gksrk gS fd dkykof/k esa ifjorZu ds lkFk&lkFk] fopkjksa
esa Hkh Hkkjh ifjorZu vk;s gSaA vkt lekt ik’pkR; jax&<+ax es Mwck gqvk gS] o y?kqlekt dk izfrfuf/kRo djus okyh laLFkk *fo|ky;*
esa vaxzsth ek/;e ls f’k{k.k dk;Z lEiUu djk;s tk jgs gaSA ekr‘Hkk"kk vkSj jk"Vª Hkk"kk dks ek= fo"k; ds :i esa iz;ksx esa yk;k tk jgk
gS] ;gh dkj.k gS fd Nk= viuh laLd‘fr o ewY;ksa ls nwj gksrs tk jgs gaSA foosdkuUn dgrs gSa fd& gesa vius Kku ds fofHkUu vaxks
ds LkkFk&LkkFk vaxzsth Hkk"kk vkSj ik’pkR; foKku dk Hkh v/;;u djus dh vko’;drk gSA geas izkfof/kd f’k{kk vkSj mu lc fo"k;ksa dk
Kku izkIr djus dh vko’;drk gS ftuls gekjs ns’k esa m|ksxksa dk fodkl gks vkSj euq"; ukSdfj;ka [kkstus ds ctk;s vius Loa; ds fy;s
i;kZIr /ku dk vtZu dj lds o vius cqjs oDr ds fy;s dqN cpk Hkh lds ¼ikBd ,oa R;kxh 2008½A

foosdkuUn f’k{kk dk vFkZ ,oa mn~ns’; ekuo fuekZ.k ekurs gSa] o dgrs gaS fd izR;sd jk"Vª ds xBu dk ewy dkj.k f’k{kk gh jgh gS tks
jk"Vª ftruk f’kf{kr gksxk fo’o eas mruk gh xkSjo iw.kZ LFkku izkIr djsxkA f’k{kk] ykSfdd o vykSfdd ln~xq.kksa ls ekuo dks vkRe&psruk
gsrq rS;kj djrh gSA tc ekuo vkRe psru gks mBrk gS] rc mlds vUnj ;g Hkkouk vkrh gS& mBks] tkxks] rc rd u :dks tc rd
fd ije y{; izkfIr u dj ysa ¼lDlsuk 2004½A

ekuo dh vUrfuZfgr iw.kZrk dks vfHkO;Dr djuk gh f’k{kk gSA Kku ekuo ds LoHkko eas fufgr gS dksbZ Hkh Kku ckgj ls ugh vkrk gS lc
ekuo dh vUrj vkRek esa mifLFkr gSA ¼czãLFkkuUn] iq"i 26½ Kku dh izkfIr gsrq gesa osnksa dh vkSj ykSVuk iM+sxk] D;ksafd osn gekjh
vewY; fuf/k gS o izkphu dky ls osn gekjh vizfre laLd‘fr ds lwpd jgs gaSA osnks a ds v/;;u ds }kjk Nk=ksa esa Lo dh Hkkouk
mRiUu dh tk ldrh gS ftldk ek/;e xq: dks cuuk gksxkA xq: dks viuh lk/kuk ds ek/;e ls Nk= ds vgadkj] vKkurk vkSj mldh
d‘f=erk dks lekIr djuk gksxkA foosdkuUn th dk ekuuk Fkk fd xq:&x‘gokl&xq: ds lk{kkr~ lEidZ esa jgus ls gh Nk= dks lPph
f’k{kk izkIr gks ldrh gSA ckY;dky ls gh TokToY;eku] mTtoy] pfj=;qDr] riLoh] egkiq:"k ds lkfu/; esa jguk pkfg, ftlls dh
mPpre~ Kku dk thoUr vkn’kZ lnSo n‘f"V ds le{k cuk jgs ¼fonsgkRekuUn 2013½A

xq: ds izfr vkn’kZoknh n‘f"Vdks.k izLrqr djrs gq;s mUgksaus dgk fd ekyh dk dk;Z dsoy ml ikS/ks dks ok;q] ty o iks"k.k miyC/k djkuk
gksrk gS mldh o‘f) rks mlesa fNih ’kfDr ds ek/;e ls gh gksrh gSA lkjk Kku gekjs Hkhrj fufgr gksrk gS ij mls ,d nwljs Kku ds
}kjk tkxzr djuk iM+rk gS ¼fonsgkRekuUn 2013½A xq: dh ifjHkk"kk nsrs gq;s foosdkuUn dgrs gSa fd ftl O;fDr dh vkRek ls nwljh
vkRek esa ’kfDr dk lapkj gksrk gS og xq: dgykrk gSA

foosdkuUn th us xq:dqy tSlh laLFkkvksa dks [kksyus ij cy fn;k D;ksafd xq: ds lEidZ esa jgdj gh ckyd dk iw.kZ fodkl lEHko gSA
f’k{kk ls lEcfU/kr n‘f"Vdks.k izLrqr djrs gq;s mUgksaus f’k{kk n’kZu ds lw= izLrqr fd;s %

a gesa vko’;drk gS ,d ,slh f’k{kk dh ftlls gekjk pfj= xBu gks] ekufld n‘<+rk c<+s] cqf+) dk fodkl gks vkSj vkRefuZHkjrk iznku
gks ldsA

a gesa vko’;drk gS ,d ,slh f’k{kk dh tks gesa fons’kh vf/kdkj ls eqDr jgdj vius futh Kku Hk.Mkj o vaxszth Hkk"kk vkSj ik’pkR;
foKku dk v/;;u djus ds fy;s izsfjr djsA

a leLr f’k{kk o izf’k{k.kksa dk vfUre mn~ns’; ekuo dk fodkl djuk gksA
a iqLrdkas ls Kku lap; djuk dHkh Hkh f’k{kk ugh jgh gS vr% Nk=ks ds Åij iqLrdh; Kku uk Fkksik tk, cfYd ckyd esa fufgr iw.kZrk

dks ckgj fudkyus dk iz;kl fd;k tk,A
a la?k"kZ ’kfDr vkSj LokoyEcu dks f’k{kk izfØ;k esa egRoiw.kZ LFkku fn;k tk,A

pfj=&xBu lEcU/kh vo/kkj.kk( leLr f’k{kk fopkjdkas ds leku Lokeh foosdkuUn us Hkh pfj= fuekZ.k dks f’k{kk dk izeq[k mn~ns’; ekukA
euq"; dk pfj= mldh fofHkUu izo‘fRr;ksa dh lef"V gS] HkykbZ vkSj cqjkbZ nksuksa dk pfj=&xBu esa leku Hkkx jgrk gS vkSj dHkh&dHkh
rks lq[k dh vis{kk nq%[k gh cM+k f’k{kd gksrk gSA foosdkuUn dk ekuuk Fkk fd tks f’k{kk pfj= dk fuekZ.k ugha djrh oks fujFkZd gSA
pfj= dk vFkZ gS& bPNk dks l’kDr cukdj mls mfpr fn’kk iznku djuk o ukxfjdkas esa uSfrdrk dh Hkkouk dk fodkl djuk ¼fuosZnkuUn
iq"i 152½A foosdkuUn th dgrs gSa& ^^fd esjh leLr Hkkoh vk’kk mu uo;qodksa esa dsfUnzr gS tks pfj=oku gksa] cqf)eku gkas] yksd
lsok gsrq viuk loZLo U;kSNkoj djus okys vkSj vkKkikyd gksa] tks esjs fopkjksa dks y{;c) djus gsrq vius izk.kksa dk mRlxZ [kq’kh
&[kq’kh dj nsA Lokeh th dk ekuuk Fkk fd O;fDr dk vPNk o cqjk pfj= dsoy mls gh izHkkfor ugha djrk cfYd mlds lEidZ esa
vkus okys izR;sd O;fDr dks izHkkfor djrk gS] blfy, ckyd dks ,slh ewY; iz/kku f’k{kk nh tk;s ftlls ckyd ds pfj= dk fuekZ.k
gks] vkSj og jk"Vª ds dY;k.k esa vge~ Hkwfedk izLrqr djsA

orZeku f’k{kk O;olk; ij vk/kkfjr f’k{kk gSA og Nk=ks a esa O;olkf;d xq.k mRiUu dj mls O;olk; vFkok /ku vtZu ds ;ksX; cukrh
gS] ijUrq thou thus dh dyk fl[kkus esa ;g f’k{kk iw.kZ :i ls lQy ugha gSA orZeku f’k{kk ,oa f’k{kk uhfr;ka ckyd dk lokZaxh.k
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fodkl djus dk l’kDr lans’k nsrh gSa ijUrq cksf>y f’k{kk uhfr;ksa o iqLrdh; Kku ds dkj.k ckyd dk lokZaxh.k fodkl djus esa lQy
ugha gSA cksf>y f’k{kk ds dkj.k gh ckydksa esa ewY;ksa dk gzkl gks jgk gSA ;gh dkj.k gS fd vkt dk ;qok vius iFk ls HkVd jgk
gS vkSj vk/kqfud jk"Vª ds uk;d ekurs gSa fd jk"Vª dk fodkl gks jgk gSA foosdkuUn th dk ekuuk Fkk fd fdlh ns’k dh egkurk
dsoy mlds lalnh; dk;ksZa ls ugha gksrh cfYd mlds ukxfjdksa dh egkurk ls gksrh gSA vr% ukxfjdksa dks egku cukus ds fy, mudk
uSfrd vFkok pkfjf=d fodkl ije~ vko’;d gS ¼lDlsuk 2009½A

vr% gesa ,slh gh f’k{kk dh vko’;drk gS tks ckyd dks czãp;Z ikyu djus ;ksX; cuk;s o czãp;Z ozr ds ek/;e ls ckyd dk ckSf)d
rFkk vk/;kfRed fodflr gks rFkk og eu] opu vkSj deZ ls ifo= cu tk;sA

tu&f’k{kk lEcU/kh fopkj( foosdkuUn tu&lk/kkj.k dh f’k{kk ds izcy leFkZd FksA mudk ekuuk Fkk fd vke yksxksa dh mUufr ls gh jk"Vª dh
mUufr lEHko gSA tu lk/kkj.k dh mis{kk tkrh; iki gS vkSj ;gh gekjs jk"Vª dh voufr dk eq[; dkj.k Hkh gSA ;fn Hkkjr dks
iquthZfor djuk gS rks gesa vko’;drk gS] vke yksxka s dks f’kf{kr djus dh ¼yksds’ojkuUn 1991½A orZeku le; esa vke turk
ds lk{kjrk izfr’kr esa o‘f) gq;h gS ijUrq ;fn okLrfod f’k{kk dk ftØ fd;k tk;s rks vkt Hkh lokZaxh.k fodkl djus okyh f’k{kk dk
vHkko gSA vkt dh f’k{kk us lk{kjrk dk :i /kkj.k dj fy;k vkSj ek= gLrk{kj djus ls gh ge f’k{kk dk vakdyu djus yxs gSaA
Hkkjr dh vke turk f’kf{kr gks xbZ gS vkSj lk{kjrk dk Lrj ÅWpk gqvk gS] ijUrq f’k{kk ds Lrj esa Bgjko vk x;k gS ftlds dkj.k
tulk/kkj.k vkt Hkh vf’kf{kr] in~nfyr o foHkqf{kr gSA

foosdkuUn th dk fopkj Fkk fd ^^ekuork dk vknj djks] fxjs gq;s yksxks a dks vkxs c<+us ds volj nks] f’k{kk dksbZ ,dkf/kdkj dh oLrq
ugha gSA mls loZlk/kkj.k rd igq¡pkus dh O;oLFkk djksA** loZlk/kkj.k dks f’kf{kr cukus gsrq mUgksaus ;g lq>ko fn;k fd bl dk;Z dks
dj djus ds fy;s dqN lU;kfl;ksa dks pquuk pkfg;s tks ?kwe&?kwedj f’k{kk dks izpkj o izlkj djsA tulk/kkj.k dks f’k{kk ekr‘Hkk"kk ds
ek/;e ls nh tk;sA mudk ekuuk Fkk fd gekjs fuEure oxksZa ds fy, ,dek= lsok dk;Z gS fd f’k{kk ds }kjk muds [kks;s gq;s O;fDrRo
dks iqu% LFkkfir djukA orZeku le; esa ,sls gh vkstLoh fopkjksa dh vko’;drk gS ftlls lekt ds fuEu oxZ dk mRFkku gks ldsA

L=h&f’k{kk ds lEcU/k esa fopkj( Ikzkphu dky ls gh Hkkjr Hkwfe esa L=h dk LFkku iwtuh; jgk gSA foosdkuUn th ukjh LorU=rk ds izcy
leFkZd Fks ¼ikBd ,oa R;kxh 2008½A mudk ekuuk Fkk fd fL=;ksa dh f’k{kk dk izlkj fd;s fcuk mUufr dk dksbZ mik; ugha gSA muds
le; esa ukjh dh fLFkfr vR;f/kd n;uh; gks mBh Fkh vkSj mu ij vR;kpkj dh lhek c<+ pqdh Fkh ukjh dks muds vf/kdkjks a ls
oafpr j[kk tk jgk FkkA foosdkuUn th ukjh dh bl n’kk dks ns[kdj vR;f/kd nzfor gks x;s vkSj mUgksaus dgk tc rd L=h o iq:"k
nksuksa esa HksnHkko j[kk tk;sxk rc rd ns’k mUufr ugha dj ldrkA tho esa ,d gh vkRek dk okl gS fQj L=h ds lkFk ,slk Hksn&Hkko
D;ksa\ fL=;ka Hkh iq:"k ds leku {kerk;s j[krh gSaA fL=;k¡ Hkh fonq"kh gksrh gaS] bldk mnkgj.k Hkkjr dh egku fonqf"k;k¡ xkxhZ] eS=s;h]
vikyk] ?kks"kk vkfn gSaA ftUgksaus viuh fo}n~rk dk ifjp; egku izdk.M fo}kuksa dks ’kkL=kFkksZ esa ijkftr djus ls fn;k gSA la;e o
ifo=rk Hkkjrh; ukjh dk tUetkr xq.k gSA la;e o ifo=rk dh vkn’kZ lhrk jgh gS] tks ifo=] lefiZr] fpj nq%f[kuh gksrs gq;s Hkh
Hkkjrh; ukjh dk loksZPp mnkgj.k gS ¼cks/klkjkuUn½A orZeku le; esa ukjh dh Hkwfedk esa Hkkjh cnyko vk;s gSaA vkt dh ukfj;k¡]
iq:"kks a ds leku f’k{kk dk vf/kdkj j[krh gSa] ysfdu fQj Hkh dk;Zcy esa Hkkjrh; efgykvksa dh fgLlsnkjh fczd ns’kksa ¼czkthy] :l]
Hkkjr] phu½ esa lcls uhps gSA ;gk¡ rd dh ge ukbthfj;k] eysf’k;k o lksekkfy;k tSls ns’kksa ls Hkh ihNs gSaA gekjs dqy dk;Zcy esa
efgykvksa dh fgLlsnkjh dqy 29 Qhlnh gS ¼jeu 2014½A bldk dkj.k gS& vk/kqfud le; esa mRre f’k{kk dk vHkkoA vkt Hkh L=h
vlqj{kk] dBksj lkekftd ca/ku o ladqfpr fopk/kkjkvksa ls dqafBr gSA

vkt dh L=h lQyrk dh Å¡ph mM+ku Hkjus yxh gS] ijUrq lekt dh ijEijkvksa ls vkt Hkh mlds ia[k cksf>y gaSA orZeku lekt esa lkfu;k
fetkZ] ih0oh0 fla/kq] lkbuk usgoky] lk{kh] esjh dkWe] lq"kek Lojkt] izfrHkk ikfVy] le‘fr bZjkuh] yrk eaxs’kdj] vk’kk Hkksalys] fdj.k
csnh] cNsUnzh iky] lqf"erk lsu] ih0Vh0 Å"kk] ferkyh jkt] ,s’o;Z jkW;] lquhrk fofy;El] eerk cuthZ] moZ’kh jkSrsyk vkfn tSlh fofHkUu
{ks=ksa esa [;kfr izkIr fL=;ka gSaA ;|fi orZeku esa ek= dqN fL=;ksa dh lQyrk ds ek/;e ls ;g vkadyu ugh fd;k tk ldrk fd jk"Vª
dh izR;sd ukjh f’kf{kr gks x;h gSA vkt lQy fL=;ksa dh la[;k dh vis{kk vkSlr ls vf/kd efgyk;sa f’k{kk ds vf/kdkj ls oafpr gaS
o vius y{;ksa ds fu/kkZj.k ls Hkh vufHkK gSa ¼ltok.k 2015½A

foosdkuUn th dk ekuuk Fkk fd tc fL=;ka f’kf{kr gksaxh rHkh ohj iq=ksa dks tUe nsaxh ftlls jk"Vª dk fodkl gksxkA mudk ekuuk Fkk fd
ns’k mlh vuqikr esa mUufr djsxk ftl vuqikr esa ogk¡ dh fL=;ka f’kf{kr gksxhA mudk fo’okl Fkk fd bfrgkl fQj djoV ysxk
rFkk fQj ogh Lo.kZ ;qx vk;sxk tc L=h ds fo"k; es gekjk fparu cnysxk vkSj lekt dh mUufr esa fL=;ka] iq:"kksa ds leku ;ksxnku
nsaxh ¼ckcw 2014½A

;qok&f’k{kk lEcU/kh fopkj( foosdkuUn ds vkstLoh fopkjksa ls izHkkfor gksdj ik’pkR; vuqjkxh us dgk gS fd os ^^vk;q esa de] ijUrq Kku
esa vlhe Fks** ¼czãLFkkuUn 2009½A muds izHkko’kkyh fopkjksa dk vkt ds ;qokvksa ds thou esa fo’ks"k egRo gSA mUgksaus ns’k ds fuekZrkvksa
dks ,slh f’k{kk xzg.k djus ds fy;s izsfjr fd;k tks mudk lEiw.kZ fodkl dj mUgs iw.kZrk iznku djsA ;qokvks a dks lEcksf/kr djrs



gq;s os dgrs Fks ^^rqe bZ’oj dh larku gks vkSj vej vkuan ds Hkkxh gks] ifo= vkSj iw.kZ vkRek gksA vius dks nqcZy er le>ks] mBks]
lkglh cuks] oh;Zoku cuks vkSj jk"Vª dk mRRkjnkf;Ro vius da/kks ij ys yks vkSj ;kn j[kks dh rqe] Lo;a vius HkkX; ds fuekZrk gks]
leLr Kku rqEgkjs vUnj lekfgr gSA** ;qokvksa ls O;ogkfjd ckras dgrs gq;s mUgksaus dgk fd& ^^esa rqEgas rqEgkjk xkSjo ;kn fnykuk
pkgrk gw¡] dbZ ckj eq>ls dgk tkrk gS fd vrhr ij utj Mkyus ls eu dh voufr gksrh gS] Qy fd izkfIr ugha ijUrq ;g lR;
gS fd vrhr dh uho ls gh Hkfo"; dk fuekZ.k gksrk gSA vr% deZ djks] vrhr dh vksj ns[kks vkSj Hkkjr dks Å¡pk mBkvksÞ ¼cks/klkjkuUn
2010½A

gs ;qodksa ! vkxs c<+ks ! /ku jgs ;k uk jgs yksxksa dh lgk;rk feys uk feys] rqEgkjs ikl Hkxor izse gS vkxs c<+ksA dksbZ rqEgkjh xfr ugha
jksd ik;sxkA yksx pkgs dqN Hkh lksps] rqe dHkh Hkh viuh ifo=rk] uSfrdrk o Hkxor izse dk vkn’kZ NksVk er djuk vkSj y{; izkfIr
rd tkxrs jguk] pyrs jgukA foosdkuUn ;qodksa dks l’kDr lans’k nsrs gq;s dgrs gSa fd esjs vUnj tks vkx ty jgh gS] og rqEgkjs
vUnj ty mBs] rqEgkjk eu fu"ikr gks] rqe fu"diV cuks] rqe lalkj ds j.k{ks= esa ohj xfr dks izkIr djks& foosdkuUn dh rqels ;gh
izkFkZuk gS\ ¼yksds’ojkuUn 1991½A

fdlh Hkh ns’k ds *;qok* mldk Hkfo"; gksrs gaSA mUgh ds gkFkksa esa ns’k dh mUufr dh ckxMksj gksrh gSA vkt ds ifjn‘’; esa gesa ,sls *;qokvksa*
dh vko’;drk gS tks ubZ ÅtkZ ,oa ’kfDr ls vksr&izksr gkas o ns’k ds fodkl esa viuk ;ksxnku ns ldasA vkt ds le; esa pkjksa vksj
Hkz"Vkpkj] cqjkbZ] vijk/k dk cksyckyk gS tks ns’k dh izxfr ds ekxZ dks vo:) dj jgk gSA ,sls esa ns’k dh *;qok* ’kfDr dks tkx‘r
djuk vkSj mUgs ns’k ds izfr dRRkZO;ksa dk cks/k djkuk vR;Ur vko’;d gSA

vk/kqfud f’k{kk us *;qokvkas* dks O;olk; dh pdkpkSa/k ls bl izdkj lEeksfgr dj fn;k gS fd os okLrfod f’k{kk dk vFkZ le> ikus esa
l{ke ugha gSaA f’k{kk us dsoy lk{kjrk dk Lo:Ik /kkj.k dj fy;k gSA dqN fMfxz;k¡ o mikf/k;k¡ izkIr djus ds i’pkr ;qok oxZ vius
vki dks f’kf{kr le>us yxk gSA orZeku f’k{kk us mUgsa O;olk;ksa ds volj iznku dj vkRefuHkZjrk rks iznku dh gS ijUrq muds ewY;ksa
dks f’kfFky dj fn;k gSA orZeku le; eas ;qokvksa dks foosdkuUn th ds vkstLoh fopkjksa dh vR;Ur vko’;drk gS tks mUgs ÅtkZoku
o /;s;oknh cukus vkSj ;qok oxZ dks jk"VªfuekZ.k gsrq izsfjr djus o vkRecy iznku djus essa lgk;d gksaxsA

/kkfeZd&f’k{kk lEcU/kh fopkj( Lokeh th /kkfeZd f’k{kk ds izcy leFkZd Fks ijUrq /kkfeZd f’k{kk ds fo"k; esa muds fopkj vU;Ur mnkj FksA
os /keZ dks fdlh lEiznk; ls u tksM+dj euq"; thou ds ’kk’or~ ewY;ksa dks viukus ij cy nsrs Fks ¼enku 2013½A mudk ekuuk Fkk
dh lalkj ds leLr /keZ ,d gaS vkSj lHkh /keks Z dk mn~ns’; ,d gS *bZ’oj dh izkfIr*A bl mn~ns’; dks izkIr djus ds fy, lHkh
/keZ vius fHkUu&fHkUu ekxZ viukrs gSaA foosdkuUn dk ekuuk Fkk fd ;fn Hkkjr esa lq/kkj o mUufr dh vko’;drk gS rks lcls
igys /keZ dh mUufr djuh gksxhA Hkkjr dks lektoknh o jktuhfrd fopkjksa ls fodflr djus ls igys vk/;kfRed fopkjksa dks fodflr
djuk gksxkA /keZ *f’k{kk* dh vkRek gS] ijUrq /keZ dh ifjf/k *lkaLd`frd* u gksdj *O;kid* gS ¼lDlsuk 2004½A okLrfod /keZ
*fl)kUr* vU/kfo’oklksa esa ugha gSA /keZ rks vuqHkwfr vFkkZr vkRek dk lk{kkRdkj gSA mudk ekuuk Fkk fd dksbZ Hkh O;fDr /kkfeZd
xzUFkks a dk v/;;u djds /kkfeZd ugha cu ldrk gS ¼’kekZ 2008½A og lk/kuk *,dkxzrk* fpUru&euu ds ek/;e ls gh ijekRek dk
vuqHko dj ldrk gS vkSj ;g vkUnkuqHkwfr ân~; }kjk gh gks ldrh gSA orZeku f’k{kk dsoy cqf) ds fodkl ij vk/kkfjr gSA ;g ckyd
dks ckSf)d fodkl iznku djrh gS ijUrq blesa ân~; dk ifj"dkj ugha fd;k tkrkA ;g gekjs eul dk fodkl djrh gS ijUrq eu dk
frjLdkj vkSj ijekRek dks izkIr djus ds fy, eu vkSj eul nksuksa esa vkilh lEc)rk dk gksuk vko’;d gksrk gSA vr% ekuo ds
ckSf)d fodkl ds lkFk&lkFk vk/;kfRed fodkl Hkh vko’;d gS ftldh izkfIr /kkfeZd f’k{kk ds }kjk gh lEHko gSA

orZeku le; esa ifjorZu dh vk¡f/k;k lekt dks lH; cukus ds fy;s iz;Ru’khy gSa] ijUrq lekt dks ldkjkRed n‘f"Vdks.k iznku djus gsrq
vkt Hkh f’k{kk dks tw>uk iM+ jgk gSA foosdkuUn th f’k{kk dks /keZ ls lEca) djus dk fopkj izLrqr djrs gaS] ijUrq orZeku le;
esa /keZ ds vFkZ esa ifjorZu vk x;k gSA vkt lekt esa /keZ lEiznk;ksa rd lhfer gks x;k gSA /keZ dsoy efUnjksa] efLtnksa] xq:}kjksa
o fxfjtk?kjksa dh lhekvksa rd gh jg x;k gSA ekuo dh fopkj/kkjk /keZ ds izfr ladh.kZ gks x;h gS] vkt /keZ vkRe&lk{kkRdkj dk
fo"k; u gksdj deZdk.Mksa ij vk/kkfjr gks x;k gSA vf’k{kk dk gh nq"izHkko gS fd lekt esa izk;% gj nwljs fnu /keZ ds uke ij
}s"k mRiUu gksrk jgrk gS] ftlds ifj.kkeLo:Ik yM+kbZ] naxs&Qlkn vkSj [kwu&[kjkck vke ckr gks x;h gSA

foosdkuUn ds liuksa dk Hkkjr vkt Hkh ml okLrfod f’k{kk dks izkIr djus ds fy;s izk;ljr~ gS ftldh uho /keZ ij vk/kkfjr gksA tks ckydkas
dks ân~; dk izf’k{k.k iznku dj mlds ckSf)d fodkl gsrq rS;kj djsA f’kdkxks fo’o /keZ lEesyu esa Lokeh th us dgk Fkk& ^^eq>s
xoZ gS fd eS a fgUnw /kekZoyEch gw¡ tks lfg".kqrk vkSj fo’o cU/kqRo dh f’k{kk nsrk gSAÞ ftlls Li"V gS fd os ,sls /keZ dh f’k{kk
ds leFkZd Fks tks euq";ksa dks lfg".kqrk vkSj fo’o cU/kqRo dh f’k{kk nsA orZeku le; esa gesa ,slh gh egku fopkjksa dh vko’;drk gS
ftlls tu dY;k.k gks ldsA
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ewY;kadu
Lokeh foosdkuUn th }kjk izfrikfnr f’k{kk n’kZu ,d mPpdksfV dk f’k{kk n’kZu Fkk ftlus u dsoy euq"; ds ’kkjhfjd]
lkekftd] pkfjf=d] /kkfeZd ,oa vk/;kfRed fodkl ij gh cy ugha fn;k cfYd L=h f’k{kk] tu f’k{kk] /kkfeZd f’k{kk o ;qok
f’k{kk dh foLr`r O;k[;k izLrqr dhA Lokeh th ds f’k{kk lEcU/kh fopkjksa esa izkphu o vk/kqfud fopkjksa dk leUo; gSA
mUgksaus vius le; dh leL;kvkas ij xgu fparu fd;k vkSj muds lek/kku ds fy;s vusd lq>ko fn;s tks orZeku le;
dh ’kSf{kd leL;kvksa dks lqy>kus esa Hkh dkjxkj fl) gks ldrs gaSA foosdkuUn th dh tu f’k{kk] L=h f’k{kk] ;qok f’k{kk
o /kkfeZd f’k{kk lEcU/kh fopkjksa dks vkt Hkh ge lkdkj :i ugha ns ik;s gaSA mudk f’k{kk n’kZu vkt ,d ’krkCnh ds
ckn Hkh gekjs fy;s vkn’kZ vkSj izsj.kk dk L=ksr cuk gqvk gS vkSj mls ewrZ :i nsus ds fy;s ge lrr~ iz;Ru’khy gSaA

vr% mijksDr foospuk ds ek/;e ls bl fo"k; dh iqf"V lkFkZd fl) gksrh gS fd foosdkuUn th ds ’kSf{kd fopkjksa dh
izklafxdrk orZeku le; ds fy, ewY;oku rHkh gS tc muds fopkjksa dk lekos’k f’k{kk O;oLFkk esa djds f’k{kk dks O;ogkfjd
:i iznku fd;k tk,xkA
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izkd‘r /kEein ds mdkjkUr ’kCnksa vkSj ^ime pfjm* esa izkIr gksus okys dqN ’kCn :iksa dks ns[kdj viHkza’k dh vkjfEHkd
voLFkk dk vuqeku yxk;k tk ldrk gSA NBoha ’krkCnh esa jfpr ^oklqnsofgaMh* esa Hkh viHkaz’k dk izHkko fn[krk gSA
foØe dh vkBoha] uoh] n’koh ’krh;ka viHkaz’k lkfgR; dk le‘) ;qx ekuh tkrh gSaA tSusrj dfo;ksa ds varxZr vkus okys
ckS) fl) dfo blh ;qx ds izfrHkk’kkyh d‘frdkj gSaA

tSu /kkfeZd] izca/kd ,oa eqDRd dkO;ksa ds vfrfjDr bl dkykof/k us HkfDr dk jkLrk pqukA ftlesa vusd /kkfeZd
izca/k ,oa eqDrd dkO; tSusrj dfo;ksa }kjk Hkh fy[kk x;k gSA1 tcfd /kfeZd ;k lkEiznkf;d eq[; :i ls tSfu;ksa }kjk fy[kk
x;k gSA ij vf/kdrj jpuk;sa tSu dfo;ksa ls vyx iui jgh gSA ckS) fl)ksa dh HkfDriw.kZ /kkjk ls mnHkqr gqbZ gSA

lcls igys ia- gjizlkn ’kkL=h us lu~ 1916 es ^gktkj on~njsj iqjk.k ckaxyk Hkk"kk; ckS)xkuvksa nksgk* uke ls
mudh jpukvksa dk laxzg caxh; lkfgR; ifj"kn~ dydRRkk ls izdkf’kr djok;k FkkA2 b/kj fgUnh txr dks bl lkfgR; dk
ifjp; djkus dk Js; egkiafMr jkgqy lkad`R;k;u th dk gSA frCcrh xazFkksa ds vk/kkj ij la’kksf/kr :i ls bu fl)ksa dks
jpukvksa ij fopkj fd;k x;k gSA bu fl)ksa dh jpukvksa esa vusd nksgksa vkSj inksa dk laxzg jkgqy th ds fgUnh dkO;
/kkjk laxzg esa feyrk gSA

fl) lkfgR; ls gekjk rkRi;Z ctz;kuh /kkjk ds mu fl) vkpk;ksZa esa gSA ftlesa viHkza’k ds nksgs rFkk p;kZin ds :i
miyC/k gSA bu fl)ksas dh jpuk;sa nks :iksa esa izkIr gksrh gSA izFke esa /kkfeZd fl)kUrksa vkSj er rRoksa vkfn dk izfriknu
feyrk gSSA rks nwljs esa mins’k vkSj [kaMu eaMu iz/kku lkfgR; vkrk gSA buls lacaf/kr nksgksa vkSj inksa ds ys[kd ctzkpk;Z
fl) ml 84 fl) ijEijk ds varxZr vkrs gSaA tks Hkkjrh; vuqJqfr;ksa esa cgqr yksdfiz; gSA bu fl) dfo;ksa dh la[;k
84 ekuh x;h gSA ;s fl) dfo peRdkj izn’kZu dj viuk flf);ksa ls yksxksa dks pfdr djrs jgrs FksA bu fl)ksa ds nks

∗  ãäÌã¼ããØãã£¾ãàã, Ôãâ¦ã ãäÖÀªãÀã½ã ‡ãŠ¶¾ãã ½ãÖããäÌã²ããÊã¾ã, ¼ããñ¹ããÊã (½ã£¾ã ¹ãÆªñÍã) ¼ããÀ¦ã
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:i feyrs gSaA ctz;ku vkSj lgt;kuA bUgksaus bu ctz;ku vkSj lgt;ku laca/kh fopkjksa dks gh viuh jpuk dk fo"k;
cuk;kA3

;g ctz;ku dgkW ls vk;k blds fo"k; esa ;g /;krO; gS fd ckS)/keZ Øe’k% ghu;ku vkSj egk;ku nks /kkjkvksa esa
foHkDr gS bueas Hkxoku cq) ds fuekZ.k ds fo"k; ls erHksn gSA blh fuokZ.k ds foLr‘r Lo:i us vius esa egklq[kokn uked
rRo dks Hkh lesV fy;kA ftlds ifj.kkeLo:i ctz;ku dh mRifRRk gqbZA ctz;ku ls rkRi;Z gS ctz vFkkZr~ ’kwU;koLFkk ds
ek/;e ls fuokZ.k izkIr djuk vkSj ;g ctz;ku dh /kkjk us rRdkyhu lkekU; turk dks vkdf"kZr fd;k lkFk gh blesa
,slh fgMFkZd Hkk"kk dk iz;ksx fd;k tks ;ksxkpkj vkSj czt;ku nksuksa ds fy, mi;qDr Fkh] blh dkj.k ;g Hkk"kk lU/;k Hkk"kk
dgyk;h tks fnu vkSj jkr ds chp dh laf/k js[kk FkhA vkSj vaxzst+h vuqokn ySXost vkWQ V~okykbV fd;k gSA4

blh ctz;ku dh ,d ’kk[kk lgt;ku ds uke ls izfl) gqbZ blds fo"k; esa fl)ksa dk fo’okl Fkk fd lk/kuk djrs
le; fpRRk dk fo{kqC/k gksuk mfpr ugha gSA

ij bu nksuksa ;ku ¼lgt;ku vkSj ctz;ku½ dk y{; ,d ghFkk egklq[k dh izkfIr ijUrq lgt;ksx esa thou ds ifj"dkj
vkSj lq/kkj dh Hkkouk vf/kd FkhA nksuksa lEiznk;ksa us lRxq: dh egRRkk dks Lohdkj fd;k gSA

bu fl)ksa us euq"; nks fo"k;ksa dks viuh jpuk dk dsUnz cuk;k@ jgL;e;h Hkk"kk esa fl)kUrksa dk foospu] lgt
;ksx] xq: dj egRRkk dk o.kZu] rU=] eU= ds izfr [kaMukRed n‘f"Vdks.k vkSj /keZ ds ckg~;kMEcjksa dk lfgr fojks/kA
/keZohj Hkkjrh us bu fl)karksa dks egRRkk crkrs gq, dgk gS] bu fl) dfo;ksa dh jpuk vius dky dk LrEHk gS gkykafd
dkO;xr n‘f"V ls ;s Hkys mPp dksfV dh u ekuh tk;s ijarq blesa ml izokge; lfjrk dk osx gS tks vius vki esa vuqie
lkSUn;Z vkSj izHkko fy;s gq, gSA4

bu fl)ksa dh le; lhek fu/kkZj.k esa fo}kuksa esa erHksn jgk gSA jkgqy lkad‘R;k;u us budk dky 800 bZ- ls 1200
bZ- rd ekuk gSA Hkk"kk ds vk/kkj ij MkW- lquhfr dqekj pVthZ us budh le; lhek 1000 bZ- ls 1200 bZ- rd fu/kkZfjr
dh gSA5

fl)ksa dh la[;k pkSjklh ekuh xbZ gSA jkgqy th us nu fl)ksa dh ukekoyh Hkh izLrqr dh gSA vkjaHk esa ;s pkSjklh gh
Fkh ij ckn esa budh ijEijk VwV xbZA o.kZ jpukdj esa Hkh 84 fl)ksa dk gh mYys[k feyrk gS blls fl)ksa dks izkphure
dk vkHkkl gksrk gSA bu fl) dfo;ks a ds uke bl izdkj gS & ^^yqfgik] yhykik] fo:ik] MksfHkik] ’kcjhik] ljgik]
dadkyhik] ehuik] xksj{kik] pkSjaxhik] oh.kkik] ’kkafrik] rafrik] pEfjik] [kM+xik] ukxktqZu d.Mik] d.kZfjik] Fkxuik] ukjksik]
’khyik] frykik] Nyik] Hknzik] nks[kkafcik] vtkfxik] dkyik] /kksHkhik] dad.kik] defjik] Mksfxik] Hkns;k] ra?ksik] dqDdqfjik]
dqpik] /keZik] eghik] vfpafrik] HkYygik] uhyuik] Hkwlqdqik] banzHkwfr] esdksik] dq.kkfyik defjik] tkya/kjik] jkgqyik]
/koZfjik] /kksdfjik] esfnuhik] iadtik] ?kaVkik] tksxhik] psyqdik] xqMkfjik] fuxqZ.kik] t;kuan] piZVhik] pidik] fHk[kuik]
Hkkfyik] dqefjik] paofjik] ek.sHkznik] ¼;ksfxuh½ du[kykik ¼;ksfxuh½ dydyik] darkyksik] ygqfjik] m/kfjik] m/kfjik] dikyik]
fdyik] lkxjik] loZHk{kik] ukxcksf/kik] nkfjdik] iqrkfyik] iugik] dksdkfyik] vuaxik] y{ehdjk ¼;ksfxuh½ leqnik] HkkfyikA7

fl)ksa ds uke ds ihNs yxk gqvk ^^ik** ’kCn buds lEeku dk ?kksrd gSA
fl)ksa dh Hkk"kk ds fo"k; esa Hkh fo}kuksa esa erHksn jgk gSA euq";rk budh Hkk"kk iwohZ viHkza’k ekuh tkrh gS ij

Jh fou; rks"k us budh Hkk"kk dks mfM;k Jh gjizlkn ’kkL=h us caxyk vkSj ia- jkgqy lkad`R;k;u us exgh Lohdkj fd;k
gSA ijUrq MkW- izcks/kpUnz ckxph budh Hkk"kk viHkza’k ekurs gSa vkSj MkW- lquhfr dqekj pVthZ Hkh fl)ksa dh Hkk"kk viHkaz’k
gh dgh gSA bu pkSjklh fl) dfo;ksa esa ls dqN eq[; fl)kpk;ksZa dk foospu n`"VO; gSA

ljgik % ia- jkgqy lkad‘R;k;u us ljg dks vkfn fl) crk;k gSA vkSj budh le; lhek MkW- fou; rks"k HkVVkpk;Z us
fo-la- 690 fu/kkZfjr dh gSA vkSj ia- jkgqy th us bUgsa 760 bZ- dk ekuk gSA budk nwljk uke jkgqyHknz vkSj
ljkstctz Hkh feyrk gSA ,d fdonUrh ds vuqlkj ,d ’kj ¼ck.k½ cukus okyh dU;k ds lkFk jgus ds dkj.k budk
uke ljg iM+kA dfo ’kcjikn buds izFke f’k"; Fks budh izeq[k d‘fr;k¡ gS& dk;kdks"k] vHk‘rctzxhfr] fpRRkdks"k]
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vt ctz xhfr] gkfduh&xq: ctzxhfr] nksgkdks"k mins’kxhfr] nksgkdks"k] rRoksins’k] f’k[kj nksgkdks"k] egkeqnzksina’k&
nksgkdks’k] ljgikn xhfrdk ;s lHkh ctz;ku ij fy[ks x;s xzaFk gSaA

fl)kpk;ksZa dh lcls cM+h fo’ks"krk gS xq: dh efgek dk o.kZu djukA xq: ds fcuk thou ’kwU; gS] O;FkZ gS ,slk gh ,d
mnkgj.k n`"rO; gS & ^xq: mo, ls vfev jlq /kko u ihvm tsfgaA cgqlRFkR; e:gFkyfg frfl, efjvm rsfg**AA

bu fl) dfo;ksa dk iwjk&iwjk izHkko HkfDrdky esa lardfo;ksa ij fn[krk gSA fl)ksa us lgtekxZ ds fy, fd;k ij lwj
vkfn HkDr dfo;ksa us ’kfDr ds lUnHkZ esa fd;kA

’kcjik % ;s ljgikn ds f’k"; FksA yqbik buds f’k"; FksA laHkor% ’kcjksa ¼Hkhyksa½ ds leku jgu lgu gksus ds dkj.k bUgsa
’kcj ikn dgk x;k gSA ru~twj esa buds }kjk jfpr xzaFkksa dh la[;k 56 crkbZ xbZ gSA ;s ctz;ksfxuh lk/kuk ds izorZd
Hkh crk;s x;s gSaA

yqbik % yqbik dks ru~twj esa Hkksxkyh dgk x;k gSA8 ;s ’kcjikn ds f’k"; gSaA buds }kjk jfpr lkr xazFkksa dk funsZ’k jkgqy
th us ratwj esa fd;k gSA

nkfjdik % ;s mM+hlk ds jktk FksA ckn esa yqbik ls nh{kk xzg.k djus ds dkj.k muds f’k"; gks x;sA flf) izkfIr ds mijkar
budk uke nkfjdik iM+k buds 10 xzaFkks a dk mYys[k ratwj esa feyrk gSA ftuesa ls laHkor% rhu viHkaz’k Hkk"kk esa
vuqfnr gSA9

MksfEc;k % ;s nkfjdik dh f’k";k lgt;ksfxuh ds f’k"; crk;s x;s gSaA buds }kjk jfpr xzaFk lgt flf) ls ;g ckr Kkr
gksrh gS fd bUgksaus dkSyi)fr dk fo’ks"k izpkj fd;k FkkA

dkEcykEcjik % ;s MksfEcik ds ledkyhu xq: lgt;ksfxuh fpUrk ds f’k"; ctz?k.Vk ds f’k"; ekus tkrs gSaA ;s pØlEij
rU= ds vuq;k;h Fks rFkk budk laca/k rhFkZd oS".koksa ls Hkh FkkA buds }kjk mfpr 11 xzaFkksa ds vuqokn feyrs gaSA ftuesa
ls rhu xzaFk viHkza’k eas FksA

d.gik % buds uke dks ysdj fo}kuksa esa erHksn gSA dukZVd izns’k esa ,d czkge.k dqy esa tUe ysus ds dkj.k budks d.kZ.k
vksj ’kjhj dk jax dkyk gksus ds dkj.k d`".kik ;k d.Mik dgk tkrk gsA ;s tkyU/kj ikn ds f’k"; FksA buds f’k";ksa
esa 8 f’k"; egkfl) gq, gSA ;s ’kSo lEiznk; ds vR;f/kd fudV FksA

’kkfUrik % ;s fl)ksa esa loZJs"B ekus tkrs gSaA ;s viuh fogrk ds dkj.k dkydky loZl Hkh ekus tkrs gSaA budk le; 1000
bZ- ds yxHkx ekuk tkrk gSA bUgksaus lgtekxZ dh iz’kalk djrs gq, dgk gS fd ;g ekxZ Lolaosnu vkSj LokuqHkwfr dk
ekxZ gSA

rkfUrik % jkgqy th us <s.<+.kik dks gh rkfUrik eku fy;k gSA llD;dqcqe~ ds vuqlkj ;s mTtSu ds rUoqok; FksA ratwj esa
budk ,d gh xazFk feyrk gS og gS ^prq;ksfxHkkouk**A

Hknzik % d.gik ds f’k";ksa esa eghik] Hknzik] rFkk e/kuik Hkh crk;s x;s gSa] vkSj rhuksa ds p;kZin izkIr gSaA
egh?kjik % 16osa p;kZin ds ys[kd egh?kjik dks eghik ;k ekfgyik Hkh dgk ratwj esa buds cgqr lkjs xzaFk feyrs gSA

ftuesa ls ok;qrRo nksgk xhfrdk ;g viHkza’k esa gSA
/kkeik % 47oha p;kZ ds ys[kd /keZik gSA buds xzaFk ratwj esa feyrs gSaA
pkfjyik % budk uke u rks ratwj esa feyrk gS vkSj u ;g uke ctz;ku fl)ksa dh lwph esa gSA fdUrq ukFk fl)ksa dh lwph

esa budk uke 64oka gSA
xq.Mqjhik % budks llD;dcqe esa fMlw uxj dk cgsfy;k crk;k x;k gSA11

<+.<+.kik % budk uke frCcrh mPpkj.k esa ’kkL=h egkns; us ?ksru crk;k gSA jkgqy th us bUgsa rkfUrik ekuk gSA

bl izdkj mi;qZDr fooj.k ls viHkza’k dkyhu fl) dfo;ksa vkSj mudh jpukvksa dk mYys[k feyrk gSA bl tSusrj
ckS) lkfgR; ds vfrfjDr vkSj Hkh ykSfdd izca/k ,oa eqDrd dkO; tSusrjksa }kjk fy[kk x;kA ftlesa vnngek.k d‘r lans’kjkld
loZizeq[k gSA ;g /keZ fujis{k ykSfdd izseHkkouk dks O;Dr djus okyh ,d ewlyeku dfo }kjk fy[kk x;k viHkza’k dkO;
gSA ;g ,d lans’k dkO; gS bldk var cM+k ekfeZd gSA nwljh Hkk"kk cksypky dh viHkaz’k gSA
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HkkjrsUnq ;qx ds lkfgR; esa ftu izo‘fr;ksa ds vadqj QwVs Fks] f}osnh ;qx esa mudk fodkl gqvkA f}osnh ;qx ds dkO; dh
bfro‘rkRedrk vkSj mins’kkRed izo‘fr ds izfrfdz;k Lo:Ik mn; gqvk Nk;kokn dkA Nk;kokn fo’ks"k :Ik ls fgUnh lkfgR; ds
jksekafVd mRFkku dh og dkO;/kkjk gS tks yxHkx lu~ 1920 bZa- ls lu~ 1936bZa- rd izeq[k ;qxok.kh jghA Nk;koknh jpukvksa
esa mPpdksVh dk dfoRo vkSj vuqHkwfr dh rhozrk fo|eku gSA Nk;kokn ukedj.k dk Js; eqdqV/kj ikaMs; dks tkrk gSA1

Nk;koknh dfo;kas us ewyr% lkSan;Z vkSj izse dh O;atuk dh gSA iwoZorhZ dfo;kas us tgka jk/kk] infeuh] rFkk mfeZyk ds
ek/;e ls izse dh O;atuk dh gS] ogha bu dfo;ksa us futh izsekuqHkwfr dh O;atuk dh gSA

vk/kqfud fgUnh dkO;/kkjk ds fodkl esa Nk;kokn dk egRoiw.kZ LFkku gSA bl dkO;/kkjk us t;’kadj izlkn] lw;Zdkar
f=IkkBh fujkyk] lqfe=kuanu iar rFkk egknsoh oekZ TkSls egku jpukdkj fn;s gSaA Nk;koknh dfo;ksa us jgL; Hkkouk ls
lacaf/kr dfork,a fy[kha] ’kq) izd`fr izse dh dfork,a Hkh fy[kha] ftuesa ^Lo^ vfHkO;fDr Hkh FkhA Nk;koknh dkO; ewYkr%
eqfDr dk] Loar=rk dk dkO; gSA vius Lo dks mUeqDr Hkko ls O;Dr djus dh bPNk Hkh oLrqr% eqfDr dh dkeuk dk
gh izfrQyu gSA

vkjaHk esa Nk;koknh dfo;ksa us viuh iz.k;&Hkkouk dks vfHkO;fDr nh] ckn esa vius thou ds nwljs nq[k&nnksZa dks Hkh
ok.kh nhA bl n‘f"V ls fujkyk dh ^^ljkst Le‘fr^^ dfork fo’ks"k mYys[kuh; gSA bl dfork ds ek/;e ls fujkyk us viuh
iq=h ljkst dh e‘R;q ij fy[ks ’kksd xhr esa vius thou dh rdyhQksa] vkfFkZd d"Vksa vkSj viuh yM+dh ds fookg esa
vkus okyh dfBukb;ksa dk vR;Ur dk:f.kd o.kZu fd;k gSA

^/kU;s] eSa firk fujFkZd Fkk]@ dqN Hkh rsjs fgr u dj ldk!@ tkuk rks vFkkZxeksik;]@ ij jgk lnk ladqfpr dk;@
y[kdj vuFkZ vkfFkZd iFk ij@ gkjrk jgk eSa LokFkZ lejA*2
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^vFkZ ds vHkko esa fujkyk iq+=h dh fpfdRlk ugha djok ik,A og vdky e‘R;q dh f’kdkj gqbZ] bldh xgjh osnuk
fujkyk dh ^^ljkst Le‘fr^^ jpuk esa Li"V fn[kkbZ nsrh gSA*3

dfooj fujkyk thouHkj vkfFkZd la?k"kks Z a ls tw>rs jgsA ^^vf.kek^^ vkSj ^^csyk^^ rFkk ^^jke dh ’kfDriwtk^^ vkfn
dbZ jpuk,a mudh vkarfjd dVqrk] Xykfu vkSj {kksHk ls izsfjr Hkh ifjyf{kr gksrh gSaA

^f/kd~ thou tks ikrk gh vk;k gS fojks/k]@ f/kd~ lk/ku ftlds fy, lnk gh fd;k ’kks/kA*4

jke ds }kjk dgh xbZ bu iafDr;ksa esa fujkyk vius O;SfDrd thou la?k"kZ dks O;Dr dj jgs gSaA fujkyk th dks vius
thou esa fujarj fojks/k >syus iM+sA ;gka ,slk izrhr gks jgk gS fd jke dh O;Fkk fujkyk dh O;Fkk cu xbZ gSA

Nk;koknh dfo;ksa us ^^eSa^^ }kjk vius Hkkoksa dks O;Dr fd;k gSA viuh futrk dks vkReh; <ax ls ok.kh nhA vius
eu dh ihM+k dks Hkh bu Nk;koknh dfo;ksa us ’kCn fn;s gSaA lqfe=kuan iar }kjk jfpr ^^mPNokl^^ uked dfork bl dFku
ds leFkZu esa is’k dh tk ldrh gS] iar us viuh ^^fiz;k^^ dks eu&eafnj esa clkdj mls iwtus dk mYys[k fUkEu iafDr;ksa
esa fd;k gSA

^fo/kqj mj ds e‘nq Hkkoksa ls rqEgkjk dj fur uo J‘axkjA iwtrk gwa eSa rqEgsa dqekjh] ewan nqgjs n‘x }kjAA*5

lqfe=kuanu iar izd‘fr ds lqdqekj dfo dgs tkrs gSaA bldh vfHkO;fDr Hkh iar th us vius dkO; ds ek/;e ls
dh gSA izd‘fr lqanjh us dfo dks bruk eksfgr dj j[kk gS fd og izd‘fr lkSan;Z dks NksM+dj ukjh lkSan;Z dh vksj mUeq[k
gh gksuk ugha pkgrkA

^NksM+ nqzeks dh e‘nqNk;k@ rksM+ izd‘fr ls Hkh ek;k@ ckys rsjs cky tky esa@ dSls my>k nwa ykspu@ Hkwy vHkh ls
bl tx dksA*6

izd‘fr us iar th ds O;fDrRo fuekZ.k esa fo’ks"k Hkwfedk fuHkkbZ gSA iar bls Lohdkj djrs gq, fy[krs gSa fd ;g ’kk;n
ioZr izkar ds okrkoj.k dk gh izHkko gS fd esjs Hkhrj fo’o vkSj thou ds izfr ,d xaHkhj vk’p;Z dh Hkkouk ioZr dh
rjg fu’py :i esa vOkfLFkr gSA izd‘fr ds lgp;Z us tgka ,d vksj eq>s lkSan;Z izseh vkSj dYiukthoh cuk;k ogka nwljh
vksj tuHkh: Hkh cuk fn;kA*7

Nk;koknh dkO; esa tks LokuqHkwfr dh iz/kkurk gS] og izlkn ds dkO; esa fn[kus dks feyrh gSA Nk;kokn esa LokuqHkwfr
izR;{k :i ls izdV gqbZ gSA tks O;fDrxr iz.k; ls ysdj d:.kk vkSj vkuan rd QSyh gqbZ gSA ^^vkalw^^ izlkn th dh ,d
Js"B xhr l‘f"V gS] ftlesa izlkn dh O;fDrxr thoukHkwfr dk izdk’ku gqvk gSA dfo ds O;fDrRo dk ftruk ekfeZd izdk’ku
bl dkO; esa gqvk gS] mruk vU;= fn[kk;h ugha nsrkA vusd LFkyksa ij osnuk esa Mwck gqvk dfo viuh vuqHkwfr dks
mlds pje rki esa vafdr djrk gSA vkalw dkO; esa dfo dh ihM+k dh vfHkO;fDr dqN bl izdkj gqbZA

^tks ?kuhHkwr ihM+k Fkh eLrd esa Le‘fr ls Nk;hA nqfnZu esa vkalw cudj og vkt cjlus vk;hAA*8

bu iafDr;kas a ds ek/;e ls izlkn th us vius thou ds jhrsiu vkSj ekSu O;Fkk dks vfHkO;Dr fd;k gSA Nk;koknh
prq"V~; esa egRoiw.kZ LFkku j[kus okyh egknsoh oekZ dk dkO; Hkh ^^LOk^^ dh vfHkO;fDr ls vNwrk ugha jgkA egknsoh
oekZ dh dforkvksa esa vkRefHkO;atu dh izo‘fr miyC/k gksrh gSA osnuk dh tks iz/kkurk muds dkO; esa ns[kus dks feyrh gS]
ml ij muds thou dh Nk;k gS] ,slk dguk vuqi;qDr u gksxkA egknsoh dk laiw.kZ dkO; vkReihM+k dh gh vfHkO;fDr gSA
ysfdu mUgksaus viuh vkReihM+k dks jgL;okn ds ek/;e ls O;Dr fd;k gSA egknsoh ds xhrksa esa muds g‘n; dh lafpr d:.kk]
osnuk ,oa ihM+k gh eq[kfjr gqbZ gSA ;s vuqHkwfr;k¡ muds O;SfDrd thou ls fHkUu ugha dgh tk ldrh gSaA fu’p; gh egknsoh
th ds dkO; eas vkRekfHkO;atdrk dk izk/kkU; gSA

^eSa uhj Hkjh nq[k dh cnyh@ ifjp; bruk bfrgkl ;gh@ meM+h dy Fkh feV vkt pyhA*9

egknsoh oekZ us eu dh ihM+k dks brus Lusg vkSj J‘axkj ls ltk;k fd og tu&tu dh ihM+k ds :i esa LFkkfir gqbZA
mi;qZDr v/;;u ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd Nk;kokn O;SfDrd vuqHkwfr;ksa dh vfHkO;fDr dk dkO; gSA

vkRekfHkO;fDr vkSj vkREk izlkj dk dkO; gSA dfo;ksa us dkO; esa vius lq[k&nq[k] mrkj&p<+ko vkSj vk’kk&fujk’kk dh vfHk&
O;fDr [kqydj dh gSA mUgksaus leLr lalkj dks viuh Hkkoukvksa esa jaxdj ns[kkA t;’kadj izlkn dk ^^vkalŵ ^ rFkk lqfe=kuanu

¾ããªÌã



iar dk ^^mPNokl^^ O;fDroknh vfHkO;fDr ds lqanj fun’kZu gSaaA MkWDVj f’konku flag pkSgku us bl lanHkZ esa vius fopkj
dqN bl rjg O;Dr fd;s gSaA

^dfo dk ^^eSa^^ izR;sd izcq) Hkkjroklh dk ^^eS^^ Fkk] bl dkj.k dfo us fo"k;xr n‘f"V ls viuh lw{ekfrlw{e
vuqHkwfr;ksa dks O;Dr djus ds fy, tks yk{kf.kd Hkk"kk vkSj vizLrqr jpuk ’kSyh viuk;h] mlds ladsr vkSj izrhd gj
O;fDr ds fy, lgt izs"k.kh; cu ldsA

okLro esa O;fDrxr lq[k&nq[k dh vis{kk vius ls vU; ds lq[k nq[k dh vuqHkwfr us gh u;s dfo;ksa ds Hkkoizo.k
vkSj dYiuk’khy g‘n;ksa dks LoPNanrkokn dh vksj izo‘r fd;kA dfo fujkyk us vius dkO; esa ^^eSa^^ ’kSyh dh vfHkO;fDr
dqN bl izdkj dh gSA

^eSuas eSa ’kSyh viuk;h]@ ns[kk ,d nq[kh fut HkkbZAA nq[k dh Nk;k iM+h g‘n; esa@ >V meM+ osnuk vk;hA*10

vr% fu"d"kZ :Ik esa dg ldrs gSa fd vkRekfHkO;fDr Nk;koknh dkO; dh egRoiw.kZ ’kSyh jgh gSA vkRekfHkO;fDr ’kSyh
dks Nk;kokn ds prq"V~; ftlesa t;’kadj izlkn ls ysdj lw;Zdkar f=ikBh fujkyk] lqfe=kuanu iar rFkk egknsoh oekZ us vius
dkO; esa egRoiw.kZ LFkku fn;kA

lanHkZ xzaFk
1fgUnh lkfgR; dk v|ru bfrgkl &MkW0 eksgu voLFkh] i‘"B la[;k 249
2ljkst Le‘fr &lw;Zdkar f=ikBh fujkyk] i‘"B la[;k 1
3iar ,oa fujkyk dk rqykukRed v/;;u &MkW0 eatwyk tSu] i‘"B la[;k 32
4jke dh ’kfDr iwtk &lw;Zdkar f=ikBh fujkyk] i`"B la[;k 4
5mPNokl &lqfe=kuanu iar] 1920
6eksg &lqfe=kuanu iar 1918
7i;kZ;ykspu fuca/k iar xzaFkkoyh] Hkkx&Ng] i‘"B la[;k 260
8vkalw] t;’kadj izlkn] i‘"B la[;k 1
9eSa uhj Hkjh nq[k dh cnyh] egknsoh oekZ
10vf/kokl] lw;Zdkar f=ikBh fujkyk
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keâefJe ieg¤Jesvõ keâer keâeJÙe-meeOevee mes ceQ Skeâ }cyes meceÙe mes heefjefÛele jner ntB~ GvneWves efvejvlej ØeÙeeme keâjkesâ keâeJÙe #es$e
ceW pees cenejle neefmeue keâer nw Gmekeâer ØeMebmee keâer peeveer ÛeeefnÙes~ ‘megvenjer megyen kesâ veece’ keâeJÙe-meb«en Gvekeâer megoerIe&
meeefnlÙe-meeOevee keâe ner Øeefleheâue nw efpemeceW GvneWves ceeveJeerÙe Øesce Deewj mebIe<e& kesâ ÉbÉ keâes Meyo osves keâe meeLe&keâ ØeÙeeme
efkeâÙee nw~

ieg™Jesvõ peer keâer meyemes yeÌ[er efJeMes<elee Ùen nw efkeâ Jes keâYeer nej veneR ceeveles ve peerJeve ceW ve keâefJelee ceW~ Skeâ uecyeer
Ghes#ee menkeâj Yeer GvneWves keâeJÙe kesâ #es$e ceW Dehevee Skeâ efJeefMe° mLeeve yeveeÙee~ Jes Deheves DeYeeJe«emle peerJeve kesâ yeeJepeto
Yeer keâYeer mewæeefvlekeâ efJeÛeueve kesâ efMekeâej veneR ngS Deewj keâebšeW keâer mebieefle ceW hetâue Ûegveves keâe ØeÙeeme keâjles jns~ FmeefueÙes
Gvekesâ JÙeefòeâiele peerJeve Deewj jÛeveelcekeâ peerJeve ceW pewmeer Skeâ™helee efoKeeF& osleer nw Jewmeer ØeeÙeŠ Deepe kesâ oewj kesâ yengle
keâce jÛeveekeâejeW ceW efoKeeF& osleer nw~

Deheveer keâeJÙe-ke=âefle ‘megvenueer megyen kesâ veece’ keâer Yetefcekeâe ceW Jes mJeÙeb mJeerkeâej keâjles nQ- ‘‘...ceeveefmekeâ meeceeefpekeâ
Je heeefjJeeefjkeâ efJe[cyeveeDeeW keâe mebIe<e& ner cesjer meeefneflÙekeâ ™efÛe keâes Tpee& oslee jne nw~’’1 DeeefLe&keâ efmLeefleÙeeW, Yeer Øeefleketâue
jneR~ ‘‘Jewmes ceQves Deheves..., jÛeveekeâej keâes keâYeer meceepe keâe keâesF& Deovee JÙeefòeâ veneR ceevee Deewj vee ner Deheves uesKeve
keâes efJeefMe° hee"keâeW, meceeueesÛekeâeW leLee š^sC[ ßeesleeDeeW lekeâ ner meerefcele jKeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee~’’2 Jes Deheves }sKeve
keâe GösMÙe mJeevleŠ megKeeÙe lees ceeveles nQ hejvleg Gvekeâer jIegveeLeieeLee Yeejle kesâ Deece Deeoceer kesâ Mees<eCe, oesnve Je mebIe<eeX
keâer Decej ieeLee nw~ osKeW GvneR kesâ MeyoeW ceW- ‘‘jIegveeLe ieeLee cesjer Âef„ ceW Yeejle keâer ueeKeeW keâjesÌ[eW Jen pevelee jner
nw pees DeYeeJeeW Je efJe[cyeveeDeeW ceW peer jner nw~’’3
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mewæeefvlekeâ ¤he mes ieg™Jesvõ peer peveJeeoer uesKekeâ mebIe kesâ meef›eâÙe meomÙe jn Ûegkesâ nQ efkeâvleg Jele&ceeve ceW Jes mJeÙeb
keâes meceepeJeeoer keânles nQ~ Deheves osMe kesâ efueS Jes efJeosMeer meecÙeJeeo keâer Dehes#ee mJeosMeer meceepeJeeo (}esefnÙeeJeeo) kesâ
he#eOej nQ~ Deheves mebJeeoeW Deewj Jeelee&ueehe ceW Jes Fme melÙe keâes Dekeämej oesnjeles Âef<šiele nesles nQ~ Øeefmeæ meceer#ekeâ
efJepeÙeyeneogj ves veeieepeg&ve kesâ peveJeeo keâer meceer#ee keâjles ngS ef}Kee nw efkeâ ‘Jes osMeer yeerceeefjÙeeW kesâ Fueepe kesâ efueS efJeosMeer
veMlej keâe ØeÙeesie veneR keâjles nQ~’’ Ùen keâLeve ieg™Jesvõ peer kesâ meeceeefpekeâ oMe&ve kesâ mecyevOe ceW Yeer keâne pee mekeâlee
nw~ Jes keâuee keâes meceepe kesâ efueÙes Ieesef<ele keâjles ngS efueKeles nQ- ‘‘ceQves keâuee peve-ceeveme kesâ efueÙes, kesâ mJe™he keâes ner
Deelcemeele efkeâÙee nw~ Fmekeâe cegYesâ ieJe& nw~ cegYesâ Deheves hÙeejs osMe Yeejle keâer meefoÙeeW hegjeveer efveMÚue ceeveJelee kesâ Øeefle
}ieeJe, osMe keâe JeeleeJejCe, Deheveer meYÙelee mebmke=âefle kesâ Øeefle DeemLee Je osMe kesâ ieebJe, Kesle Keefueneve, meeWOeer ceešer
keâer iebOe, yeeie yeieerÛes, njer Yejer nefjÙeeueer, ef}hes hegles cekeâeve, ieefueÙeejs heieoefC[ÙeeB, Øeeke=âeflekeâ Úše, leerpe lÙeesnej,
ueesieeW keâe DeJeveheJe mes hÙeej jne nw Deewj Deepe Yeer nw~’’4 cesje ceevevee nw efkeâ Deheves je°^ Deewj Fmekesâ meebmke=âeflekeâ
Yeewieesefuekeâ heefjJesMe mes Øesce Ùee Deemeefòeâ lees nj keâefJe Deewj keâueekeâej keâes nesleer nw~ Øeke=âefle keâer njer Yejer ieeso Deewj
efjMleeW keâer DeelceerÙelee hÙeej-ogueej nj mebJesoveMeerue ceve keâer Deekeâeb#ee nesleer nw~ ieg™Jesvõ peer Fmekesâ DeheJeeo veneR nQ~
Jes yesno meerOes mejue, efveMÚue Je mvesner JÙeefòeâ nQ~ ieg™Jesvõ peer kesâ JÙeefòeâlJe ceW meeoieer Deewj mhe°lee Fme no lekeâ nw
efkeâ Jes Deheves efce$eeW Éeje Deemeeveer mes Úues peeles jns nQ Deewj Fmekeâe GvnW Snmeeme Yeer veneR neslee Jes efpeleves DeÛÚs keâefJe
nQ Gmemes Yeer yesnlej Yeer DeÛÚs Fbmeeve nQ~ Skeâ meerOee meÛÛee Fbmeeve peye ieerle pewmeer mebJesoveelcekeâ efJeOee kesâ ceeOÙece mes
keâefJelee keâer yeejeojer ceW keâoce jKelee nw lees Deheves meeLe efkeâleveer mekeâejelcekeâ Tpee& }skeâj YeemJeefjle nesiee, megOeer hee"keâ
menpe ner Fmekeâer keâuhevee keâj mekeâles nQ~ Ùen Gvekeâer mejuelee ner nw efkeâ Fleveer uecyeer jÛeveeÙee$ee kesâ yeeJepeto 70 Je<e&
keâer DeeÙeg ceW henueer yeej Deheveer ieerle ke=âefle ‘megvenjer megyen kesâ veece’ ueskeâj hee"keâeW kesâ mece#e Deheves Ûegefveboe 42 ieerleeW
kesâ meeLe GheefmLele ngS nQ~ Gvekesâ Ùes ieerle Gvekeâer jÛeveeÙee$ee kesâ peerJevle omleeJespe nQ~ DevegYeJe Deewj keâuhevee kesâ meesheeveeW
hej ÛeÌ{keâj peye Jes ‘megvenjer megyen kesâ veece’ Skeâ heeleer efueKeles nQ lees efve§eÙe ner efJeÕe ceeveJelee kesâ efueÙes Skeâ megvenje
heVee Keesueles nQ~ Skeâ megvenje Gpeeme efyeKesjles nQ~ efvejeMee Deewj nleeMee kesâ DebOesjs ceW [tyeer heerefÌ[le Meesef<ele ceeveJelee keâes
Skeâ veF& DeeMee Je veJeerve DeelceefJeÕeeme keâe mebosMe osles nQ~

‘‘hej keâšs hebef#eÙeeW meer/ YeerÌ[ keâes cesje meueece’’ ef}Kekeâj Jes osMe kesâ meyemes efveÛeues heeÙes kesâ Deeoceer keâer efvejern
SJeb efJeJeMe $eemeoer keâes lees Meyo Øeoeve keâjles ner nQ, meeLe ner Gmes ‘meueece’ keânkeâj Gme hej Deheveer ÂÌ{ DeemLee Deewj
meIeve efJeÕeeme Yeer JÙeòeâ keâjles nQ~

Gvekeâer peve-Øeefleyeælee Deewj meeceeefpekeâ mejeskeâejeW kesâ Øeefle DeemLee keâneR Yeer Gvekesâ keâeJÙe kesâ efMeuheiele meeQoÙe& keâes
yeeefOele keâjleer veneR Âef„iele nesleer~ efMeuheiele Deveskeâ Devet"s ØeÙeesie Fme ieerle ke=âefle ceW mLeeve-mLeeve hej Âef„iele nesles nQ
pees Gvekesâ ieerleeW keâer JÙebpevee Deewj YeeJe ØeJeCelee ceW ßeerJe=efæ keâjles nQ, osKeW -‘‘hej keâšs hebefÚÙeeW meer yeÌ{er/ YeerÌ[ keâes
cesje meueece~ keâš ieF& helebie pewmeer/ [esjer nes ieF& iegceveece~’’5

ÙeneB ‘hejkeâšs hebefÚÙeeW meer yeÌ{er YeerÌ[’ ‘keâš ieF& hebleie pewmeer [esjer’ FlÙeeefo efyecye ØeÙeesie ‘Deece Deeoceer keâer $eemeo
efJeJeMeleeDeeW keâes IeveerYetle keâjves ceW meheâue ngS nQ~ Ghejesòeâ efyecyeeW kesâ ØeÙeesie mes Fme ieerle keâer JÙebpevee efÉiegefCele nes ieF&
nw~ Fmeer Øekeâej Skeâ DevÙe ØeÙeesie Gvekeâer pevehe#eOejlee Deewj mebkesâleelcekeâlee kesâ efueÙes efÛeefÖle efkeâÙee pee mekeâlee nw~

‘‘efpemeceW DeefYeceeveer efJeÅegle keâe GefpeÙeeje nw~ Deuceejer ceW metjpe heerÚs DebefOeÙeeje nw~ TBÛeeF& kewâoer nw F&šeW keâer yeenes
ceW,/ Gme hej ueškeâe nj efJe%eeheve DeeJeeje~’’6

nj TBÛeeF& efkeâleveer Yeer ieieveÛegcyeer keäÙeeW ve nes Jen veeRJe keâer F&šeW hej ner efveYe&j keâjleer nw~ ieg™Jesvõ peer ves ÙeneB
Yeer efveÛeues heeÙes kesâ Deeoceer keâes jsKeebefkeâle keâjles ngS Ùen keânves keâe ØeÙeeme efkeâÙee nw efkeâ meeceeefpekeâ efvecee&Ce kesâ ceW ßeefcekeâ
Jeie& keâe ner cegKÙe Ùeesieoeve neslee nw efpemekesâ DeeOeej hej ieieveÛegcyeer FceejleeW keâer Deefmcelee efÛeefÖle keâer pee mekeâleer nw~

Jele&ceeve meceÙe ceW nj efJe%eeheve yeepeejJeeoer GheYeesòeâe mebmke=âefle kesâ efueÙes DeeefLe&keâ ™he mes peerJeveoeÙeer nw efpemekeâer
DeeJeejieer Deece Deeoceer kesâ peerJeve keâes Deewj DeefOekeâ $eemeo yeveeleer nw~ Fme lejn ieg™Jesvõ peer meÛÛes DeLeeX ceW meceepeJeeoer
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(peveJeeoer) keâns pee mekeâles nQ~ keâYeer nej ve ceevevesJeeueer DehejepesÙe peerefpeefJe<ee kesâ Oeveer ieg™Jesvõ efpeme menpelee mes Deheves
peerJeve mebIe<eeX keâes mJeerkeâejs nQ GmeceW Yeer Skeâ Deece Deeoceer keâer Goejlee Je meefn<Ceglee ner JÙeòeâ nesleer nw~ Jes keânles nQ-
‘‘peye Yeer pewmee efceuee nw peerJeve/ nbmeles nbmeles ner efpeÙee nw ceQves~ ogKe kesâ DeemeJe efceues Deiej lees/ megKe mes njoce efheÙee
nw ceQves~’’

peerJeve keâe celeueye ner mebIe<eeX keâer Ûeueleer jecekeâLee nw efpememes hetÚes Gmekeâer Yeer Deheveer DevleÉ&vÉ JÙeLee nw~7

mebIe<eeX keâer Fme jecekeâLee keâes ieg™Jesvõ peer ves mJeÙeb efpeÙee nw, pees Gvekesâ keâeJÙe ceW jÛeer yemeer nw~ Gvekesâ Deveskeâ ieerleeW
ceW ogŠKe menkeâj, iejue heerkeâj Dece=le yeebšves keâer pees iecYeerj oeMe&efvekeâ cegõe efoKeeF& osleer nw Jen Gvekesâ keâeJÙe keâes Skeâ
veJeerve oeMe&efvekeâ DeeÙeece osleer nw~ Jes keânles nQ- ‘‘peerJeve kesâ cešcewues meeiej keâe cebLeve keâj uesves oes/ jlveeW ceW Dece=le mes
henues, iejue efceues heer uetBiee~ Deewj efpevoieer kesâ YetKes hÙeemes leš hej peer uetBiee~’’8

Fmeer YeeJe-Yetefce ceW ‘yeerleer jele ÛeeBoveer yeesueer’ veecekeâ ieerle keâefJelee ceW keâefJe keânlee nw- ‘‘cesjer ™he Úše keâe DeefYeveJe/
JeCe&ve keâjles jnves JeeueeW/ efkeâmeer lehemJeer mee ner peerJeve/ peerkeâj leve keâes Jeeje neslee/ lehekeâj efkeâmeer keâmeewšer hej/ meesves
mee Keje Gleeje neslee~ keâYeer mJeÙeb kesâ meboYeeX ceW/ Dehevee ™he mebJeeje neslee/ Devlece&ve kesâ ohe&ve ceW/ Kego keâes mJeÙeb efveneje
neslee~’’9

keâefJe keâe Ùen DeelceefJeMues<eCe Deewj DeelcemebIe<e& GvnW mJeÙeb keâe Deebkeâueve keâjves keâes efJeJeMe keâjlee nw~ Jes keânles nQ-
‘‘ceevee keâYeer lees efpevoieer kesâ #eCe mJeÙeb/ Deye lekeâ efkeâÙes keâe Ûeenles nQ Deebkeâueve/ keäÙee efceuee ncekeâes nceejer meeOevee
keâe heâue/ hetÚlee Skeâevle ceW Skeâe«e ceve~’’10

ceeveJe Øesce mes pegÌ[vee ner Gvekeâer keâeJÙe meeOevee nw Deewj Fme meeOevee keâe Øeefleheâue nw heerefÌ[le ceeveJelee mes mecyeæ
Jen mvesn-levleg pees keâefJe keâes keâeJÙe keâce& kesâ efueS Øesefjle keâjlee nw~ pees GvnW efJe<ece heefjefmLeefleÙeeW ceW Yeer efvejeMe veneR
nesves oslee~ Jes keân G"les nQ- ‘‘peye Yeer heeref Ì[le Fbmeeve efceuesiee/ efveef§ele ncekeâes Deheves ieues ueieeÙesiee~ nce nej Yeuee
keäÙeeW ceeves keâ°eW mes/ nes mekeâlee nw peÙeceeue efJepeÙe keâer ieues heÌ[s~’’11

keâYeer nej ve ceeveves Jeeueer Ùen DeocÙe peerefpeefJe<ee Deewj Meesef<ele heerefÌ[le ceeveJelee hej Deštš efJeÕeeme ner ieg™Jesvõ
peer keâer keâuece keâer Demeueer leekeâle nw pees GvnW Deheves meceÙe keâer peleerveer keânkeâerkeâle mes peesÌ[leer nw Deewj GvnW ÙeLeeLe&Jeeoer
yeveeleer nw~ Fmeer kesâ yeue hej Jes keâueeJeeefoÙeeW keâes ueuekeâejles ngÙes keânles nQ- ‘‘melejbieer IetBIeš cegmkeâeveeW keâer yeele meoe keâjves
JeeueeW/ ceešer efpeme hej let Ûeuelee nw, Gmekeâer Yeer jele peje keân os~’’12

JemlegleŠ pees ceešer mes pegÌ[ peelee nw, efJeješ pevelee kesâ megKe ogKe mes veelee peesÌ[ ueslee nw Jen Deelcekesâefvõle megKeeW
kesâ keânkeâns veneR ueiee mekeâlee~ otmejs DeLeeX ceW Jen meJe&neje kesâ ßece mebIe<e& Deewj Ùeb$eCee keâe ceerveeroej nes efvelÙe mebIe<e&
keâe heLe JejCe keâj ueslee nw~ ieg™Jesvõ peer Yeer Ùener keâjles nQ, FmeerefueÙes Jes Iees<eCee keâjles nQ- ‘‘ceQ MetueeW keâe meewoeiej
ntB, mebIe<eeX keâe ceeueer/ kewâmes os mekeâlee ntB KegMeyet, legcekeâes Ûevove Jeeueer~’’13

mebIe<eeX keâe Ùen cee}er, ogunve keâe ëe=bieej ner veneR osKelee Jen mebIe<eeX keâer Ûeueleer yeejele’ Yeer osKeves ceW me#ece nw~
‘‘ëe=bieej ogunve keâe ner Deye lekeâ osKee legceves/ keâYeer osKeles mebIe<eeX keâer Ûeueleer yeejele~’’14

Fmeer keâejCe Jes DeveLekeâ mebIe<e&-heLe hej Ûeue jns nQ~ ieg™Jesvõ peer Deheveer efpevoieer Deewj Deewj keâefJelee kesâ oesnjs mebIe<eeX
kesâ meeLe Skeâ cenled GösMÙe kesâ efueS efvejvlej keâeJÙe-meeOevee keâj jns nQ~ Jes oerIee&Ùeg neW, Gvekeâer Fme ke=âefle ‘megvenjer megyen
kesâ veece’ kesâ efueÙes GvnW DeMes<e cebieuekeâeceveeÙeW~ GvneR kesâ MeyoeW ceW GvnW meeOegJeeo osles ngS ceQ Deheveer yeele meceehle keâ™Bieer-
‘‘ceQ Úesše lewjekeâ mener/ hej lewj jne ntB ceneveoer ceW~’’15

meboYe& «ebLe
1ieg™Jesvõ efleJeejer ‘iecYeerj’, Gæ=le ‘megvenueer megyen kesâ veece’ MeyoeslmeJe ØekeâeMeve, keâevehegj meb0 2016, Deheveer yeele

he=‰ mebKÙee 7
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2Jener
3Jener
4Jener, he=‰ mebKÙee 8
5Jener, ‘ieerle : DeeDees efueKe os’, he=‰ mebKÙee 23
6Jener, ‘ieerle : DeeDees Gme yew"keâ ceW nce’, he=‰ mebKÙee 34
7Jener, ‘ieerle : peye Yeer pewmee efceuelee nw peerJeve’, he=‰ mebKÙee 58
8Jener, ‘ieerle : peerJeve kesâ cešcewues meeiej’, he=‰ mebKÙee 72
9Jener, ‘ieerle : yeerleer jele ÛeeBoveer yeesueer’, he=‰ mebKÙee 60
10Jener, ‘ieerle : keâYeer Yeelee veneR’, he=‰ mebKÙee 63
11Jener, ‘ieerle : GuePee ngDee nw efpevoieer keâe’, he=‰ mebKÙee 64
12Jener, ‘ieerle : melejbieer IeBtIeš cegmkeâjeveeW keâer’, he=‰ mebKÙee 74
13Jener, ‘ieerle : ceQ MetueeW keâe meewoeiej ntB’, he=‰ mebKÙee 77
14Jener, ‘ieerle : ëe=bieej ogunve keâe ner....’, he=‰ mebKÙee 50
15Jener, ‘ieerle : ceQ Úesše lewjekeâ mener’, he=‰ mebKÙee 37
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¼ããÀ¦ããè¾ã Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèã äàã‡ãŠãè ½ãò ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ãã©ãÃ ¹ãÆ ñã äÓã¦ã "ÔãÖãäÀ¾ãã Êããñ‡ãŠØããè¦ããò ‡ãŠã ÔããâÔ‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ ‚ã£¾ã¾ã¶ã" ÍããèÓãÃ‡ãŠ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠã ÊãñŒã‡ãŠ ½ãö ÖãäÀ‡ãñŠÍã ½ããè¶ãã
ÜããñÓã¥ãã ‡ãŠÀ¦ãã Öîú ãä‡ãŠ ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ƒÔã ÊãñŒã ‡ãŠãè Ôã¼ããè Ôãã½ããäØãÆ¾ããò ‡ãŠãè ãä•ã½½ãñªãÀãè Êãñ¦ãã Öîú, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ½ãö¶ãñ ÔÌã¾ãâ ƒÔãñ ãäÊãŒãã Öõ ‚ããõÀ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ ¹ãü¤ã Öõ ‚ããõÀ
Ôãã©ã Öãè ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ªñ¦ãã Öîúý ¾ãÖ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ½ãîÊã Â¹ã ½ãò ¾ãã ƒÔã‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ‚ãâÍã
‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¶ãÖãé œ¹ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè ‡ãŠÖãé ½ãö¶ãñ ƒÔãñ œ¹ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ãñ•ãã Öõý ¾ãÖ ½ãñÀãè ½ããõãäÊã‡ãŠ ‡ãðŠãä¦ã Öõý ½ãö Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ‡ãñŠ Ôã½¹ããª‡ãŠ ½ã¥¡Êã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ
ÊãñŒã ‡ãñŠ ÔãâÍããñ£ã¶ã †Ìãâ Ôã½¹ããª¶ã ‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ ‚ã¶ãì½ããä¦ã ªñ¦ãã Öîúý ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ÊãñŒã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãññ¶ãñ ¹ãÀ ƒÔã‡ãñŠ ‡ãŠã¹ããèÀãƒ› ‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ãã Öîúý

Hkkjr fofHkUu laLd‘fr;ksa dk ns’k gS] ftlesa vussd tutkrh; leqnk; fuokl djrs gSaA e/;izns’k ,oa jktLFkk esa fuokl djus
okyh fofHkUu tutkfr;ksa esa lgfj;k tutkfr viuh fof’k"V igpku j[krh gSA ;g eq[; :i ls ckWjk ftys dh ’kkgckn
,oa fd’kuxat rglhy rFkk e/;izns’k esa eq[; :i ls Xokfy;j] f’koiqjh] xquk o nfr;k ftyksa esa eq[;r% ik;h tkrh gSA
lgfj;k Hkkjr ds ewy fuoklh gSA budks lokjk] loj] lksjk] lvksjk] lgfj;k] lgkfj;k] lsgfj;k] lsfj;k] lksfl;k o lksj
uke ls Hkh tkuk tkrk gSA

yksdxhr ekuo dk mYykle; laxhr gSA xqQkvksa esa iyrs vkfnokfl;ksa esa tc FkksMh cqf) vkbZ vkSj Hkkoukvksa ds vadqj
QwVs rks mUgsa O;Dr djus ds fy, xhrksa dk lgkjk fy;kA leLr tu lekt esa psru&vpsru :i esa tks Hkkouk;sa xhrc)
gksdj O;Dr gksrh gSa mUgsa yksdxhr dgrs gSaA ^^yksdxhr euq"; ds lq[k&nq[k dh vfHkO;fDr ds l’kDr ek/;e gSa buesa ekuo
ds g"kZ] fo"kkn] meaxksa o ihMkvksa dk izfrfcEo gksrk gSA izd‘fr ds foLr‘r izkax.k vkSj foLrh.kZ xxu ds rys LoPNUn vkSj
mUeqDr thou thus ds dkj.k buds xhrksa esa dgha dks;y dh dwd gksrh gS rks dgha e;wj dk eknd u‘R;A**1

yksdxhrksa dh ijEijk iqjkuh gSA ^^og xhr tks yskd ekul dh vfHkO;fDr gks] vFkok ftlesa yksd ekulkHkkl Hkh gks
yksdxhr ds vUrxZr vk,xkA**2

yksdxhr ds ,d ,d fp=.k ij jhfrdky dh lkS lkS eqX/kk,sa] [kafMrk;sa U;ksNkoj dh tk ldrh gSaA D;ksafd fujyadkj
gksus ij Hkh izk.ke;h gSa] vkSj vyadkjksa ls ynh gqbZ Hkh fu"izk.k gSA**3

MkW lqns’k c=k & ^^yksdxhr dfo dh ijh{kkuqHkwfrijd n‘f"Vdks.k ls lgt :i ls vnHkqr laaxhrkRed ’kCn;kstuk dks
dgk tk ldrk gSA**4

yksdxhr izd‘fr ds mnxkj] rMd] HkM+d ls nwj ikjn’khZ] ’kh’ks dh rjg LoPN gksrs gSaA ;|fi le; dh ekj us budks
dqpyus dk iz;kl fd;kA



;s dqpys Hkh x;s gSaA xhr curs vkSj fcxM+rs gSa bu xhrksa esa bfrgkl fNik gqvk gSA ns’k dh rRdkyhu jhfr uhfr dh
tkudkjh lgfj;k xhrksa esa feyrh gSA ukjh n‘’; dh fo’kkyrk bu xhrksa es Li"V ifjyf{kr gksrh gSA ekrk ds ân; esa vius
ckyd ds izfr mBus okyh yksfj;kW] fiz;re ds fojg esa rM+ius okyh uoo/kw dh rM+iu] fo/kok dh dld] dU;k dk gkL;]
>wys dh cgkj] ifr&ifRu ds feyu&fojg dh dFkk] mykgusa vkfn ls vksr izksr gSA lgfj;kvksa dk xhrksa ls tUe ls yxkdj
e‘R;q rd loZ= lEca/k gksrk gSA cPps ds tUe ij lkSgj vkSj tPpk ds xhr] tusÅ xhr] fookg ¼cUuk] cUuh½ xhr] rsy
ds xhr] eaMixhr] ijns’k xeu ij xhr vkSj e‘R;w ds volj ij xhr xkuk ,d fjokt gSA

lgfj;k yksdxhrksa esa Hkkoksa dk v’ks"k Hk.Mkj gksrk gS] {k.k&{k.k ds Hkko buesa cW/k tkrs gSaA lekt dk dkSu& lk ,slk
VqdM+k gSA ftldk :i buesa O;Dr ugha gksrk gSA thou ds e/kqj] dksey vkSj dBksj {k.k muesa feys gSaA vuqHko dh xgjkbZ
vkSj O;kidrk muesa n‘f"Vxkspj gksrh gSA5

yksd lkfgR; esa xhr dk egRoiw.kZ LFkku gksrk gS D;ksafd xhr ekuo Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr dk vU;re ek/;e
ekus tkrs gSaA muds xhr lkWLd‘frd psruk ds izrhd gSaA muds xhrksa esa lq[k&nq[k] eu&izk.k] iz.k;&eSnku] rht R;kSgkj] tUe
&e‘R;q lHkh O;Dr gq, gSaA

lgfj;kvksa ds yksdxhr lk/kkj.k] vd‘f=e] ltho] gksrs gq, Hkh eeZLi’khZ vkSj lcds fy, gSaA ;s xhr ekuo dh ewy
izo‘fRr;ksa ij vk/kkfjr gSa] vr% vkReh; gSaA buds xhrksa esa budk ;qx thou eq[kkfjr gksrk gSA buds yksdxhrksa esa muds
lkfgR; dk >yd feyrh gS] lkFk gh lkFk muds yksdxhr buds vHkko xzLr thou dh xkFkk dgrs gSaA vHkkoksa ds ckctwn
lgfj;k yksx dkQh izlUu jgrs gSa] ;gh Hkko buds xhrks esa ns[kus dks feyrk gSA

yksdxhrksa dk oxhZdj.k

lgfj;k tutkfr vkfFkZd o ’kS{kf.kd n`f"V ls dkQh fiNM+h gqbZ gS] ijUrq ,slk ekuk tkrk gS fd mudh lkWLd`frd /kjksgj
vR;Ur le`) gSA

lgfj;k yksdxhr lk/kkj.k gSa ij ;s xhr ltho o vkReh; gSaA muds xhrksa esa ljLkrk] e/kqjrk o jl dh izkfIr gksrh
gSA muds xhrksa dks eq[;r% fuEukuqlkj foHkkftr fd;k gS %

laLdkj % lgfj;k lekt esa tUe laLdkj dk cMk egRo gSA izFke izlodksa vPNk o ’kqHk ekuk rktk gSA fu/kZurk ds dkj.k fL=;kW d`f"k ,oa
etnwjh dk dke djrh gSA iq= tUe dh lwpuk lgjkus esa Fkkyh ctkdj nh tkrh gS bl laLdkj dks lgfj;k leqnk; ^^ckgj fudkyuk**
dgrs gSaA bl volj ij eaxy xhr xkrs gSa] mlds mijkar xqM] ?kw?kjh vkSj crk’ks ckWVs tkrs gSaA tUe ds le; xk;s tkus okyk xhr
n`"VO; gS& ^^Egkjh tPpk iMh js chekj] iMh csgky@ njn dh Egkjh rqe vktkvks d‘".k eqjkjh------@ eSus lklwth cqyk;k jh vkY;ks
gky]@ oks vk;k jh vk/kh jkr ?keaM dh Egkjh@ & & &&@ rqe vktkvks d‘".k eqjkjhA**6

izlwrk L=h ds le; esa mldh ihMk dks tsBkuh vkSj nsojkuh u le>dj O;ax dl jgh gSa tcfd lkl uun o nsoj bldh lgk;rk djrs
gSa& ^^vkax.k esa Åch tPpk ;wW mB cksyh fi;k]@ vc u jgwWxh th dk ?kj esa]@ & & &@ lklw uun Egkjh Hkyh Hkyh vkts]@ pwuj
mMkÅ mlh nu esaA**

lgfj;k tutkfr bZ’oj izse] nsoh nsorkvksa ftldh eukSrh ls cPps dk tUe gqvk gS] muds xhr xkrs gSaA ^^ifreku js jko.k Egkjh ckr] ikNs
esY;k lhrk us@ rw er tk.ks js jko.k lhrk gS Egkjh] ;s rks rhuksa yksd dh ekr@ & &  & & &@ bZ is lsr cukos guqekuA**

lgfj;k tutkfr Hkh eaxy dkeuk] lq[k le‘f) gsrq nsoh nsorkvksa ds njckj esa tkrs gSaA ,d mnkgj.k n‘"VO; gS& ^^chtklu dks fVdV dVk
ns Egkjk cy;k]@ djkSyh dk fVdV dVk ns Egkjk cyek@ cSB jsy es a tkÅW jh Egkjk Hkk syk ckye@ &  & &  & &@ eS;k u
p<kok tkÅ js Egkjk Hkksyk ckyeA**7

fookg % laLdkjksa eas tUe ds ckn fookg laLdkj izeq[k ekuk tkrk gSA muds ;gkW ijEijkxr fookgksa dk izpyu gS] ftlesa ^^nkik** ¼o/kw&ewY;½
fookg dk eq[; vk/kkj gSA ekrk&firk vius foods ls lECkU/k r; djrs gSaA fookg dh izfØ;k yMdksa okyksa dh rjQ ls ’kq: gksrh
gSA buds lHkh laLdkj vU; tkfr;ksa ds rjg gh gksrs gSaA lxkbZ ds xhr dh >yd n`"VO; gS& ^^[kkW ls vk;s esjs tljFk le/kh rks [kkW
ls vk;s esjs jkepUnj@ nwYgk tSlh pe jgh gS >we >ud vWxukA >ud vWxuk jh] ckcksy vaxukA**

foUnk;d ¼x.ks’k xhr½ % ’kknh dk izFke fuea=.k x.ks’k dks fn;k tkrk gS] blh ijEijk dk fuokZg lgfj;k tutkfr Hkh djrs gSaA ,d xhr ds
ek/;e ls x.ks’k dh Lr`fr djrs gSa& ^^xq.k ds lkxj :i mtkxj rq>s eukÅW vkt x.ks’k] rkrh tysch] nw/ku ykMw] rq>s ftekÅW vkt
x.ks’k@ &   &  & &@ lksuk dh>kjh xaxkty ik.kh]@ rq>s fiykÅW vkt x.ks’kA**8
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Hkkrxhr % HkkbZ viuh cgu ds fookg esa ek;jk igukus vkrk gSA og viuh cgu ds fy, pwWnMh] >wedh] j[kMh] vkfn ykrk gS ijUrq og
eqWg ns[kus dk dkWp ?kj Hkwy tkrk gS rks cgu dks irk yxrs gh og ukjkt gks tkrh gSA og Hkkr iguus ls badkj dj nsrh gSA ^^jaxhyks
vkt vk;ks HkrS;k] Nchyks vktq vk;ks HkrS;k@ uunckbZ fcfUn;k lWekfj ds iSjksa ds ekFks dksbZ ysbxks HkrS;k@ uun ckbZ pqfy;k lekbZ
ds iSjksa ds tqcuk dfj ysbxks HkrS;kA**9

Hkkjrh; laLd‘fr esa lksyg laLdkjksa eas fookg laLdkj dk izeq[k egRo gSA lgfj;k tutkfr esa Hkkr Hkjus dh vuks[kh ijEijk gSA Hkkr Hkjus
ds le; esa HkkbZ FkksMk ysV gks tkrk gS rks lkl llqj ftBkuh tsB rjg rjg dh ckrsa djrs gS] rcog dgrh gS fd esjs HkkbZ ds fy,
,sls er cksyks og cgqr nwj ls gS vkrs le; mlus xaxk] ;equk unh ikj dh gSA blfy, le; ij ugha vk ik;k] blfy, vc eS lqcg
ek;jk iguwxhA ^^llqjth er cksyks cksy] bjN Egkjks chj]@ tequk esa jg x;ks jkr] ;equk esa jg x;ks jkr]@ rM+dk esa ig: ek;jks-
---@ NksVks lks Egkjs chj] ckyd gS Egkjks chj]@ rM+dk esa ig: ek;jks---A**

fookg dh jLeksa esa fonkbZ dh jLe lcls dk:f.kd o vUreZu dks nq%[kh djus okyh gksrh gSA ekW cki uktqd lh csVh dks iky iksldj cM+k
djrs gSaA vkSj ,d fnu ?kj ls ijk;s ?kj fonk dj nsrs gSaA bl volj ij lHkh dh vkW[ksa ue gks tkrh gSA lgfj;k xhr ds ek/;e
ls fonkbZ dk dk:f.kd fp= n‘"VO; gS& ^^eEeh ikik u jksrk u NksM pkyh js]@ vkt Egkjh cUuh llqjky pkyh js@ dkdh dkdk us
jksrk u NksM pkyh js] vkt Egkjh cUuh llqjky pkyh js]@ & & @ vkt esjh tkudh gks xbZ ijk;h Jh eaMy ds uhps@ eS;k Hkh
cSBh] ckcqy Hkh cSBs] ckcqy us gkj n;s cpu]@ gekjs Jh eaMy ds uhps vkt esjh tkudhA10

lgfj;k leqnk; esa Hkh e‘rd nkg&laLdkj djus dh ijEijk gSA e‘R;w gh thou dk vfUre ’kk’or lR; gSA nkg laLdkj esa lgjkus dh lHkh
yksx ,d ,d ydMh ysdj vkrs gSaA rhljs fnu vfLFk;kW ,df=r dj izokfgr fd;k tkrk gSA bls /kkjh laLdkj dgrs gSaA fj’rsnkj o
vkus okys yksx O;fDr dh e‘R;q ij laosnuk izdV djrs gSa] lkFk gh ’kjhj dh u’ojrk ,oa Hktu] ,oa xaxkth lEcU/kh xhr gksrs gSaA ^^cksy
ldks rks cksyks js] eu jk/ks fd’kuk cksyks js@ ckykiu gfjekVh [kkbZ] ek; t’kksnk us MkWV crk;h@ Xoky cky lax xk;s pjk;h] e/kqj
e/kqj eq[k eqjyh ctk;hA pØ lqn’kZu /kkjh jsA**

ioZ ,oa R;kSgkj ds xhr % vU; vkfnoklh leqnk; dh rjg lgfj;k vkfnoklh Hkh ioZ ,oa R;kSgkjkssa dks cM+h /kwe/kke ls eukrs gSaA R;kSgkj ds
xhrksa esa mudh laLd‘fr Li"V :i ls ijyf{kr gksrh fn[kkbZ nsrh gSA

tUek"Veh ds xhr % lgfj;k laLd‘fr esa tUek"Veh dk ioZ iw.kZ euks;ksx ls eukrs gSaA d‘".k dks lans’k Hkstrh gqbZ lf[k;kW dgrh gSa& ^^mM+rh
dks;fy;k Egkjk ’;ke dks lan’kksa ys]@ tkjh vks ijokuks ys tkjh mMrh dks; fy;k]@ iu?kV iS tkÅW ’;ke Egkjksa iu?kV iS u vkoS jh]@
;equk rV dh ifMgkjh Fkkjh okV ns[ks jsA**

gksyh xhr % gksyh lgfj;k tutkfr dk izeq[k R;kSgkj gSA gksfydk ngu ds le; d‘".k us gksyh dk mRlo jpk;k gS] gjs ckl ls fipdkjh cukdj
[kwc gksyh [ksyrs gSaA ^^jph duS;k Qkx I;kjs eksgu jk] dksu dVk y;s ts gj I;kjs eksgujk]@ eksgu dVk y;s ts gj I;kjs eksgu jk]
vjs jk/kk gjs ckWl I;kjs] eksgu jk]@ tks gj [ksys I;kjs eksgu jk] vjs cfj;k Mjs eMjk; I;kjs eksgu jkA**11

uojkf= ds xhr % uojk=k dk ioZ iwjs Hkkjro"kZ esa lHkh leqnk;ksa esa cMs+ tksj ’kksj ls eukrs gSaA lgfj;k tutkfr Hkh uojk=ksa esa [kwc vkuUn
ysrs gSaA dSykeS;k ds ;gkW cM+ dk isM+ gS tks eq>s cgqr I;kjk yxrk gSA ^^dSyk ek;h th u cMyk yxk;ks] cMyk ls dks;y QwVh] Egkjh
ek;h th]@ Fkkjks cMyk yxs eus I;kjks] nw/k ls lhpwW nghMk ls lhpwW@ ukfj;y dh okM yxkÅW Egkjh ek;h th] Fkkjks cMyk yxs eusa I;kjksA**

n’kgjk ds xhr % Hkxoku jke ds tUe ysus ls vo/kiqjh esa [kqf’k;kW Nk x;h gSaA dkS’kY;k dh fdLer tkx xbZ gS vkSj ekrk lqfe=k cM+s HkkX;okyh
gS ftuds ;gkW jke vkSj y{e.k tSls HkkbZ;ksa us tUe fy;k gSA

^^tue fy;ks esjks j?kqjkbZ] vo/kiqjh esa cgkj vkbZ]@ ekrk dkS’kY;k dh fdLer tkxh] ekr lqfe=k cM+ Hkkxh]@ jke ls y{e.k nksuksa HkkbZ] vo/
kiqjh esa cgkj vkbZA** &  & & &  & @ jke lqej ds lqeju djys dks tkus dy dh@ [kcj uS;k tx esa iy dh] tSls
vksl cwWn dk eksrh]@ ,slsbZ dk;k tkrh] HkkbZ cfgu vkSj dqVqe dchyk] csVk vkSj ukrh]@ foir jgs dksbZ dke u vkos] lEifr ds lc
lkFkh]

mDr xhr ds ek/;e ls thou {k.kHkaxqj gS] ifjokj] fj’rs lo FkksFks gSaA lc laEifRr ls izse djrs gSaA
_rq ,oa izd‘fr lEcU/kh xhr % lgfj;k tutkfr dks izd‘fr dh xksn esa iyus okyh larku dgk tkrk gSA muds yksd&xhr lky ds ckjg eghuksa

pyrs gSaA lkou eghus esa ,d efgyk vius ifr ls dgrh gS fd gs Lokeh lkou vk x;k gS] vki eq>s dqN migkj ykdj nksA eq>s
ek;ds tkuk gS ,d n‘"VO; gS& ^^lqguk ykxs vjs dNw] yS fn;ks gks] yagxk yky lqyke@ Qfj;k rks ybZ;ks vjs js’ke ikV dh] tsesa fy[ks
iihjk eksjA**

ckfj’k _rq esa tc ckfj’k ugha gksrh gS rc lgfj;kW efgyk;sa bUnz nsork ds xhr xkrh gSaA vkSj dgrh gSa fd bUnz jktk vki tYnh ls vk;s]
vkSj ikuh cjlkvksa] lgfj;kW efgyk,sa ckfj’k esa [ksrksa esa dke djrh gqbZ xkrh gSa& ^bUnj jktk osxk vkvks] esa<dh u ikuh fiykvks@
cjlwWxh] cjlkÅWxh] Tokj cktjk cqvkÅWxh@ ckuM~;k dh Nkrh dqVkÅWxh] [kkM esa rks ikuh dquik*

Qkxqu ds xhr % gksyh dk R;kSgkj lgfj;k leqnk; esa vR;Ur g"kksZYykl ,oa /kkfeZd Hkkouk ls euk;k tkrk gSA Qkx ds ;g xhr Qkxqu esa xk;s
tkrs gSa] bu xhrksa dks <ksyd] ethjksa] uxkM+ksa ds lkFk xk;k tkrk gS ftuesa iq:"kksa }kjk igys Qkx xk;s tkrs gSa] fQj LokWx jps tkrs

½ããè¶ãã



gSaA LokWx ds lkFk gh ,dkfHku; o ukVd xhr izLrqr djrs gSa& ^^/kjrh js [kksns feys I;kjs] fpUr feys ijns’k]@ ekW dks js tkvks chju
uk feys] eSus <w<s js rhuksa yksd@ y{e.k HkS;k Hkjr ls feys uk js]@ eSaus <Ww<s rhu yksd y{e.k HkS;k Hkjr ls feys uk jsA**

Qkxqu ekg esa lgfj;k>ksyh Hkjdj vchj vkSj xqyky ls gksyh [ksyrs gSa] ftlls ckny Hkh yky izrhr gksrs gSaA os gksyh [ksyus ds fy, yky
xqykch jax cukrs gSA ^^vkt chjt esa gksjh js jfl;k] gksjh js jfl;k] cjtksjh js jfl;k]@ mMr xqyky yky Hk;s ckny] vchj mMr
Hkj >ksyh js jfl;k@ yky xqykch jax cuk;k] ukS eu dslj ?kksyh js jfl;k@ cjlkus esa /kwe eph gS] jk/kk gksyh [ksys js jfl;kA**

lgfj;kW tutkfr esa izeq[k yksdxhrksa ds vykok fofo/k xhr Hkh xk;s tkrs gSa] ftuesa ykWxqfj;k] [;ky] jfl;k jkfxuh xk;u dUgS;k vkfn xhr
Hkh izeq[k gSaa jfl;k dh ,d >yd fpf=r gS& ^^tuqfj;k cSju Nk; x;h jS] fcNkbZ vkbZ [kkV]@ llqj cMs jax jlh;k cqykos vk/kh jkr]
lklq cM+h Bxuh djsxh cnuke]@ oks rsjks esjks dgk djsxh js] dwVsxh lkjh jkr]@ tuqfj;kW cSju Nk; x;h js] fcNkbZ vk;h [kkVA**

mDr xhr ds ek/;e ls O;ax dk fp=.k fn[kkbZ nsrk gSA dUgS;k xhr d‘".k yhyk ls lEcfU/kr gksrs gSaA blesa d‘".k ekW ;’kksnk ls f’kdk;r djrs
gSaA dkfy;k ukx enZu izeq[k dUgS;k xhr gS& ^^eSa ugha ek[ku [kk;ks] esjks >wBks uke yxkvks] Xoky cky lc x;s xÅvu esa] ’kkjk iMs
?kj vk;ks]@ xsan xbZ dkyhnSa esa xsan ds lax gh /kk;ks@ ukxukFk ds yk;ks eS;k dkUgk lisjksa cu vk;kA**12

lgfj;k tutkfr ds yksdxhrksa dh Hkk"kk ljy] ljl] e/kqj ,oa lqanj gSA bu yksxksa us vius xhrksa esa Hkkoksa dk tfVy :i u nsdj lgt :i
fn;k gSA yksd lkfgR; esa yksdxhrksa dk viuk egRo gksrk gS] D;ksafd ;s turk ds }kjk jps tkrs gSaA lgfj;k yksd& xhrksa dh Hkk"kk eas

LFkkuh; {kS= fo’ks"k dh cksyh dk lekos’k vf/kd fn[kkbZ nsrk gSA

vr% dg ldrs gSa vkfFkZd n‘f"V ls lgfj;k le‘) u gksrs gq, Hkh muds yksdxhr mudh laLd‘fr ds izrhd gSaA buds
yksdxhrksa esa le;xr lR; dks ikus dh yyd Hkh gS] yksdxhrksa ds ek/;e ls vius d"Vizn thou ls eqfDr ikus dh dkeuk
djrs gSa vius vHkkoksa ls Hkjs thou dh dfBukb;ksa dks Hkwydj izlUu jgrs gSaA vr% lkWLd‘frd n‘f"V ls ;g tutkfr vR;Ur
le‘) ekuh tkrh gSA
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oes meewefleÙeeW kesâ yeerÛe heueves Jeeues Keós-ceer"s efjMleeW keâe Yeer Keeme ceeefce&keâ mee#Ùe kegâÚ }eskeâieerle Øemlegle keâjles nQ, kegâÚ GoenjCe-
‘‘YeâjesKes mes Yeâebkeâ jner/ cesje efpeÙee peeves/ jepee peer ueeS, ueeS meewleefveÙee/ ceQ ogunve meer ueeie jner cesjes efpeÙee peeves’’ ‘‘meewleve
ve s peeÙee s peeÙee s Skeâ ueuevee/ ceQ GÛÛe meer ueeie jner, cesje s e fpeÙee peeve s~’’

Deepe Œeer efJeceMe& Skeâ Deevoesueve kesâ ¤he ceW GYej jne nw Fmekesâ cetue ceW kesâJeue Œeer Deefmcelee veneR, Deefheleg Œeer
kesâ leve leve hej heg¤<e DeLee&led Œeer keâer Deefmlecelee Ùee Gmekeâj mJeleb$elee keâes nce efnvoer meeefnlÙe ceW osKevee ÛeenW
lees mejmejer vepej Fme meeefnlÙe hej [eueWies~ efnvoer meeefnlÙe kesâ DeefOekeâlej keâeueeW ceW nce Fmekeâer Yeâuekeâ heeles nQ~
efnvoer meeefnlÙe kesâ Deeefokeâeue ceW he=LJeerjepe jemees pees ÛeboyejoeF& Éeje jefÛele nw GmeceW mebÙeesefielee keâe mJeÙebJej neslee



nw Deewj FmeceW otmejs JesMe cesb DeeS he=LJeerjepe Ûeewneve keâe ÛegveeJe efkeâÙee DeLee&led mebÙeesefielee ves mener ceevees ceW mJeÙebJej
Ûegvee~

Yeefòeâkeâeue hej Deiej vepej [e}W lees Ûeens Yeòeâ }esie Ûeens efkeâleves ner ceneve keäÙeeW ve nes uese fkeâve Œeer keâe r
Deefmcelee Ùee mJeleb$elee keâes ueskeâj Fleves iecYeerj veneR Les, efheâj Ûeens keâyeerj, Ûeens leguemeer; keâyeerj kesâ efJeÛeej Œeer
kesâ efJe<eÙe ceW- ‘‘efleefjÙee ef$e<Ceeb heeheCeer, leemet øeâerefleve mees[er/ Jew"eR ÛeÌ{er heeJeeQ he[w, ueeies ceesšer Kees[er~’’ DeLee&led
Œeer Deewj le=<Cee (keâeceJeemevee Deewj FÛÚe) heehe keâjeves Jeeueer nw FmeerefueS Fvemes Øeerefle veneR keâjveer ÛeeefnS keäÙeeWefkeâ
Ùes heie[b[er hej ÛeÌ{keâj peerJe keâe heerÚe keâjleer nw, DeLee&le d le=<Cee ¤heer eflee fjÙee mes Øeere fle veneR keâjveer ÛeeefnS~

leguemeer ves Œeer kesâ efJe<eÙe keâne nw- ‘‘{esue ieJeebj Metõ veejer mekeâue lee[ve kesâ DeefOekeâejer~’’ Fme GæjCe keâer
meheâeF& ceW Ûeens efkeâleves ner leke&â nce Øemlegle keâjW uese fkeâve meÛe Ùener nw efkeâ Œeer kesâ Øeefle Fvekesâ Yeer meecebleJeeoer
e fJeÛeej Les~

keâyeerj Deewj leguemeer kesâ cegkeâeyeues metjoeme kesâ efJeÛeej Œeer kesâ Øeefle meecebleJeeoer veneR Les~ metjoeme ves meecebleJeeoer
efJeÛeejeW kesâ efJejesOe ceW Œeer keâes Yeer ceve keâer mJeleb$elee Øeoeve keâjles ngS keâne nw- ‘‘YeJeve Keve efyemejeÙeew/ vebo vebove
peve lew ceve nefjefueÙees efJejLee pevece iebJeeÙeew~’’ DeLee&led meYeer ieese fheÙeeW ves Iej Deewj heefle keâes Yeguee efoÙee peye mes
ve bo kesâ heg$e ke=â<Ce ves ceve nj efueÙee, }ielee nw meeje peerJeve JÙeLe& nw~

jereflekeâeue ceW Yeer Skeâ lejheâe Ieveevebo kesâ Øesce keâes vekeâej keâj megpeeve ves Œeer kesâ DeefmlelJe keâes mLeeefhele efkeâÙee
nw~ cewe fLeueer MejCe ieghle ves Gefce&uee keâe s ueskeâj meekesâle efueKe jns Ùen lees ngDee efnvoer meeefnlÙe keâe iegpeje keâue
Deewj Deepe ceesšs ¤he mes osKee peeÙe lees Œeer keâes mJeleb$e kesâJeue FmeerefueS ceeve efueÙee ieÙee nw keäÙeeWefkeâ yeenj peekeâj
veewkeâjer keâjleer nw~ keäÙee cee$e Ùener celeueye nw Œeer keâer mJeleb$elee keâe? keâne ieÙee nw efkeâ Œeer keâer mJeleb$elee leye ceeveer
peeSieer peye Jen DeeOeer jele Dekesâueer Iej mes yeenj peeÙesieer, uesefkeâve keäÙee Ssmee nes heeÙee? Deepe lees efove oneÌ[s Kegues
Deece Gmekeâer Deeye™ uetšer pee jner nw~

Œeer efJeceMe& ceW heg¤<e keâes Mees<ekeâ keâne pee jne, lees Fmekeâe keâòeF& celeueye veneR efkeâ Ùen meejs heg¤<eeW hej ueeiet nes
kesâJeue pees heg¤<e meboYee&vegmeej Meer<e&keâ nw GvneR heg¤<eeW keâer yeele nw pewmes keâne peelee nw nj keâeceÙeeye heg¤<e kesâ heerÚs Œeer
keâe neLe neslee nw Jewmes ner nj keâeceÙeeye Œeer kesâ heerÚs heg¤<e keâe Yeer neLe neslee nw~ (meebkeâueve heef$ekeâe, pegueeF&-efmelecyej
2010, he=… mebKÙee 110/111)

Œeer efJeceMe& Jele&ceeve heefjØes#Ùe

Œeer efJeceMe& keâe Jele&ceeve heefjØes#Ùe hetbpeerJeeoer JÙeJemLee kesâ oes ¤heeW ceW Ieefšle nesves Jeeuee efJeceMe& nw DeewÅeesefiekeâ hebtpeerJeeo
Deewj DeeOegefvekeâlee keâe efJeceMe&, Je=æ hebtpeerJeeo Gòej DeeOegefvekeâlee keâe efJeceMe&~ Œeer DeeOegefvekeâlee kesâ yevOeve ceW Leer Deewj Deye
Gòej DeeOegefvekeâlee ceW cegòeâ nw Ùen keânvee yesceeveer nw keäÙeeWefkeâ Ùen oesveeW ner efJeÛeej Skeâ ner DeeOeejYetle DeLe&JÙemLee keâer
osve nw~ Œeer cegefkeäle keâe mehevee ojDemeue Fme DeeOeejYetle JÙeJemLee keâer peceerve leesÌ[ves keâe meJeeue nw~ meecevleerÙe JÙeJemLee
ceW Œeer JÙeefòeâiele GheYeesie kesâ efueÙes yeveeF& peeleer Leer, hetbpeerJeeoer JÙeJemLee ceW Œeer keâe ßece, Gmekeâe Mejerj Gmekeâer Ûeslevee
ve kesâJeue meeJe&peefvekeâ GheYeesie kesâ efueÙes yeveeF& peeleer nw yeefukeâ Gmes JÙeeheej kesâ efueS Skeâ heCÙe Yeer lejn hewoe efkeâÙee peelee
nw~ meecevleerÙe JÙeJemLee ceW Œeer keâe JemlegkeâjCe Gmekesâ GheYeesie lekeâ meerefcele Lee hejvleg hebtpeerJeeoer JÙeJemLee ceW Gmekeâe heCÙeerkeâjCe
Gvcegòeâ GheYeessie kesâ meeLe meeLe JÙeeheej kesâ efueS Yeer efkeâÙee ieÙee nw~

hetbpeerJeeoer JÙeJemLee ves Gmes Iej Deewj DeJeiegb"ve keâer kewâo kesâ Deepeeo efkeâÙee ceiej Gmekeâer cegefòeâ kesâ efueS veneR Gmekesâ
Mejerj Deewj Ûeslevee keâes Demeerefcele GheÙeesie kesâ meeLe meeLe Deketâle cegveeHeâe keâceeves kesâ efueS~ Ùeefo Yet-ceC[ueerkeâjCe keâer
heefjIešvee Ieefšle veneR nesleer lees keäÙee Deepe keâer Œeer Deepeeoer keâe Yeüce Deewj veF& Œeer keâer ÚefJe mecYeJe Leer? veneR DeLee&led
Ùen Yet-ceC[ueerkeâjCe kesâ Éeje Ieefšle Iešvee nw Fmekeâe DeLe& nw efkeâ meecevleerÙe JÙeJemLee kesâ mLeeve hej keâejheesjsš hebtpeerheefle
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Gmekesâ Fme leLeekeâefLele cegòeâ mJe™he keâe mJeeceer nw, efveÙeb$ekeâ nw, [eÙejskeäšj nw, cewvespej nw Deewj Gmekesâ efueS Decetle&
nw Jen veneR peeveleer nw efkeâ Gmekesâ ßece Deewj Mejerj keâe JeemleefJekeâ Mees<ekeâ keâewve nw? henues Gmekeâe Mees<ekeâ Gmekesâ meeceves
neslee Lee Deewj Deye Ssmee veneR nw FmeerefueS Deepeeoer keâe Yeüce Kelejveekeâ nw~

Yet-ceC[ueerÙe hetbpeerJeeo Œeer efJeceMe& efmehe&â Gve Ûevo cegòeâ Ieesef<ele DeewjleeW heÌ{er-efueKeeR, cee[ve& Deeefheâme peeleer ngF&,
jQhe hej Ûeueleer ngF&, efJe%eeheveeW ceW Dehevee efuehee-heglee vebiee efpemce efoKeeleer ngF& Œeer keâes ner Œeer ceevelee nw, heefjYeeef<ele keâjlee
nw, Gmekesâ efueS ner ÛeÛee& Deewj efJeceMe& KeÌ[s efkeâS peeles nw~ GvnW ner efJekeâeme keâe Øeleerkeâ Deewj Œeer kesâ meMeòeâerkeâjCe keâer
efcemeeue kesâ ¤he ceW hesMe keâjkesâ Ùen ceveJee efueÙee peelee nw efkeâ Œeer efpeleveer mJeleb$e Deewj meMeòeâ nesveer Leer nes ieF& ÙeneB
oes lejn kesâ meJeeue nQ- Skeâ Fme lejn keâer efveefce&le ÚefJe Jeeueer kegâue efkeâleveer efŒeÙeeB nw oes keäÙee Gvekesâ yeejs ceW keâesF& meJex#eCe
nw~ yeoueleer ngF& Œeer ÚefJe keâes Œeer efJeceMe& Ùee Œeer cegefòeâ Ùee meMeefòeâkeâjCe kesâ veece hej Øemlegle efkeâÙee peelee nw Deewj Fve
efieveer Ûegveer efŒeÙeeW keâes ner Œeer efJeceMe& keâer meheâuelee kesâ ¤he ceW Øemlegle efkeâÙee peelee nw~ hetje ceeref[Ùee FvneR ceefnueeDeeW keâes
hesMe keâjkesâ Ùen efmeæ keâjves keâe ØeÙeeme keâjlee nw efkeâ Œeer keâer oMee yeoue Ûegkeâer nw Jen efJekeâeme Deewj meMeòeâerkeâjCe keâer
jen hej Ûeue jner nw~ hej keäÙee Ùen yeoueeJe JeemleJe ceW Œeer efJeceMe& Ùee Œeer meMeòeâerkeâjCe keâe JeemleefJekeâ ™he nw? keäÙee
nce Fefleneme kesâ ØelÙeskeâ Ùegie ceW keâceesyesMe Fleveer ner efŒeÙeeW keâes Fme lejn keâer ÚefJe OeejCe efkeâS veneR peeles nQ~ Œeer efJeceMe&
FmeerefueS ØeMve G"elee nw efkeâ Œeer keâer cegefòeâ Gmekeâer ÚefJe ceW veneR ÚefJe keâes osKeves Deewj Øemlegle keâjves kesâ Âef„keâesCe ceW
nw~ (DeeueesÛevee; peveJejer-ceeÛe& 2013, he=… mebKÙee 102/103/104)

hetjyeer }eskeâieerleeW ceW Œeer efJeceMe&

ÙeneB Ghesef#elee Deheves heefle keâes efÛeªer ef}Keleer nw Jen hetjer keâer hetjer meeceves jKe osves ueeÙekeâ nw- ‘‘efhejS hejeveveeLe, meeoj
hejCeece/ FneB le meye kegâmeuew kegâmeue new/ DenW kesâ neue uee Deelcee efJekeâue new/ ÙeeoeQ ves nwle efheÙee nceejer megjefleÙee/
efJemejue vew newye cegoe memegjkeâ veece~’’

Ùeeveer cesjer metjle lees Deehekeâes Deye lekeâ Yetue ieF& nesieer hej memetj keâe veece MeeÙeo veneR Yetuee nes keäÙeeWefkeâ Jes lees
Deehekeâer ner lejn Skeâ heg¤<e nw Gvekeâer Deheveer Skeâ meeceeefpekeâ nwefmeÙele nw, efpemes efkeâmeer Œeer keâer metjle keâer lejn Deemeeveer
mes YegueeÙee veneR pee mekeâlee~ keânves keâe DeLe& MeeÙeo Ùen efkeâ cesjer metjle ceW Fleveer keâebefle keâneb pees Deehekeâes KeeRÛe ueeS~
hej efhelee kesâ veece ceW MeeÙeo Deye Yeer Fleveer leekeâle yeÛeer nw~

‘‘ceQ Ûeboe pewmeer veej jepee keäÙeeW ueeS meewleefveÙee/ pees ceQ nesleer keâeueer keâuetšer lees ueeles meewleefveÙee/ cesjs ieesjs ieesjs
ieeue jepee---’’

Fme ieerle ceW Œeer Deefmcelee kesâ meeLe-meeLe Gmekeâer ceewve FÙeòee keâe peÙeIees<e efoKeeF& oslee nw~ Fmeer ›eâce ceW Jen keânleer
nw efkeâ ceQ uebie[er-}t}er lees legce meewleve ueeves lees Skeâ yeele Leer cesjer Ûeeue lees efnjveer pewmeer nw, ceQ iebefheve-iebgefpeve Yeer veneR-
yeebefYeâve-yetefYeâve Yeer veneR cesjs ueeue lees ieebJe kesâ Iej Iej ceW Kesueles nQ ceQ yeebefYeâve Yeer veneR ntB, nBmeles-nBmeles peeve efvekeâeue
}sves keâer «eece yeOegDeeW keâer Ùen keâuee metjoeme kesâ GæJe-Melekeâ ceW yenkeâj meeceves DeeF& ueÌ[eF& keâe Iejsuet DeŒe ner nw «eecÙe
heefjneme keâer Ùen hejcheje efpemekeâe ieJeen ueeskeâieerle oslee nw~ keâesceuelee, OewÙe&, meefn<Ceglee keâYeer keâYeer Œeer kesâ Ssmes DeŒe
yeve peeves nQ efpevemes yeÌ[s mes yeÌ[s hejemle nes peeS kewâmes? Fmekeâer Deenš ceneosJeer Jecee& ceW megveeF& heÌ[leer nw~

Ûewle kesâ cenerves ceW ieeS peeves Jeeues ieerleeW keâes ‘‘Ûewlee’’ keânles nQ Yeespehegjer ØeosMe ceW GvnW ‘‘IeeBšes Yeer keânles nQ, ‘‘Ûewlee’’
DelÙeefOekeâ ceOegj SJeb mejme nesles nQ~ DevÙe }eskeâ meeefnlÙeeW keâer leguevee ceW Ûewleer ieevee keâef"ve nw~ FmeceW keâC" keâer ceOegjlee,
Deejesn-DeJejesn ceW ueÙeelcekeâlee yengle pe¤jer nw- ‘‘keâpejer efvejne meye keâesF& ieeJew/ meye keâesF& ieeJew heâeie, Ûewlee ceveJee kesâT
kesâT ieeJew, peskeâj jeie megjeie~’’

Jele&ceeve ceW veejer-heg¤<e oesveeW Ûewleer ieeles nQ FvnW leerve ØekeâejeW ceW efJeYeeefpele efkeâÙee ieÙee nw- YeâuekegâefšÙee- meeOeejCe-
MeeŒeerÙe, YeâuekegâefšÙee Ûewlee Yeâeue Skeâ Øekeâej keâe JeeÅe Ùeb$e kesâ Éeje ieeÙee peelee nw meeOeejCe Ûewlee JÙeefòeâ efJeMes<e Éeje

ÌãñªìÊãã



ieeÙee peelee nw~ Ûewleer keâe leermeje Øekeâej MeeŒeerÙe jeieeW mes yebOee nw~ keâeMeer keâer mebieerle hejcheje keâes OeÇgheo, Oeceej, KÙeeue,
"hhee Deewj "gcejer keâer Mewueer keâer Yeebefle Ûewleer Yeer nw, Skeâ GoenjCe- ‘‘Sner "wÙee Yegâueveer nsjeveer nes Mecee/ Sner "wÙee~
meebme mes hegÚueer veveefoÙee mes hegÚueer/ osJeje mes hetÚle uepeele mes jecee/ osJeje mes--

Ûewleer keâe ØeejcYe megefcejve mes neslee nw~ megefcejve ceW ceeB MeeÙeo, keâeueer Ùee DevÙe efkeâmeer osJelee keâer mlegefle jnleer nw~
Ûewle ceW Deece-cebpeefjÙeeW kesâ efškeâesjeW keâe ™he uesves ueieleer nw, iegueeye kesâ hetâueeW keâer yenej jnleer nw, cengDee ceonesMe neskeâj
Yetefce hej Ûetves ueielee nw, Yeücej iebgpeve keâjves ueieles nQ Deewj keâesÙeue keâer ceer"eR leeve mes meyekeâe ceve ve=lÙe keâjves ueielee
nw Ssmeer efmLeefle ceW ner Ûewleer mejerKeeB }eskeâieerleeW keâe ØeCeÙeve ngDee Ûewleer mechetCe& Gòej Yeejle keâer Keeme Ûeerpe nw~ Fve ieerleeW
ceW Œeer kesâ efJejn, Øesce, meeQoÙe& Gmekesâ GVele ÙeewJeve keâer keâmecemeenj osKeves keâes efceueleer nw~ Deepekeâue keâer Ûewleer ceW mecekeâeueerve
mecemÙeeÙeW Yeer osKeves keâes efceueleer nQ~ veiejerkeâjCe kesâ keâejCe «eeceerCe peve Menj ceW peekeâj yeoue peeles nQ~ Oeerjs-Oeerjs Gvekesâ
efJeÛeej jnve-menve yeesueer Yee<ee, yeesueves keâe jbie {bie Deewj efceóer keâer iebOe Yeer yeoue peeleer nw Oeerjs-Oeerjs «eeceerCe meceepe
Je heefjJeenkeâ vesn keâer [esj štš peeleer nw Skeâ Ssmee ner Ûewlee keâe GoenjCe- ‘‘Oeerjs Oeerjs efJeÛeej meye, yeoueue nes jecee/
YeFues veiejJee/ ieebJe Iej Útefš ieFuew Úgefš ieFueQ vesefnÙee kesâ [esj/ leesnjew le Fnw ceve jnue nes jecee/ YeFues veiejJee~

Fme lejn ueeskeâJeeCeer mes GÆgle Ûewlee keâe Skeâ Skeâ Meyo Œeer peerJeve keâer JÙeehekeâlee ceW [tyee ngDee, Gmekesâ efJeefYeVe
henuegDeeW keâe mepeerJe efÛe$eebkeâve ngDee nw~ Ghej JeefCe&le keâefJeleeDeeW keâer efJe<eÙe Jemleg ie{er ngF& veneR nw~ ve Fme mebmeej kesâ DevegYeJe
ve efJeÛeej Deewj ve ner Yee<ee Fve leerveeW ceW Skeâ meer menpelee nw Fvekesâ mebÙeesie mes keâefJe keâefJelee keâjles nQ Gvekesâ efueS Gmekeâer
me=peve ØesjCee keâe DeeOeej meceepeesvcegKe Deewj YeefJe<Ùe kesâ Øeefle DeeMeerJee&o mes nw~

meboYe& «ebLe

Œeer efJeceMe& -efJeveÙe kegâceej hee"keâ, he=… mebKÙee 222 mes 231 lekeâ, YeeJevee ØekeâeMeve, efouueer, DeeF&0Sme0yeer0Sve0 81-
7667-164-9

meboYe& «ebLe metÛeer

ëe=bKeuee keâer keâefÌ[ÙeeB -cenesoJeer Jecee&
efnvoer GhevÙeemeeW ceW veeefÙekeâe keâer heefjkeâuhevee -[e@0 megjsMe efmebn
efnvoer GhevÙeeme Deewj veejer mecemÙee -mJeCe&keâeblee leueJeej
efnvoer GhevÙeeme Deewj ÙeLeeLe&Jeeo -ef$eYegJeveoeme efmebn
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‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ ¹ãü¤ã Öõ ‚ããõÀ Ôãã©ã Öãè ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ªñ¦ããè Öîúý ¾ãÖ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã
½ãîÊã Â¹ã ½ãò ¾ãã ƒÔã‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ‚ãâÍã ‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¶ãÖãé œ¹ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè ‡ãŠÖãé ½ãö¶ãñ ƒÔãñ œ¹ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ãñ•ãã Öõý ¾ãÖ ½ãñÀãè ½ããõã äÊã‡ãŠ ‡ãðŠãä¦ã Öõý ½ãö Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã
‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ‡ãñŠ Ôã½¹ããª‡ãŠ ½ã¥¡Êã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã ‡ãñŠ ÔãâÍããñ£ã¶ã †Ìãâ Ôã½¹ããª¶ã ‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ ‚ã¶ãì½ããä¦ã ªñ¦ããè Öîúý ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ÊãñŒã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãññ¶ãñ ¹ãÀ ƒÔã‡ãñŠ ‡ãŠã¹ããèÀãƒ›
‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ããè Öî úý

gekjs iq:"k iz/kku lekt esa L=h izkphu dky ls gh viuh dkcfy;r dks fn[kkrh vk jgh gSA xkxhZ] vfgY;k] lkfo=h] y{ehckbZ]
vkfn fiNys dky ls ysdj yrk eaxs’kdj] bafnjk xka/kh] dYiuk pkoyk tSlh vkt ds ;qx dh fL=;kWa u rks igys detksj
Fkh vkSj u gh vcA tc Hkh mudh vku dks yydkjk tk,xk] og lgt gh ml pqukSrh dk MVdj eqdkcyk djsaxhA gekjs
ns’k dh lqj{kk dh ckr gks ;k ifjokj ds ns[kHkky dh ckr gks] iq:"k ges’kk vius lkFk fL=;ksa dks ik;saxsaA vxj lgh ek;us
esa ns[kk tk, rks L=h&iq:"k dk LokfHkeku gS] ysfdu ;g lc dqN flQZ flDds dk ,d igyw gS] vxj ge nwljs igyw dks
ns[kas rks dg ldrs gaS fd L=h dks gekjs lekt esa viuk vkRe lEeku cpkus ds fy, ges’kk la?k"kZ djuk iM+rk gSA D;k
okLro esa vkt ,d yM+dh lqjf{kr gS\ ,d yM+dh ds ekrk&firk dk eu rc rd cspSu jgrk gS tc rd mudh csVh ckgj
ls ?kj ugha vk tkrh gSA gekjs lekt esa dqN yksxksa dh otg ls iwjs iq:"k oxZ dks ukjh dh eu%fLFkfr ls xqtjuk iM+rk
gS fd ,d cPph fdl ij fo’okl djs\

fgUnh lkfgR; Hkh bl rjg dh fLFkfr;ksa ls vNwrk ugha jgk gSA gekjs ys[kdkas us fL=;ksa dh lkekftd fLFkfr ds ckjs
esa vius&vius n‘f"Vdks.k ls lkfgR; l‘tu fd;k gSa] pkgs og dgkuhdkj] ,dkadhdkj ;k miU;kldkj dksbZ Hkh gks] lHkh us
viuh jpukvksa esa fL=;ksa dh lkekftd fLFkfr ds fofHkUu :iksa dks fpf=r djus dk vFkd iz;kl fd;k gSA

miU;kldkj ukxj th us ges’kk gh fL=;ksa ds Hkkoksa dks vius ik=ksa }kjk ikBdksa ds lkeus j[kk gSA mUgksaus ;FkkFkZ dks
gekjs le{k j[kk gSA ukxj th us vius miU;klksa eas L=h ds dbZ igyqvksa dks j[kk gSA tSls fd ,d ifrozrk ukjh dUuxh]
’kkjhfjd vkd"kZ.k dks vgfe;r nsrh gqbZ os’;k ek/koh] viuh cPph ds fu/ku rFkk ifr dh nwljh ’kknh dh otg ls rkbZ
dh fof{kIrkoLFkk] vkB lkS :Ik;s esa fcdh gqbZ eqUuh] ,d ’kkld dk in ikus ds fy, la?k"kZ djrh gqbZ tqvkuk csxe vFkkZr~
eqUuh] rqylhnkl dh iRuh jRukoyh] mPp tkfr dh gksus ds ckotwn fuEu tkfr ds la?k"kZ esa yhu fuxqZfu;ka] vUrjtkrh;



fookg dh gqbZ ljlqfr;k] ngst&izFkk ls tw>rh lhrk vkfn&vkfnA ukxj th us vius miU;klksa esa lekt esa ukjh dh fLFkfr
dks mtkxj fd;kA ;gka ij geus ukxj th ds miU;klksa esa fpf=r ukjh foe’kZ ds fofHkUu ik=kas dk lexz v/;;u izLrqr
fd;k gS %

os’;k dh eu% fLFkfr( dksbZ Hkh L=h viuh ethZ ls esa vkdj ;k tcjnLrh ds dkj.k os’;k curh gSA ukxj th us ek/koh ds tfj,] ^^lqgkx
ds uwiqj* miU;kl esa os’;k ds izfr gennhZ trkrs gq, dgk gS& ^^ek/koh ds psgjs ij fujk’kk dh dkfyek Nk xbZ] cksyh] ^^eSa dsoy
f[kykSuk gw¡A** izd‘fr ls ekuoh ds lkjs xq.k ikdj Hkh eSa lekt ds vf/kdkjksa ls oafpr gwaWA esjs I;kj dk migkj rqEgkjk I;kj ugha gks
ldrk--------dsoy foykl-----dksjk foyklA okg js rqEgkjk U;k;------**1

,d os’;k dks vius ’kkjhfjd lkSUn;Z ij cgqr xoZ gksrk gS D;kasfd blh ls og iq:"k dks vkdkf"kZr djrh gSA blh >wBs vfHkeku dk fp=.k
^^lqgkx ds uwiqj miU;kl esa ek/koh ds ek/;e ls ns[kus dks feyrk gS& ^^ek/koh ’kksdkgr gks cksyh] ^^vius :i&;kSou esa rqEgkjs cq<+kis
dh >qfjZ;kaA &&&ekSlh esjs vYgM+ ;kSou dks dBksj lR; ls ?kk;y dj fn;kA**2

,d os’;k eka W rks cu tkrh gS] ij lqgkx dk lq[k mls dHkh ugha feyrk gSA og ges’kk lqgkx dk lq[k ikus ds fy, rM+irh jgrh gSA
bl dkj.k mlds eu esa ,d lqgkfxu ds izfr bZ";kZ vkuk LokHkkfod gSA os lqgkfxuksa ls mudk ifr Nhu dj xoZ eglwl djrh gSA ;g
lc dqN mlds ?kkoksa esa ejge dk dke djrs gSaA ^lqgkx ds uqiqj* miU;kl esa nks if{k;ksa ds ek/;e ls os’;k dh izo‘fRr dks n’kkZ;k x;k
gSA ^^nEifr dk fo;ksx gh os’;k dk b"V gSA dy ls bUgsa vkeus&lkeus vyx&vyx fiatjks esa ns[kuk pkgrh gwaW lquk\ ek/koh ds Loj
esa ’kklu dk rst FkkA**3

lqgkx ds uwiqj miU;kl eas Ekk/koh lqgkx ds uwiqj izkIr dj lekt esa viuk LFkku cukuk pkgrh gS] ysfdu lkekftd ;FkkFkZ dk Kku gksus
ij fonzksfg.kh cu tkrh gSA mldh n‘f"V esa os’;k thou dk lR; gSA ^^dksbZ dgrk gS] eq>s ekuo ek= ls ?k‘.kk gS] eSa lekt dk uk’k
djrh gwWa] dksbZ ;g ugha ns[krk fd os’;k vius laLdkjksa esa ikyh tkrh gSA tks L=h fdlh Hkh vU; x‘fg.kh dh rjg dkedkth vkSj tx
lapkyu dk Hkkj ogudjus ds ;ksX; Fkh] mls iq:"kksa dh foykl&okluk ek= cukdj lekt esa fudEek NksM+ fn;k tkrk gS fQj D;ks u
og lekt ls ?k‘.kk djsaA**4

^ekul dk gal* miU;kl esa rqylhnkl eksfguh os’;k dh lqanjrk ij jh> tkrs gS] mldh vksj vkdkf"kZr gks tkrs gSaA mldh ,d >yd ikus
ds fy, vkrqj jgrs gSaA og lksprs gSa fd eksfguh Hkh mlls izse djus yxh gS ysfdu vEek muds bl Hkze dks rksM+ nsrh gS D;ksafd ,d
os’;k izse vkSj okluk ds vUrj dks ugha le>rhA rqylhnkl ds izse :Ikh Hkze dks ;gka ij fpf=r fd;k x;k gS& rqylhnkl us eksfguh
ls dgk] ^^izse ’kq} gks rks yksd vkSj ijyksd nksuksa lq/kj tkrs gSaA vkSj rqEgkjs fcuk rks esjs vc fcxM+ tk,axs eksfguhA eSus vius eu
ds lR; dks igpku fy;k gSA** rc vEek us dM+dnkj vkokt esa dgk ^^dku [kksydj lqu yks egjkt tokuh dk ;g en mrj tkus

ds ckn fQj ;g er dguk fd os’;k us rqEgsa Bx fy;kA eSa fo’oukFk ckck dh lk{kh esa ;g ckr rqelsa dgs tkrh gwWaA**5

izsfedk rFkk iRuh ds :Ik esa ukjh( izse&fookg gekjs lekt esa izkphu dky ls pyk vk jgk gS] vxj isze fny ls fd;k tk, rks og lekt
esa vPNkbZ dks LFkkfir djrk gSA ysfdu vxj izse&okluk ds o’khHkwr fd;k tk, rks og lekt esa Hkz"Vkpkj dks lkeus yk nsrk gSA ukxj
th us izse rFkk vUrjtkrh; fookg dks ekU;rk nh gSA rFkk ^^cwan vkSj leqnz miU;kl esa rkjk ds ek/;e ls vUrjtkrh; izse fookg
dks fpf=r fd;k gSA ^^rkjk us vUrjtkrh; izse fookg fd;k gS vkSj og bleas dksbZ cqjkbZ ugha ekurh gSA vfirq mls bldk xoZ gS&
^^rkjk b.VjehfM,V rd i<+h gSA mlus varjtkrh; izse fookg fd;k gSA**6

ukxjth us jRukoyh ds izse izalx dks ekul dk gal miU;kl esa cM+h gh [kwclwjrh ls fpf=r fd;k gSA izseh&izsfedk dk izse ,d nwljs dks
izlUurk ds lkxj esa Mqcks nsrk gSA jRuk] vkReyhu n‘f"V ls rqylhnkl dks ns[k jgh FkhA rqylhnkl Hkh VdVdh cka/kdj mls gh ns[k
jgs FksA cksys& ^^rqEgkjh bl jl&Mwch n‘f"V us rqEgsa NksM+us ds ckn Hkh eq>s o"kks Z rd lrk;k gSA tc jke esa /;ku yxkrk Fkk rks ;s
vkaW[kss gh eq>s viuh vkd"kZ.k >hy esa Mqck nsrh FkhA dbZ ckj th pkgk fd ?kj ykSV pywaW vkSj rqEgkjh bu vkWa[kksa dh Nk;k rys viuk
thou ’ks"k dj nwWA**7

tc ,d izseh viuh izsfedk ds ikl gksrk gS] rc ml le; izsfedk dh D;k eu% fLFkfr gksrh gS\ ukxj th us mldk ;FkkFkZ fp= izLrqr
dj fn;k gS D;ks fd yTtk L=h dk xguk gksrh gS tks ,d izsfedk dks vkSj Hkh [kwclwjr cuk nsrh gSA ^^jRukoyh dh vka[ks ykt vkSj
izse vkHkkj ls >qd xbZA psgjs ij lqgkx dh yykbZ nkSM+ vkbZA gkFk ls iSj ds vaxwBs dks ehatrs gq, ladksp&Hkjs Loj esa cksyh ^^?kj
esa ckrsa gksrh Fkh dkuksa esa iM+rk Fkk fd rqe C;kg djus dks jkth ugha gksrs gksA lqu&lqudj esjk gB c<+rk tkrk Fkk fd rqEgsa ikdj
gh jgwaWxhA rqe tkurs gks] eSa fuR; gj xkSjh iwtu djus xkWao ds eafnj essa tkus yxh FkhA**8

Laklkj esa jke HkDr ds :Ik esa rqylhnkl izfl} gq,A ukxj th mldk Js; vius miU;kl ^^ekul dk gal esa rqylh dh iRuh dks gh ekurs
gSa] D;kas fd jRukoyh ls gh mUgs izse dk Li"kZ feyk Fkk vkSj ;gh ve‘r :ih izse mUgsa jke th ds ikl ys x;kA ^^jRuk ds eku dks
ns[kdj ckck eqLdk, vkSj mlds flj ij gkFk Qsjrs gq, fLuX/k Loj esa dgk& ^^rqEgsa NksM+k dgka fiz;sA jRuk ds izfr jh> gh rks jke&HkfDr
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cuhA og fpjr:.kh vkSj vuUr lkSUn;Ze;h gSA eS viuh jkefj>okj ds fy, vkt rd rqEgkjk _.kh gwWA fdlh iRuh us ifr dks ,slk
lkSHkkX;oku ugha cuk;k gksxkA

papy piy u;uksa ls ckck dks fugkjdj jRuk cksyh ^^jktdqekjh fo|ksRrek us ew[kZ dkfynkl dks dfo& dqy&xq: cuk fn;k fdUrq rqe tks dqN
Hkh gks og LosPNk ls cus gks**

rqylh cksy] ^^rqEgkjk og vagdkj esjh psruk tM+rk dks rksM+us okyk gFkkSM+k FkkA ;kn djks fiz;s rqEgha us eq>s ewy:Ik ls jke dkO; fy[kus
dh izsj.kk Hkh nh FkhA**9

gekjs lekt esa fL=;ksa dks viuk thou lkFkh pquus dk iwjk vf/kdkj feyuk pkfg,A ysfdu ftl izseh us lkjh ftnaxh lkFk fuHkkus dk
oknk fd;k gks vkSj og ckn esa vius fd;s gq, oknsa dks u fuHkk,] rks ml le; ml L=h ij D;k chrsxh\ ml le; dh eu%fLFkfr
izsfedk ds fopkjka s dks ukxj th us ^^lkr ?kw a?kVokyk eq[kM+k** miU;kl esa fpf=r fd;k gS&

^^jgus nks ;s >wBh ckrsaA eSus rqEgsa viuk cs’kdherh fny fn;k FkkA fny gh ugha rqEgkjs Qjsc esa vkdj ijlksa jkr eSa rqEgs viuh og lcls

cM+h nkSSyr Hkh lkaSi pqdh tks vkSjr fdlh dks ftUnxh esa flQZ ,d ckj gh ns ldrh gSA**10

izseh balku tkfr dks ugha ns[krk fd mldk izse fdl tkfr ds O;fDr ds lkFk gks jgk gSA I;kj esa balku viuk lc dqN flQZ izseh dks gh
ekurk gS rFkk izse esa vkdj viuk lc dqN [kksus dks ijLij rS;kj jgrk gSA ukxj th ds miU;kl ^^ukP;kS cgqr xksiky** esa bldk
:Ik gesa ns[kus dks feyrk gSA fuxqZfu;k czkEg.k gksus ds ckotwn ,d fuEu tkfr ¼esgrj½ eksgu ls izse djus yxrh gSA og dgrh gS&
^^eksgu tSlk Hkh gS vc mldk eu eksgu gSA og vius vkidks eksgu dh dg ldrh gSA eksgu ds flok vc vkSj fdlh iq:"k dk
vax&lax ogu u dj ldsxhA tku ns nsxh ij vU; iq:"k ds lkFk mldk oSlk lEca/k ugha gks ldrkA og eksgu dh gS] eksgu dh lUrku
dh ekaWA**11

^^ekul dk gal** ds ik=ks a esa jRukoyh dk fof’k"V LFkku gSA rqylh pfj= ds vusd i{k jRukoyh ds }kjk gh mn~?kfVr gksrs gaSA ^^izseh
rqylh dh x‘gLFkh dk dsUnz cuh ifr&izse xfoZrk jRukoyh Hkkjrh; c/kw dh lcyrk vkSj nqcZyrk dks fo’oluh; :Ik ls vfHkO;Dr
djrh gSA**12

Ikfrozrk ukjh dk leiZ.k( L=h lc dqN lg ldrh gS ysfdu vius ifr dh j{kk ds fy, viuk lc dqN vfiZr djus dks rS;kj gks tkrh gSA
ukxj th us vius miU;kl ^^lqgkx ds uqiwj** eas dUuxh ds ek/;e ls lefiZr ukjh dk fp= izLrqr fd;k gSA dUuxh viuk tsoj]
/ku rFkk edku lc dqN vius ifr ds dgus ij os’;k ek/koh dks ns nsrh gS] ysfdu tc mldk ifr ek/koh dks nsus ds fy, lqgkx
ds uwiqj ekWxrk gS] rks og euk dj nsrh gSA lqgkx ds uwiqj u nsus ds dkj.k og vius ifr ls ekj Hkh [kkrh gS ysfdu rc Hkh ugha
nsrhA ij tc mlds ifr dks O;olk; djus ds fy, /ku dh vko’;drk iM+rh gS] rc dUuxh [kq’kh&[kq’kh vius ifr ls dgrh gS&
^^vIik esjs iSjks a ls y{eh dks CkkW a?k x, gSaA bu uwiqjksa dks csfp,] u;k thou vkjEHk djus ds fy, buls Ik;kZIr] /ku fey tk,xkA**

fQj dksoyu us dgk ^^rqe vn~Hkqr gks dUuxhA bruk lgdj Hkh tks u fn;k og vc brus lgt Hkko ls fn, Mky jgh gks\**13

ifr&iRuh dk fj’rk ,d dPps /kkxs dh rjg gksrk gSA fo’okl] bZekunkjh rFkk ,d nwljs ds izfr leiZ.k dh Hkkouk bl fj’rs dks etcwr djrh
gSA iRuh ifr dk LokfHkeku gksrh gSA iRuh dk ;g izse gh mls ifrozrk ukjh cukrk gSA tSls fd ^^lqgkx ds uwiqj** miU;kl esa dUuxh
dk mlds ifr ds fy, leiZ.k dh Hkkouk dks ns[kdj egjkt cksys] ^^psfVV~iq= thou Hkj ;kn j[kuk] f}fo/kk esa ca/kh gqbZ L=h dHkh
fdlh Hkh iq:"k dks cy ugha ns ldrhA og dHkh ,d Hkko esa jgsxh vkSj dHkh nwljsA ,dfu"B lrh gh vius iq:"k dks cy iznku dj
ldrh gS] D;ksa fd og f}fo/kk ls jfgr gksrh gSA**14

^^ekul dk gal** miU;kl esa tu rqylhnkl th jke HkDr gks tkrs gSa] rc ,d fnu mudh iRuh jRukoyh vius ifr ls feyus vkrh gSA
rc rqylh th muls dgrs gSa& ^^Jh jke vkSj bl v/ke rqylh esa vUrj gSA yksd dk pfj= fxjk gqvk gSA mls mBkus dh dkeuk
j[kus okys dks dfBu R;kx djuk iM+rk gSA yksd dY;k.k ds fy, rqe Hkh riks] nsohA vc bl tUe esa gekjk&rqEgkjk lkFk ugha gks
ldrkA**15

bl le; jRukoyh vius rqylh ls ,d iz’u iwNrh gS& ^^egf"kZ us mRrjdk.M esa /kksch dh fuUnk lqudj Jhjke ds }kjk lhrk th dk R;kx
djk;k gSA vkius ekul esa og izlax D;ksa ugha mBk;k\**

rc rqylh th us dgk] ^^nsoh eSa rqels dqN u fNikÅaxkA tks vU;k; eSa rqEgkjs izfr dj ldk og esjs jkepUnz txnEck ds izfr ugha dj
ldrs FksA**16 bl izlax ls irk pyrk gS fd rqylhnkl bl ckr ls lger Fks fd jRukoyh ,d ifrozrk ukjh gSA viuh iRuh ls
nwj jgus ds dkj.k muds g‘n; esa vius izfr Xykfu Hkh FkhA

ikfjokfjd ukjh dk fp=.k( ,d ifjokj ukjh ds fcuk v/kwjk gksrk gSa ukjh ifjokj dh tM+ gksrh gSA ifjokj esa ukjh ds dbZ :Ik ns[kus dks
feyus gS tSls& eka W] cgu] iRuh] csVh vkfnA blh izdkj ukxj th us Hkh lkl&cgw] ekrk&firk dk okRlY;] ifr&iRuh vkfn :Ikks a
es a ukjh dk fp=.k vius miU;klks a esa fd;k gSA ukxj th ikfjokfjd ukjh ds fp=.k esa fl}gLr gSaA eqgYys esa ckrsa djrh gqbZ nks
cgqvksa dk fp=.k gesa ^cwan vkSj leqnz* miU;kl esa ns[kus dks feyrk gS& ^^y[kuÅ ds ,d eqgYys eas HkHkwrh lqukj dh nksuksa toku cgq,a
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vius eqaMssj ij >qdh gqbZ iM+ksflu rkjk ls ckrsa dj jgh gSaA uhph Nr ij HkHkwrh dh nhokj ls lVkdj j[ks x;s phM+ ds [kkyh cDlksa
ij cSB dj rkjk viuh iM+ksflu lf[k;ksa dh eqaMsj rd mB vkbZ gSA lykb;ka jksd] pqUus&eqUus LosVj ds Qanks ij utj Mkyrs gq;s] Hkoksa
esa cy Mkydj rkjk dg jgh gS& ^^gesa rkjk&rkjk iqdkjuk vPNk ubZ yxrk& ns[kks HkkbZ] cqjk u ekuukA ^^rkjk rks cl ,d muds eqag

ls gh ehBk yxrk gS gesa**17

^cwan vkSj leqnz* miU;kl esa ukxj th us lkl&cgw ds lEca/k dks Hkh fpf=r fd;k gSA ;fn lkl] cgw dks FkksM+k I;kj ns rks cgq;sa Hkh lkl
dks viuk ekuus esa] mudh bTTkr djus esa dkbZ dlj ugha NksM+rh gS& ^^vEek cgqvksa ij equkflc jksc gh j[krh gSaA u dHkh cstk
ykM+ fd;k] u cstk QVdkjkA blhfy, cgq,a viuh lkl dk vnc djrh gSA nksuksa yM+ds viuh cgqvksa dks flusek fn[kkus] ?kqekus ys
tkrs gSA bldk mUgksusa dHkh cqjk ugha ekukA ----cM+k /kje&lks/k fuckgus okyh uanks tc HkkbZ HkkStkb;ksa ds [kksV fudkyrh gS rks vEek
mls gh f>M+drh gS& ^^rqels D;k\ tks ftldh le> esa vkmr gS ogha djr gSaxsaA dy dks gejs ladj ,es ikl djds vilj gks;saxss a]
mudh cgqfj;k iqjkuh pky ls pyS rks fdjfdjh u gks;\ [kcjnkj gejh cgqvu dks dHkh dqN dgk rksA ge dg ysaxs vkSj fdlh dks
u dgu nsaxs& gka**18

^ve‘r vkSj fo"k* miU;kl us ,d va’k esa firk }kjk nqRdkjs tkus ij jes’k dk ;g dguk fd ?kj esa esjh yk’k gh vk,xh] lqudj eka dh
laosnuk QwV iM+rh gS& ^^jes’k dh ekrk Hkh rc rd Hkhrj ls >iVdj vkaxu ds NTts ls Hkkxdj dejs dh xyh iM+rh f[kM+dh ls ckgj
>kadus yxh FkhA jes’k ds yk’k ’kCn mPpkjrs gh os QqDdk ekjdj djkg mBh] ,slh djkg ftlesa fd ’kCnghu Ik’kq viuh ihM+k O;Dr
djrk gSA ml djkg esa ml flaguh ekrk dh ngkM+ Fkh] tks foo’k gksdj viuh lUrku dks cf/kjksa dh cjNh ls fca/krs ns[krh gS] xksekrk
dk foo’k jaHkkuk Fkk vkSj djkg ds vfUre Lojksa esa fujhg fpfM+;ks a dh lh phRdkj vkSj pgpgkgV dh rjg fucZy ’kCn QwV iM+s&
^^vks jes’k------rq>s esjh dle csVkA vjs rw eq>s ejh ns[kA eS ej tkÅaxh csVkA**19

^ve‘r vkSj fo"k* miU;kl esa ukxj th us iqRrh xq: ds ek/;e ls ifr& iRuh ds lEca/kk s a dks thoarrk iznku dh gSA iqRrh xq: Hkkax
ds cM+s ’kkSdhu gS] tc mudh iRuh Lo;a gh Hkkax ?kksVdj mUgsa nsrh gS rks mudk mRlkg f}xqf.kr gks tkrk gS&

^^vk gkA vius ?kj dh viuh x‘fg.kh ds gkFk dh Hkkax ,slh ve‘r lxku yxh gS fd D;k dgSaA llqj nl :Ik;s dh ykxr c[kkor jgsA
fN%A gfjvkse ckse ladj vk gkA vkt rqEgkjs gkFk dh Hkkax esa v"V&flf}& uo &fuf/k;ksa dk jl mrj vk;k gSxk lkykA vjs] vkt
eSa rqEgsa lius esa ukS y[kk gkj igukÅaxk jes’k dh vEek] ,slk fpRr izlUu Hk;k gS rqelsA gfjvkseA ¼Mdkj½ xqlkbZ th dk opau izek.k
gS fd ^^ukjh ifrozr tsfg ?kj ekagh] rsfg izrki ls vej MjkghA**20

vf’kf{kr ukjh dh osnuk( gekjs lekt esa ukjh dk f’kf{kr gksuk cgqr gh vko’;d gSA vxj ukjh f’kf{kr gksxh] rHkh og iq:"kks a ds lkFk
da/ks ls da/kk feykdj py ldrh gSA ukxj th us ukjh dks f’kf{kr djus ij viuk iwjk leFkZu fn;k gS] rHkh rks muds miU;kl ^cwan
vkSj leqnz* esa vEek ds }kjk ukjh dh f’k{kk ij cy nsrs gq, fpf=r fd;k x;k gS&

^^cM+k /kje&lks/k fuckgus okyh uanks tc HkkStkb;ksa ds [kksV fudkyrh gS rks vEek mls gh f>M+drh gS& **rqels D;k\ tks ftldh le> esa vkmr
gS ogh djr gSaxsA dy dks gejs ladj ,es ikl djds vilj gks;sxas mudh cgqfj;k iqjkuh pky ls pyS rks fdjfdjh u gks;\ [kcjnkj
gejh cgqvu dks dHkh dqN dgk rks**21

f’k{kk dh vgfe;r ,d vf’kf{kr ukjh ls csgrj dkSu le> ldrk gS\ f’k{kk ds fcuk ,d L=h vius dks lekt ls vyx vyx eglwl djus
yxh gSA ^cwan vkSj leqnz* miU;kl esa cM+h ds ek/;e ls vf’kf{kr ukjh dh osnuk dks n’kkZus ds ihNs ukxj th dk ;gha eUrO; gS&
^^vka[ks&ukd iksNrs gq;s cM+h us dgk& ^^esjh fdLer gh [kksVh gS] ugh rks eq>s Hkh rqe yksxksa dh rjg i<+us ?kweus dk ekSdk feyrkA

¼mPN~okl ,d gYdh fgpdh ls vVdrh gqbZ½ gekjs lekt esa fL=;ksa dks fdlh rjg dh lqra=rk ughaA**22

,d L=h vius nkf;Roksa dks vPNh dks vPNh rjg ls le>rh gSA ,d iRuh ds :Ik esa og gj dne esa vius ifr
dk lkFk nsus dh dksf’k’k djrh jgrh gSA og vius ifr dh j{kk ds fy, lkfo=h Hkh cu ldrh gSA ifjokj ds lHkh
drZO;ksa dks iwjk djus ds fy, og vius dks lefiZr djus esa fcYdqy Hkh ugha fgpdrh] pkgs og ekaW ds :Ik esas] iRuh ds
:Ik esa ;k fQj csVh ds :Ik esa gksA ,d f’kf{kr ukjh vius ifjokj dk mTtoy Hkfo"; gksrh gSA ftlls lekt esa ,d
u;h psruk dk vkuk LokHkkfod gSA blfy, csfV;ksa dks f’kf{kr djus dk iwjk iz;kl djuk pkfg,A ftlls fL=;ksa ds g~n;
esa vkRe fo’okl vkrk gS vkSj og vius QSlys ifjiDo :Ik ls dj ldrh gSA

dHkh dksbZ Hkh L=h ugha pkgrh fd og os’;k cus ysfdu u pkgrs gq, Hkh gkykr ls etcwj gksdj ,slk cuuk iM+rk
gSA tcfd bls jksdk tk ldrk gSA bl xUnxh dks gekjs lekt ls tM+ ls [kRe dj nsuk pkfg,A Li"Vr% bu miU;klksa esa
ukfj;ka [kklrkSj ls ekufld :Ik ls la?k"kZ djrh ns[kh tk ldrh gSA ;g la?k"kZ gh muds fy, ekxZn’kZu dk dke djrk gSA
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ukxj th us lekt ds dVq ;FkkFkZ dks vius miU;klksa esa fpf=r fd;k gSA Hkys gh og ,d ys[kd gSa] lekt lsod
ugha( ysfdu lekt esa ukjh dh fLFkfr dks mtkxj djds ukfj;ksa ds eu esa izxfr dh vksj c<+us dh ps"Vk dks lkeus j[kk
gSA ys[kd dk ;g iz;kl ukjh dks ekufld :Ik ls la?k"kZ djus dh izsj.kk nsrk gSA vxj ge ukxj th dks ;FkkFkZoknh
ys[kd dgsa rks ’kk;n xyr ugha gksxk] D;ksa fd muds miU;klksa dks i<+us ls ,slk izrhr gS fd ,d iq:"k gksus ds ckotwn
fL=;ksa dh ijs’kkfu;ksa dks mUgksaus cgqr gh lehi ls le>k gSA
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Öîúý

lkjka’k

Hkk"kk] ekuo ,oa lekt ls vfofNUu :i ls lEcaf/kr gSA gsjh g~okbtj us Li"V fd;k gS fd çR;sd lekt esa ftl çdkj mldh viuh
çfof/k;k¡&lkekftd] jktuhfrd] /kkfeZd ,oa vkfFkZd O;oLFkk,¡ gksrh gSa mlh çdkj mldh viuh Hkk"kk Hkh gksrh gSA Hkk"kk vkSj laLd`fr Hkh ?kfu"Br%
lEc) gSaA laLd`fr fdlh ns’k ;k lekt dh vkRek gS blls mlds mu lc laLdkjksa lE;d~ ps"Vkvksa vkSj miyfC/k;ksa dk cks/k gksrk gS] ftuds
lgkjs og vius lkewfgd ;k lkekftd thou O;oLFkk] y{k.kksa o vkn’kksZa dk fuekZ.k djrk gSA ;g laLd`fr fof’k"V ekuo lewg ds mu mnkÙk
xq.kks a dks lwfpr djrh gS tks ekuo tkfr esa loZ= ik, tkrs gSa ijUrq fdlh lekt fo’ks"k esa ftudk :i ;k Lo#i ,d fo’ks"k çdkj dk
gksrk gSA blhfy, Hkkjrh; laLd`fr ,d fo’ks"k çdkj dh laLd`fr gSA Hkk"kk O;fä] lekt vkSj laLd`fr ds vUrlZEcU/k ds dkj.k gh le;&le;
ij lkekftd vkSj lkaLd`frd ifjorZu ds lkFk Hkk"kk Hkh çHkkfor gksrh gSA ;g çHkko lokZf/kd Hkk"kk dh ’kCn lEink esa ifjyf{kr gksrk gSA
Hkk"kk dh ’kfä ewyr% mldh ’kCn&lkeF;Z] ’kCn ;kstuk vkSj ’kCn O;oLFkk ij vk/kkfjr gSA ’kCn gh thou&lEcU/kh u, fopkj] u, Hkko] u,
vuqHko vkSj u, ewY; çLrqr dj Hkk"kk dks le`) cukrs gSaA okLro esa ’kCn czã gS] ’kCn ’kfä gS fo’o dh leLr Hkk"kkvksa dk vk/kkj
’kCn gh gaSA Hkk"kk dh ’kCn lEink Hkk"kk&Hkkf"k;ksa dh lkaLd`frd lEink dh tkudkjh nsrh gS vr% fdlh Hkk"kk dh lkaLd`frd ’kCnkoyh dk
v/;;u fo’ks"k egRo j[krk gSA tgk¡ rd fgUnh dh lkaLd`frd vkSj fo’ks"kr% vkuq"Bkfud ’kCnkoyh dk ç’u gS bl lUnHkZ esa Hkkjrh; laLd`fr
ij n`f"Vikr djuk Hkh vifjgk;Z gSA Hkkjrh; laLd`fr ,d fo’ks"k çdkj dh laLd`fr gSA ;g ekuo thou dk ije iq#"kkFkZ] vkRekuqHko]
vkRe&lk{kkRdkj rFkk vkRe&n’kZu gSA ;gh dkj.k gS fd Hkkjrh; thoufof/k esa R;kx] ri] n;k] lsok] /keZ o deZ] n’kZu o vk/;kfRedrk dk
çk/kkU; gSA Hkkjrh; laLd`fr ds Lo#i dks tkuus gsrq Hkk"kk lekt] laLd`fr] /keZ] /kkfeZd d`R;] vuq"Bku] laLdkjksa ds Lo#i ls ifjfpr gksuk
vfuok;Z gSA Lej.kkrhr xq.kksa ls O;fäRo ds fodkl }kjk euq"; ds dY;k.k vkSj lekt ,oa fo’o ls mldk lkeatL; LFkkfir djus ds mís’;
ls fofHkUu laLdkjksa dk çko/kku fd;k x;k gSA bUgha laLdkjksa ds lkFk vuq"Bku Hkh lEc) gSA ewy :i ls laLdkj O;atd rFkk çrhdkRed
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vuq"Bku gSA fofHkUu vuq"Bkuksa] ozrksa] R;ksgkjksa dks lEiUu djus ds fof/k&fo/kkuksa ds lkFk ,d fof’k"V ’kCnkoyh O;oâr gksrh gSA vkuq"Bkfud
’kCnkoyh ds lzksr vkSj muds vFkZi{k dh tkudkjh ,oa fo’ys"k.k xEHkhj v/;;u dk fo"k; gSA

Hkk"kk O;ogkj euq"; ds lEiw.kZ lkekftd O;ogkj dk vax gSA fdlh Hkk"kk esa O;ogkj {kerk çkIr djus ds fy, ek= Hkkf"kd lajpuk]
Hkk"kk dk O;kdj.k ,oa ’kCndks’k dk Kku çkIr dj ysuk gh i;kZIr ugha gS cfYd mfpr lUnHkksaZ esa mi;qä lajpuk dk p;u] lkekftd O;oLFkk
ds fo"k; esa Kku çkIr dj ysus ds ckn gh fd;k tk ldrk gSA ’kCn dh egÙkk dks js[kk¡fdr djrs gq, Li"V fd;k x;k gS fd ’kCn Hkk"kk dh
vk/kkjHkwr bdkbZ gSA ekuo lekt vius Hkkoksa&fopkjksa dh lEiw.kZ vfHkO;fä ’kCnksa ds ek/;e ls O;ä djrk gSA ’kCn Hkk"kk;h çfreku gaSA

’kCn dks Hkkjrh; ,oa ik’pkR; Hkk"kk fpUru vFkok O;kdj.k esa ewyHkwr bdkbZ ,oa Hkkf"kd ladYiuk ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA
fdlh Hkk"kk dh ’kCnkoyh ls rkRi;Z ml Hkk"kk esa O;oâr ’kCnksa ls gSA fofHkUu lzksrksa ls çkIr og leLr ’kCn&jkf’k tks Hkk"kk esa ç;qä gksrh
gS ml Hkk"kk dh ’kCn lEink gksrh gSA Hkk"kk dh çeq[k ’kCnkoyh mldh iwoZtk Hkk"kkvks a dh lEifÙk ds :i esa çkIr gksrh gS tks rRle~]
rn~Hko] v/kZrRle~] ns’kt] fons’kh vkfn fofHkUu :iksa esa O;oâr gksrh gSA fgUnh dh vkuq"Bkfud ’kCnkoyh dk v/;;u fo’ys"k.k djus ij
Li"V gksrk gS fd blesa fo’ks"k :i ls rRle~ ’kCn vf/kd ek=k esa lekfgr gSaA blds vfrfjä rn~Hko ’kCn Hkh O;oâr gSaA bl çdkj vkuq"Bkfud
’kCnksa esa rRle~] v/kZrRle~] rn~Hko ’kCnksa ds vfrfjä ns’kt rFkk fons’kh ’kCnksa dk Hkh lekos’k gSA

Hkk"kk u dsoy lkekftd lEçs"k.k dk ek/;e gS vfirq ,d lkaLd`frd miyfC/k Hkh gSA Hkk"kk ekuoh; laLd`fr dk vikj lkxj
gSA Hkk"kk laLd`fr dk vax gS bl dkj.k fdlh Hkk"kk ds v/;;u ds fy, mldh laLd`fr dks tkuuk vko’;d gSA eSfyuksOLdh
ds vuqlkj Hkk"kk dk v/;;u laLd`fr dks tkus fcuk vlaHko gSA Hkk"kk dks laLd`fr dk çfrfcEc ekuk tkrk gS tks laLd`fr
dh vko’;drkvksa ds vuq:i fodflr gksrh gSA Hkk"kk] Hkko] vFkZ vkSj ç;kstu dh vfHkO;fä ,oa muds lEçs"k.k dk /ofue;
ek/;e gSA fdUrq Hkk"kk ds O;ogkj fopkj vkSj f’k{k.k esa ’kCn gh Hkk"kk dk dsaæ cu tkrk gSA ’kCn Hk.Mkj gh Hkk"kk dh
laifÙk gSA ’kCnksa dks Hkk"kk dh O;kogkfjd bdkbZ ekuuk mfpr gSA ’kCnksa ds :i] vFkZ] laLdkj vkfn esa gh Hkk"kk dk fodkl
vkSj Kku çdV gksrk gSA okD;ksa dh lexz /ofu/kkjk ds v[kaM çokg esa ’kCnksa dk fu/kkZj.k ,oa fo’ys"k.k Hkk"kk dh jpuk
esa lokZf/kd egRoiw.kZ pj.k gSA

’kCn ekuo&thou ds thoUr çrhd gSaA os dsoy O;ogkj vkSj lEçs"k.k ds ek/;e gh ugha oju~ lekt ds thou
bfrgkl vkSj mldh laLd`fr ds lw{e niZ.k gSaA ’kCnksa dh foiqyrk] fofo/krk vkSj fofHkUurk esa euq"; dk Hkk"kkeq[kh lkaLd`frd
v/;olk; vf/kd le`) :i esa çdV gqvk gSA ’kCn Hkk"kk bfrgkl ds lokZf/kd fo’oluh; lk{kh gSaA mudh y?kq dk;k
esa ekuo&lekt ds ;qx&;qx dk bfrgkl lekfgr gSA bl bfrgkl dh n`f"V ls ’kCnksa dk v/;;u visf{kr gSA i=] iq"i]
?kj] ty] dy’k] nhid vkfn vusd ’kCnksa ds lkFk le`) lkaLd`frd Hkko layXu gks x, gSaA os lkekU; ’kCn gksus ds lkFk&
lkFk lkaLd`frd Hkkoksa ls lEiUu gSaA oSfnd /keZ vkSj laLd`fr ds çkphu ifjos’k esa gh O;kogkfjd thou ds vusd mi;ksxh
midj.k vkSj muds okpd ’kCn lkaLd`frd Hkkoksa ds vfr’k; ls laiUu gks x,A vf/kdk¡’k midj.k nsorkvksa ds |ksrd cu
x, vkSj mi;ksxh ’kCn nsork okpd cu x,A i`Foh] lw;Z] paæ] vfXu] ek#r] ty] ;o] nwokZ] i=] iq"i] pUnu vkfn
vusd O;ogkj ds midj.k o deZ oSfnd /keZ] laLd̀fr esa dsoy O;ogkfjd ugha jg x, gSa os lkaLd̀frd cu x, gSaA nSfud
Luku] Hkkstu] tyiku vkfn Hkh lkaLd`frd d`R; cu x, gSaA

vU; Hkk"kkvksa rFkk lekt ds laidZ vkSj çHkko ds vknku ds }kjk Hkh Hkk"kkvksa dk ’kCn lewg vfHko`) gksrk gSA lkFk
gh le; ds lkFk&lkFk lekt esa ?kfVr ifjorZu Hkk"kk esa Hkh çfr Qfyr gksrk jgrk gSA lekt ls tks ijEijk,¡] oLrq,¡ ;k
dk;Z fudy tkrs gSa Hkk"kk Hkh muls lEc) ’kCnksa dks fu"dkflr dj nsrh gS ;Fkk& oSfnd dky esa ;Kksa dk çpyu Fkk
vr% muls lEc) U;w³[k] ;Tok] lqRFkk] vghu tSls vusd ’kCn çpfyr Fks fdUrq dkykarj esa ;K dh ijEijk yxHkx lekIr
gks tkus ls ;g ’kCn Hkh ’kCn lewg ls fu"dkflr gks x,A blh çdkj laLdkjksa vkSj vuq"Bkuksa esa Hkh le;kuqlkj ifjorZu
gks tkus ds dkj.k /khjs&/khjs muls lEcfU/kr ’kCnkoyh esa Hkh ifjorZu ?kfVr gqvk gSA oLrqr% ’kCnksa ds vfLrRo vHkko]
laLdkj] lUnHkZ vkfn esa fdlh lekt dh lkaLd`frd fo’ks"krkvksa ds lw= leosr jgrs gSaA iqjkru eqækvksa rFkk vU; vo’ks"kksa
dh Hkk¡fr ’kCn laLd`fr ds thoUr çrhd cu tkrs gSaA

Hkk"kk dh lkaLd`frd ’kCnkoyh ds iwjs fooj.k dks tkuus ds fy, laLd`fr dk Kku vfuok;Z ekuk x;k gSA laLd`fr ds
okgd ’kCnksa dks laLd`fr ds gh vkyksd esa iwjh rjg le>k tk ldrk gSA fdlh Hkh tutkfr dh fHkUu lkekftd O;oLFkk]
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ioZ] /kkfeZd vuq"Bku] çFkk] jhfr&fjokt] ewY; ,oa vfHko`fÙk |ksrd ’kCnksa ds lkFk tqM+s gq, lkaLd`frd rFkk ifjos’kxr lUnHkksaZ
dks le>uk vko’;d gSA ’kCnksa ds bfrgkl vkSj mudh laLd`fr dk v/;;u euksjatu gh ugha egRoiw.kZ gS] buds }kjk ’kCnksa
ds fuekZ.k] vUrHkkZouk] ewy tUeHkwfe dk Kku gksrk gS rFkk Hkk"kkfoKku dks ubZ fn’kk vkSj u;k çdk’k Hkh çkIr gksrk gSA
blh lUnHkZ esa MkW0 jkekuUn frokjh us fy[kk gS& ^^’kCnksa dk lkaLd`frd n`f"V ls v/;;u Hkk"kkfoKku dk ,d egRoiw.kZ
i{k gSA ’kCnksa ds lkaLd`frd :iksa] i{kksa] laLdkjksa vkSj lUnHkksaZ dk vuqla/kku djus ls Hkk"kkfoKku laLd`fr vkSj bfrgkl ds
vusd tfVy xEHkhj ,oa egRoiw.kZ ç’uksa dh /kqa/kyh ohfFkdk esa uohu vkyksd dk iFk çn’kZu fey ldsxkA**

vLrq ’kCn laLd`fr ds okgd gksrs gSaA çR;sd laLd`fr esa jgu&lgu] jhfr&fjokt] vkpkj&fopkj] tkfr&dqy /keZ] mikluk
&fof/k] ozr&R;kSgkj] mRlo vkfn ij vk/kkfjr fof’k"V ’kCnkoyh ç;qä gksrh gSA fgUnh dh vkuq"Bkfud ’kCnkoyh dk viuk
fof’k"V egRo ,oa LFkku gSA Hkkjrh; laLd`fr esa çpfyr fofo/k laLdkjksa vkSj mudks lEikfnr djus dh fof/k;ksa rFkk fofHkUu
vuq"Bkuksa dh |ksrd ’kCnkoyh esa lEiw.kZ Hkkjrh; laLd`fr ds fofo/k i{k gh ugha Hkk"kk dk oSf’k"V~; Hkh çfrfcfEcr gksrk gSA
fgUnh dh vkuq"Bkfud ’kCnkoyh esa tgk¡ rRle~ ’kCnkoyh dk çkpq;Z gS ogk¡ rn~Hko ’kCnksa ,oa dfri; ns’kt ,oa fons’kh ’kCnksa
dk lekos’k Hkh ifjyf{kr gksrk gSA rRle~ ’kCnkoyh lokZf/kd gS rRle~ ’kCnkoyh esa laLd`r ds çR;; ,oa milxksaZ dk la;kstu
rks gS gh laLd`r ds laf/k ,oa lekl fo/kku ds vk/kkj ij Hkh fu"iUu gSaA fofHkUu vuq"Bkuksa ds lEiknu esa ea=ksPpkj.k]
LofLrokpu] ekaxfyd ikB vkfn esa laLd`r dk ç;ksx vkt Hkh ;Fkkor fo|eku gSA oLrqr% fofHkUu vuq"Bkuksa esa iapksipkj]
"kksM"kksipkj] x.ks’k&iwtu] xkSj&iwtu ,oa uoxzg iwtu] v{kr] gou vkfn lkekU; :i ls ç;qä gksrs gSaA vr% buls
lEcfU/kr ’kCnkoyh Hkh leLr vuq"Bkuksa esa leku :i ls O;oâr gksrh gS] fdUrq vuq"Bkuksa ds vU; çdkj Hksnksa ds vuq:i
vkSj Hkh fof’k"V ’kCnkoyh O;oâr gksrh gSA rRle~ ’kCnkoyh ds vfrfjä tulkekU; ds e/; rn~Hko ’kCnkoyh dk Hkh
ç;ksx gksrk gS tSls& vk[kkrht] vjxklu] vfgokr] lfr;k] dykok] nsoBku] egkoj] vyksuk vkfnA fgUnh dh vkuq"Bkfud
’kCnkoyh esa dfri; ns’kt ’kCnksa dk O;ogkj Hkh n`f"Vxr gksrk gS] ;Fkk& vgksbZ] vpou] ,siu vkfn rFkk Qkjlh ds çHkko&
Lo:i vkxr] xqyky rFkk esok vkfn dfri; fons’kh ’kCnksa dk Hkh O;ogkj gksrk gSA vLrq fgUnh dh vkuq"Bkfud ’kCnkoyh
dk o.kZu&fo’ys"k.k fuEu oxksaZ ds vUrxZr çLrqr fd;k tk ldrk gSA

’kCnkoyh dk oxhZdj.k ,oa o.kZu fo’ys"k.k

1- rRle~ ’kCnkoyh(

vatfy % ¼la0 L=h0 vŒt~$vfr½ bldk ewy vFkZ gS nksuksa gkFkksa dks feydj cuk;k x;k dVksjk ftlesa Hkjdj dqN fy;k
;k fn;k tkrk gSA vatfy Hkj oLrq&lqiwfj ewf"kdkŒtfy% &iap 1@24 lEçfr deZdk.M dh Hkk"kk esa ;g ’kCn blh vFkZ
esa ç;qä gksrk gSA

v[k.M % ¼la0 fo0½ &v milxZ ds ;ksx ls cuk gS bldk ewy vFkZ gS tks VwVk u gks] lEiw.kZ] leLr] fujUrj] vfojke]
deZdk.Mh Hkk"kk esa ;g blh vFkZ esa ç;qä gksrk gSA

v{kr % ¼fo0 la0 iq0 uŒk~${k.k$ä½ &dPpk pkoy tks nsorkvksa ij p<+k;k tkrk gSA lc çdkj /kkfeZd mRloksa ij dke
vkus okys fiNkSM+s dwVs rFkk ty ls /kks, gq, pkoyA lk{krik=gLrk&j?kq0 2@21

v{k; % ¼la0 fo0½ &v milxZ ds ;ksx ls cuk gS bldk ewy vFkZ gS ftldk uk’k u gks] vu’oj] vpwd ;Fkk& f=lk/kuk&
’kfä fjokFkZe{k;e~&j?kq0 4@13

v{k; r‘rh;k % ¼laKk L=h0½ cSlk[k ekl ds ’kqDy i{k dh rht dks bl ozr ds djus dk fo/kku gSA lEçfr ;g ’kCn blh
vFkZ esa çpfyr gSA

vfXudks.k % ¼la0 iq0 vax$fu$dks.k%½ bldk ewy vFkZ gS fnd~ nf{k.k iwohZ dksuk ftldk nsork vfXu gSA
vfXu"Vkse % ¼la0 iq0½ LoxZ ds bPNqd O;fä dks vfXu"Vkse ;K djuk pkfg,A T;ksfr"Vkse ;K dk foLrkj vfXu"Vkse gS bldk

le; clUr _rq gSA deZdk.M dh Hkk"kk esa ;g blh vFkZ esa ç;qä gksrk gSA &fgUnw dks’k
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vfXulkr % ¼la0 iq0 vfXu$lkr~¾vO;o½ vfXu dh n’kk rd bldk ç;ksx leLr in esa ^d`* /kkrq ds lkFk ¼tykuk]
HkLe djuk½ ds lkFk fd;k tkrk gSA j?kq0 8@72

vfXugks= % ¼la0 iq0 vfXu$gks=½ bldk vFkZ gS osnksa esa crk;k gqvk ,d çdkj dk gkse tks fuR; fd;k tkrk gS ftldh
vkx dHkh cq>us ugha nh tkrhA orZeku esa deZdk.M dh Hkk"kk esa ;g blh vFkZ esa ç;qä gksrk gSA

vftu % ¼la0 iq0 vt~$bup~½ bl ’kCn dk ewy vFkZ gS ck?k] flag ;k gkFkh vkfn] fo’ks"k dkys fgju dh jks,ankj [kky
ftuds vklu curs gSa ;k tks iguus ds dke vkrh gS deZdk.M ds ikfjHkkf"kd vFkZ esa ;g e`xpeZ ls fufeZr ;Kksiohr
ds vFkZ esa ç;qä gksrk gSA

vfrikr % ¼la0 iq0½ ;g ’kCn fo’ks"kr% x`gLFkksa }kjk vutkus esa fuR; gksus okyh tho fgalk ds vFkZ dk okpd gSA
vfrjk= % ¼laKk çk0 lk0½ bldk ewy vFkZ gS T;ksfr"Vkse ;K dk ,d ,fPNd Hkkx] jkf= dk e/; HkkxA deZdk.M dh Hkk"kk

esa ;g blh vFkZ esa ç;qä gksrk gSA
vuaxnklh % ¼laKk L=h0 la0 fo0 lk0 vuax$nklh½ vuax dk vFkZ gS fcuk ’kjhj dk nsgjfgr iq0 :i esa ;g dkenso ds

:i esa ç;qä gksrk gS nklh dk vFkZ gS vuqpjh vr% vuaxnklh dk rkRi;Z gS dkenso dh lsfodkA lEçfr ;g ’kCn
blh vFkZ esa ç;qä gksrk gSA

vuar prqnZ’kh % ¼laKk L=h0½ Hkkæin ’kqDyi{k pkSngoha frfFk ftl fnu fL=;ka vuar Hkxoku dk ozr j[krh gSaA
vulq;k@ vuqlw; % ¼laKk L=h0 la0 vuqlw;½ laLd`r esa bldk vFkZ }S"k jfgr] bZ";kZjfgr] vf= dh iRuh] fL=;ksfpr ifr

Hkfä vkSj lrhRo dk Å¡pk uewukA fgUnw /keZ dks’k ds vuqlkj ;g ,d /kkfeZd xq.k gS bldk y{k.k c‘gLifr us fn;kA
vUukgkj % ¼la0 fo0 vukgkjh½ bldk ewy vFkZ gS fcuk Hkkstu ds jgus okyk] miokl djus okyk vFkok Hkkstu u djukA

lEçfr ;g ’kCn blh vFkZ esa ç;qä gksrk gSA
vuqykse % ¼la0 fo0 çkfn lekl½ bldk ewy vFkZ gS ckyksa ls Åij ls uhps dh vksj vkus okyk fu;fer LokHkkfod

ØekuqlkjA bldk foijhrkFkZd çfrykse gSA deZdk.M dh Hkk"kk esa ;g ’kCn lh/kk Øe ,oa o.kkZuqlkj fuEuo.kZ dh
dU;k ls lEiUu fookg ds fy, ç;qä fd;k tkrk gSA

vuq"Bku % ¼la iq0½ bldk vFkZ gS ’kkL= fofnr dk;Z djuk] fdlh Qy ds fufeÙk fdlh nsork dk iwtu] vkjk/ku] iqj’pj.kA
orZeku esa ;g ’kCn blh vFkZ esa ç;qä gksrk gSA

v?;Znku % ¼la0 fo0 lk0 v?kZ$;r~ v?kZegfUr$nkue~½ fdlh nsork ;k lkekU; O;fä dks lknj vkgqfr ;k migkj&v?;Z;LeS
foØ;.M nnrq r[k% iq"iSj?;a QyS’p] e/kq’pr% mÙkj 3@24 fgUnh esa ;g iwtuh;] cgqewY;] iwtk esa nsus ;ksX;] tyQwy
vkfn rFkk HksaV nsus ;ksX; ds :i esa ç;qä gksrk gSA

vea=d % ¼la0fo0½ bl ’kCn esa v milxZ vkSj d çR;; la;qä gqvk gSA bldk ewy vFkZ gS oSfnd eU=ksa ls jfgr og laLdkj
ftlesa osn eU=ksa ds ikB dh vko’;drk u gks vFkok ftls osn ds i<+us dk vf/kdkj u gks vFkok tks osn ikB ls
vfufHkK gks ;Fkk& vo`rkuke ea=.kkuke&euqLe`fr 12@114 deZdk.M dh Hkk"kk esa bldk vFkZ fcuk eU= i<+s gh
ç;qä gksrk gSA

vekoL;k % ¼laKk L=h0 la0½ bldk ewy vFkZ gS uwru pUæek dk fnu] lw;Z vkSj paæ ds la;ksx dk fnuA ^^vek;ke rw lnk
lksevks"k/kh% çfri|rs&O;klA** nwljs vFkZ esa ;g pUæek dh lksygoha dyk] ftlls jkf= esa pUæek fn[kkbZ ugha nsrk]
vFkZ ds fy, ç;qä gksrk gSA

v;Zek % ¼laKk iq0 la0½ bldk vFkZ gS oSfnd e.My dk ,d nsorkA ;g lw;Z dk gh ,d :i gSA
vjf.k % ¼laKk L=h0½ ;KkfXu mRiUu djus ds fy, eUFku djus okyh ydM+hA ?k"kZ.k ls mRiUu vfXu dks ;K ds fy, ifo=

ekuk tkrk gSA
vjFkh % ¼laKk L=h0 la0 jFk½ ;|fi ;g ’kCn laLd`r jFk ls mRiUu gS ¼çkekf.kd fgUnhdks’k ¼lEiknd½ vkpk;Z jkepUæ oekZ]

çdk’ku yksd Hkkjrh] bykgkckn½] vkIVs ds laLd`r fgUnhdks’k esa jFk dk vFkZ gS xkM+h] tqywlh xkM+h] ;ku] okgu] fo’ks"k
dj ;q) jFk fgUnh dks’k esa jFk dk vFkZ gS dkB dk <kapk] r[rk] ;k lanwd ftl ij ;k ftlesa ’ko j[kdj ’e’kku
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rd ys tkrs gSaA deZdk.M dh Hkk"kk esa bldk vFkZ gS e`rd ds ’ko dks ’e’kku ys tkus ds fy, ckal dh cuh fo’ks"k
’kkf;dkA

voustu % ¼la0 iq0 vo$fut$Y;wVe~a ½ bldk ewy vFkZ gS ç{kkyu] ektZu] /kksus ds fy, ikuh] iSj /kksuk] Jk) esa fi.Mnku
dh osnh ij fcNk, gq, dq’kksa ij ty fNM+dukA ;Fkkdq;kZn~xq:iq=L; ikn;ks’pkoustue&euq0 2@209 deZdk.M dh Hkk"kk
esa ;g fi.Mnku ds iwoZ dq’k ij fn;k tkus okyk ladfYir fry lfgr ty ds vFkZ esa ç;qä gSA

volku fof/k % ¼la0iq0 lk0 volku$fof/k½ volku dk vFkZ gS fojke] Bgjko] lekfIr] var] lhek] lk;adky] ej.k
vkSj e‘R;qA fof/k dk vFkZ gS i)frA deZdk.M dh Hkk"kk esa ;g ’kCn vafre laLdkj ds vFkZ esa ç;qä gksrk gSA

v’kksdk"Veh % ¼laKk L=h0 lk0 v’kksd$v"Veh½ pS= ’kqDy v"Veh dks bl ozr dk vuq"Bku gksrk gSA ;fn ml fnu cq/kokj
rFkk iquoZlq u{k= gks rks mldk iq.; c<+ tkrk gSA blesa v’kksd ds iq"iksa ls nqxkZ dk iwtu gksrk gSA lEçfr ;g
blh vFkZ esa ç;qä gksrk gS& fgUnw /keZdks’k i`0 60

v’kksd iwf.kZek % ¼laKk L=h0 lk0 v’kksd$iwf.kZek½ QkYxqu ekl dh iwf.kZek dks v’kksd iwf.kZek dgrs gSa ;g frfFk ozr
gS ,d o"kZ i;ZUr bldk vuq"Bku gksrk gS çFke pkj ekl esa i‘Foh] ckn ds pkj esa esnuh vkSj blds ckn olqU/kjk
uke ls iwtu gksrk gSA

v"Vfnxiky % ¼la0 iq0 lk0 v"V$fnd~ ¼fn’k½+$ikyk%½ bl ’kCn dk ewy vFkZ gS vkBksa fn’kkvksa ds vkB fn’kkiky ^^bUækSofgu%
fir`ifr% ¼;e%½ uS_Urks] o#.kks] e#r ¼ok;q%½ dqcsj bZ’k% ir;% iqokZnhuka fn’kka Øekr**&vejdks’k

vkxzgk;.k % ¼la0iq0 vxzgk;.k$v.k~½ ekxZ’kh"k ;k vxgu dk eghukA lEçfr ;g ’kCn blh vFkZ esa ç;qä gksrk gSA
vkpeu % ¼la0 iq0½ bldk ewy vFkZ gS ty ihuk iwtk ;k /keZ lEcU/kh deZ ds vkjEHk esa nkfgus gkFk esa FkksM+k lk ty

ysdj eU= i<+rs gq, ihukA deZdk.M dh Hkk"kk esa ;g ’kCn blh vFkZ esa ç;qä gksrk gSA
vkpkj % ¼la0 iq0 vk$pj$/;~½ bldk ewy vFkZ gS vkpj.k O;ogkj] dk;Z djus dh jhfr] pky&pyu rFkk fjokt] çpyuA

;fLeu ns’ks ; vkpkj% ikjEi;ZØekxr% euq0 2@18 ;g ’kCn vius ewy vFkZ esa gh ç;qä gksrk gSA
vkjrh % ¼la0 L=h0 vkjf=d½ ewy vFkZ esa ;g ’kCn fdlh ewfrZ ds lkeus nhid ?kqekuk] uhjkatuA og ik= ftlesa cÙkh

j[kdj vkjrh dh tkrh gS] og lzksr tks vkjrh ds le; i<+k tkrk gSA orZeku esa ;g ’kCn blh vFkZ esa ç;qä gksrk
gSA

vkokgu % ¼la0iq0 vkokgu½ bldk ewy vFkZ gS fdlh dks iqdkjus ;k cqykus dk dk;Z] vkeaf=r djuk] cqykukA deZdk.M
djrs le; nsorkvksa dks cqykukA lEçfr ;g ’kCn blh vFkZ esa ç;qä gksrk gSA ;g "kksM’kksipkj iwtk dk ,d vax gSA

vklu % ¼la0iq0 vkl$Y;qV½ bldk ewy vFkZ gS cSBuk] vklu] LFkkuA deZdk.M esa ;g ’kCn blh vFkZ esa ç;qä gksrk gSA
vkfLrd % ¼la0fo0 vfLr$Bd½ bldk vFkZ gS tks bZ’oj vkSj ijyksd esa vkLFkk j[krk gksA ifo=kRek] Hkä] J)kyqA ;kK

1@268
vkgqfr % ¼la0 L=h0 vk$Å$fäu½ bldk ewy vFkZ gS fdlh nsork dks vkgqfr nsuk] iq.; d`R;ksa ds miy{; esa fd;s tkus

okys ;Kksa esa gou lkexzh gou dq.M esa Mkyuk&gksrqjkgqfrlk/kue&j?kq0 1@82
bZ’kku dks.k % ¼laKk iq0 la0 lk0 bZ’k rkPNhY;s pku’k~$dks.k½ deZdk.M dh Hkk"kk esa ;g ’kCn iwoZ vkSj mÙkj fn’kk ds dks.k

ds fy, ç;qä gksrk gSA
bZ’kkucfy % ¼la0iq0 lk0 bZ’kku$cfy½ bldk ewy vFkZ gS Lokeh] vf/kifr ;k f’ko ds fy, fdlh oLrq dks U;ksNkoj djukA
mÙkjh; % ¼la0iq0 mÙkj$okPN$diq½ bldk ewy vFkZ gS Åij igus tkus okyk oL= ;g ’kCn blh vFkZ esa ç;qä gksrk gSA

oL= nku esa bldk eq[; egRo gSA
mRlxZ % ¼la0iq0 mn~$lt~$/kŒk~½ bldk ewy vFkZ gS ,d vksj j[k nsuk] NksM+ nsuk] frykatfy nsuk] LFkxu] nku nsukA lEçfr

;g ’kCn blh vFkZ esa ç;qä gksrk gSA
mn~;kiu % ¼la0 iq0 mn~$;k$f.p~$Y;qV~½ bldk ewy vFkZ gS ozr vkfn dk ikj.k ;k lekfIrA deZdk.M esa ;g fdlh ozr

dh lekfIr ij fd;s tkus okys d`R;&gou] czkã.k&Hkkstu vkfn ds fy, ç;qä gksrk gSA
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mn;u{k= % ¼laKk iq0 la0½ bl ’kCn dk vFkZ gS ftl u{k= ij dksbZ xzg fn[kkbZ iM+s og u{k= ml xzg dk mn;u{k=
dgykrk gSA deZdk.M esa bldk fo’ks"k egRo gSA

mPpklu % ¼laKk iq0 la0 lk0 mPp$vklku½ bl ’kCn dk ewy vFkZ gS Åapk vklkuA lEçfr esa ;g ’kCn blh vFkZ esa ç;qä
gqvk gSA

miu;u % ¼laKk iq0 la0 fo0 miuhr½ bldk vFkZ gS ;Kksiohr laLdkjA
mi;eu % ¼laKk iq0 la0 mi$;e~$YiqV~½ bldk ewy vFkZ gS fookg djuk] çfrcU/k yxkuk] vfXu dks LFkkfir djuk orZeku

esa deZdk.M dh Hkk"kk esa lkr dq’kkvksa dks cka/kdj cuk;k x;k dq’k lewg ^^tks ;Kh; dk;Z esa ç;qä fd;k tkrk gSA**
mifu"Øe.k % ¼la0 iq0 mi$ful~$Øe$YiqV~½ bldk ewy vFkZ gS ckgj tkuk] fudyukA ,d /kkfeZd vuq"Bku ;k laLdkj

ftlesa cPps dks igyh ckj [kqyh gok esa fudkyk tkrk gSA
miokl % ¼la0 iq0 moil$NŒk~½ bldk ewy vFkZ gS ozrA orZeku esa ;g ’kCn blh vFkZ esa ç;qä gksrk gSA çHkq çkfIr

vFkok çHkq dh fudVrk gsrq miokl dk fo/kku gSA
miosn % ¼laKk iq0 çk0 lk0 mi$osn½ bldk vFkZ gS ?kfV;k Kku] osnksa ls fupys ntsZ dk xzUFk lewg miosn pkj gSa vkSj

çR;sd osn ds lkFk ,d&,d miosn lyaXu gS tSls _Xosn ds lkFk vk;qosZn] ;tqosZn ds lkFk /kuqosZn ;k lSfud f’k{kk
lkeosn ds lkFk xkU/koZ osn vkSj vFkoZosn ds lkFk LFkkiR;] ’kL=osn ;k ;kaf=dhA

Å"kkdky % ¼la0 iq0½ bldk vFkZ gS çHkkr] rM+dk] czãcsykA deZdk.M esa bldk fo’ks"k egRo gSA
_pk % ¼laKk0 L=h0 la0½ bl ’kCn dk vFkZ gS og osnea= tks i| esa gksA deZdk.M esa bldk fo’ks"k egRo gSA
,dkn’kkg % ¼la0 iq0½ fgUnw laLdkjksa esa e‘R;q ls X;kjgosa fnu fd;k tkus okyk Jk)deZA bl fnu gksus okys nku dks "kksM’kh

Hkh dgrs gSaA
diky fØ;k % ¼la0 L=h0½ ;g ’kCn v/kZnX/k ’ko ds diky dk Hksnu djus ds vFkZ esa ç;qä gksrk gSA ;g vUR;sf"V laLdkj

dk çeq[k vax gSA
deaMy % ¼laKk iq0 la0 d$e.M$yk$dq¾de.Myq%½ bldk vFkZ gS ¼feV~Vh ;k ydM+h½ dk cuk tyik= ftlesa lU;klh ty

j[krs gSaA deaMy dk ty deZdk.M esa cgqr ifo= ekuk tkrk gS lEçfr ;g ’kCn blh vFkZ esa ç;qä gksrk gSA de.Myquksnda
flä~ok& euq0 2@64

djU;kl % ¼la0 iq0½ bl ’kCn dk vFkZ gS gkFk dh v¡xqfy;ksa esa nso’kfä;ksa dk U;klA
deZik= % ¼la0 iq0½ og fo’ks"k tyik= ftlesa fi.Mnku vkfn djus ds fy, laLdkfjr ty dk laxzg djrs gSaA
dU;kiwtu % laKk L=h0 lk0 ¼dU;k$iwtu½ ;g ’kCn uojkf= ds lekiu ij nqxkZnsoh ds çrhd Lo#i ukS dU;kvksa ds

iwtu ds vFkZ esa ç;qä gksrk gSA
deZdk.M % ¼la0 iq0 lk0½ bldk vFkZ gS /keZ lEcU/kh d`R;] og ’kkL= ftlesa ;K vkfn deksaZ dk fo/kku gks vFkok fdlh

/keZ ds /kkfeZd vkSj vkSipkfjd d`R; tks fo’ks"k voljksa ij gksrs gSaA
dy’k % ¼la0 iq0½ bldk ewy vFkZ gS ?kM+k] xxjk] eafnj vkfn dk f’k[kj ;k Åijh Hkkx pksVh ;k fljkA deZdk.M dh

Hkk"kk esa ;g ’kCn blh vFkZ esa ç;qä gksrk gSA
dop % ¼la0 iq0 laKk½ bldk vFkZ gS ra= ds vuqlkj os eU= tks vius ’kjhj ds vaxksa dh j{kk ds fy, i<+s tkrs gSaA vFkok

og ea= ;k ;U= vkfn tks fy[kdj tUrj esa Hkjdj foifÙk vkfn ls j{kk ds fy, igus tkrs gSa ;Fkk tUrj ;k rkcht
vkfnA

dkfrZd % ¼laKk la0 iq0½ bl ’kCn dk vFkZ gS og eghuk tks ’kjn_rq esa Dokj ds ckn iM+rk gSA bl ekl esa vuq"Bku
dk fo’ks"k egRo gSA

dkfedkozr % ¼la0 iq0½ bl ’kCn dk vFkZ gS ekxZ’kh"kZ d`".k f}rh;k dks bl ozr dk vuq"Bku gksrk gS bl frfFk dks Lo.kZ
vFkok jtr&çfrek dk ftl ij pUæ vafdr gks iwtu djuk pkfg,A iwtu djus ds i’pkr mls nku dj pkfg,A

dkfrZds; % ¼la0 iq0½ ;g ’kCn f’ko ds iq=] LdUnth vFkok "kMkuu ds ç;qä gksrk gSA
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dkfrZd iwf.kZek % ¼laKk iq0 lk0½ ;g ’kjn _rq dh vafre frfFk gS tks cgqr ifo= vkSj iq.; nkf;uh ekuh tkrh gS bl
volj ij dbZ LFkkuksa ij esys yxrs gSaA lksuiqj esa gfjgj {ks= dk esyk rFkk x<+eqäs’oj ¼esjB½] cVs’oj ¼vkxjk½]
iq"dj ¼vtesj½ vkfn ds fo’kky esys blh ioZ ij yxrs gSaA deZdk.M esa ;g frfFk cgqr egRoiw.kZ gSA

dkyk"Vehozr % ¼laKk la0 iq0½ ;g ,d ozr gS tks e‘xf’kjk u{k= ;qä Hkkæin dh v"Veh esa fd;k tkrk gSA ekU;rk gS fd
bl fnu f’ko th fcuk uUnhx.k vFkok x.ks’k ds vius eafnj esa fojktrs gSaA

dhrZu % ¼laKk iq0½ bl ’kCn dk vFkZ gSA bZ’oj ds xq.kksa ;k ;’k dk o.kZu vFkok bZ’oj ds vorkjksa ds lEcU/k dk Hktu
;k dFkk vkfnA iwtk&ikB] eaxy voljksa ij bldk fo’ks"k egRo gSA

dslj % ¼la0 iq0½ bldk vFkZ gS os irys lhads o lwr tks Qwyksa ds chp esa gksrs gSa vFkok B.Ms ns’kksa esa gksus okyk ,d
ikS/kk ftlds lhads mRd`"V lqxU/k ds fy, çflí gSaA deZdk.M esa nsorkvksa dks lqxU/k lefiZr djus esa bldk ç;ksx
gksrk gSA

dkSeqnhozr % ¼la0 iq0½ vkf’ou ’kqDy ,dkn’kh ls ;g ozr oklqnso iwtk ds fy, fd;k tkrk gSA
xzkensork % ¼laKk la0 iq0 lk0 xzke$nsork½ fdlh ,d xk¡o esa iwtk tkus okyk nsork] xk¡o dh j{kk djus okyk nsork] Hkkjr

ds çR;sd xk¡o esa ,d xzke nsork dh LFkkiuk dk fo/kku gSA
xk;=h eU= % ¼laKk la0 L=h0½ ,d oSfnd ea= tks fgUnw /keZ esa lcls ifo= ekuk tkrk gS blds vfrfjä ;g ’kCn nqxkZ

,oa xaxk ds fy, Hkh ç;qä gksrk gSA
xkseq[kh % ¼laKk la0 L=h0½ ,d çdkj dh FkSyh ftlesa gkFk Mkydj ekyk Qsjrs gSaA tiekyh] tixqFkyh Hkh blh vFkZ ds

|ksrd gSA
xksxzkl % ¼laKk la0 L=h0½ ids gq, vUu dk og FkksM+k lk va’k tks Hkkstu ;k Jk) vkfn ds le; xks ¼xk;½ ds fy, fudkyk

tkrk gS bls xkS dks nh tkus okyh cfy Hkh dgrs gSaA
xksnku % ¼la0 iq0 lk0 xks$nku½ fof/kor ladYi djds czkã.k dks xk; nku djus dh fØ;kA eq.Mu laLdkj] bldk vfHkçk;

xk; ;k xk; ds dfYir ewY; dk nku Hkh gksrk gSA
thfoRiqf=dk % ¼laKk la0 iq0½ vkf’ou d`".k v"Veh dks bl ozr dk vuq"Bku gksrk gS blesa efgykvksa dks vius lkSHkkX;

¼iRuhRo½ rFkk larku ds fy, ’kkfyokgu ds iq= thHkwroknu dh iwtk djus dk fo/kku gSA
riZ.k % ¼la0 iq0½ ty ls lw{e ;ksfu;ksa dks r‘Ir djus ds fy, fn;k tkus okyk tyA
rkei= % ¼laKk iq0 la0 lk0 rke$i=½ rkacs dh pknj dk og VqdM+k ftl ij çkphu dky esa] nkui= fy[ks tkrs Fks

orZeku esa ;g ra=] ;U= cukus ds dke vkrk gS ;Fkk& Jh;a=] eaxy;a=] dqcsj;a=A
rqyknku % ¼laKk iq0 la0 lk0 rqyk$nku½ lksyg egknkuksa esa ls ,d ftlesa fdlh euq"; dh rkSy ds cjkcj vUu ;k nwljs

inkFkZ fn, tkrs gSa deZdk.M esa bldk vR;f/kd egRo gSA
nwokZ % ¼la0 L=h0½ ,d çfl) ?kkl tks gjh vkSj lQsn nks çdkj dh gksrh gS bldk ç;ksx /kkfeZd d`R;ksa esa gksrk gSA
/kwi % ¼laKk iq0½ bl ’kCn dk vFkZ gS xU/k æO;ksa dks tykdj fudky gqvk /kqvk¡] lqxfU/kr /kweA iwtk ds "kksM’kksipkjksa

esa bldk fo’ks"k egRo gSA nsokpZu esa /kwinku ,d vko’;d mipkj gSA
uoxzg % ¼la0 iq0½ bldk vFkZ gS vdZ] iyk’k] [kSj] vikekxZ] xwyj] ihiy] ’keh] dq’k] nwc dh ydM+hA deZdk.M esa ;g

vR;f/kd egRoiw.kZ gSA
futZy % ¼la0 fo’ks0½ fcuk ty dk LFkku vFkok ,d ozr ftlesa ty rd ihus dk fo/kku ugha gSA
fujatuh % ¼laKk L=h0 la0 uhjkatuh½ bl ’kCn dk vFkZ gS og vk/kkj ;k ik= ftlesa vkjrh ds fy, nhid tyk;k tkrk

gS iwtk ikB] deZdk.M esa vkjrh dk fo’ks"k egRo gSA
in~eklu % ¼laKk iq0 la0½ ;ksx lk/kuk esa cSBus dk ,d çdkj dk vklu ;k eqækA orZeku esa ;g ’kCn blh vFkZ esa ç;qä

gksrk gSA
iapnso % ¼la0 iq0½ vkfnR;] :æ] fo".kq] x.ks’k] vkSj nsoh] ;s ikap nsork iapnso ds vFkZ dk cks/k djkrs  gSaA
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iapkax % ¼la0 iq0 i=k½ bl ’kCn dk ewy vFkZ gS ik¡p vaxksa okyh oLrqA og iqfLrdk ftlesa fdlh laor ds okj] frfFk]
u{k=] ;ksx vkSj dkj.k C;ksjsokj fy[ks jgrs gSaA deZdk.M esa iapkax dk fo’ks"k egRo gSA

iapke‘r % ¼la0 iq0½ bl ’kCn dk ewy vFkZ gS nw/k] ngh] ?kh] phuh vkSj ’kgn feykdj nsorkvksa ds Luku ds fy, cuk;k
tkus okyk og æO; inkFkZ tks ifo= ekudj çlkn ds :i esa fi;k tkrk gSA orZeku esa ;g blh vFkZ esa ç;qä gksrk
gSA

iapxC; % ¼laKk iq0 la0½ xkS ¼xk;½ ls çkIr gksus okys ;s ik¡p æO;&nw/k] ngh] ?kh] xkscj] xksew= tks cgqr ifo= ekus tkrs
gSaA çk;f’pr djus esa çk;% bldk iku fd;k tkrk gSA /kkfeZd d`R; iwtk&ikB esa vusd LFkku ij ’kjhj vkSj x`g
’kqf) ds fy, ç;ksx fd;k tkrk gSA

iapeh % ¼la0 L=h0 ldeZd½ ’kqDy ;k d`".k i{k dh ik¡poh frfFkA deZdk.M dh Hkk"kk esa ;g blh vFkZ esa ç;qä gksrk gSA
i{k % ¼la0 iq0 i{k$vp½ bl ’kCn dk vFkZ gS pUæekl dk v/kZHkkx] i[kokjk ¼iUæg fnuksa dk½A orZeku esa ;g ’kCn

blh vFkZ esa ç;qä gksrk gSA i{k nks çdkj ds gksrs gSa& ^^’kqDyi{k&ftu fnuksa pUæek fudyk jgrk gSA d`".k ;k rfeJ
i{k&v¡f/k;kjk i{kA**

ikj.k % ¼la0 fo’ks0 i‘+$YiqV~½ bldk vFkZ gS ikj ys tkus okyk] mckjus okyk] m)kj djus okykA ozr] miokl ds i’pkr
Hkkstu djuk] ozr [kksyukA orZeku esa ;g ’kCn blh vFkZ dk okgd gSA

iq=sf"V % ¼la0 iq0½ iq= çkfIr dh dkeuk ls fd;k tkus okyk ,d ;KA orZeku esa bl ;K dk vuq"Bku blh vFkZ esa
gksrk gSA

iqjksfgr % ¼laKk la0 iq0½ og O;fä tks ;teku ds ;gk¡ deZdk.M ds leLr d`R; vkSj laLdkj lEiUu djrk gS] fdlh
/keZ ds vuq;kf;vksa ds laLdkj vkSj /kkfeZd d`R; djkus okykA

çnks"k % ¼la0 iq0½ çR;sd i{k dh =;ksn’kh dks gksus okyk ,d ozr ftlesa la/;k le; f’ko dk iwtu djds Hkkstu xzg.k
fd;k tkrk gSA

çnks"kdky % ¼la0 iq0½ lw;Z ds vLr gksus dk le;] lw;kZLr ls nks ?kM+h iwoZ dk le;] la/;kA
Qykgkj % ¼laKk iq0½ bldk vFkZ gS dsoy Qy [kkuk] og [kk| inkFkZ tks dsoy Qyksa ls cuk gks vkSj ftlesa vUu dk

va’k u gksA ozr deZdk.M esa ;g vfregRoiw.kZ gSA
czãHkkst % ¼laKk la0 iq0 lk0½ bldk vFkZ gS czkã.kksa dks Hkkstu djkukA deZdk.M esa] iwtk ;k /kkfeZd d`R; ds i’pkr

czkã.k Hkkstu dk fo/kku gSA
czãgR;k % ¼laKk L=h0 lk0 la0½ bldk vFkZ gS czkã.k dks ekj Mkyuk tks egkikrd ekuk x;k gSA orZeku esa ;g ’kCn

blh vFkZ esa ç;qä gksrk gSA
czkã.k % ¼laKk la0 iq0½ bldk vFkZ gS pkj o.kksaZ esa lcls Js"B o.kZA çkphu vk;ksaZ ds yksd foHkkx ds vuqlkj lcls Å¡pk

ekuk tkus okyk foHkkxA fgUnqvksa esa lcls Å¡ph tkfr ftlds ç/kku deZ] iBu ikBu] iwtk] ;K] Kkuksins’k] deZdk.M
vkfnA

ekSuh % ¼la0 fo’ks0 ekSfuu½ bldk vFkZ gS ekSu /kkj.k djuk ;k pqi jgus okykA deZdk.M esa ekSu ozr dk fo’ks"k egRo
gSA

eU= % ¼la0 iq0½ os ’kCn ;k okD; ftldk b"V&flf) ;k fdlh nsork dh çlUurk ds fy, ti fd;k tkrk gS] osn ds os
okD; ftuds }kjk ;K vkfn djus dk fo/kku gSA deZdk.M esa eU= dk fo’ks"k fo/kku gSA

;U= % ¼la0 iq0½ ra= ’kkL= esa dqN fof’k"V çdkj ds dks"Bd vkfn ftuesa dqN vykSfdd ’kfä ekuh tkrh gS mä çdkj
ds dks"Bdksa vkfn dk og :i tks vfu"V vkfn dh j{kk ds fy, ’kjhj ij /kkj.k fd;k tkrk gS ;k mldh iwtk dh
tkrh gSA ;Fkk& Jh;a=] dqcsj;a= vkfnA

lIrinh % ¼laKk la0 L=h0½ fookg ds le; oj vkSj o/kw dk vfXu dh lkr ifjØek,¡ djuk] Hkk¡oj] Hkk¡ojhA

ãäÔãâÖ



LokfLrd % ¼laKk la0 iq0½ bldk vFkZ gS ,d çdkj dk çkphu eaxy fpUg tks ’kqHk voljksa ij nhokjksa ij vafdr fd;k
tkrk gSA orZeku esa bldk ;gh :i çpfyr gSA

laLdkj % ¼la0 iq0 l0½ bldk vFkZ gS nks"k ;k =qfV dk fudkyk tkuk] ’kqf)] ifo= djuk] /keZ dh n`f"V ls ’kq) djukA
os d`R; tks tUe ls ysdj ej.kdky rd f}tkfr;ksa ds lEcU/k esa vko’;d gksrs gSaA

gfjrkfydk % ¼laKk L=h0 la0½ Hkkæin dh ’kqDyi{k dh r`rh;k rht] lkSHkkX;orh fL=;ka bl fnu futZyk ozr j[krh gSa vkSj
u, oL= igudj f’ko ikVhZ dh iwtk djrh gSaA

2- rn~Hko ’kCnkoyh(

vpou % ¼laKk iq0 la0 vk$p;~$YiwV¾vkpeu½ bl ’kCn dk ewy vFkZ gS dqYyk djuk] /kkfeZd vuq"Bkuksa ls iwoZ rFkk
Hkkstu ds iwoZ vkSj i’pkr gFksyh esa ty ysdj ?kwaV&?kwaV ihukA ;Fkk& n/kknk&peurr% & ;kK0 1@242 deZdk.M dh
Hkk"kk esa ;g blh vFkZ esa ç;qä gksrk gSA

vyksuk % ¼rn~Hko fo’ks0 la0 vyo.k] L=h0 vyksuh½ bldk vFkZ gS ftlesa ued u [kk;k tk; tSls ¼vyksukozr½] Qhdk Lokn
jfgrA lEçfr ;g ’kCn blh vFkZ esa ç;qä gksrk gSA

vk[kkrht % ¼rn~ L=h0½ ;g ’kCn laLd`r ds v{k; r`rh;k ls cuk gS cS’kk[k ’kqDy r`rh;k dks euk;k tkrk gSA orZeku esa
;g ’kCn blh vFkZ esa ç;qä gksrk gSA

vke % ¼la0 iq0 vkez½ ;g ’kCn laLd`r vkez ls cuk gSA vke ds Qy] iÙks] ydM+h vkSj Mky vkfn lHkh dk ç;ksx ;K]
gou] iwtk vkfn ds midj.k ds :i esa ç;qä djrs gSaA

bukjk % ¼laKk iq0 la0 bUnkjk½ bldk vFkZ gS iDdk dqvk¡] dwi bls ifo= ekurs gSaA fookg ds volj ij dq,a dh iwtk
gksrh gSA

byk;ph % ¼la0 ,yk½ ,d lnkcgkj isM+] ftlds Qy ds lqxfU/kr cht elkys esa iM+rs gSaA ;g NksVh vkSj cM+h nks çdkj
dh gksrh gSA deZdk.M esa iku ds lkFk byk;ph dk egRo gSA

miyk % ¼la0 iq0 mRiy L=h0 miyh½ bldk vFkZ gS tykus ds fy, lq[kk;k gqvk xkscj] d.Mk ;k xksgjk ds vFkZ esa ç;qä
gksrk gS deZdk.M esa miys dh vkx vX;kj Mkyus ds fy, ç;qä dh tkrh gSA

diwj % ¼la0 iq0 diwZj½ bldk vFkZ gS lQsn jax dk ,d çfl) lqxfU/kr æO; tks nkyphuh dh tkfr ds isM+ksa ls fudyrk
gSA deZdk.M] iwtkikB esa ;g vkjrh esa ç;qä gksrk gSA

dykok % ¼la0 iq0 dykid½ bldk ewy vFkZ gS lwr dk yPNk ;k og Mksjk tks fdlh ’kqHk volj ij iqjksfgr gkFk esa
cka/krs gSa bls j{kk Hkh dgrs gSaA

djokpkSFk % ¼la0 iq0 djd$prqFkhZ½ dsoy efgykvksa ds fy, bldk fo/kku gSA dkfrZd d`".k prqFkhZ dks bldk vuq"Bku gksrk
gSA ,d oV o‘{k ds uhps f’ko] ikoZrh] x.ks’k rFkk LdUn dh çfrd`fr cukdj "kksM’kksipkj ds lkFk iwtu fd;k tkrk
gS] nl dkjd ¼dy’k½ nku fn, tkrs gSa] pUæksn; ds i’pkr pUæek dks v?;Z nsus dk fo/kku gSA ns0 fu.kZ; flU/kq 196]
ozrjkt 172

xwyj % ¼la0 iq0 mnqacj½ ;g cjxn tkfr dk ,d isM+ gS ftlds Qy ds vUnj NksVs&NksVs dhM+s gksrs gSaA bl isM+ dk Qy
Hkxoku dks p<+krs gSaA

xwxy % ¼la0 iq0 xqXxqy½ bldk vFkZ gS ,d isM+ ftldk xksan lqxU/k ds fy, tykrs gSaA gou] ;K vkfn esa bldk ç;ksx
fd;k fo’ks"k :i ls gksrk gSA

xs: % ¼la0 iq0 xos:d½ bldk vFkZ gS ,d çdkj dh yky dM+h feV~Vh] fxjekVh] xSfjdA iwtk&ikB esa vYiuk] pkSd
cukus esa bldk ç;ksx gksrk gSA

fprkuu % ¼la0 L=h0 fpR;k$uu½ bldk vFkZ gS pquh gqbZ ydfM+;ksa dk og <sj ftl ij ’ko tykrs gSa] ’konkg djus dh
vfXuA lEçfr ;g blh vFkZ esa ç;qä gksrk gSA
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pkSeklk % ¼laKk iq0 la0 pkrqekZL;½ bl ’kCn dk ewy vFkZ gS o"kkZ _rq ds pkj ekl vklk<+] lkou] Hkkæin vkSj vkf’ouA
nwljs vFkZ esa ;g ’kCn fdlh L=h0 ds xHkZorh gksus ds pkSFks eghus dk d`R; ;k mRloA orZeku esa ;g ’kCn blh vFkZ
esa ç;qä gksrk gSA

nsoBku % ¼laKk iq0 la0 nsoksFkku½ bldk vFkZ gS dkfrZd ’kqDy ,dkn’kh dks fo".kq dk mBuk tks ,d ioZ ekuk tkrk gSA
/krwjk % ¼laKk iq0 la0 /kLrwj½ bldk vFkZ gS ,d ikS/kk ftlds Qyksa ds cht cgqr fo"kSys gksrs gSa /krwjs ds Qy fo’ks"k

:i ls f’kofyax ij p<+k;s tkrs gSaA
ujdpkSnl % ¼laKk iq0 la0½ u‘flag$prqnZ’kh¾ujflag prqZn’kh½ ;g dkfrZd d`".k prqnZ’kh dks eukbZ tkrh gSA bldk

lEcU/k ujdkf/kifr ;ejkt ls gSA blhfy, bls ujd prqnZ’kh uke ls lEcksf/kr djrs gSaA
iSdjek % ¼la0 L=h0 ifjØek½ fdlh nsork] ;Kdq.M efUnj ds pkjksa vksj pDdj yxkus dks ifjØek dgrs gSaA
cSuk@ ck;uk % ¼laKk iq0 la0 ck;u½ og feBkbZ vkfn tks eaxy voljksa ij b"V fe=ksa ds ;gk¡ Hksth tkrh gSA lEçfr ;g

jhfr çpfyr gSA
Hkk¡oj % ¼la0 L=h0 Hkze.k½ bldk vFkZ gS pkjksa vksj ?kweuk] pDdj yxkuk] vfXu dh og ifjØek tks fookg gksus ij oj

o/kw djrs gSaA
le/kkSjk % ¼laKk iq0 fgUnh le/kh$vkSjk ¼çR;;½ ds ;ksx ls fufeZr ’kCn gSA fookg dh ,d jhfr ftlesa nksuksa le/kh ijLij

feyrs gSaA ¼dU;k dk firk] oj ds firk½

3- ns’kt ’kCnkoyh(

vYiuk % ¼laKk L=h0½ ;g ’kCn fgUnh ds lka> ’kCn ls cuk gS eafnjksa esa Hkwfe ij jaxhu pw.kZ ls cukbZ gqbZ csy] cwVksa vkfn
dh ltkoV tks çk;% lkou esa ;k mRloksa ds le; gksrh gSA deZdk.M dh Hkk"kk esa ;g ’kCn blh vFkZ esa ç;qä gksrk
gSA vYiuk fp=dyk dh ,d fo/kk gS pw¡fd eafnjksa esa bl çdkj dh ltkoV gksrh gS ftldk lehdj.k vYiuk ls LFkkfir
gksrk gSA vr% vYiuk ’kCn lk¡> ;k lk¡>h dk i;kZ; cu x;kA

vgksbZ % ¼fgUnh L=h0 v$gksuk½ bl ’kCn dk vFkZ gS ,d iwtk tks fL=;k¡ nhikoyh ds vkB fnu iwoZ lUrku dh çkfIr
vkSj j{kk ds fy, djrh gSaA

,siu % ¼laKk iq0 ysiu½ bldk vFkZ gS gYnh ds lkFk filk gqvk pkoy ftldk ç;ksx nsorkvksa dh iwtk esa Nkik ¼Fkki½ yxkus
;k pkSd iwjus ¼cukus½ esa fd;k tkrk gSA orZeku esa ;g blh vFkZ esa ç;qä gksrk gSA

[khy % ¼laKk L=hå½ bldk vFkZ gS Hkquk gqvk /kku ;k ykokA nhikoyh esa u, /kku ds ykos dk y{eh iwtu esa fo’ks"k
egRo gSA

xath % ¼laKk L=h0½ xath ’kdjdUn dks dgrs gSa bldk ç;ksx fo’ks"k :i ls gjNB ozr esa çlkn ds :i esa fd;k tkrk
gSA

pkSeq[kk % ¼fo’ks0 iq0 lk0 pkS0¾pkj$eq[k½ bl ’kCn dk ewy vFkZ gS pkj eq[kA deZdk.M esa pkjeq[k ¼pkSeq[ks½ nhi dk fo’ks"k
egRo gSA orZeku esa ;g blh vFkZ esa ç;qä gksrk gSA

nqjnqjS;k % ¼laKk L=h0½ fdlh nsoh ds uke lkSHkkX;orh fL=;ksa dks yb;k vkSj isM+k f[kyk;k tkrk gS rFkk mUgsa lqgkx dh dksbZ
oLrq nh tkrh gSA bl vuq"Bku dk çpyu xzkeh.k {ks=ksa esa vf/kd gSA

uok % ¼laKk iq0½ ubZ Qly ds rS;kj gksus ij ,d vuq"Bku fd;k tkrk gS ftlesa iwtk&ikB ds lkFk u;k vUu nsorkvksa
dks p<+k;k tkrk gS ;g u;h Qly ds dVus dk çrhd gSA

uksb;k % ¼laKk L=hå½ ?kkl vkSj ewat ls cuh ,d çdkj dh Mfy;k tks ifo= ekuh tkrh gS] Qwy vkSj çlkn j[kus gsrq
bldk ç;ksx djrs gSaA

fiUuh % ¼laKk L=h0½ ,d çdkj dh feBkbZ ¼idoku½ tks vkVs ;k pkoy ds pw.kZ esa phuh ;k xqM+ feykdj cukbZ tkrh gSA
dbZ /kkfeZd d`R;ksa esa fiUuh nsorkvksa ij p<+kbZ tkrh gS] fdlh eukSrh ds iw.kZ gksus ij nsoh ds uke dh fiUuh lkSHkkX;&
orh fL=;ksa dks f[kykbZ tkrh gSA
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fiMksj % ¼laKk L=h0½ bldk vFkZ gS rkykc ds fudV dh Hkwfe dh feV~Vh tks deZdk.M esa fo’ks"k :i ls ç;qä gksrh gSA
ihBk % ¼laKk iq0½ ;g ihls gq, pkoy dk xk<+k ?kksy gS ftls iwtk ikB esa gkFk dh Fkki yxkus ;k pkSd cukus esa ç;ksx

fd;k tkrk gSA
cflvkSjk % ¼laKk iq0½ bl ’kCn dk ewy vFkZ gS og fnu ftlesa cklh Hkkstu [kk;k tkrk gSA orZeku esa ;g ’kCn blh

vFkZ esa ç;qä gksrk gSA
lokbZ@ lob;k % ¼laKk L=h0½ bl ’kCn dk vFkZ gS ,d vkSj pkSFkkbZ&lok] lok;kA çlkn p<+kus esa ;k deZdk.M esa lHkh

oLrqvksa dk ç;ksx lok;k ds :i esa gksrk gSA
flUuh % ¼laKk L=h0½ bldk vFkZ gS f’ko ij p<+k;k x;k çlkn ftls flUuh dgk tkrk gS ;g Hkhxs pus dh nky o xqM+

dk gksrk gS bldk çpyu çrkix<+ ftys esa fo’ks"k :i ls gSA

4- fons’kh ’kCnkoyh( fgUnh dh vkuq"Bkfud ’kCnkoyh esa ç;qä gksus okys fons’kh ’kCn vR;Ur gSaA

xqyky % ¼fons’kh Qk0 iq0 xqysyky% > xqYykyk½ ;g fons’kh ’kCn gS bldk vFkZ gS ,d ikS/kk ftlesa yky Qwy gksrs gSaA
fgUnw R;kSgkj gksyh ,oa f’kojkf= vkfn ds le; vchj ds lkFk xqyky dk fo’ks"k ç;ksx gSA

feJh % ¼laKk L=h0 feljh v0 felz½ feljh felz ns’k ds uke ls cuk gSA ;g fons’kh ’kCn gS bldk vFkZ gS lkQ djds
tekbZ gqbZ phuh nkusnkj ;k josnkj phuh] felzns’k dh Hkk"kk&Hkk"kk ’kCndks’k&i`0 1257

esok % ¼laKk iq0 Qkjlh eso½ bldk vFkZ gS fd’kfe’k] cknke vkfn lq[kk, gq, cf<+;k QyA iwtk ikB deZdk.M] gou]
;K esa iapesok dk vR;f/kd egRo gSA

iŒk~pesok % ¼laKk iq0½ ;g ’kCn laLd`r ds iŒk~p ,oa Qkjlh esok ds la;kstu ls ladj ’kCn iŒk~pesok fu"iUu gqvk gS ftlls
rkRi;Z gS& cknke] fd’kfe’k] Nksgkjk] fpjkSath] xjh vkfnA

ladsr&lwph
v0 &vjch] vo0 &vO;;] v0 r0 &v/kZrRle~] m0 &milxZ] ns0 &nsf[k,] iq0 &iqfYyax] iap0 &iapra=] çR;0 &çR;;]
çk0 eq0 &çk;f’pr eqäkoyh] Qk0 &Qkjlh] euq0 &euqLe‘fr] fe0 &feJ] ;kK0 &;kKoYD;] ;kS0 &;kSfxd ’kCn] j?kq0
&j?kqoa’k iqjk.k] foØe &foØekadnso pfjr] fo0 &fo’ks0] l0 &ldeZd] lk0 &lkekfld ’kCn] la0 &laLd`r] L=h0 &L=hfyax]
fg0 &fgUnh] fg0 dks0 &fgUnw /keZdks’kA

lUnHkZ xzUFk lwph

la0 mes’k paæ ik.Ms; ¼1967bZ0½ &;kKoYD; Le‘fr] pkS[kEck laLd`r lhjht] okjk.klh]
Jh deykdj Hkê &fu.kZ; flU/kq] lkfo=h Bkdqj çdk’ku&jFk;k=k] okjk.klh
[ksejkt Jh d`".knkl &vuq"Bku çdk’k] eq[; eqæd ,oa çdk’kd Jh osadVs’oj LVhe çsl] cEcbZ] laLdj.k 1996 lEor 2053
la0 xksiky ’kkL=h ¼1920½ &ikjLdj x`álw=] dk’kh fo’ofo|ky;] dk’kh
ia0 prqFkhZ yky ’kekZ ¼1998½ &çk;f’pr] çdk’k&ç0 [ksejkt Jhd`".knkl cEcbZ
la0 egknso ’kkL=h ¼1898½ &rSfÙkjh; lafgrk] eSlwj xouZesaV vksfj;UVy ykbczsjh lhjht
Lokeh n;kuUn ¼la0 2033½ &lR;kFkZ çdk’k] çdk’kd&n;kuUn laLFkku] ubZ fnYyh
ve‘rukFk ’kekZ &çk;f’pr O;oLFkk lkj leqPp] ekLVj [ksykM+h yky] dpkSM+h okyh xyh] cukjl
MkW0 mn; ukjk;.k frokjh ¼la0 2020½ &Hkk"kk’kkL= dh :ijs[kk] fo0 Hkkjrh Hk.Mkj] yhMj çsl] bykgkckn
ds0 ,e0 dikfM+;k &Hkkjro"kZ esa fookg ,oa ifjokj] çdk’kd eksrhyky cukjlhnkl] pkSd] okjk.klh
ds0 ,e0 dikfM+;k &fookg laLdkj] Hkkjrh; laLd`fr ds çeq[k çdk’kd] tokgj uxj] fnYyh&6
MkW0 paæ çdk’k R;kxh &ns’kh ’kCnksa dk Hkk"kk oSKkfud v/;;u] fyfi çdk’ku] ,Q 3@3@24 d`".kkuxj] fnYyh&51
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MkW0 nsojkt &Hkkjrh; laLd`fr] fo’oukFk ’kekZ] mÙkj çns’k] fgUnh laLFkku
MkW0 nsojkt &laLd`fr dk nk’kZfud foospu] HkkxZo Hkw"k.k çsl] okjk.klh
MkW0 HkksykukFk frokjh & ’kCnksa dk v/;;u] ’kCndkj rqdZeku xsV] fnYyh&6
enuyky oekZ &vkt dh Hkk"kk vkt dk lekt] çnhi çdk’ku] ch0 120] deyk uxj] ?kVoklu] vkxjk
MkW0 egkohj lju tSu &Hkk"kk ,oa Hkk"kk foKku] yksdHkkjrh çdk’ku] 15 ,] egkRek xk¡/kh ekxZ] bykgkckn
MkW0 jktcyh ik.Ms; &fgUnw laLdkj] pkS[kEck lqjHkkjrh çdk’ku ds@37@117 xksiky efUnj ysu] okjk.klh
MkW0 jkekuUn frokjh &lkaLd`frd Hkk"kk foKku] Hkkjrh uUnu] Hkkjrh iqLrd efUnj] Hkjriqj] jktLFkku
MkW0 jkekuUn frokjh &gekjh thoUr laLd`fr] Hkkjrh uUnu] Hkkjrh iqLrd efUnj] Hkjriqj] jktLFkku
MkW0 fo|k fuokl feJ &/keZ laLd`fr fo|k] ekrZ.M MkW0 lR;ozr fl)kUrysdj fot;d`".k y[kuiky] 4@24 vklQ vyh jksM ubZ

fnYyh&6
MkW0 fo|k fuokl feJ &fgUnw /keZ thou esa lukru dh [kkst] jk/kkd`".k çdk’ku çkbosV fyfeVsM] 2@38] valkjh ekxZ nfj;kxat]

ubZ fnYyh
MkW0 fo|k fcUnq flag &mÙkj çns’k dh yksd dFkk,¡&ozr] ioZ ,oa R;kSgkj] lkaLd`frd dk;Z foHkkx] mÙkj çns’k
MkW0 ’;kekpj.k nqcs &ekuo vkSj laLd`fr vkSj mldk bfrgkl] fnYyh

if=dk,¡ ,oa dks’k
lUekxZ&laLd`fr foe’kZ] çcU/kdh; dk;kZy;] lUekxZ nSfud rqylh eafnj] rqylh ?kkV] okjk.klh
Hkk"kk] dsUæh; fgUnh laLFkku] vkxjk
Hkkstiqjh yksd] jktJh çdk’ku] xkthiqj
xos"k.kk] dsUæh; fgUnh laLFkku] vkxjk
dY;k.k] xhrkçsl] xksj[kiqj
HkkxZo fgUnh dks’k] HkkxZo Hkw"k.k çsl] okjk.klh
laLd`r dks’k] okeu f’kojke vkIVs
ekud fgUnh dks’k] MkW0 jkedqekj oekZ] Hkkx ,d ls ik¡p
fgUnw /keZdks’k] MkW0 jktcyh ik.Ms;
Hkk"kk ’kCndks’k] MkW0 jke’kadj ’kqDy ^jlky*

v¡xzsth xzUFk
Edward Sapir Language, Culture and Personality
Edward Sapir Language, Granada Publishing, London
Elnar Haugen The Ecology of Language Essays Selected and Introduced by Anwar S. Dill 4 & Stanford University

Press, California
E.B TYLOR; Primitive Culture
E.A HOEBLA; Man in the Primitive World
HARRY HOIZER; Language in Culture
J.R Firth Papers in Linguistics, 1934-1951
Oxford University Press, New York, Toronto
MARRY R. Mass Language, Culture and History Essay
Maciver and Page Society Macmillan & Co. London, 1950

69

ãäÔãâÖ



¹ã¨ããÌãÊããè ÔãâŒ¾ãã V-34564,¹ãâ•ããè‡ãŠÀ¥ã ÔãâŒ¾ãã 533/2007-2008 ¼ããÀ¦ããè¾ã Íããñ£ã Ôã½ãØãÆ ¹ããä̈ ã‡ãŠã (2016) 10,70-73

‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ISSN 0973-9777 ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ãã©ãÃ ÔÌããè‡ãðŠ¦ã 23 ãäªÔã½ºãÀ 2016

© ÊãñŒã‡ãŠ 2016, †½ã.¹ããè.†.†Ôã.Ìããè.‚ããñ.½ãì³¥ã †Ìãâ ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ÔãªÔ¾ã ÔãÖÔãâ¾ããñ•ã¶ã Ôãñ ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã,ÔãÌããÃãä£ã‡ãŠãÀ ÔãìÀãäàã¦ã ½ã¶ããèÓãã ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ãý ‚ãã—ãã Öñ¦ãì ‡ãðŠ¹ã¾ãã Ôã½¹ã‡ãÃŠ ‡ãŠÀò : E-mail
: maneeshashukla76@rediffmail.com & ijraeditor@yahoo.in,  ƒÔã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ www.anvikshikijournal.com ¹ãÀ ¹ãü¤ò

70

∗  [¹ããñÔ› ¡ãù‡ã‹›ãñÀÊã ¹ãñŠÊããñ] ãäÖ¶ªãè ãäÌã¼ããØã [‡ãŠÊãã Ôãâ‡ãŠã¾ã] ‡ãŠãÍããè ãäÖ¶ªî ãäÌãÍÌããäÌã²ããÊã¾ã, ÌããÀã¥ãÔããè („¦¦ãÀ ¹ãÆªñÍã) ¼ããÀ¦ã

¶ããØãã•ãìÃ¶ã ‡ãŠãè ‡ãŠãäÌã¦ãã‚ããò ½ãò Àã•ã¶ãõãä¦ã‡ãŠ ¾ã©ãã©ãÃ

¡ãù. ¶ããä½ã¦ãã •ãõÔãÊã*

ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãŠã ÜããñÓã¥ãã-¹ã¨ã

¼ããÀ¦ãã è¾ã Íãã ñ£ã ¹ãã ä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìãã èã äàã‡ãŠã è ½ã ò ¹ã Æ‡ãŠãÍã¶ãã©ã Ã ¹ã Æ ñ ã äÓã¦ã ¶ããØãã•ãìÃ¶ã ‡ãŠãè ‡ãŠãäÌã¦ãã‚ããò ½ãò Àã•ã¶ãõãä¦ã‡ãŠ ¾ã©ãã©ãÃ Íãã èÓã Ã‡ãŠ Êã ñŒã / Íãã ñ£ã ¹ã Æ¹ã¨ã ‡ãŠã è Êã ñã äŒã‡ãŠã ½ã ö ¶ããä½ã¦ãã
•ãõÔãÊã Üãã ñÓã¥ãã ‡ãŠÀ¦ããè Öî ú ãä‡ãŠ ÊãñãäŒã‡ãŠã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ƒÔã ÊãñŒã ‡ãŠãè Ôã¼ããè Ôãã½ããäØãÆ¾ããò ‡ãŠãè ãä•ã½½ãñªãÀãè Êãñ¦ããè Öî ú, ‡ã‹¾ããòã ä‡ãŠ ½ãö¶ãñ ÔÌã¾ãâ ƒÔãñ ãäÊãŒãã Öõ ‚ããõÀ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ
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‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ããè Öîúý

yksd psruk ds fprsjs dfo ukxktqZu ds jpukvksa esa lkekftd] vkfFkZd ;FkkFkZ dh xgjh idM+ gSA lekt esa O;kIr cqjkbZ;ksa]
vU/k&fo’oklksa] #f<+;ksa vkSj nfyr ’kks"kd oxZ ds yksxksa dk mudks xgjk vuqHko gSA os fcuk fdlh ykx yisV ds lekt esa
O;kIr lHkh cqjkbZ;ksa dh [kqys rkSj ij dM+s ’kCnksa esa HkRlZuk djrs gSaA vkSj u dsoy viuh jpukvksa cfYd thou esa Hkh
nfyr] ’kksf"kr oxZ ds fy, os fujUrj la?k"kZ djrs jgs gSaA D;ksafd tuoknh dfo ukxktqZu ds ân; esa Hkkjrh; tu&thou ds
fy, vlhe izse Hkjk gqvk gS vkSj fuEu oxZ ds vHkkoksa ds Lo;a HkksDrk jgs gSaA blhfy, bl fonzksgh dfo us tu&thou
dks mUur cukus ds fy, tkxj.k dk ea= Qw¡dk] lkekU; tu thou dks ;kruk vkSj izrkM+uk ls cpkus ds fy, ØkfUr dk
vkºoku fd;k gSA tu&thou dks lq[k&lqfo/kk;sa iznku djus ds fy, vU;k; ,oa vR;kpkj dk fojks/k fd;k gS] tu&thou
dks ’kkfUr ,oa le`f) izkIr djkus ds fy, gh phuh vkØe.k dk MVdj eqdkcyk djus ds fy, izsfjr fd;k gSA

ukxktqZu lPps tu dfo gSa vkSj lPpk tudfo vius vkl&ikl gksus okyh ?kVukvksa ls izHkkfor gq, fcuk ugh jg
ldrkA gekjs jkstejkZ ds thou eas vke vkneh fdruk nk:.k fLFkfr;ksa ds e/; th jgk gS vkSj vkt dh jktuhfr Hkh bruh
QwgM+ gksrh tk jgh gS fd mls lk/kkj.k tu ds nq%[k nnZ ls dksbZ eryc ugha vius rqPN LokFkksZa ds fy, oksV dh jktuhfr
ds fy, dHkh xjhcksa ij vR;kpkj rks dHkh lkEiznkf;d naxksa dh vk¡p esa vius&vius gkFk lsadrs gSaA

ukxktqZu jktuhfrd :i ls vf/kd la;r dfo gSaA budh dfork,¡ laosnu’khyrk vkSj xgu Hkkocks/k ls la;qDr gaSA
lkekftd fonzwirk] jktuhfrd Ny vkSj /kkfeZd va/k&fo’oklksa ij pqHkrs O;aX; djus esa ;s dq’ky gSaA bUgksaus lkekftd vkSj
jktuhfrd nksuksa rjg dh O;aX; jpuk,¡ dh gSaA lkekftd O;aX; dforkvksa ds ewy esa tgk¡ d:.kk gS ogk¡ jktuhfrd O;aX;ksa
esa migkl vkSj f[kYyh mM+kus dh izo‘fÙkA ukxktqZu ds O;fDrRo vkSj d‘frRo ij jkgqy lkad‘R;k;u ,oa fujkyk th dk izHkko
gSA jkgqy th ls izsfjr gksdj jktuhfrd {ks= esa vk, vkSj fujkyk th izsfjr gksdj lkfgfR;d {ks= eas dye laHkkyhA
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MkW0 ukeoj flag th dgrs gSa & ^^fgUnh esa O;aX; ;k rks fujkyk us fy[kk ;k ukxktqZu usA**1

ukxktqZu us vius lkfgR; esa lekt ds vUrfoZjks/kksa vkSj lkaLd‘frd tM+rk ds izfr vkØkerk ds :[k dks viuk, os
fujUrj ,sls lekt ds izfr fpUru’khy gSa ftldh laLd‘fr tuksUeq[k vkSj izsj.kknk;d u gksdj foyklh vkSj QwgM+ euksjatuoknh
gksrh tk jgh gSA yksdeaxy ds LFkku ij futeaxy dh izcy gksrh Hkkouk ds fojks/k gSA thus ds fy, thuk] thuk ugha
gS] ijksidkj ds fy, thuk gh thuk gSA blfy, os ;qxhu fo"kerkvksa] lkekftd dq&jhfr;ksa] fod‘fr;ksa vkSj :f<+;ksa ds izcy
fojks/kh gS vkSj laLd‘fr fouk’kd rRoksa dh lkezkT;oknh rkdrksa dh HkRlZuk djrs gSa vkSj loZgkjk dh la?k"kZ’khy psruk dks
lkfgR; esa ok.kh nh gSA MkW0 f=Hkqou flag ds ’kCnksa esa& ^^dfo dh n‘f"V thou ds gj mu igyqvksa ij xbZ gS] ftuls vke
vkneh izHkkfor gksrk gSA vius ys[kdh; O;fDrRo esa ftl bZekunkjh dk tksf[ke ukxktqZu us mBk;k gS og lcds cl dh
ckr ugha gSA ukxktqZu ds iSus O;aX; fgUnh lkfgR; esa viuk vyx LFkku j[krs gSaA**2

ukxktqZu dk vHkkoksa esa ne rksM+us okys tu&lkekU; ds izfr lgkuqHkwfr lcls igys gS D;ksafd buds ßân; esa tu&
lkekU; ds izfr vVwV Lusg Hkjk gSA mUgksaus tgk¡ lkeUrh thou fof/k ,oa iw¡thoknh gFkd.Mksa ij fd;k gS ogk¡ dk¡xzsl]
lektoknh rFkk vU; jktuhfrd nyksa ds usrkvksa dh oS;fDrd nqcZyrkvksa dk Hkh fp=.k fd;k gSA ukxktqZu ds Lo;a ds ’kCnksa
esa ^^’kks"kd vkSj rkuk’kkgh ’kfDr;ksa ds f[kykQ tuer rS;kj djuk esjk igyk dke gks tkrk gSA la?k"kZ ds fy, tks izrhd
eq[kfjr gksrs gSa mUgsa mHkkjrk gw¡ rkfd jx&jx eas ekgkSy iSnk gks tk,A**3

ukxktqZu vkt dh jktuhfrd pkyksa ls nq%[kh gSA D;ksafd vkt ds usrk tu&lkekU; ds fgrksa ds LFkku ij oS;fDrd
Hkksx&foykl vFkkZr~ vius lq[k&lqfo/kkvksa esa T;knk fyIr gSA xk¡/kh th ds uke ij gks jgs vR;kpkjksa vkSj ’kks"k.k ls os ihfM+r
gSA xk¡/kh th ds psyksa ij O;aX; djrs gq, os fy[krs gSa& ^^csp&csp dj xk¡/kh th dk uke@ cVksjks oksV@ cSad cSysUl
c<+kvks@ jkt?kkV ij ckiw dh osnh ds vkxs vJq cgkvksA**4 ¼;qx/kkjk½

ukxktqZu dk vfgalkRed ØkfUr ls fo’okl mB x;k gS D;ksafd os gj jkst ns[krs gSa fd fx) fdl rjg lkekU;&tu
dk ’kks"k.k dj jgs gSaA usrk vkSj ’kkld oxZ lkjs dk;Z Lo;a ds fgr ds fy, djrs gSaA loZgkjk oxZ dh esgur ls mRiUu
vFkZ dks os vius Hkksx&foykl ds fy, ikuh dh rjg cgk jgs gSaA blhfy, budh lgkuqHkwfr uDlyokfn;ksa ds izfr Hkh gS
ftudk fd fgalkRed ØkafUr esa fo’okl gSA tc rsyaxkuk esa fdlku vkUnksyu gqvk vkSj lkE;okfn;ksa us fgalkRed ØkfUr dk
la?k"kZ NsM+k] rc tudfo ukxktqZu dgrs gSa& ^^gksf’k;kj dqN nwj ugha gS@ yky lcsjk tkus esa@ yky Hkokuh izdV gqbZ gS@
lquk fd rSyxkus esaA**

ukxktqZu jktuSfrd n‘f"V ls ,d ltx ys[kd gSa] tks reke phtksa dks xgjkbZ ls le>rs vkSj ij[krs gSaA ukxktqZu
izxfr’khy dfo;ks a ds fljekSj gSa [kkl ckr ;g gS fd muesa Hkh jktuhfrd n‘f"V ls lokZf/kd ltx gSA jktuhfrd
mFky&iqFky ds ;qx esa os Hkkjh la[;k esa jktuhfrd dfork,¡ fy[krs gSa ;g muds fy, vkdfLed ugha gSA bUgksaus xk¡/khth]
usg#] eksjkjth] jktukjk;.k] lat; xk¡/kh vkfn ij O;aX; dfork,¡ fy[kh gSaA blds lkFk gh vUrjkZ"Vªh; ?kVukvksa vkSj jktuhfr
ls lEcfU/kr ?kVukvksa ij Hkh dfork,¡ fy[ks gSaA

ukxktqZu ds jktuSfrd fopkj ,dne Li"V gSaA os ledkyhu jktuhfr vkSj mlls lapkfyr thou ls xgjs tqM+s gq, gSaA
os viuh lh/kh lknh Hkk"kk esa ^’kklu dks cUnwd* dfork esa fopkj djrs gq, dgrs gSa& ^^lR; Lo;a ?kk;y gqvk] vfgalk
pwd@ tgk¡ rgk¡ nxus yxh ’kklu dh cUnwd@ tyh Bw¡B ij cSBdj x;h dksfdyk dwd@ cky u ckdk dj ldh ’kklu
dh cUnwdA**5

ukxktqZu fuHkhZd dfo gSa os Mjuk tkurs gh ugha ns’k dh loksZPp lÙkk Hkh tc dksbZ xyr fu.kZ; ysrh gS rks mudh
dfork pqukSrh nsrh gSA tSls ^vkvks jkuh ge <ks,axs ikydh*] ^dkyh ekbZ*] ^’kklu dh cUnwd*( ^D;k gqvk vkidks*( ^nsfo
xksjh gS ;k dkyh*( ^vc rks cUn djks gs nsfo ;g pquko dk izglu* bu lc jpukvksa esa budh fuHkhZdrk ns[kh tk ldrh
gSA ^D;k gqvk vki dks* dfork eas iz/kkuea=h ij fd;k x;k O;aX; bl izdkj gS& ^^bUnq th] bUnq th D;k gqvk vkidks@
lÙkk dh eLrh eas Hkwy xbZ cki dksA**6

yksd ds fprsjs dfo ukxktqZu dh lcls cM+h fo’ks"krk Li"Vokfnrk gSA bruh Li"Vokfnrk fgUnh ds fdlh Hkh dfo esa ugha

•ãõÔãÊã



feysxhA os cjkcj ’kkld gks ;k jktuhfrd ny lc ij xgjh utj j[krs gS dksbZ Hkh mudh utj ls NwV ugha ldrk gSA
^iztkra= dh gkse* dfork esa ukxktqZu dgrs gSa& ^^lkeUrks us dj fn;k iztkra= dk gkse@ yk’k cspus yx x, [kknh igus
MkseA**7

dk¡xzsl ds izfr ukxktqZu esa lnk ls for‘".kk dk fojks/k dk Hkko jgk gS ^gR;kjs*] ^gk; js vks vkyk deku*] ^iztkra=
dk gkse*] fnYyh dh nsfo*] bUnq th D;k gqvk vkidks] vkfn vusd dforkvksa esa bUgksaus dk¡xzsl usrkvksa ds pfj=] dk¡xzsl
dh n’kk ,oa fn’kk ij rh[kk fo’ys"k.k fd;k gSA lÙkklhu gksus ij dk¡xzslh lksrs jgrs gSa vkSj pquko ds le; gh tkxrs gSaA
ukxktqZu us Loxr&fpUru dk¡xzslh vkykd dk* uked dfork esa fy[kk gS& ^^gq, ;fn e/;kof/k pquko@ viu rks le>ks
Mwc gh x;s lc@ dksbZ ugha vk;sxk dke@ jkelqHkx ;k txthoujkeA**8

ukxktqZu us dbZ dforkvksa esa bfUnjk xk¡/kh vkSj mudh jktuhfr ij rh[kh fVIif.k;k¡ dh gSA ckaXykns’k dk fuekZ.k
djkds os vgadkj esa Mwc x;h Fkh] tcfd og d‘R; v’kqHkdkjh gh FkkA ^vc rks cUn djks nsfo ;g pquko dk izglu*
’kh"kZd yEch dfork esa ukxktqZu us mu ij pqVhys okj fd;s gSa& ^^nsfo ! rqEgkjs nka;s&cka;s] ;g eqthc fl)kFkZ@ u;s fljs
ls lk/ks axs vc LokFkZ vkSj ijekFk---@ egkØkfUr dh izcy of} esa gksxh lÙkk@ v#.kkbZ esa ned mBsaxs] <kdk vkSj
dydÙkkA**

lu~ 1967 ds ckn ns’k esa ny&cny vkSj voljoknh jktuhfr dk lw=ikr gqvk vkSj nwljh izeq[k ckr ;g gS fd
jktuhfr esa nfyr ’kksf"kr oxZ ds ckgqcfy;ksa dk opZLo c<+us yxkA vHkh rd ;s nfyr fiNM+s ckgqcyh dk¡xzsl dks ftrkus
dk dk;Z djrs Fks] vc Lo;a laln vkSj fo/kku lHkkvksa esa LFkku ikus yxsA uos n’kd esa ,d vn~Hkqr ØkfUr us tUe fy;kA
dka’khjke&ek;korh ds usr`Ro esa cgqtu lekt ikVhZ us :ikdkj xzg.k fd;kA ^ek;korh ek;korh* uked dfork esa ek;korh
dks mHkjrh ’kfDr ekurs gq, ukxktZqu dgrs gSa& ^^ek;korh ek;korh@ nfyrsUnz dh Nk;korh Nk;korh-------@ t; t; gs
nfyrsUnzA**9

ukxktqZu us vkikrdky ds fojks/k esa Hkh dbZ dfork,¡ fy[kh gSA tSls& /kTth&/kTth mM+knh Nksdjksa us* betsZUlh dfork
izfl) gSA bUgksaus t;izdk’k ukjk;.k ds leFkZu ds ckn esa mlds fojks/k esa Hkh dfork,¡ fy[ks gSa& ^t;izdk’k ij iM+h yksd
dh ykfB;k¡* dfork esa fy[kk gS& ^^,d vkSj xk¡/kh gR;k gksxh vc D;k\@ ccZjrk ds Hkksx p<+sxk Hkksxh vc D;k\@ iksy
[kqy x;h ’kkld ny ds egkea= dh@ t;izdk’k ij iM+h ykfB;k¡ yksdra= dhA**10

MkW0 ukeoj flag th dgrs gSa ^^O;aX; dh fonX/krk us gh ukxktqZu dks vusd rkRdkfyd dforkvksa dks dkyt;h cuk
fn;k gS] ftlds dkj.k os dHkh cklh ugha gqbZ vkSj vc Hkh rkRdkfyd cuh gqbZ gSA11

ukxktqZu lEiw.kZ :i ls ’kks"k.k ds f[kykQ la?k"kZ ds fy, lefiZr jgs gSa blhfy, ns’k dh dksbZ Hkh lkekftd o jktuhfrd
?kVuk mudh dfork ls ugha cp ldh gSA budh dforkvksa esa Hkksxk gqvk nnZ gS] lPpk vkØks’k gSA buds dgus dh rkdr
esa dgh dksbZ [kksV ugha gS] [kjh ckr dgus ds dkj.k gh tu&lkekU; ds vfr fudV gS vkSj os mldks Hkkrs Hkh gSA

lUnHkZ xzUFk
1lDlsuk] }kfjdk izlkn &fgUnh ds vk/kqfud izfrfuf/k dfo] fouksn iqLrd efUnj] vkxjk] i‘"B la[;k 447
2flag] f=Hkqou &vk/kqfud lkfgfR;d fucU/k] r‘rh; la’kksf/kr laLdj.k] 1998] i‘"B la[;k 400
3Hkê] izdk’k pUnz &ukxktqZu vkSj thou lkfgR;] i‘"B la[;k 37
4;qx/kkjk] ukxktqZu
5flag] ukeoj &ukxktqZu dh izfrfuf/k dfork,¡ ¼’kklu dh cUnwd½] laLdj.k X;kjgoh vko‘fÙk % 2009] i‘"B la[;k 105]

jktdey isij oSDl
6D;k gqvk vkidks] ukxktqZu
7iztkra= dh gkse] ukxktqZu
8ukxktqZu] jpukoyh &2] i`"B la[;k 17
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9vc rks can djks nsfo pquko dk izglu] ukxktqZu
10ukxktqZu] jpukoyh &2] i‘"B la[;k 465
11lR;ukjk;.k ukxktqZu % dfo vkSj dFkkdkj] laLdj.k 1991] i‘"B la[;k 123] jpuk izdk’ku] t;iqj
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lkjka’k

la?k vkFkzksZiksMk eas dhV oxZ ¼balsDVk½ dk ;ksxnku i‘Foh ij ik, tkus okys thoksa esa lokZf/kd gSA bu dhVksa }kjk dh tkus okyh ijkx.k fØ;k
ij tgkWa izR;sd tho vkfJr gSa] ogha dqN dhV iztkfr;kWa ouLifr;ksa esa jksx ,oa fouk’k dk dkj.k Hkh gSaA OgkbV xzCl Hkh buesa ls ,d egRoiw.kZ
ukf’kdhV gSA e-iz- esa ;g bekjrh ydM+h ds lcls vPNs L=ksr lkxkSu ds mRiknu dks cM+s iSekus ij izHkkfor dj jgk gSA bl dhV ds fu;a=.k
gsrq oSKkfudksa }kjk fujarj ’kks/k fd;k tk jgk gS rkfd blds dkj.k ns’k dks gksus okyh vkfFkZd gkfu ls cpk;k tk ldsA izLrqr ’kks/k dk;Z
dk mn~ns’; bl dhV dh igpku] O;ogkj] mifLFkfr rFkk fu;a=.k ds mik;ksa ds ckjs esa yksxksa dks tkx#d djuk gSA

izLrkouk
QSfeyh LdSjSfcMh ds ySfeyhdksuZ chVyksa ds ykokZ ¼vo;Ld½ lkekU;r% OgkbV xzCl ds uke ls tkus tkrs gSaA feRry ¼2000½
ds vuqlkj nqfu;kHkj esa LdSjSfcMh dh 30]000 ls vf/kd iztkfr;kWa ik;h tkrh gSaA ;s vf/kdrj m".kdfVca/kh; {ks=ksa] vQzhdk
rFkk vksjs;saVy {ks=ksa esa gSA buds yxHkx 12 midqy ds xzCl ¼vo;Ld½ tM+ksa dks [kkus okys gksrs gSaA bu xzCl }kjk {ks=
fo’ks"k esa dh x;h gkfu vkfFkZd Lrj ij cgqr vf/kd ns[kus dks feyrh gSA vf/kd izdksi gksus dh n’kk esa ou jksif.k;ksa esa
ikS/k] O;olkf;d egRo ds isM+&ikS/ks (Anon, 2016) rFkk d‘f"k Qly iw.kZr;% u"V gks tkrh gS ¼fp=&1½A ohjs’k ¼1980½
ds vuqlkj {ks= fo’ks"k okrkoj.kh; ,oa e‘nh; dkjdksa rFkk HkkSxksfyd {ks=ksa esa iztkfr;ksa ds vk/kkj ij bu dhVksa dh mifLFkfr
,oa thoudky vyx&vyx ¼1&5 o"kksZ rd½ gks ldrk gSA



oxhZdj.k ¼,jks] 1917  ds vuqlkj½

vkWMZj % dksfyvksIVsjk
lc vkWMZj % ikSyhQSxk
lhjht% ySfeyhdkSfuZ;k
QSfeyh% LdSjsfcMh

LdSfjfcMh ds izeq[k midqy
1- LdSjsfcuh ¼dkSijkbuh½& thul% dkSifjl] vkSukbfVl mnk% MUx chVy
2- flVksukbuh& thul% tqeukst mnk% ¶ykSoj chVy
3- fMuSLVkbuh& thul% tk;yksVªqfil] fQykSxzSFkl mnk% jkbuksfljksl chVy] ,yhQSUV chVy
4- fj;wVsykbuh& thul% ,uksesyk] iksfiy;k mnk% ’kkbfuax yhQ pSQj
5- esyksyksaFkkbuh& thul% esyksyksaFkk] gksyksVªhfd;k mnk% eb&twu chVy
6- Vªksxkbuh& thul% VªksfDalfMdl mnk% xzkSoj
7- ftvksVªwikbuh& thul% ftvksVªwfil] vksMksfUV;l
8- gkbikslksjkbuh& thul% gkbikslksjl
9- ,QksMkbuh& thul% ,QksfM;l mnk% NksVs Max chVy

*izdkf’kr miyC/k tkudkjh rFkk {ks= voyksdu ds vk/kkj ij Hkkjrh; miegk}hi esa ik;h tkus okyh d‘f"k&Qlyksa
rFkk oujksif.k;ksa dks vkfFkZd Lrj ij vf/kd gkfu ig¡qpkus okyh iztkfr;kWa fuEuor~ gSa %

Øekad dhV iztkfr dk uke jkT;

1 gksyksVªhfd;k yksaxhiSful mRrjk[k.M] fgekpy izns’k] tEew&dk’ehj
2 gksyksVªhfd;k lSaVhdksfyl fgekpy izns’k] mRrjk[k.M
3 gksyksVªhfd;k dkSlSaxqfu;k jktLFkku] xqtjkr] gfj;k.kk] iatkc] mRrj izns’k] fcgkj] egkjk"Vª] e/; izns’k]

vkU/kz izns’k] fnYyh] rfeyukMq] NRrhlx<+
4 gksyksVªhfd;k lSjsVk dukZVd] egkjk"Vª] vkU/kz izns’k] rkfeyukMw] dsjy  jktLFkku] mRrj izns’k dh

rjkbZ csYV] nf{k.k fcgkj] fnYyh] vksfMlk] e/; izns’k] NRrhlx<+
5 gksyksVªhfd;k fjukSMh vkWU/kz izns’k dk dsanzh; izk;}hi] dukZVd] rfeyukMq] NRrhlx<+] jktLFkku]

xqtjkr] iatkc
6 gksyksVªhfd;k uhyxzh;k dukZVd
7 gksyksVªhfd;k jfLVdk egkjk"Vª
8 gksyksVªhfd;k ukxiqfj,fUll e/; izns’k] egkjk"Vª] dsjy
9 gksyksVªhfd;k E;wflMk egkjk"Vª
10 gksyksVªhfd;k fQ’kk e/; izns’k
11 czkgfeuk ¶ySokslSfjdk fgekpy izns’k
12 czkgfeuk dksfj;sfl;k fgekpy izns’k] tEew&dk’ehj] mRrjk[k.M
13 ,uksesyk MkbZehfM;sVk mRrjk[k.M] fgekpy izns’k] tEew&d’ehj]
14 ,uksesyk yhfu,VksiSful fgekpy izns’k] mRrjk[k.M
15 ,uksesyk ekftZuhiSful dsjy
16 ,uksesyk csaxkysafll egkjk"Vª] e/; izns’k] vksfMlk] NRrhlx<+] jktLFkku] fcgkj] rfeyukMq
17 ,uksesyk Lis’kht fgekpy izns’k
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18 ,MksjhVl LiS’kht fgekpy izns’k
19 ySihM;ksVk fLVXek mRrj&if’pe fgeky;
20 esyksyksaFkk QlhZdkSMk mRrjk[k.M] fgekpy izns’k] tEew&dk’ehj
21 esyksyksaFkk bfUMdk fgekpy izns’k
22 vkSVkslSfjdk Lis’kht fgekpy izns’k
23 fQyksxzSFkl M;ksukbf’k;l fgekpy izns’k] mRrj izns’k] gfj;k.kk] flfDde] if’pe caxky] egkjk"Vª]

rfeyukMq] vksfMlk] dukZVd
24 Y;qdksQksfyl dksfu;ksQksjk dukZVd] dsjy
25 Y;qdksQksfyl ysfiMksQksjk egkjk"Vª
26 ’kk;tksfudk #fQdksfyl egkjk"Vª] e/; izns’k] vksfMlk] NRrhlx<+] xqtjkr] iatkc] jktLFkku
27 ’kk;tksfudk Lis’kht iatkc] mRrj izns’k
28 ,iksxksfu;k ;wuhQksfeZl Ikatkc
29 ,MksjhVl Lis’kht jktLFkku
30 jkbfufI’k;k esfjMk;ksuSfyl jktLFkku
31 jkbfufI’k;k ySfolsIl jktLFkku
32 Iksfify;k Lis’kht mRrj izns’k
33 ySdksLVukZ fQ’kk gfj;k.kk
34 lSfjdk vlesafll jktLFkku
35 vlSfjdk Lis’kht jktLFkku

*vkWy bf.M;k usVodZ izkstsDV vkWu lkWby vkFkzksZiksM isLV~l ls ifjofrZr

Hkkjr esa OgkbV xzCl dk izdksi

OgkbV xzCl /khjs&/khjs Hkkjr esa fodjky #i ys jgk gSA loZizFke 19oha ’krkCnh esa OgkbV xzCl ds ik;s tkus dh iqf"V gqbZA xqIrk
,oa voLFkh ¼1956½ us 1950 ds i’pkr ls bl leL;k dks izdksi ds #i esa izfrosfnr fd;kA fcgkj ds MkfYe;kuxj esa OgkbV
xzCl ls xUus ds mRiknu esa gqbZ cM+s iSekus ij {kfr ls ysdj vc rd iwjs Hkkjr esa Qlyksa rFkk ou jksif.k;ksa esa gksus okyh
vkfFk Zd gkfu ds dkj.k ;g ,d cM+h leL;k cu pqdk gSA vyh ¼2001½ us Hkkjr esa OgkbV xzCl ds 143 iks"kd ikS/kksa dh
iqf"V dh gSA yxHkx izR;sd Qly buds izdksi ls xzflr gks pqdh gSA Hkkjr esa buls eq[;r% vkyw] xUuk] Tokj] cktjk] eDdk]
lks;kchu] rackdw rFkk lfCt;ksa dh [ksrh dks uqdlku igaqprk gSA ;gkWa vf/kdrj d`f"k&Qlyksa dks gkfu iagqpkus okyh LdSjsfcMh
ds pkj midqy feykyksaFkkbuh] fMuSLVkbuh] flVksukbuh rFkk j;wfVykbuh gSaA

Okfudh dh iztkfr;ksa esa e/; Hkkjr jksi.kh {ks=ksa esa chlu ,oa vU; ¼1941½] ekFkqj ¼1960½] esJke ¼1993½] vksd ,oa
oS’kEik;u ¼1979½] flag ¼1988½] Bkdqj ¼1993½] tks’kh ,oa tekyqn~nhu ¼2007½] dqyd.khZ ,oa vU; ¼2007] 2009½ us OgkbV
xzCl dh mifLFkfr] gksus okyh gkfu rFkk fu;a=.k ls lacaf/kr tkudkjh nh gSA bu jkT;ksa esa ou jksif.k;ksa eq[;r% gksyksVªhfd;k
lsjSVk] gksyksVªhfd;k jfLVdk] gksyksVªhfd;k E;wflMk] gksyksVªhfd;k dalSaxqfu;k] gksyksVªhfd;k fjukSMh] gksyksVªhfd;k ukxiqfj,fUll]
’kk;tksfudk #fQdksfyl] uked OgkbV xzCl dh iztkfr;ksa ls izHkkfor ik;h x;h gSaA blesa ls vU; ds vfrfjDr gksyksVªhfd;k jfLVdk]
gksyksVªhfd;k E;wflMk rFkk ’kk;tksfudk #fQdksfyl dks loZizFke lkxkSu ikS/k vFkok fdlh okfudh iztkfr dks u"V djrs gq, ik;k
x;k ¼dqyd.khZ] 2010½A

e/; Hkkjr esa fo’ks"kdj egkjk"Vª rFkk e/; izns’k esa {ks=&fo’ks"k rFkk dhV&tkfr fo’ks"k tkudkjh] ou jksif.k;ksa ¼fo’ks"kdj
lkxkSu½ esa gksus okyh gkfu ls cpkus gsrq jlk;fud rFkk tSfod fu;a=.k rFkk le; iwoZ ls gh fd, tkus okys mik;ksa ds laca/k esa
dqyd.khZ] 2009] 2010 rFkk dqyd.khZ ,oa vU; us 2007] 2009 esa vuqla/kku dk;Z dj bu dhVksa ds lesfdr ukf’kdhV izca/ku
(IPM) gsrq vkn’kZ funsZf’kdk izLrqr dh gS ¼dqyd.khZ ,oa vU;] 2016½A
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OgkbV xzCl rFkk buds o;Ldksa ds iks"kd ikS/ks

d‘f"k okfudh {ks=ksa esa OgkbV xzCl ds izFke rFkk f}rh; iks"kd ds #i esa vkyw] cSaxu] xUuk] xwyj] esagnh] tkequ] Tokj]
cktjk] eDdk] fepZ] rackdw] ewaxQyh] dkWQh] ’kdjdan] [kl] dikl] /kku] ikS/ks] nkysa] csj] uhe] lky] rsanw] Iykl] ve#n]
vke] lsc] [kstjh] ccwy] cktjk] Qy nsus okys rFkk dqN ltkoVh ikS/ks ’kkfey gSa ¼fp=&2½A

OgkbV xzCl dh eq[; fo’ks"krk;sas

ykokZ % OgkbV xzCl vaxzsth ds C v{kj tSls fn[kus okys lQsn jax ds ykokZ gksrs gSaA budk l[r flj ¼LDySjksVkbTM½
ihyk vFkok yky&Hkwjs jax dk gksrk gSA budk fiNyk Hkkx feV~Vh fuxyus ds dkj.k eVeSys jax dk gks tkrk gSA vkdkj
vkSlru 20&60 fe-eh- rFkk ’kjhj gSM] FkkjsDl rFkk ,CMkseu rhu fgLlksa esa foHkkftr gksrk gSA eSf.McYl cgqr etcwr
gksrs gSa ftlds dkj.k ;s lkxkSu dh ikS/k dks Hkh u"V dj nsrs gSaA os I;wik esa ifjofrZr gksdj o;Ld cuus rd feV~Vh
ds vanj gh jgrs gSaA v.Ms ls rqjar fudydj og lM+s xys inkFkksZ dks [kkrs gSa ¼fp=&3½A

;wik % xgjkbZ esa jgdj iw.kZ fodflr ykokZ viuh lfdz; voLFkk lsa izlqIr voLFkk ¼I;wik½ esa ifjofrZr gksrs gSaA bl
voLFkk esa ;s Hkkstu ugha djrs gSaA ’khr_rq lekfIr rd ;s o;Ld voLFkk ¼chVy½ esa ifjofrZr gks tkrs gSaA vuqdwy
ifjfLFkfr;kWa feyus ij ;s feV~Vh ls ckgj fudyrs gSaA jkf= ds le; ifRr;ksa lsa iks"k.k izkIr djrs gSa rFkk fnu fudyus
ls igys ;s feV~Vh] lM+s xys inkFkksZ ?kkl] ifRr;ksa bR;kfn esa pys tkrs gSaA

o;Ld % blds o;Ld yky] dkys] gjs vFkok Hkwjs bR;kfn jax ds gksrs gSaA budk vkdkj iztkfr;ksa ds vuqlkj vyx&vyx
gksrk gSA budk vkdkj 12&45 fe-eh- dk gks ldrk gS ¼fp=&4½A

vyx&vyx HkkSxksfyd {ks=ksa esa okrkoj.kh; ,oa e‘nh; dkjdksa s a ds dkj.k budh iztkfr;kWa rFkk buds iks"kd o‘{k Hkh
vyx&vyx gks ldrs gSaA jkf= ds le; lw;kZLr ds i’pkr~ ;s feV~Vh ls ckgj fudyrs gSa rFkk iks"kd ikS/kksa dh ifRr;ksa dks
[kkrs gSaA [kkrs gq, ;s fo’ks"k izdkj ds [kk| fpUg cukrs gSa ftlls budh mifLFkfr ds ckjs esa fnu ds le; esa gh igpkuk
tk ldrk gSA ;s ifRr;ksa dks fdukjs ls [kkuk izkjaHk djrs gSaA ;s eqyk;e ifRr;ksa dks [kkuk ilan djrs gSaA fnu fudyus ls
igys gh ;s okil feV~Vh esa pys tkrs gSaA ;s feV~Vh esa gh v.Ms nsrs gSaA buds v.Ms lQsn ;k eVeSys jax ds gksrs gSaA o;Ldksa
dk feV~Vh ls ckgj fudyuk izFke ekulwuh Hkkjh o"kkZ rFkk okrkoj.kh; vknZzrk ij fuHkZj djrk gSA tc rkieku 27&30
0C, o"kkZ yxHkx 11 fe-eh- gks pqdh gks rFkk okrkoj.kh; vknZzrk 50 iz-’k- ls vf/kd gks] ;g le; buds mnHko ¼feV~Vh
ls o;Ld cudj ckgj fudyus½ ds fy, vuqdwy gksrk gSA xfeZ;ksa dk le; izkjaHk gksus ¼vizSy ekg½ ls o"kkZ _rq jgus
¼yxHkx flracj ekg½ rd ;s lfdz; jgrs gSaA budk ;g le; iztkfr;ksa rFkk HkkSxksfyd {ks=ksa ds dkj.k vyx&vyx gks
ldrk gSA ;|fi ;g Kkr Fkk fd izFke ekulwu iwoZ o"kkZ ds rqjar i’pkr~ gh o;Ldksa dk mnHko izkjaHk gks tkrk gS ijarq
blds oSKkfud lk{; loZizFke dqyd.khZ ,oa vU; ¼2007] 2009½ us fn;s rFkk lkFk gh voyksdu ds vk/kkj ij ;g Hkh
izekf.kr fd;k fd o"kkZ dk gksuk rks vko’;d gS ijarq 50 iz-’k- ls vf/kd okrkoj.kh; vknzZrk dk gksuk vfr vko’;d gS
ftldh mifLFkfr esa FkksM+h cgqr o"kkZ esa Hkh o;Ldksa dk feV~Vh ls ckgj fudyuk ¼mn~Hko½ izkjaHk gks tkrk gSA tcfd yxHkx
50 iz-’k- okrkoj.kh; vknzZrk dh vuqifLFkfr esa rst o"kkZ gksus ij Hkh o;Ldksa dk mnHko ugha gksrkA ;g tkudkjh fo’ks"kr;k
ou jksif.k;ksa esa o;Ldksa ds izdksi dh Hkfo";ok.kh ,oa iwokZuqeku gsrq vR;ar mi;ksxh fl) gksxhA

fu;a=.k gsrq lkekU; tkudkjh

1& ou jksif.k;ksa ,oa Qlyksa esa OgkbV xzCl ds fu;a=.k gsrq loZizFke ;g vko’;d gS fd o;Ldksa ¼chVyksa½ ds feV~Vh
ls ckgj fudkyus ds le; ¼mnHko½ dk Kku gks rkfd muds iks"kd o‘{kks a ij jklk;fud ;k tSfod fNM+dko dj
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bu o;Ldks a dks v.Ms nsus dk le; u nsrs gq, u"V fd;k tk ldsA laHko gks rks gkFkks a ls ,d=.k dh fof/k dks
izR;sd fnu Hkze.k dj vey esa ykuk pkfg, rkfd bu o;Ldksa ds lfdz; jgus ds le; esa buds xq.ku ij fojke
yxkdj iw.kZr;% bu ij fu;a=.k fd;k tk ldsA

2& pwafd xzCl ds }kjk tM+ks a dks [kk;s tkus ls ikS/kks a dh ifRr;ksa eqj>k tkrh gSa rFkk ihyh iM+ tkrh gSaA bl izdkj
ds ikS/ks feV~Vh ls viuh idM+ [kks nsrs gSa] bl dkj.k bUgsa vklkuh ls [khapk tk ldrk gSA ,sls ikS/kksa dh igpku
dj mlds pkjksa vksj dh feV~Vh dks tM+ dh xbjk;h rd [kksndj vo;Ldksa ¼xzCl½ dks gkFkksa ls fudkydj mUgsa u"V
dj nsuk pkfg,A ;g izfdz;k xzCl ds ik;s tkus rd fujarj dh tkuh pkfg,A xzCl ls ikS/kksa dks vf/kd gkfu u gks
blds fy;s d‘f"k&okfudh fo’ks"kK@ oSKkfud ls laidZ djuk pkfg,A jlk;uksa dk muds }kjk crk;s vuqlkj gh iz;ksx
djuk pkfg,A okrkoj.k iznwf"kr u gks bl ckr dk /;ku j[krs gq, ;g vko’;d gS fd jlk;uksa dk de ls de mi;ksx
gks] vr% lesfdr ukf’kdhV izca/ku (IPM) ds varxZr dqyd.khZ ,oa vU; ¼2016½ ds vuqlkj tSo fu;a=.k mik;ksa dks
vf/kdkf/kd vey esa yk;k tk;sA

3& Qlyksa rFkk jksif.k;ksa dks dhVksa ds izdksi ls cpkus gsrq bl ckr dk /;ku nsuk pkfg, fd cht jksxeqDr rFkk mPp
xq.koRrk ds gksaA laHko gks rks fo’ks"kK dh lykg ls chtksa ,oa cqokbZ dh txg@ feV~Vh dk fujh{k.k djds iwoZ esa
mipkfjr fd;k tk;sA

4& OgkbV xzCl ds o;Ldksa dh dqN iztkfr;kWa izdk’k dh vksj vkdf"kZr gksrh gSaA vr% mu LFkkuksa ij ykbV VªSi ¼izdk’k
fiatjs½ yxkuk mfpr gksxkA

5& OgkbV xzCl dks [kkus okys buds ifjthfo;ksa ¼,fxzizl ¶;qflil½ dks dqyd.khZ ,oa ikSuhdj] ¼2009½ ,oa dqyd.khZ ,oa
vU; ¼2016½ ds vuqlkj u"V gksus ls cpk;k tk;sA

6& [ksr@ jksi.kh csMksa dh xgjh tqrkbZ djuk pkfg,A tqrkbZ ds le; i{kh bu xzCl dks [kkrs gSa] vr% mUgsa ml txg ls
u mM+k;k tk;sA
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lacaf/kr fp=
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dk n‘’; ¼fp=&1½

lkxkSu ou jksi.kh ls yxs {ks=ksa esa o;Ldksa }kjk iks"kd
ikS/ks csj dks iagqpk;h x;h gkfu ¼fp=&2½
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feV~Vh ds vUnj ikS/k] ?kkl rFkk vU; mit dh tM+ksa rFkk
lfCt;ksa dks gkfu iagqpkus okys OgkbV xzCl ¼fp=&3½

jkf= ds le; ifRr;ksa dks [kkdj Hkkstu vftZr djrh gqbZ
OgkbV xzCl ds o;Ldksa dh ,d iztkfr ¼fp=&4½
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½ãò ¾ãã ƒÔã‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ‚ãâÍã ‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¶ãÖãé œ¹ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè ‡ãŠÖãé ½ãö¶ãñ ƒÔãñ œ¹ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ãñ•ãã Öõý ¾ãÖ ½ãñÀãè ½ããõãäÊã‡ãŠ ‡ãðŠãä¦ã Öõý ½ãö Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè
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Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ããè Öî úý

/keZ ’kCn dh fu"ifÙk /k` $ eu~ izR;; yxk dj gksrh gSA /keZ ,d ,slk /kkj.k rÙo gS ftl ij lEiw.kZ lalkj fVdk gqvk
gSA /keZ euq"; dks i’kqvksa ls vyx djrk gSA

^^/kesZ.k ghu i’kqfHk% leku%A**
euqLe‘fr esa eqfu;ksas us euq ls lHkh o.kksZa ds /keksZa dh f’k{kk nsus ds fy, izkFkZuk dh xbZ gS & ^^Hkxoku loZo.kkZuka ;Fkk

onuqiwoZ’k%A vUrjizHkok.kka p /kekZUuks oäqegZflAA**1

euqLe‘fr ds lqizfl) Vhdkdkj es/kkfrfFk us /keZ ds ik¡p Lo:i Lohdkj fd, gSa& o.kZ/keZ] vkJe /keZ] o.kkZJe
/keZ uSfefÙkd /keZ rFkk xq.k /keZA

/keZ dk lkekU; y{k.k euqLe‘fr esa dqN bl izdkj of.kZr gS & ^^fo}fö% lsfor% lföfuO;e}s"kjkfxfHk%ân;sukH;uqKkrks
;ks /keZLra fucks/krA**2

vius ân; ls ftldk Hkyh Hkk¡fr vuqeksnu fd;k tkrk gS vkSj /kekZRek vkSj jkx }s"k ls jfgr fo}kuksa }kjk ftldk
lsou vuqikyu fd;k tkrk gSA mls gh /keZ dh laKk iznku dh tkrh gSA

euqLe‘fr ds prqFkZ v/;k; esa iŒpegk;Kksas dk foospu izkIr gksrk gS& ^^_f"k;Ka nso;KaHkwr;Ka p loZnkA u‘;Ka fir‘;Ka
p ;Fkk’kfä u gki;sr~AA**3

x‘gLFkksa ds fy, ;s iŒpegk;K vko’;d ekus x, FksA ^^ladYiewy% dkeks oS ;Kk% ladYilEHkok%@ ozrkfu ;e/kekZ’p
losZ ladYitk% Le‘rk%AA**4

euq ds vuqlkj ladYi ije vko’;d gSA gekjs eu esas tks dkeuk,¡ gksrh gSa os lHkh ladYiiwoZd gksrh gSA ftl izdkj
Hkw[kk iq:"k [kkus dh bPNk ysdj jlorh dh vksj tkus esa izo‘Ùk gksrk gSA mlh izdkj leLr ;K Hkh ladYi ls gh fd, tkrs
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gSaA viuh bPNkvksa dh iwfrZ ds fy, gh ge mu ;Kksa esa izo‘Ùk gksrs gSaA tks euq"; ’kkL=ksDr fuR;deksZ a esa QysPNk dks
R;kx dj mudk Hkyh Hkk¡fr vkpj.k djrk gSA mls LoxZyksd dh izkfIr gksrh gSA

bl lalkj esa iq=] /ku] jkT; vkfn tks Hkh ladYi eu esa gksrs gSa] euq"; dks oSlk gh Hkksx izkIr gksrk gS] fdUrq czãkiZ.k
Hkko ls dk;Z djus ij mls cU/ku ugha gksrsA

;Fkk & ^^rs"kq lE;XorZekuks xPNO;ejyksdrfo@ ;Fkk ladfYirk’psg lokZUdkekUle’uqrsAA**5

Jhen~Hkxonxhrk esa Hkh ,sls gh Hkko ns[kus dks feyrs gSaA ^^deZ.;sokf/kdkjLrs ekQys"kqdnkpu@ ek deZQygsrqHkwZekrsl¯ks&
LRodeZf.kAA**6

czãk us euq dks osn dk Kku iznku fd;k FkkA vr% euq dks loZKkue; dgk x;k gSA euqLe‘fr osn dk fodkj gksus
ls osn dh Hkk¡fr lEiw.kZ Kkuksa ls ;qDr gSA vr% osn gh /keZ dk ewy gS] tSlk fd euqLe‘fr esa dgk x;k gS & ^^osnks·f[kyks
/keZewya Le‘fr’khys p rf}nkeA vkpkj’pSolk/kwuka vkReuLrqf"VjsopAA**7

lEiw.kZ osn budh leLr ’kk[kk,¡ osnksa dks tkuus okyksa dk] Le`fr vkSj ’khy lTtuksa dk vkpj.k vkSj viuh vkRek
dh rqf"V ;s lHkh /keZ ds izek.k gSaA

euqLe‘fr esa osn ds fy, Jqfr ’kCn dk Hkh iz;ksx feyrk gSA izkphu dky esa fy[kus dk lk/ku u gksus ds dkj.k f’k";
yksx vkpk;ksZa dh ok.kh dks lqudj d.BLFk dj ysrs FksA vr% osn ds fy, Jqfr ’kCn O;oâr FkkA

vr% /keZ ds fo"k; eas Jqfr dks izek.k ekuk x;k gSA
^^Jqfrizek.;rks fo}kuLo/kesZ fufo’ksr oSAA**8

/keZ dk ikyu djus okyk euq"; bl lalkj esa ;’k dks izkIr djrk gS vkSj e‘R;q ds i’pkr~ mÙke lq[k LoxZ dks izkIr
djrk gSA ^^JqfrLe‘R;qfnra /keZeuqfr"BfUr ekuo%@ bg dhfrZeokIuksfr izsI; pkrqÙkea lq[ke~AA**9

euqLe‘fr ds f}rh; v/;k; esa /keZ ds pkj y{k.k ekuss x, gSaA osn] Le‘fr] lnkpkj vkSj tks dk;Z Lo;a dks vPNk
yxrk gks viuh vkRek dks lUrqf"V iznku djrk gks ;s pkjksa /keZ ds lk{kkr~] y{k.k dgs x, gSa] ;Fkk & ^^osn% Le‘fr% lnkpkj%
LoL; p fiz;ekReu%@ ,raPprqfoZ/ka izkgq% lk{kk)eZL; y{k.ke~A**10

euqLe‘fr esa /kkfeZd LFkyks dk Hkh o.kZu izkIr gksrk gS & ^^d‘".klkjLrq pjfr e‘xks ;= LoHkkor%@ l Ks;ks ;fK;ks
ns’kks EysPNns’kLRor% ijk%AA**11

d‘".klkj e‘x tgk¡ LokHkkfod :i ls pjrk gqvk fn[kkbZ iM+s mls gh /keZ ds ;ksX; LFky ekuk tkrk gSA ogha ;Kkfn
deZ fd, tkrs gSa vkSj tgk¡ d‘".klkj e‘x ugha ik, tkrs mUgsa EysPN LFkku ekudj ;kxkfn esa iz;ksx ugha fd;k tkrkA

euqLe‘fr esa lnkpkj dks Hkh ifjHkkf"kr fd;k x;k gS &
ljLorh vkSj n‘"k}rh bu nks ufn;ksa ds chp fLFkr LFkku dks czãorZ dgrs gSa & ^^rfLeUns’ks ; vkpkj% ikjEi;ZØekxr%@

o.kkZuka lkUrjkykuka l lnkpkj mP;rsAA**12

ml czãkorZ ns’k esa czkã.k] {kf=;] oS’; ’kwnz bu pkj o.kks Z a ,oa tkfr;ksa dk tks ijEijk ls izkIr vkpkj gS mls
gh lnkpkj dgrs gSaA

czãkorZ ds ckn czãf"kZ ns’k dks /kkfeZd LFky ekuk x;k gSA dq:{ks=] eRL;] ikŒpky vkSj ’kwjlsu ns’k ¼eFkqjk½ dks
czãf"kZ ns’k ekuk x;k gSA

bu ns’kksa esa mRiUu czkã.kksa dks Js"B ekuk x;k gSA lHkh yksxksa dks bUgha ds le{k tkdj /keZ dh f’k{kk xzg.k djuh
pkfg,A euq ds vuqlkj fgeky; vkSj foU/; ioZr ds e/; fLFkr dq:{ks= ls iwoZ vkSj iz;kx ls if’pe fLFkr izns’k
dks e/;&izns’k dgk x;k gSA

iwoZ fn’kk esa egklkxj ls if’peh leqnz rd mu nksuksa ioZrksa ds e/; Hkkx dks fo}ku yksd vk;korZ dgrs gSaA euq
dgrs gSa fd czkã.kkfn o.kksZ a dks czãkorZ vkfn ns’kksa esa iz;RuiwoZd fuokl djuk pkfg, ijUrq ’kwnz viuh thfodk ds fy,
fdlh Hkh {ks= esa fuokl dj ldrs gSaA

½ã¶ãìÔ½ãðãä¦ã ‡ãŠãè £ã½ãÃãäÌãÓã¾ã‡ãŠ ‚ãÌã£ããÀ¥ãã



euqLe‘fr esa o.kZ/keZ dk Hkh uke vkrk gSA o.kZ /keZ dk Le‘frdkjksa ds }kjk vR;Ur foLr‘r fooj.k izLrqr fd;k x;k
gSA blds 5 Hksn ekus x, gSa & 1- o.kZ/keZ] 2- vkJe /keZ] 3- o.kkZJe /keZ] 4- uSfefÙkd /keZ] 5- xq.k /keZA

bl izdkj euq us /keZ dk laf{kIr foospu izLrqr dj euq"; ds dÙkZO;ksa dk foLr‘r foospu fd;kA bu fuR; vkSj
uSfefÙkd /kkfeZd deksaZ dks djrk gqvk euq"; bl yksd esa izfr"Bk vkSj e‘R;q i’pkr~ m/oZ yksdksa dks izkIr dj lq[kh gksrk
gSA

lzksr
1euqLe‘fr 1@2
2euqLe‘fr 2@1
3euqLe‘fr & 4@21
4euqLe‘fr 2@3
5euqLe‘fr 2@5
6xhrk@f}rh; v/;k;
7euqLe‘fr 2@6
8euqLe‘fr 2@8
9euqLe‘fr 2@29
10euqLe‘fr 2@12
11euqLe‘fr 2@23
12euqLe‘fr 2@18
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osn fo’o dk vewY; fuf/k rFkk Hkkjrh; laLd‘fr dk ewy lzksr gSA osnksa esa n’kZu /keZ] Kku&foKku dyk dkS’ky rFkk yksd&
vkpj.k izk.kh thou esa mi;ksxh lHkh izdkj ds vn~Hkwr mins’kksa dk o.kZu izkIr gksrk gSA

lalkj esa eq[; :i ls nks izdkj dh /kkjk,¡ n‘f"Vxkspj gksrh gSaA izFke /keZ ,oa eks{k ij voyfEcr fuo‘ÙkekxhZ /kkjkA
f}rh; vFkZ vkSj dke ij voyfEcr izo‘fÙkekxhZ /kkjkA fdUrq ,dek= oSfnd laLd‘fr gh bl izdkj dh gS tks iq#"kkFkZprq"V~;
ds eatqy leUo; ij vk/kkfjr gSA

vk;Z&laLd‘fr esa bZ’ojh; lafo/kku rqY; lekn‘r osnijEijk us dHkh Hkh HkkSfrd ekxZ dh mis{kk ugha dh gSa] osnksa dk
Li"V fo/kku gS] fd HkkSfrd lalkj esa layXu tgk¡ vU/kdkj esa izos’k djrk gS] ogh ek= vk/;kfRed lalkj esa jr O;fDr
?ku?kksj vU/kdkj esa izfo"V gksrk gSA vLrq ogh ekxZ voyEcu djus ;ksX; gS tks iq#"kkFkZprq"V~; ds leUo; ij vk/kkfjr
gSA

vU/ka re% izfo’kfUr ;s·fo|keqiklrs@ r;ks Hkw; bo rs reks ; m fo|k;ka jrk%A1

osnksa dk vuqlj.k djus okyh Le‘fr;k¡ Hkh izdkjkUrj ls bl i)fr dks vuqeksfnr djrh gS& /kekZFkZdkek% leeso lsO;k
;ks g~;sdlDr% l ujks t?kU;%@ };ksLrq nk{;a izonfUr e/;a l mÙkeks ;ksfHkjrfL=oxSZ%A2

/keZ iz/kku oSfnd laLd‘fr esa fcuk /keZ dk vFkZ] fcuk vFkZ dk dke] lQy ugha gksrk gS rFkk ogh eks{k lk/kd gksrk
gSA

lukru ekxZ ds vuqlkj osn izfrf"Br eU= }kjk izfrikfnr izsj.kk gh /keZ ds :i esa Lohdkj dh tkrh gS&
pksnuky{k.kks·FkksZ a /keZ%A3

osn ds }kjk fof/k:i ls fofgr deZ gh /keZ gS] osn us ftu deksZa dks fuf"k) fd;k gS] ogh v/keZ gS& osnizf.kfgrks
/keksZa g~;/keZLrf}i;Z;%@ osnks ukjk;.k% lk{kkr~ Lo;EHkwfjfr ’kqJwe%AA4
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blh Øe esa ekuo tkfr ds vkfniq#"k Hkxoku~ euq us Hkh dgk gS& osnks·f[kyks /keZewye~A5

/keZ og rÙo gS tks gekjh laLd‘fr esa fofo/k #iks a es a mifLFkr gksrk gSA o.kZ/keZ] vkJe/keZ] L=h/keZ] xq#f’k";
/keZ] fir‘/keZ] jkt/keZ bR;kfnA

bl Øe esa jkt/keZ og O;oLFkk gS] ftlds vkns’kks a ls leLr izdkj ds /keZ lqpk# :i ls vuq’kkflr gksrs gSaA
jkt/keZ ds vfLFkj gksus ij lekt lHkh izdkj ds /keksZ&fu;eksa ls P;qr gks tkrk gSA vr% jkt/keZ dk izfrf"Br gksuk
vko’;d gSA dgk Hkh x;k gS fd leLr yksx jkt/keZ esa izfo"V gS& losZ yksdk jkt/kesZ izfo"VkA6

;gh jkt/keZ izdkjkUrj ls jkt’kkL=] jkti)fr] n.Muhfr] uhfr’kkL=] vFkZ’kkL= bR;kfn fofHkUu laKkvksa ls vfHkfgr
fd;k tkrk gS& prqoZ.kkZJeksa yksdks jktk n.Msu ikfyr%A Lo/keZdekZfHkjrks orZrs Los’kq os’e’kqAA7

bl dFkukuqlkj lekt O;oLFkk dk fu;a=.k djus okys ’kkL= dks n.M’kkL= dgk tkrk gSA jkt/keZ dh iz’kfLr fofHkUu
izkphu /keZ’kkL=ksa ,oa lkfgfR;d xzUFkksa esa izkIr gksrk gSA bl fo"k; esa Hkxoku~ euq dk ;g /;krO; gS& n.M% ’kkfLr iztk
lokZ n.M ,okfHkj{kfr@ n.M% lqIrs’kq tkxfrZ n.Ma /keZ fonqcqZ/kk%A8

jkt/keZ dk O;ofLFkr ,oa Øfed o.kZu Le‘fr’kkL=ksa] uhfrxzUFkksa] dkSfVY; vFkZ’kkL= bR;kfn esa izkIr gksrk gSA jkt/keZ ds
mn~Hko ,oa fodkl ds bfrgkl ij n‘f"Vikr djus ls vocks/k gksrk gS fd bldk mn~Hko loZKkue; osnjkf’k ls gqvk gSA
osnprq"V; esa jkt/keZ dk foLr‘r o.kZu izkIr gksrk gS] vFkZoosn lafgrk bl n‘f"V ls fo’ks"k le`) gSA fdUrq jkt/keZ dk lw=ikr
fo’o ds loZizkphu xzUFk ds :i esa lekn‘r _Xosn&lafgrk ls ekuk tkrk gS&

bl rF; ;s ;g izekf.kr gksrk gS fd jkt’kklu i)fr dks if’pe vk;kfrr fopkj/kkjk dgus okyh ekU;rk fujk/kkj
gSaA voyksdu djus ij ;g ckr Li"V gks tkrh gS] fd blesa jkt/keZ] LojkT;] yksd dY;k.k] lHkk] lfefr] jktk ds
dÙkZO;] ;q)] lfU/k] laxBu lsuk bR;kfn fofHkUu ’kklu lEcfU/kr fo’k; izkIr gksrs gSaA

_Xosn dh fuEu _pk esa jkt/keZ dk Li"V mYys[k izkIr gksrk gS& Roa jktsUnz ;s p nsok j{kk u‘Uikálqj RoeLeku~A
Roa lRifreZ?kok uLr:=Loza lR;ks oloku% lgksnk%A9 ,oa nuks fo’k bUnz e‘/kzokp% lIr ;Riqj% ’keZ ’kkjnhnZr~ZA _.kksjiks vUk&
o|k.kkZ ;wus o‘=a i‘#d‘Rlk; jU/kh%A10

bfrgkl izfl) nk’kjkK ;q) ,oa bUnzo‘Ùk ;q) bR;kfn izfl) ?kVukvksa dk mYys[k _Xosnlafgrk esa izkIr gksrk gSA
jkt/keZ ls lEcfU/kr fofHkUu fo"k; ;Fkk jktk fonFk ¼1&130½ ’k=quk’ku ¼4&4½] jktk iztk ¼7&74½] nkuLrqfr ¼8&93½]

ukfjxkSjo ¼10&86½] lsuk ;q) ¼10&103½] bR;kfn fo"k; _Xosn dh fofHkUu _pkvksa esa izkIr gksrs gSaA
jkt/keZ ls jktk lEcfU/kr fo"k; _Xosnlafgrk esa o‘gn~ :iksa esa izkIr gksrk gS jktk ds dÙkZO; dks crkrs gq, dgk x;k

gS fd jktk fujUrj lR; dk vkpj.k djrs gq, jk"Vª dk mUUfr djsa] rFkk lR; ekxZ dks iz’kLr djrs gq, iztk ds izfr lR;
dk mins’k nsrk gS og jkT; ;k jk"Vª Lor% mUufr dks izkIr gksrk gS& fuekZ;k mR;s vlqjk vHkwoURoa p ek o#.k dke;klsA
_rsu jktUuu‘ra fofo´pUee jk"VªL;kf/kiR;esfgAA11

bl eU= esa dgk x;k gS fd jktk dks /kS;Zoku gksuk pkfg, rFkk cM+k ls cM+k dk;Z dks Hk; ls eqDr gksdj fu"iknu
djuk pkfg;sA ftl jk"Vª dk jktk /kS;Zoku gks ogk¡ ds iztk Hkh mÙke /kS;Z dks /kkj.k djrs rFkk og fdlh Hkh ;q) esa
ijkftr ugha gksrs gSa& mi {k=a i‘´phr gfUr jktfHkHkZ;s fpRlqf{kfra n/ks@ ukL; orkZ u r#rk egk/kus ukHksZ vfLr oftz.k%A12

bl lafgrk esa jktk ds vusd xq.kksa dk o.kZu djrs gq, dgk x;k gS] fd jktk iztkvksa dk ikyu djus okyk] rFkk
/keZ dk vkpj.k djus okyk jktk nh?kZdky rd jkT;’kklu djrk gS& beka p u% i‘fFkoha fo’o/kk;k mi{ksfr fgr fe=ksa
u jktkA13

bl eU= esa dgk x;k gS] fd jktk ds }kjk fdlh jkT; dk O;ofLFkr :iksa esa lapkyu djus ds fy, rFkk iztk dk
ikyu&iks"k.k djus ds fy, /ku vewY; rÙo gSA ftldks izkIr djus ds fy, jktk dks pkfg, fd iztk ds vuqdwy dj olwy
dj ds iztk dk laj{k.k djsa& ;ks nsº;ks3 vue;)/kLuS;ksZ v;aiRuh#"k’pdkjA l fu#/;k ugq"kk ;ás vfXufoZ’kPpØs ofyâr%
lgksfHk%AA14
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jktk ds egÙoiw.kZ xq.k dks crkrs gq, dgk x;k gS] fd jktk dks fo}kuksa dh j{kk ds fy, rRij jguk pkfg,A rFkk
nkuohj gksuk pkfg,] mlds ikl /kuks ls iw.kZ dks"k gksuk pkfg, ftles ls og nku dj lds mlds jkT; esa x;k gqvk ;kpd
o fHk[kkjh [kkyh okil u tk, vfirq nku ysdj lUrq"V gksdj tk,& rL; otz% ØnfUr LeRLo"kkZ fnoks u Ros’kks joFk%
f’kehoku~A ra lpUrs lu;Lra /kukfu e#RokUuksa HkofRoUnz ÅfrAA15

bl eU= esa izfrikfnr fd;k x;k gS] fd jktk lR; dk vkpj.k djrs gq,] vlR; dk vkpj.k djus okys ,oa
|wrØh.Mk [ksyus okys rFkk v/keZ ij pyus okys nq"Vtuksa ls /kuksa dks fNudj /kekZoyfEcr iztktuksa esa ck¡V nsuk pkfg;s&
ek rs jk/kkafl ek r År;ks olks·LekUdnk puk nHku~A fo’ok p u mifeehfg ekuq"k olwfu p’kZf.kH; vkAA16

;fn jktk fo}kuksa dk mins’kkRed okD;kas dks xzg.k djds /keZ ls ;qDr fu;eksa ds }kjk jkt’kklu djsa rFkk lR;fu"B
Kkuksa }kjk iztk dks fdlh dk;Z esa izsfjr djsa rks iztk mlds ’kfDr dh iqtk djrk gSa& rk vL; uelk lg% li;ZfUr izpsrl%A
ozrkU;L; lfŒp#iq#f"k iwoZfpÙk;s oLohjuq LojkT;e~AA17

bl osn esa jktk ds dÙkZO; dks lE;d izdkj ls fo’ys"k.k fd;k x;k gSA jktk dk izFke dÙkZO; ;g gS fd og viuh
iztk dh lqj{kk dk izcU/k djsa] jktk dks pkfg;s fd jkT; ds /kuh o fo}ku v/;kid vkSj /keZ dk mins’k nsus okys fo}kuksa
dks dsoy j{kk ugha vfirq /ku ,oa vius O;ogkj ls lUrq"V djsa & l ’kso`/kef/k /kk /kqEoueLes efg {k=a tuk’kfMUnz rO;e~A
j{kk p uks e?kksu% ikfg lwjhuzk;s p u% LoiR;k b’ks /kk%AA18

jktk dSlk gks bldk o.kZu fd;k x;k gS] fd og Js"B vkpj.k djus okyk gks rFkk lHkh Kkuksa esa iw.kZ :i ls fu".kkr
gks] LoPN ,oa mÙke xq.kksa ls ;qDr gks ekrk&firk rFkk iztk dk ikyu djus esa n{krk dks izkIr gks rFkk jkT; dk foLrkj
djus esa iw.kZ lg;ksxh gksA

fo’kka jktkueHnqe/;{ka /keZ.kkfeee~ vfXuehGs l m Jor~AA19

jktk ds fo"k; esa crkrs gq, dgk x;k gS fd loksZÙke jktk og gS tks nh?kZdky rd czãp;Z dk ikyu djrs gq,] mlh
ds vuqdwy n.M vkSj U;k; ds }kjk jkT; dk lapkyu djsaA bl izdkj ds fu;eksa dk ikyu djus okyk jktk ;’k dks
izkIr djrs gq, e‘R;q ds ckn nsoyksd dks izkIr djrk gS& uw fpRl Hkzs"krs tuks u js’kUeuks ;ks vL; ?kksjekfooklkr~A ;KS;Z
bUnzs n/krs nqokafl {k;Rl jk; _rik _rstk%AA20

vr% bl osn esa jkt/keZ ls lEcfU/kr vusd fo"k;ksa dk c‘gn~ o.kZu izkIr gksrk gS tSls jktk dk drZO;] jkT; ’kklu
i)fr] lsuk] ;q)] jkT; lapkyu] jktk dk fuokZpu] iztk dk drZO;] rFkk jkT; ls lEcfU/kr vusd fo"k;ksa dk lE;d izdkj
ls foospu fd;k x;k gSA vr% _Xosnlafgrk esa jkt/keZ ls lEcfU/kr vusd fo"k; miyC/k gksrk gSA jkT; ’kklu ds n‘f"V
ls _Xosn dk v/;;u djus ij ;g Kkr gksrk gS fd ’kklu pykus ds fy, n.M O;oLFkk dk gksuk vko’;d gS D;ksafd n.M
ds }kjk lE;d :i ls ’kklu fd;k tk ldrk gS fd D;ksafd n.M dh O;oLFkk nqtZu tuksa ds fy, gksuk vko’;d gSA
vfirq ftl jkT; esa n.M ’kklu u gks ml jkT; esa mldk izfrQy ;g gksrk gS fd nqtZuksa ds }kjk lTtu tuksa dks izrkfM+r
fd;k tkrk gS rFkk cy;qDr tuksa ds }kjk nqcZy tuksa dks lrk;k tkrk gSA vr% bl izdkj nqO;Zogkj u gks bl dkj.k ls
jkt ’kklu i)fr esa n.M ’kklu dks j[kuk vko’;d gSA bl lafgrk esa n.M ’kklu esa dgk x;k gS fd tks O;fDr vius
jkT; dk vFkok vius jktk dk fuUnk djs rFkk og iki deZ esa lafyIr gks mldks mfpr n.M fn;k tk;s vFkok ml fuUnd
dks e‘R;q n.M fn;k tk;& o/kSnqZ% ’kalk¡ vk i nw<~;ks tfg nwjs ok ;s vfUr ok ds fpnf=.kA vFkk ;Kk; x‘.krs lqxa d‘/;Xus
l[;s ek fj’kkek o;a roAA21

bl izdkj ls jkT; ’kklu lEcfU/kr vusd fo"k; izkIr gksrs gSaA
_Xosn dk v/;;u djus ij Kkr gksrk gS fd jkT; dks lE;d~ izdkj ls pykus ds n.M O;oLFkk dk gksuk vko’;d

gS D;ksafd n.M ds }kjk nqtZuksa dks cnyk tk ldsA ftl jkT; esa n.M ’kklu u gks rks ml jkT; esa nqtZuksa ds }kjk lTtu
tuksa dks izrkfM+r fd;k tkrk gS rFkk cy;qDr tuks ds }kjk nqcZy tuksa dks lrk;k tkrk gS vr% bl izdkj dk nqO;Zogkj
u gks bl dkj.k ls jkT; ’kklu i)fr esa n.M’kklu dks j[kuk vko’;d gSA
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bl lafgrk esa n.M’kklu esa dgk x;k gS fd tks O;fDr vius jkT; dk vFkok jktk dk fuUnk djsa rFkk og iki deZ
esa lafYir gks mldks mfpr n.M fn;k tk, vFkok ml fuUnd dks e‘R;q n.M fn;k tk,A

jktk dk dÙkZO; gS fd mlds jkT; esa jgus okyk O;fDr ;fn vlR; dk vkpj.k djrs gq, efnjk o ekal dk lsou
djrs gq, xkS dk gR;k djokrk gks rks mldks rRdky e‘R;q n.M ns D;ksafd dksbZ vij O;fDr ;g dk;Z iqu% u djs& ;% ikS#"ks;s.k
Øfu"kk le³~Drs ;ks v’o;su i’kquk ;krq/kku%A ;ks v/U;k;k Hkjfr {khjeXus rs’kka ’kh"kkZf.k gjlkfi o`’pAA22

jktk dks vius jkT; dk losZ{k.k fujUrj djrs jguk pkfg, ;fn jkT; esa fdlh Hkh izdkj dk vHkznrk gks rks mldk
lE;d izdkj ls funku djuk pkfg, ;fn jkT; esa fdlh nqjkpkjh ds }kjk i’kqvksa dks pqjkuk vFkok fdlh ifFkd dks iFk
esa jksd dj /kuks dks fNuk tkuk rFkk veqY; oLrqvksa dks pqjkrk gks rks mldks mfpr n.M jktk dks nsuk pkfg,( D;ksafd
dgk x;k gS fd ftl izdkj lw;Z ds mn; gksus ij pUnzek o u{k= vfHkHkwr gks tkrs gSa oSls gh jktk dks ns[kdj pksj o
nqjkpkjh O;fDr vfHkHkwr gks tkrs gSa& viR;s rk;oks ;Fkk u{k=;UR;DrqfHk%A lwjk; fo’op{ksA23

jktk ds jkT; esa fuokl djus okyk O;fDr LokfHkeku dks Hkwydj vFkok vius cy ds ?ke.M esa fdlh izdkj dk
vHknz O;ogkj djs rFkk vi’kCnksa dk iz;ksx djs] lTtuksa ds lkFk ,oa nqcZyksa dks d"V ns rks jktk dk ;g dÙkZO; curk gS
fd mldks e‘R;q n.M ds ln‘’k mfpr n.M nsA bl izdkj _Xosn esa jkT; ’kklu lEcfU/kr vusd fo"k; izkIr gksrs gSaA
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Hkwfedk

Ikzkphu dky ls Hkkjr _f"k eqfu;ksa] ihj&iSxEcjksa] lk/kq&larks o lekt&lq/kkjdksa dh deZ&Hkwfe jgk gSA tc&tc Hkh bl ns’k
esa cqjkbZ;ka iSnk gqbZ gS ;k xSj&cjkcjh dk okrkoj.k iSnk gqvk gS rc&rc Hkkjr dh /kjrh ij vusdksa lar&egkRek] lekt
lq/kkjdksa us tUe fy;k gSaA muesa lar jfonkl] xq:ukud nso] lar dchj] T;ksfrck Qqys] xq: ukjk;.k] N=ifr ’kkgqth
egkjkt] lar isfj;kj] lkfo=h ckbZ] >ydkjh ckbZ] lEcq[k _f"k] ,sls egku ;qx iq:"k gq, gSa ftUgksaus nfyr lekt ds lkFk
&loZ lekt dks txkus dk dke fd;k o vius fopkjksa ls ekufld ØkfUr dh vfeV Nki NksM+h gSa vkSj iwjk fo’o muds
fopkjks a dk dk;y gSA bu lc esa ,d uke ,sls O;fDr dk gSa tks nfyr gksrs gq, Hkh tUe ls ysdj e`R;q rd lekt
esa ekStwn xSj&cjkcjh] Å¡p&uhp] Nwvk&Nwr tSlh cqjkbZ;ksa ls YkM+k vkSj bu lc cqjkbZ;ksa dks tM+ ls lekIr djus ds fy,
ns’k dks rhu lans’k fn, gSa & 1- f’kf{kr cuks] 2- lxfBr jgksa] 3- la?k"kZ djksA

♦ mLk egku vkRek dk uke gS Hkkjr jru MkW0 Hkhejko jke th vEcsMdjA

Tkhou&ifjp;

ckck lkgsc Hkhejko vEcsMdj th dk tUe 14 vizSy 1891 dks egq Nkouh e/; izns’k esa gqvkA muds cpiu dk uke
ladiky FkkA buds firk dk uke jketh jko rFkk ekrk dk uke Hkhek ckbZ FkkA1 mudk cpiu cgqr d"Vksa esa o nq%[k nkbZ
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chrkA 15 o"kZ dh vk;q esa mudh ’kknh jekckbZ ls lu~ 1906 esa gqbZA lu~ 1907 esa nloha ikl dhA MkW0 ch0vkj0 dks
1907 esa nloha ikl djus okys egq ftyk ds izFke ukxfjd gksus dk xkSjo izkIr gqvkA blds ckn f’k{kk txr esa bfrgkl
jprs pys x, vkSj dBukbZ;ka esa Hkh n`<+ ladYi ds lkFk mUgksaus dHkh ihNs eqM+dj ugha ns[kkA mUgksaus ch0,0] ,e0,0]
ih&,p0Mh0] Mh0,l0lh0] ,y0,y0ch0] ckj ,V ykW] Mh0fyV0 dh mikf/k;k¡ izkIr dhA2 MkW0 ch0vkj0 vEcsMdj ds
ckjs esa ge dg ldrs gSa& ^^fgEkky; dh cqyanh Hkh rsjk lkuh ugha j[krh]@ Rksjs vkxs flrkjks a dh ped ekuh ugha
j[krh]**

Xkka/kh ,d dV~Vj fgUnw FksA mudk dguk Fkk fd o.kkZJe fgUnw /keZ dk vfHkUu vax gSaA blfy, tkfrokn ds ge fcuk
fgUnw /keZ dh dYiuk Hkh ugha dj ldrsA ckck lkgsc us nksgjk Lka?k"kZ fd;k ,d vaxzstksa ds lkFk nwljk lo.kZ ,oa mPPk oxZ
ds lkFkA8

’kSf{kd@ vkfFkZd ;ksxnku

Ckkck lkgsc us Lo;a cpiu ls ysdj fo|kFkhZ o ’kks/kkFkhZ thou esa cgqr vkfFkZd raxh lgu dhA ysfdu ckck lkgsc
nfyr oxZ dh ,slh n’kk ugha ns[kuk pkgrs Fks blfy, mUgksaus Hkkjrh; lafo/kku esa eq[; :Ik ls Nk=o`fr ;kstukvksa dks eq[;
/kkjk ls tksM+kA rkfd dksbZ nfyr vkfFkZd raxh ls Ldwy o dkWyst u NksM+ s] vkSj Ldwy dkWyst rFkk fo’ofo|ky;ks a esa
,l0lh0] ,l0Vh0 rFkk ch0lh0 oxZ ds fy, vkj{k.k uhfr cukdj fu/kkZfjr dksVk rS;kj dj nfyr fiNM+k oxZ ds fy, lhVs
fu/kkZfjr djokbZA rkfd nfyr oxZ ds lkFk fdlh rjg dk dksbZ Hksn&Hkko u gks lds rFkk fofHkUu ukSdfj;ksa esa nfyr oxZ
dk dksVk fu/kkZfjr djok;kA rkfd dksbZ nfyr ukSdjh ls oafpr u jg ldsA

bLkds rgr ,l0lh0 oxZ dks lk<s 22 izfr’kr vkSj ch0lh0 dks 27 izfr’kr fd;kA ^^ysfdu nqHkkZX;o’k vkj{k.k dk
ykHk nfyr oxZ iw.kZ :Ik ls vkt rd ugha ys ik jgk gSA vkj{k.k ek= dqN yksxksa ds gkFk fd dBiqryh cudj jg x;k
gSA**9

jktuSfrd ;ksxnku

ckck lkgsc ,d tks’khys lq>oku o /kkS;Zoku O;fDr FksA mudk dguk Fkk fd tc rd rqe vius vf/kdkjksa ds izfr vkokt
ugha mBkrs rc rd rqEgkjs vf/kdkjksa dk guu gksrk jgsxkA

vr% ^^tqYe djus oky ls] tqYe lgus okyk vf/kd xqugxkj gSaA**10

8 vDrwcj 1931 dks vYila[;d desVh dh LFkkiuk gqbZA ftlesa ckck lkgsc ml desVh ds lnL; fu;qDr gq,A11

1936 esa mUgksaus ,d u;s ny dk xBu fd;k] ftldk uke Fkk ^^Lora= etnwj ny** bl ny us pquko esa 17 izR;k’kh
[kM+s fd, FksA 17 Qjojh dks fuokZpu lEiUUk gq, FksA 17 LFkkuksa esa ls 15 LFkkuksa ij bl ny ds mEehnokjksa dks thr
izkIr gqbZA12 ;g lc ckck lkgsc dh izsj.kk o Lka?k"kZ dk ifj.kke FkkA

♦ 29 tqykbZ 1947 dks vktkn Hkkjr ds izFke eaf=eaMy esa fof/k ea=h dkuwu ea=h dk inHkkj laHkkykA13

♦ uoEcj 1948 esa lafo/kku izk:Ik lfefr ds v/;{k ds :Ik esa vlSEcyh esa elkSnk is’k fd;kA14

♦ flRkEcj 1951 esa gh i0 usg: ds vk’oklu ij fgUnw dksM fcy laln esa izLrqr djuk vkSj ljdkj ds leFkZu ls
ihNs gVus rFkk vU; dbZ dkj.kksa ls usg: eaf=eaMy ls R;kxi= nsukA15

^^gEk rsjs badykc ls pyrs gS] lhuk rku dj]@ Ukkt+ gks tkrk gS] oa’kt rsjk dgyk djA**3

ãäÔãâÖ



Lkkekftd ;ksxnku

ckck lkgsc MkW0 vEcsMdj th us vius tUe ls ysdj vafre lkal rd cgqtu nfyr o fiNM+k lekt ds lkFk&lkFk loZ
lekt dh HkykbZ ds fy, viuk egRoiw.kZ ;ksxnku fd;kA ckck lkgsc us nfyr o detksj oxZ tks ,d Ik’kq ls Hkh xanh
nq[knk;h o xqykeh Hkjh ftUnxh thus dks etcwj Fks ds fy, Lka?k"kZ fd;kA ml le; ;s yksx xqykeksa ds xqyke vFkkZr nksgjs
xqyke FksA MkW0 vEcsMdj th us mudk nnZ le>k vkSj vaxzstksa vkSj Lo.kZ oxZ ds lkeus ml fLFkfr dks lquk;k fd gekjk
thou cgqr [kjkc gS Hkkjr ns’k esa NwvkNwr dk cksyckyk gSA tkfrokn dk lkai xjhc vkSj detksj oxZ dks fuxy jgk gSA
d‘ik gekjs thou dks ,d ckj Lo;a pydj ns[ksA4

vaxzstksa us ckck lkgsc dh ckr ekudj 1928 esa ,d desVh cukbZA ftldk uke lkbZeu desVh FkkA ftlus Hkkjr dk
nkSjk fd;kA ftlesa vEcsMdj th Hkh lkFk FksA ysfdu xka/kh ,.M ikVhZ us nfyrks a dks HkM+dk dj] lkbZeu desVh dk
fojks/k djus ds fy, etcwj fd;k vkSj lkjs ns’k esa lkbZeu desVh dk fojks/k gksus yxkA okfil tkvks ds ukjs yxk, x,
vkSj vaxzst okfil pys x,A5 ckck lkgsc us dHkh gkj ugha ekuh vkSj vius nkSaxqus mRlkg ls bl fn’kk vksj dk;Z djus
yxsA ckck lkgsc us nfyrksa dks le>k;k vkSj 1929 esa nksckjk lkbZeu uked desVh dks Hkkjr cqyk;kA vc czkge.koknh]
euqoknh yksxksa us viuh iksy [kqyrh ns[k] ykyk yktir jk; vkfn us bldk fojks/k fd;k vkSj vaxzstksa ls ykfB;ka [kkbZ vkSj
lo.kZ oxZ dh ’kgknr dk f<a<ksjk ihVkA nfyrksa dk lkekftd mRFkku djus esa MkW0 ch0vkj0 vEcsMdj mUgsa efUnj izos’k
dk vf/kdkj fnykuk pkgrs FksA6

Yksfdu xka/kh i{k esa ugha Fks vkSj u gh vUrtkZrh; Hkkst ds i{k esa FksA mudk dguk Fkk fd ;fn ^^lo.kZ oxZ** izkphu
efUnjksa esa vNwrksa dks izos’k ugha djus nsuk pkgrs rks rqe muds fy, u, efUnjksa dk fuekZ.k djok nksA

bLkfy, ckck lkgsc us dgk fd eSa tkfr foghu lekt dk i{k/kj gw¡ vkSj ,slk djus ij tkfrokn vkSj c<+sxk u dh
?kVsxkA7

fnLkEcj 1956 dks 26 vyhiqj jksM+ fnYyh vkokl ij ckck lkgsc MkW0 ch0vkj0 vEcsMdj th dk fu/ku gqvkA16

Lkq>ko

1- ckck lkgsc ds v/kwjs lius dks lgh fn’kk vkSj n’kk nsus dh vko’;drk gSA
2- Ckkck lkgsc us dgk Fkk fd esjk thou gh esjk lans’k gS vr% ckck lkgsc ds thou vkSj muds dk;ksZ dks vke tu

rd fofHkUu ek/;eksa ls igq¡pkus dh vko’;drk gSaA
3- vkTk ds usrk pkgs os nfyr gks ;k vU; lHkh dks Hkkjrh; lafo/kku vkSj ckck lkgsc ds fl)kUrksa dks viukus dh

vko’;drk gSA
4- nfYkr fiNM+ksa dks i<+ fy[kdj vius vf/kdkjksa vkSj vius drZO;ksa dks tkudj mudk ikyu djuk pkfg,A
5- Hkkjr esa ugha fons’kksa esa Hkh ckck lkgsc ds uke ij vusdksa laxBuksa py jgs gSa ij vkt oks Hkh jktuhfr ds f’kdkj

gks x, gSaA vr% mUgsa ckck lkgsc ds crk, ekxZ ij pyuk pkfg,A
6- Ckkck lkgsc ds fe’ku dks i<+s&fy[ks yksxksa dks gh feV~Vh esa feyk;k gSA blfy, ;qok ih<+h dks vkxs vkdj ckck lkgsc

ds fopkjksa dks vkxs tu&tu rd igq¡pkuk gksxkA
7- Ik zR;sd Hkkjroklh dks detksjk s a ds fgr es a dk;Z djus pkfg,A rkfd os Hkh xSj&cjkcjh ls fudydj lekurk

dk vf/kdkj ik ldsA
8- Ckkck lkgsc dk liuk Fkk fd lÙkk og pkch gS ftlls gj rkyk [kqyrk gSA vr% xjhc vkSj nfyr dks vf/kd ls

vf/kd la[;k esa pquko yM+us pkfg, vkSj thr gkafly djus pkfg,A
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fUk"d"kZ

var esa ge fu"d"kZ ds rkSj :Ik esa ;g dg ldrs gSa fd] ^^fdl rjg d:¡ y¶t+ksa esa rsjs dkjukesa dks Ck;ku]@ Lkp rks ;g gS fd ftUnxh
dk gd vnk rqeus fd;k** ^^rqEkus tjksZ dks fn;k vkQrkc cuus dk lcd]@ tqYeksa dh jks’kuh ls vk’uk ¼mtkyk½ rqeus gh fd;kA**17

ckck lkgsc ds dk;ksZ a vkSj O;fDrRo dks Hkkjr gh ugha iwjh nqfu;k ds yksxks a us ekuk gSA ckck lkgsc MkW0 ch0vkj0 vEcsMdj th
us cpiu ls ysdj e‘R;q ds fnuksa rd Lka?k"kZ esa thou O;rhr fd;kA fgUnw lekt esa O;kIr o.kZ O;oLFkk tkfrokn] NwvkNkr dh izFkk us Hkkjr
dks viuh csfM+;ksa esa tdM+ dj j[kk FkkA ckck lkgsc us lafo/kku fuekZ.k fd;k vkSj mls ykxw djokdj Hkkjr dks tkfr jfgr djus dk iz;kl
fd;k vkSj LorU=rk o lekurk dk vf/kdkj lafo/kku esa ykxw djok;kA ^^ckck lkgsc ,d dq’ky jktuhfrK] ,d lekt lq/kkjd] ,d bfrgkldkj]
ys[kd vkSj ,d xEHkhj fpard FksA** ckck lkgsc ds vFkd iz;kl ls gh ukjh dks f’k{kk cjkcjh dk ntkZ fey ldkA ml egku ;ks)k ds dkj.k
gh nfyr] xjhc] etnwj] fdlku] efgyk cPpks] fo/kokvksa dks muds vf/kdkj izkIr gks ldsA

^^var esa dgk tk ldrk gSa fd ckck lkgsc Hkkjr jru ds lkFk&lkFk fo’o jru Hkh gSA vkt lEiw.kZ fo’o _.kh gSA**
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izLrkouk

Hkkjr us lekurk] Lora=rk] cU/kqRo U;k; ds laLFkkxr] iztkraf=d ewY;ksa dks vius lafo/kku esa ykxw fd;kA Hkkjrh; x.kra=
ds 69 o"kZ iw.kZ gks pqds gS fdarq nq%[kn ckr ;g gS fd vkt Hkh ,d fojks/kkHkkl mRiUu djrk gSA

Cktkj fofue; nj ds vuqlkj 12 oha ik;nku ij rFkk dz; ’kfDr ds fygkt ls iwjs fo’o esa pkSFks LFkku ij gS
blds ckotwn vkt Hkh Hkkjr esa lkEiznkf;drk] vf’k{kk] dqiks"k.k] o.kZO;oLFkk] tkfrokn] fyaxHksn] vyxko] fgalk] xjhch]
uDlyokn] mxzokn tSlh leL;k,W vkt mHkjdj jk"Vª ds lkeus jk"Vªh; ,drk] v[k.Mrk ,oa fodkl ds fy, pqukSfr;kW mRiUu
dj jgh gSA ,slh fLFkfr esa vke O;fDr tks vius okrkoj.k ds izfr FkksM+k Hkh tkx:d gS] ds fnekx esa vDlj ;g loky
mRiUu gksrk gS D;k otg gS brus o"kksZ a ds ckn Hkh ge vius ns’k esa ,d nwljs ds utnhd vkus dh txg ,d nwljs ls
nwj gksrs tk jgs gSa\ gekjs chp xfr’khyrk ds dkj.k LFkkuh; nwfj;kW ?kVh gSa fdarq /keZ] tkfr] Hkk"kk rFkk {ks=h; LokFkZ
ds pyrs lkekftd nwfj;kW c<+h gSa bu lokyksa dk lgh tokc tkuus ds fy, ;fn fdlh n’kZu dh vko’;drk gS rks cq)]
xkWW/kh] vkEcsMdj n’kZu dh ;|fi MkW0 vEcsMdj ,oa xkW/kh th ds chp oSpkfjd erHksn vo’; jgs gaS fdarq vUrfoZjks/kksa ds
jgrs gq, Hkh ns’k dh ,drk ,oa v[k.Mrk dks mUgksaus cuk, j[kkA mUgksaus ns’k dh mUufr ,oa fodkl ds fy, jk"Vªh; fgrksa
dks loksZifj ekuk gSA rFkkxr cq) ds vRr nhi Hko ,oa izKk ’khy d:.kk ds lans’k ,oa xkW/khth ds ukSfrdrk ,oa ekuoh;rk]
lR;] vfgalk ,oa MkW0 vEcsMdj ds lekurk ,oa Lora=rk rFkk ekuo vf/kdkjksa ds izfr mudh vo/kkj.kk ,oa v[k.M Hkkjr
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ds izfr muds ewy lans’k dks vkRelkr djus dh vko’;drk gSA rkfd ekuo&ekuo esa fdlh Hkh izdkj ds erHksn dks
lekIr fd;k tk ldrk gSA

v/;;u ds mís’;
izLrqr ’kks/k v/;;u ds fuEu mís’; gS %

1-  rFkkxr cq) ds fopkjksa dk v/;;u djuk
2-  xkW/kh th ds lR; ,oa ukSfrd fopkjksa dk v/;;u djuk
3-  MkW0 vkEcsMdj ds Lora=rk lekurk vk/kkfjr fopkjksa dk v/;;u djuk
4-  ns’k dh ,drk ,oa v[k.Mrk ds fy, yksxks esa tkx:drk dk v/;;u djuk

’kks/k v/;;u dh mikns;rk

izLrqr ’kks/k v/;;u dh mikns;rk ;g fd tgkW ns’k esa NksVh&NksVh ckrksa dks ysdj yksxksa esa vkilh }s"k >xM+s] ekjihV]
gR;k ,oa fgalk dh fLFkfr fufeZr gks tkrh gSA blls lekt esa vkilh eueqVko] uQjr o vjktd fLFkfr cuus yxrh gS
ftlds dkj.k lkEiznkf;d naxs] fgalk c<+us yxrh gS ,oa ’kklu&iz’kklu dks mi;qZDr fLFkfr dk vle; lkeuk djuk iM+rk
gS] blls lekt rFkk ns’k esa xEHkhj ifjfLFkfr;kW cu tkrh gaS ,oa lekt dh ’kkafr] lnHkko] HkkbZpkjk cukus ds fy, ljdkj
dks vusd dne mBkus iMrs gSaA bu leLr leL;kvksa ls fuiVus ds fy, gesa cq)] xkW/kh ,oa vEcsMdj ds fopkjksa dh egrh
vko’;drk tku iM+rh gS D;kasfd buds crk;s ekxZ ij pydj gh ge ns’k dh vkUrfjd lqj{kk ,oa fodkl dks etcwr dj
ldrs gSaA

cq) n’kZu( xkSre cq) dk tUe vkt ls yxHkx 2500 o"kZ iwoZ gqvk ml le; ns’k esa va/kfo’okl ,oa vlekurk O;kIr
Fkh lHkh yksx nq%[kh Fks] xkSre cq) us lkspk bl lalkj esa nq%[k gS] nq%[k dk dkj.k gS rFkk fuokj.k Hkh gS rFkkxr
cq) ’kkfUr dh ryk’k esa jktikV NksM+dj ekuo dY;k.k ds fy, Kku dh [kkst ds fy, ?kj ls fudy iM+sA mUgksaus
nq%[k dk dkj.k euq"; ,oa muds d`R;ksa dks cryk;kA euq"; LokFkZ ds dkj.k xyr dk;Z djrk gS blfy, xyr dk;Z
ls cpus ds fy, mUgksaus iap’khy dk fl)kUr fn;k rkfd euq"; bls vius vkpj.k esa mrkjdj nq%[k ls cpk tk ldsA
tho&fgalk] pksjh] dke feF;kpkj] >wB vkSj u’kk mRiUu djus okyh ’kjkc vkfn phtksa ls fojr jguk mUgksaus dgk fd
larks"k lcls cM+k /ku gSA blls mudk vk’k; dsoy bruk gS fd vkneh dks yksHk ds o’khHkwr ugha gksuk pkfg, ftldh
dksbZ lhek ughaA Hkxoku cq) dh ns’kuk Fkh dq’ky deZ djks rkfd mlls uSfrd dze dks lgkjk feys vkSj ekuork
ykHkkfUor gksA vdq’ky deZ er djks rkfd mlls uSfrd deZ dks gkfu igq¡ps ,oa ekuork nq[kh gksA rFkkxr cq) us
dgk pkrqoZ.; ds fl)kUr dh vkRek gh vlekurk gSA ;g lkekftd vlekurk fdlh lkekftd [ksr dh vuk;kl
mxh gqbZ mit ugha gSA vlekurk czkã.kokn dk ’kk’or lEer fl)kUr gSA mUgksaus tkfr rksM+ks lekt tksM+ks ij cy
fn;kA Hkxoku cq) us bldk [k.Mu fd;kA Hkxoku cq) dk /kEe ,d vfo"dkj gS D;ksafd ;g i`Foh ij tks ekuoh;
thou gS mlds xaHkhj v/;;u dk ifj.kke gS vkSj ftu LokHkkfod izo`fRr;ksa ¼Instincts½ dks ysdj vkneh us tUe
xzg.k fd;k mUgsa iwjh rjg le> ysus dk ifj.kke gSA mUgksaus ’khyoku cuusa dh f’k{kk nh rFkk mu izo`fRr;ksa ij
dkcw j[kks tks r`".kk dk ifj.kke gS tks vla;r gksdj p{kq bfUnz; ls :i ls mRiUu gksrh gS----;s dq&izofRr;k¡] ;s
fpRr dh vdq’ky voLFkk;sa O;fDr ij ck<+ dh rjg dkcw ik ysrh gS p{kq bfUnz;kW dks la;r j[kksA rFkkxr dk iFk
eqfDr dk lR;ekxZ gS D;ksfd bldk vk/kkj lalkj Hkj ds euq";ksa ds thou dk O;kid vuqHko gSA mUgksaus dgk fd gj
fdlh dks bl ckr dh Loar=rk gS fd og blds ckjs esa iz’u iwNs] ijh{k.k djsa] vkSj ns[ks ;g lUekxZ gS ;k ugha
rFkk cq) us vfgalk] ’kkfUr] U;k;] eS=h] Lora=rk] lekurk vkSj Hkkr`Ro dh f’k{kk nhA mUgksaus ’kjhj] ok.kh vkSj eu
dh ifo=rk ij cy fn;k A
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xkW/khth dk fpUru( Hkkjr ds jktuhfrd fpUru esa Hkh xkW/khth dk vge LFkku jgk gSA mudh fopkj/kkjk dk vk/kkj
Hkwr rRo vius ewy :i esa ekuo vkSj ekuo tkfr dh leL;k,W uSfrd leL;k;sa gS aA ,slh fLFkfr esa euq"; lgh
vFkksZa esa ekuo cu tk, vkSj vius leLr lkekftd vkfFkZd ,oa jktuhfrd dk;ksZ dks vUrjkRek dh iqdkj ds vuqlkj
djsa rks lekt ,oa fo’o esa nq%[k ladV rFkk leL;k tSlh pht ugha jg ikrh gSA mUgksaus uSfrd ewY; ij cy fn;kA
xkW/kh th us lR; vfgalk ij cy fn;k mUgksaus fgUnw eqfLye ,drk ij cy fn;kA mudk y{; lR;] vfgalk dks O;fDrxr
O;ogkj gh ugha oju lkekftd O;ogkj dk vk/kkj cukuk FkkA os vfgalk dks fgalk dh rqyuk esa vf/kd izHkko’kkyh
ekurs FksA mUgkasus lk/ku vkSj lk/; dh Js"Brk rFkk O;fDr ds uSfrd ifo=rk ij cy fn;kA mUgksaus lRrk ds fodsUnzhdj.k
ij cy fn;k rkfd iapk;rksa dks xkWoksa dk izca/k vkSj iz’kklu djus ds vf/kdkj fn, tk,A xkW/kh th us tkfrokn dks
[kRe djus ij tksj fn;k rkdh bl lkekftd dyad dks lekIr fd;k tk lds fdarq os o.kZ O;oLFkk ds i{k/kj jgsA
os lkEiznkf;drk ,drk ds fy, ges’kk dk;Z djrs jgs xkW/kh th yksdrkaf=d i)fr ds leFkZd jgsA egkRek xkW/kh vf/
kdkjksa dh vis{kk drZO; ij vf/kd cy nsrs FksA mUgkasuas fcuk Je fd;s jksVh xzg.k djuk iki ekurs FksA lknxh iw.kZ
thou dks lQyrk ds fy, vko’;d ekurs FksA

MkW- vEcsMdj dk fpUru( MkW- vEcsMdj thou la?k"kZ ds izfrd Fks mUgksaus thou Hkj Hkkjrh; lekt esa O;Ir vusd lkekftd
leL;kvksa dk MVdj eqdkcyk fd;kA mUgksaus dgk eSa mu in&nfyr yksxksa fd lsok vkSj fgr esa ej jgk gw¡A ftuds
chp esjk tUe gqvk] ikyu iks"k.k gqvk vkSj ftuds chp eSa jg jgk g¡w os lkekftd vU;k; dh lekfIr pkgrs Fks
rkfd Hkkjr ,d egku ,oa etcwr jk"Vª cu ldsA lkekftd vieku ds vglkl ls MkW0 vEcsMdj dk eu fgUnw lekt
ds izfr {kksHk ,oa ?k‘.kk ls Hkj x;k mUgksaus vNwrksa ds ukjdh; thou ls eqfDr ikus ds fy, mUgsa ,dtqV fd;k vkSj
dgk fd xqykeksa dks ;g n’kkZ nks fd og xqyke gS] fQj og fonzksg dj nsxkA ¼vEcsMdj lan- okyh] 1980½

os vius dk;ksZ dh dlkSVh ls vius leqnk; dk dY;k.k pkgrs Fks mudk fpUru rdZ ;FkkFkZ dk jgrk FkkA mudk fpUru
vuqHko ij vk/kkfjr Fkk u fd Hkkoukvksa ij jgrk FkkA os tkfrokn dks lekIr djus ds fy, ges’kk izlRu’khy
jgs mUgksaus bldks rksM+us ds fy, lkekftd Hkkst ,oa vartkZrh; fookg ij cy fn;kA fdlh Hkh lkekftd O;oLFkk esa
ifjoZru dh xqatkb’k rc rd ugha gksrh tc rd yksxksa dh fpUru dh Lora=rk u gks MkW0 vEcsMdj rdZ ,oa uSfrdrk
fdlh lekt lq/kkjd ds ikl lokZf/kd ’kfDr’kkyh gfFk;kj gSA vxj yksx ;g lkspus ds fy, Lora= ugha gS fd tkfr
rdZlaxr ,oa uSfrd gS ;k ugha rks tkfr dks rksM+us dk iz;Ru ,d fu"Qy iz;kl gksxk fgUnw /keZ esa ;g Lora=rk ugha
gSA MkW0 vEcsMdj oS;fDrd Lora=rk ds izcy leFkZd FksA mudk ekuuk Fkk fd tc rd O;fDr dks Lora=rk ugha
feyrh mldk fodkl laHko ugha gS vkSj ;fn O;fDr dks fodkl ds fy, Ik;kZIr Lora=rk vkSj volj izkIr ugha gksrh
rks lekt dk fodkl gksuk dfBu gSA

MkW0 vEcsMdj ukjh ds leku vf/kdkj ds i{k/kj jgsA blh dkj.k lafo/kku ds vuqPNsn&14 esa ukjh dks iq:"kksa ds led{k
ntkZ fn;k x;kA mUgksausa Je ’kks"k.k dh lekfIr ij cy fn;kA muds gh iz;klksa ds dkj.k vuq0 &23¼1½ esa csxkj ;k
tcju Je djokus ij izfrca/k yxk;k x;kA vuqPNsn&24 esa ;g O;oLFkk gS fd 14 o"kZ ls de vk;q okys cPpksa dks
fdlh dkj[kkuksa ,oa [kkuksa esa ukSdj ugha j[kk tk ldrkA vLi`’;rk vijk/k vf/kfu;e 1955 ikfjr gqvkA

vuq0 tkfr;ksa ,oa tutkfr;ksa dh detksj lkekftd ,oa vkfFkZd fLFkfr dks /;ku esa j[krs gq, fo/kku e.Myksa esa bu
tkfr;ks a ds fy, LFkku vkjf{kr fd, x, gSA os fgUnh dks jk"VªHkk"kk cukuk pkgrs Fks os lalnh; iztkra= dks gh
Hkkjr ds fodkl ,oa mUufr ds fy, vuqdwy ekurs Fks lHkh ewyHkwr m|ksxksa dks jkT; ds v/khu gks chek ij jkT;
dk vf/kdkj gks] os d‘f"k dks jkT; m|ksx ,oa d‘f"k QkeZ cuk;s tkus ij cy nsrs FksA ns’k dh vkS|ksfxd izxfr ds
en~nsut+j jkT; lektokn vko’;d gS] futh {ks= ls ns’k dh vkS|ksfxd izxfr laHko ugh vkSj ;fn ,slk gqvk Hkh rks
blls lekt esa fo"kerk c<+ tk;sxh vkSj ;wjksih; ns’kksa dh Hkkafr vius ;gkW vusd ubZ leL;k;sa iSnk tks tk;asxhA
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lq>ko

1½ lkekftd dzkfr dks rhoz djus ds fy, mnklhurk dks R;kxuk gksxkA
2½ uDlyokn dks gfFk;kjksa ls ugha vfirq fodkl izfdz;k dks rhoz djds lekIr djuk gksxkA
3½ Hkkjr ds ^^lekos’kh fodkl** ij cy nsuk gksxkA
4½ gesa vkykspukRed cqf)eÙkk dk fodkl djuk gksxkA
5½ fopkj/kkjk esa ifjorZu ykuk D;ksafd ge vk/kqfudrk dk nkok rks djrs gS fdarq gekjh fopkj/kkjk lSadM+ksa o"kZ iqjkuh

gSA

fu"d"kZ
ns’k dh ’kkafr lqj{kk v[k.Mrk ,oa fodkl ds fy, gesa LokFkZ ls Åij mBdj iztkrkaf=d ewY;ksa dks en~nsut+j j[krs gq, lekurk] Lora=rk]
ca/kqRo] U;k; ds fl)kUrksa dks viukuk iM+sxk rkfd fodkl dh xfr dks rhoz dj ldsa ,oa egkekuo xkSre cq) MkW0 vEcsMdj ds ekuorkoknh
fpUru] oSKkfud izo`fRr ds fodkl ij cy nsuk gksxkA ladqfpr ekufldrk dk R;kx djrs gq, gesa lkEiznkf;drk] fgalk mxzokn] uDlyokn]
tkfrokn o.kZO;oLFkk dh leh{kk djrs gq, mls u"V djuk pkfg, ,oa izcq) Hkkjr ds fuekZ.k esa vUrfoZjks/kksa dks lekIr djuk gksxk ns’k dh
j{kk ,oa ’kkafr ds fy, feydj dk;Z djus dh izo`fRr;ksa ij cy nsuk gh gksxk rFkk xkW/kh th ds uSfrd ,oa vfgalkoknh ewY;ksa dks thou esa
mrkjuk gksxkA Hkkjr ds Lof.kZe fodkl ds fy, izR;sd ukxfjdksa viuk loksZPp ;ksxnku lefiZr Hkko ls nsuk pkfg,A

MkW0 vEcsMdj ds vuqlkj ge Lora=rk blfy, izkIr dj jgs gS rkfd ge viuh lkekftd O;oLFkk] tks vlekurk ij vk/kfjr gS] dks
lq/kkj djsa lalkj Hkj esa ftrus Hkh /keZ laLFkkid gq, gS muesa Hkxoku cq) dks gh xkSjo izkIr gS fd mUgksaus vkneh esa ewyr% fo|eku ml
fufgr ’kfDr Dks igpkuk tks fcuk fdlh ck/; fuHkZjrk ds mls eks{k iFk ij vxzlj dj ldrh gSA gesa MkW0 vEcsMdj ds ds fl)kUrksa dks
ekuuk gksxk ftles mUgksaus dgk fd esa igys Hkkjrh; e/; esa Hkh Hkkjrh; ,oa vfre esa Hkkjrh; gWw blls ge ls Åij mB dj gekjh jk"Vªh;rk
ds ckjs es fpUru ’kfDr c<s+xh rFkk jk"Vª dh ,drk o v[k.Mrk etcwr gksxh ns’k dh lqj{kk] ,oa ’kkafr ds fy, gesa lekurk] Lora=rk
c/kqaRo ds lkFk&lkFk izse ,oa uSfrd ewY;ksa dks vkRelkr djds ge etcwr Hkkjr dk fuekZ.k dj ldrs gSaA

lanHkZ lwph

QkjoMZ izsl& izdk’ku o"kZ tuojh 2010] i‘"B la[;k 14&16
Mh0Mh0 clq &Hkkjr dk lafo/kku ,d ifjp;] izdk’ku o"kZ 2004] i‘"B la[;k 82&85
Hkxoku cq) vkSj mudk /kEe &MkW0 Hkhejko vEcsMdj] izdk’ku o"kZ 1996] i‘"B la[;k 167&173
vkEcsMdj VwMs& izdk’ku o"kZ fnlEcj 2009] i‘"B la[;k 40&41
Hkxoku cq) vkSj mudk /kEe &MkW0 Hkhejko vEcsMdj] izdk’ku o"kZ 1996] i‘"B la[;k 168&191
jkexksiky flag &MkW0 vEcsMdj dk fopkj n’kZu] e/;izns’k fgUnha xzaFk vdkneh] izdk’ku o"kZ 2002] i‘"B la[;k 188&195
Hkkjrh; jktuhfrd fparu &MkW0 iq[kjkt tSu
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Lkkjka’k

nfyr gtkjks a o"kks Z a ls vLi‘’; le>h tkus okyh mu reke tkfr;ks a ds fy, lkewfgd #i ls ç;qDr gksrk gS tks fgUnw lekt O;oLFkk esa
lcls fupys ik;nku ij fLFkr gSaA laoS/kkfud Hkk"kk esa bUgs gh vuqlwfpr tkfr dgk x;k gSA Hkkjr dh tula[;k esa yxHkx 16 çfr’kr vkcknh
nfyrksa dh gSA tkfr ds vk/kkj ij Å¡p&uhp ds HksnHkko us Hkkjrh; lekt vkSj Hkkjrh; jk"Vª dks ftruh gkfu igq¡pkbZ gS] mruh gkfu ’kk;n
gh vU; fdlh dkj.k ls igqaph gksA vkt ds le; esa ogh lekt thoar] ç[kj vkSj mUur gks ldrk gS tks laxfBr gksA Hkkjr ds ikl lc
dqN gksrs gq, Hkh laxfBr gksus dh lakeF;Z dk vHkko gS] dkj.k ,d gh gS& tkrh; HksnHkko vkSj Å¡p&uhp dh HkkoukA

çkphu dky esa o.kZ&O;oLFkk dh vko’;drk blfy, eglwl dh xbZ Fkh] rkfd lekt dk lkjk fØ;k&O;kikj O;ofLFkr :Ik
ls py ldsA ’kwæ oxZ dks lsok dk;Z lkSaik x;k FkkA oS’; okf.kT;&O;kikj lEHkkyrs FksA ijkØe&iq#"kkFkZ ,oa ;q)&fo|k dk
mÙkjnkf;Ro {kf=;ksa ds dU/kksa ij FkkA tcfd ln~Kku dk çlkj] iq.;&ijekFkZ ,oa yksdeaxy tSls dk;Z czkã.k oxZ ds ftEes
FksA ;g lc fey&tqydj ml le; dh lekt O;oLFkk dks lqUnj&lqn`<+ cuk;s gq, FksA ;g pkjksa oxZ vkt Hkh thfor gSa]
ij dqRlkvksa ds dkj.k lekt dks Å¡pk mBkus] yksxksa dks çsj.kk nsus dh txg xUnxh QSykdj nqxZa/k mRiUu dj jgs gSaA
,d fo’kky Hkw&[k.M] vkcknh dh n`f"V ls nqfu;k dk nwljk lcls cM+k ns’k] mPp vkSj egku laLd`fr] xkSjo’kkyh vrhr rFkk
xfjeke; bfrgkl] fo|k] cqf)] çfrHkk ls ysdj lEink rd gj n`f"V ls lEiUu ns’k Hkkjr vkt Hkh NksVs&NksVs jk"Vªks a
ls fiNM+k gqvk gS rks bldk D;k dkj.k gS\ bldk ,d gh mÙkj gS& tkfr ds vk/kkj ij Å¡p&uhp dk HksnHkko djus
okyh ekU;rkA yxHkx pkj gtkj tkfr;ksa] mi&tkfr;ksa vkSj çtkfr;ksa esa foHkDr vkSj ckr&ckr ij ,d&nwljs dks frjLd`r
vkSj cfg"d`r djus vH;Lr lekt lalkj ds mUur vkSj çxfr’khy leqnk;ksa ls fiNM+k ugh arks D;k jgsxk\ tc yksx ,d



nwljs ds ikl cjkcjh ls cSBuk lgu ugha dj ldrs rks muesa laxBu dk] lkFk jgus dk] ,d nwljs ls da/kk feykdj vkxs
c<+us ds fy, ç;kl djus dk mRlkg dgka ls vk;sxkA

bZlk iwoZ 600 bZloh esa gh ckS) /keZ us fgUnw lekt ds fupys rcdksa ds vf/kdkjksa ds fy, vkokt mBkbZ FkhA Hkxoku
xkSre cq) us blds lkFk gh ckS) /keZ ds tfj, ,d lkekftd vkSj jktuhfrd ØkfUr ykus dh Hkh igy dhA

dchj NksVs&cM+s dk Hksn ugha ekurs Fks vkSj mifu"knksa ds bl rRo dks vPNh rjg le>rs Fks fd ^czkã.k vkSj ’kwæ
ds Hkhrj ,d gh vkRek dk vfLrRo gSA* dchj us ’kwæks a dks Åij mBkus dk ekxZ fn[kk;k vkSj ?kks"k.kk dh fd os Hkh
vius thou dks ’kq) vkSj HkfDre; cukdj Å¡ph tkfr;ksa ds led{k cu ldrs gSaA

bl ;qx esa vusd egku vkRekvksa us nfyrksa ds mRFkku ds fy, viuk thou lefiZr fd;k %

egkRek T;ksfrck Qqys( egkRek T;ksfrck Qqys egkjk"Vª esa lkekftd lq/kkj ds vkfn çorZd vkSj firk ekus tkrs gSaA og lcls igys Hkkjrh;
Fks ftUgkasus bl ns’k esa lekt lq/kkj vkSj in&nfyrksa ds mRFkku dk vfHk;ku gh ugh pyk;k cfYd /keZ vkSj laLd`fr ds lR; Lo#i
dh ’kks/k ds fy, ,d egku ijEijk dk Jh x.ks’k fd;kA mUgksaus ^lR; ’kks/kd lekt* dh LFkkiuk dhA bl laLFkk dk dk;Z /keZ ds
okLrfod Lo#i dh [kkst vkSj mldh tkudkjh loZlk/kkj.k rd igq¡pkuk FkkA bl lekt us vusd /kkfeZd lq/kkj fd,A igys czkã.k
gh deZdk.M djk ldrs Fks ij ^lR; ’kks/kd lekt* o.kZ O;oLFkk ds oSKkfud vk/kkj dks Li"V dj fn;k rks fQj yksxksa dh fgEer
c<+ xbZ vkSj nwljs ;ksX; O;fDr;ksa us Hkh ikSjksfgR; dk;Z çkjEHk dj fn;kA ;g lekt Hkkjro"kZ esa /kkfeZd :f<+okfnrkvksa dk inkZQk’k
djus okyh igyh laLFkk FkhA

lkus xq#th( lkus xq#th ¼tUe 1899½ us egkjk"Vª esa gfjtuks)kj dk;ZØe dk nkf;Ro xzg.k fd;kA mu fnuksa gfjtuksa dks Hkxoku ds efUnj
esa ços’k dk vkSj iwtk&n’kZu dk vf/kdkj ugha FkkA mUgkasus vius lkFkh dk;ZdrkZvksa dks ysdj eafnj ços’k dk lans’k xkao&xkao tkdj
lquk;k] vkSj lc txg rks visf{kr lQyrk;sa feyha fdUrq egkjk"Vª ds çeq[k rhFkZ LFky ia<jiqj ds eafnj esa vNwrksa dks ços’kkf/kdkj
ugha feykA ogk¡ vu’ku ds fy, Lo;a dks çLrqr djrs gq, lkus xq#th us dgk Fkk& ^vxj gekjs thus ls dqN ugh gksxk rks gesa vius
thou dh vkgwfr nsdj bl dke dks djuk gksxkA* lR;kxzg dh çsj.kk nsrs gq, os Ng ekg rd vkl&ikl ds xkaoksa esa ?kwes] tu&tkxj.k
fd;k vkSj mlds ckn vu’ku ds fy, cSBsA ;g vu’ku yxkrkj X;kjg fnu rd pykA vUrr% iqtkfj;ksa dks gh muds lkeus ?kqVus Vsdus
iM+s vkSj ia<jiqj efUnj ds }kj gfjtuksa ds fy, [kqy x;sA mudk ;g dk;Z vHkwriwoZ FkkA

Jh ukjk;.k xq#( ftl bZ’ko tkfr esa Jh ukjk;.k xq# dk tUe ¼1855½ gqvk Fkk] og ml le; fo|ksiktZu ds vf/kdkj ls oafpr Fkh]
mls vke jkLrksa ij pyuk Hkh oftZr FkkA lHkh yksx fuEu tkfr ds yksxksa ls nwj&nwj jgrs vkSj mUgs ?k‘.kk dh n`f"V ls ns[krsA dsjy
esa tkfr&çFkk vkSj NqvkNwr dk Lo#i bruk Hk;adj Fkk fd ,d ckj Lokeh foosdkuUn th us bls /kjrh dk ^ikxy[kkuk* dgdj iqdkjk
FkkA euq"; &euq"; dks Ik’kq ls Hkh cnrj le>rk FkkA bl Tokyk dks Jh ukjk;.k xq# dh riL;k ds ty us gh ’kkUr fd;kA mUgksaus
fr#oUriqje ds nf{k.k iwoZ fn’kk esa yxHkx nl ehy dh nwjh ij fLFkr vjfoiqje uked LFkku dh xqQk esa nh?kZ riL;k dhA mUgkasus
ogk¡ ,d f’ko efUnj ^bZ’ko f’ko* dh LFkkiuk dhA os dgrs Fks& ^euq"; dh tkfr] /keZ vkSj bZ’oj ,d gSA* blfy, efUnj esa mUgksaus
Li"V fy[kok fn;k& ^;g og LFkku gS] tgk¡ euq"; tkfr&Hksn] /kkfeZd fo}s"k vkfn ls nwj HkkbZpkjs ls jgrs gSaA* Jh ukjk;.k xq# us dsjy
ds vfHk’kki :f<+okn] tkfr&Hksn vkfn HksnHkko dks feVkdj lR;] Lusg vkSj ’kkfUr dh f=os.kh cgk nhA blhfy, lEiw.kZ dsjy Jh ukjk;.k
xq# dks dsjy dk xka/kh dgdj iqdkjrk gSA

dqekju vk’kku( ey;kye dfo dqekju vk’kku us lkfgR; ds ek/;e ls tu&tkxj.k dk dk;Z fd;kA vius dkO; ^pkaMky fHk{kqdh^ esa mUgksaus
,d dFkk }kjk ;g crk;k fd ekuoh; lEcU/k loksZPp laca/k gSaA tkfr&ikafr ds Hksn euq"; ds cuk, gq, gSaA mUgs rksM+k tk ldrk gSA
vius bl dkO; esa mUgksus foIyo ds le; ekrk&firk }kjk vjf{kr NksM+h x;h czkã.k dU;k lkfo=h dk gfjtu ;qod pkru ls fookg
djk;k gS ftlus vius dk eksg NksM+dj fuLokFkZ Hkko ls mldh lsok dh gSA bl dkO; dh O;kid çfrfØ;k dsjy esa gqbZA 1939 esa ogk¡
ds efUnjksa ds }kj gfjtuksa ds fy, [kksy fn;s x;sA

egkdfo dEcu( egkdfo dEcu Å¡p&uhp dh Hkkoukvksa ds fojks/kh FksA ^dEc jkek;.k* esa mUgksus fu"kkn tSlh uhp dgykus okyh tkfr ds O;fDr
dks Å¡pk mBkdj] mls jke dk fç; fe= cukdj Å¡ph&uhph tkfr ds feF;k vgadkj dh tM+ ij dqBkjk?kkr fd;k vkSj tkfr ds ctk;
pfj= dh mPprk ds fl)kUr dks egRo fn;kA

BDdj ckik( BDdj ckik Hkk"k.kksa vkSj ys[kksa }kjk çpkj djus dks ilUn ugha djrs FksA mudk dguk Fkk fd Hkk"k.kksa vkfn ls nfyrksa dk dksbZ
fgr ugha gks ldrk vkSj u os lq/kkj ds ekxZ ij py ldsaxsA lPpk lq/kkj djus ds fy, vius dks muesa feyk nsuk gh gksxkA vius
blh fo’okl ds vuqlkj u mUgksaus dHkh dksbZ lHkk tksM+h vkSj u dksbZ vfHk;ku pyk;kA os esgrjksa dh cfLr;ksa esa Lo;a vdsys tkrs]
mins’k djus ds ctk; ekfeZd ’kCnks a esa muls viuk lq/kkj djus dh çkFkZuk djrsA os muds cPPkks a dks i<+krs] muds edkuks a dh
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lQkbZ djrs vkSj cqjh vknrsa NksM+us ds fy, le>krsA muds bu O;fDrxr ç;Ruksa dk bruk xgjk çHkko iM+k fd nfyrksa esa cgqr dqN
lq/kkj çkjEHk gks x;kA

Ykkyk yktir jk;( ftLk gfjtuks a)kj vkUnksyu dks xka/khth us vkxs c<+k;k mlds tUenkrk ykyk yktir jk; FksA fgUnqvks a ds bl oxZ
dh n;uh; n’kk dks os lekt ij ,d dyad ekurs Fks vkSj pkgrs Fks fd mudh n’kk lq/kjs vkSj os lekt dk ,d vPNk vax cusA
ykykth us vNwrks)kj dk dke lcls igys iatkc esa çkjEHk fd;kA mUgkasus ,d vNwrks)kj desVh LFkkfir dhA bl desVh ds lnL; turk
dks vNwrksa dh n’kk ls ifjfpr djkrs Fks vkSj mudh orZeku n’kk ls gksus okyh lkekftd gkfu ls ifjfpr djkrs FksA tkya/kj esa mUgkasus
vNwr cPpksa ds fy, ,d ikB’kkyk [kksyhA vius xkao tjxk¡o esa ,d Ldwy dh LFkkiuk dh vkSj tYnh gh ç;Ru dj ds mls gkbZLdwy
djk fn;kA bu lc ds fy, mUgksaus vFkd ifjJe fd;k vkSj vius ikl ls /ku yxk;kA ykykth us vNwr cPpksa dh dbZ çkjfEHkd
ikB’kkyk,a LFkkfir djkbZa vkSj mudks pykus esa lgk;rk vkSj fodkl dh ;kstuk nhA tc os turk }kjk Hkkjh cgqer ls ykgkSj E;wfufliy
cksMZ ds v/;{k cuk;s x;s rc mUgksaus uxj ds gfjtu nLrdkjksa ds fy, peM+s ds y?kq m|ksx çkjEHk djk;s ftuesa lSdM+ks a f’kfYi;ksa
dh thfodk dk çcU/k gks x;kA yxHkx lkjs ns’k esa vNwrks)kj ds fy, çpkj djus ds ckn ykykth us xq#dqy dkaxM+h esa ,d vf[ky
Hkkjrh; vNwr&lEesyu fd;kA mlds v/;{k in ls cM+k gh ekfeZd Hkk"k.k nsrs gq, mUgksaus yksxksa ls vNwrksa ds lq/kkj ds fy, ru] eu]
/ku ls lgk;rk djus dh vihy dh vkSj ,d gfjtuksa dh Lo;a&lsod lsuk dk laxBu fd;kA

ia- enueksgu ekyoh;( ekyoh; th ,d çfl) lukru/kehZ ekus tkrs FksA ij /keZ ds cgkus os fdlh vU;k;iw.kZ çFkk dk leFkZu djus dks
rS;kj ugha FksA tc egkRek xk¡/kh us vNwrks)kj dk vkUnksyu mBk;k rks ekyoh; th us mlesa lg;ksx fn;k vkSj ’kwæksa dks ^eU= nh{kk*
nsus dk fu’p; fd;kA bl fu’p; dks dk;Z #i esa ifj.kr djus ls igys mUgksaus lukru /keZ ds vusd çfl) iafMrksa dk ,d o`gr
lEesyu ç;kx esa fd;k vkSj muds lkeus euq rFkk vU; _f"k;ksa ds opuksa dk çek.k nsrs gq, ,d çLrko j[kkA çkjEHk esa iafMrksa us
cgqr fojks/k fd;k ij ekyoh; th dh e/kqj rFkk fouez ok.kh vkSj ;qfDr;qDr leh{kk dk bruk çHkko iM+k fd lc iafMrksa us ,d er
ls çLrko dk vuqeksnu dj fn;k vkSj çLrko loZlEefr ls ikl gks x;kA blds Ik’pkr~ mUgkasus Lo;a dk’kh esa xaxk rV ij cSB dj
pkjksa o.kksZa ds yksxksa] ;gka rd fd pk.Mkyksa dks Hkh ^Å¡ ue% f’kok;] Å¡ ueks ukjk;.k] Å¡ ueks Hkxors oklqnsok;* vkfn eU=ksa dh nh{kk
nsuh vkjEHk dj nhA blds dqN o"kZ ckn tc os ukfld x;s rks ogk¡ xksnkojh ds rV ij cgqr ls gfjtuksa dks nh{kk nhA ç;kx rFkk
dydÙkk esa Hkh dbZ ckj ,sls gh nh{kk lekjksg gq,A

Mk- vEcsMdj( nfyrksa esa vf/kdkj ikus ds fy, la?k"kZjr gksus dh tks vfXu Mk0 vEcsMdj us tykbZ og vius <+ax dh ,d gh felky gSA
muds l’kDr O;fDrRo esa vNwrksa dks cM+k cy feykA mUgksaus LFkku & LFkku ij lkoZtfud LFkyksa ds leku mi;ksx ds fy, vkUnksyu
fd;sA ukfld ds efUnj esa ços’k djus rFkk egn ds rkykc ls ikuh Hkjus ds vkUnksyu bfrgkl çfl) gSaA mUgksaus vius vuq;kf;;ksa
dks gfjtu cfLr;ka NksM+ dj ’kgj tkus vkSj f’k{kk çkIr djus ds fy, çsfjr fd;kA mudk ,d liuk Fkk fd nfyr /kuoku cusA os
ges’kk ukSdjh ekaxus okys gh u cus] ukSdjh nsus okys Hkh cusA

egkRek xk¡/kh( tc vaxzst ljdkj us u;s ’kklu lq/kkjksa dk elkSnk çdkf’kr fd;k mlesa xka/kh th dks ;g ckr lcls vf/kd vkifÙktud tku
iM+h fd vNwrksa dks fgUnqvksa ls vyx ekudj i`Fkd oksV nsus dk vf/kdkj fn;k x;k FkkA blds fo#) xk¡/kh th us ;jonk tsy ds Hkhrj
gh 21 fnu dk miokl fd;k vkSj mudh n’kk cM+h uktqd gks xbZA rc ljdkj mldks cnyus dks rS;kj gqbZ vkSj vNwr fgUnqRo dh
lhek esa jg x;sA blds Ik’pkr xk¡/kh th us viuk eq[; dk;Z gfjtuks)kj gh cuk fy;kA

orZeku le; esa fgUnw lekt esa o.kZ O;oLFkk rks u"V gks pqdh gS vkSj mlds LFkku ij fcuk tM+ewy dh fcuk
vk/kkj dh tkfr çFkk mRiUu gks xbZ gS tks lekt dh mUufr esa ck/kd gSA vkt mPp tkfr ds dgykus okys yksx dsoy
lEeku pkgrs gSa vkSj mÙkjnkf;Ro vFkok ca/ku ls nwj gVrs gSaA vkt czkã.kksa us viuh fo|k dk {kf=;ksa us vius cy
dk vkSj oS’;ks a us vius /ku dk mi;ksx lekt fgr ds fy, djuk NksM+ fn;kA vkt lcls cM+h vko’;drk ;gh gS
fd okLrfod #i ls NksVs yksxksa dks Hkh leku vf/kdkj nsaA tc rd ge U;k; vkSj lerk ds fl)kUr ij pyus ugha
yxsaxs] rc rd mÙke lkekftd O;oLFkk dh LFkkiuk gks lduk lEHko ugha gSA ^Hkfo"; egkiqjk.k* ds czã ioZ ¼v/;k;
42½ esa fy[kk gS& ^;fn ,d firk ds pkj iq= gSa rks mu pkjks a dh ,d gh tkfr gksuh pkfg;sA blh çdkj lc yksxks a
dk firk ,d ijes’oj gh gSA blfy, euq"; lekt esa tkfrHksn gS gh ughaA ftl çdkj xwyj ds isM+ ds vxys Hkkx]
e/; ds Hkkx vkSj tM+ ds Hkkx rhuksa esa ls ,d gh otZ vkSj vkdkj ds Qy yxrs gSa] mlh çdkj ,d fojkV iq#"k]
ijes’oj ds eq[k] ckgq] isV vkSj iSj ls mRiUu gq, euq";ksa esa tkfr Hksn dSls ekuk tk ldrk gSA
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lanHkZ xzaFk

Hkkjrh; laLd`fr ds vk/kkjHkwr rRo &i- Jhjke ’kekZ vkpk;Z
gekjh laLd`fr % bfrgkl ds dhfrZ LrEHk &i- Jhjke ’kekZ vkpk;Z
i- Jhjke ’kekZ vkpk;Z &egkIkq#"kksa ds vfoLej.kh; thou] çlax& 1
ejdj Hkh vej gks x;s tks &i- Jhjke ’kekZ vkpk;Z
i- Jhjke ’kekZ vkpk;Z &egkiq#"kksa ds vfoLej.kh; thou] çlax& 2
Mk- ch- vkj- vEcsMdj &lks’ky odZ
fo’o olq/kk ftudh lnk _.kh jgsxh &i- Jhjke ’kekZ vkpk;Z
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‡ãðŠ¹ã¾ãã ¹ãì¶ããä¶ãÃÀãèàã¥ã ‡ãŠãè Øãì¥ãÌã¦¦ãã ½ãò ÔãÖã¾ã¦ãã ‡ãŠÀ¶ãñ Öñ¦ãì ‚ã¹ã¶ãã ¶ãã½ã ¹ã¦ãã ¹ãã¥¡ìãäÊããä¹ã ¹ãÀ ¶ã ªòý
ÍããèÓãÃ‡ãŠ :ÍããèÓãÃ‡ãŠ ¹ãã¥¡ìãäÊããä¹ã ¹ãÀ ‚ãÌãÍ¾ã ªâñ,ãä‡ãŠ¶¦ãì ‚ã¹ã¶ãã ¹ãîÀã ¶ãã½ã,¹ã¦ãã,ÔãâÔ©ãã •ãÖãú ¹ãÀ ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‚ã©ãÌãã ‚ã£¾ãã¹ã¶ã ‡ãŠã¾ãÃ Ôã½¹ãããäª¦ã

ãä‡ãŠ¾ãã Øã¾ãã Öãñ, ‚ãã¹ã‡ãŠã ãäÌãÓã¾ã,ªîÀ¼ããÓã ‚ã©ãÌãã ½ããñºããƒÊã,¹ãõŠ‡ã‹Ôã,ƒÃ-½ãñÊã ¹ã¨ããÞããÀ Öñ¦ãì ‚ãÊãØã ¹ãðÓŸ ¹ãÀ ‚ãÌãÍ¾ã ªòý „¹ã¾ãìÃ‡ã‹¦ã
¦ã©¾ã ‚ãã¹ã‡ãñŠ Íããñ£ã¹ã¨ã ‡ãñŠ Íãºª Ôããè½ãã ‡ãñŠ ‚ã¶¦ãØãÃ¦ã Öãè ½ãã¶ãã •ãã¾ãñØããý

ÔããÀãâÍã :‡ãðŠ¹ã¾ãã Íããñ£ã¹ã¨ã ‡ãŠã ÔããÀãâÍã 120 Íãºªãâñ ½ãò ªòý
¹ãã¥¡ìãäÊããä¹ã :ƒÔã‡ãñŠ ‚ã¶¦ãØãÃ¦ã ½ãìŒ¾ã ¹ããŸ¿ã Ôãã½ãØãÆãè ÖãñØããè ; •ããñ 5 Ôãñ 10 ¹ãðÓŸ ¦ã‡ãŠ Öãñ¶ããè ÞãããäÖ¾ãñý Íããñ£ã¹ã¨ã 10 ¹ãðÓŸ Ôãñ

(ÔããÀãâÍã,Íãºª Ôãâàãñ¹ã,Ôãâª¼ãÃ ÔãîÞããè Ôã½ãñ¦ã)‚ããä£ã‡ãŠ ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ã Öñ¦ãì ÔÌããè‡ãŠãÀ ¶ãÖãé ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¾ãñØããý ‚ã¶¾ã©ãã ÌãðÖªá Íããñ£ã¹ã¨ã(10

¹ãðÓŸ Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ) ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ã ½ãò ªñÀ ¼ããè Öãñ Ôã‡ãŠ¦ããè Öõý ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãŠãñ ¾ãÖ ºãã¦ã ÔÌããè‡ãŠãÀ Öãñ¶ããè ÞãããäÖ† ãä‡ãŠ Íããñ£ã¹ã¨ã ¹ãì¶ããä¶ãÃÀãèàã¥ã
‡ãñŠ ªãõÀã¶ã ãä‡ãŠ¾ãñ Øã¾ãñ ÔãâÍããñ£ã¶ã „¶Öò ½ãã¶¾ã ÖãòØãñý Íããñ£ã¹ã¨ã ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ã ‡ãñŠ ªãõÀã¶ã ¨ãìãä› ‡ãŠãè Ôã½¼ããÌã¶ãã ¶ã ºã¶ãñ ƒÔã‡ãŠã ¹ãîÀã £¾ãã¶ã
ÀŒãã •ãã¦ãã Öõ ãä¹ãŠÀ ¼ããè ‡ãŠãñƒÃ ¨ãìãä› ¹ãã¾ãñ •ãã¶ãñ ¹ãÀ ÊãñŒã‡ãŠ ÔãâÍããñãä£ã¦ã Àãèãä¹ãÆâ› ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ; ¹ããä¨ã‡ãŠã ½ãò ÔãâÍããñ£ã¶ã
‡ãŠãè Ì¾ãÌãÔ©ãã ¶ãÖãé Öõý

Ôã¶ª¼ãÃ Ìã¥ãÃ½ããÊãã‰ãŠã½ãã¶ãìÔããÀ :Íããñ£ã¹ã¨ã ‡ãñŠ Ôã½ãã¹ã¶ã ¹ãÀ ‡ãðŠ¹ã¾ãã Ôãâª¼ãÃ Ìã¥ãÃ½ããÊãã ‰ãŠ½ãã¶ãìÔããÀ ªòý ¹ããä¨ã‡ãŠã ‡ãŠã ÌãÓãÃ,ÊãñŒã‡ãŠ, ¹ãðÓŸ
ÔãâŒ¾ãã,¼ããØã ƒ¦¾ãããäª ãäÌãÔ¦ããÀ Ôãñ ªòý ¹ãìÔ¦ã‡ãŠ ÍããèÓãÃ‡ãŠ ¾ãã ¹ããä̈ ã‡ãŠã ÍããèÓãÃ‡ãŠ ƒ›ããäÊã‡ãŠ ªòý

¹ãìÔ¦ã‡ãŠ :¹ãÆ‡ãŠãÍã‡ãŠ ‡ãŠã ¶ãã½ã,ÔãâÔ‡ãŠÀ¥ã ÔãâŒ¾ãã,¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ã ÌãÓãÃ,ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãŠã ¶ãã½ã,¹ãìÔ¦ã‡ãŠ ‡ãŠã ¶ãã½ã,¹ãðÓŸ ÔãâŒ¾ãã
¹ããä¨ã‡ãŠã :¹ããä¨ã‡ãŠã ‡ãŠã ¶ãã½ã,ÊãñŒã ‡ãŠã ÍããèÓãÃ‡ãŠ,ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãŠã ¶ãã½ã,¹ãÆ‡ãŠãÍã‡ãŠ ‡ãŠã ¶ãã½ã,‚ãâ‡ãŠ ÔãâŒ¾ãã/½ããÖ,ÌãããäÓãÃ‡ãŠ ‚ã©ãÌãã ‚ã®ÃÌãããäÓãÃ‡ãŠ

‚ã©ãÌãã ½ãããäÔã‡ãŠ •ããñ ¼ããè Öãñ Ô¹ãÓ› ‡ãŠÀòý
Ôã½ããÞããÀ ¹ã¨ã :¹ãÆ‡ãŠãÍã‡ãŠ,ãä¦ããä©ã,Ôã¶ãá ,¹ãðÓŸ ÔãâŒ¾ãã,
ƒ¥›À¶ãñ› :ÌãñºãÔããƒ¡,¹ãðÓŸ ÔãâŒ¾ãã,½ãìŒ¾ã ÍããèÓãÃ‡ãŠ,‚ã¶¦ã: ÍããèÓãÃ‡ãŠý
½ãã¶ããäÞã¨ã †Ìãâ ÔããÀ¥ããè :½ãã¶ããäÞã¨ã †Ìãâ ÔããÀ¥ããè ‚ã©ãÌãã ãäÞã¨ã Íããñ£ã¹ã¨ã ‡ãŠãè Ôã½ãããä¹¦ã ‡ãñŠ ‚ã¶¦ã ½ãò ªòý ¾ãÖ ºÊãõ‡ãŠ †¥¡ ÌÖãƒ› Öãè

Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý ƒÔã‡ãŠã Ô¹ãÓ› Ôãâ‡ãñŠ¦ã ¹ãã¥¡ìãäÊããä¹ã ½ãò ªò(„ªãÖÀ¥ã ÔããÀ¥ããè ÔãâŒ¾ãã 1)
ãäÌãÍãñÓã :‡ãðŠ¹ã¾ãã ‚ã¹ã¶ãã Íããñ£ã¹ã¨ã ƒÃ-½ãñÊã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ºããª ¡ãù‡ãŠ Ôãñ ‚ãÌãÍ¾ã ¼ãñ•ãâñý ‚ã¹ã¶ãñ Íããñ£ã¹ã¨ã ‡ãñŠ Ôãã©ã-Ôãã©ã ‚ã¹ã¶ãã Ìãã¾ããñ¡ã›ã,

¹ãŠãñ›ãñ,ÔÌã¹ã¦ãã ãäÊãŒãã ãäÊã¹ãŠã¹ãŠã(25 Â ‡ãŠñ ãä›‡ãŠ› ÔããäÖ¦ã)¼ãñ•ãâñý Íããñ£ã¹ã¨ã ¾ããäª ãäÖ¶ªãè ¼ããÓãã ½ãò Öõ ¦ããñ †.¹ããè.†Ôã ãä¹ãÆ¾ãâ‡ãŠã
Àãñ½ã¶ã(†.¹ããè.†Ôã. ‡ãŠã¹ããóÀñ› 2000++)½ãò ¦ãõ¾ããÀ Ôããè.¡ãè ‡ãñŠ Ôãã©ã ªòý Íããñ£ã¹ã¨ã ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ †‡ãŠ Ôã¹¦ããÖ ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãŠãñ
ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ¹ã¨ã ¹ãÆñãäÓã¦ã ‡ãŠÀ ãäª¾ãã •ãã¾ãñØããý ƒÃ-½ãñÊã Ôãñ ¹ãÆã¹¦ã Íããñ£ã¹ã¨ã Öñ¦ãì ƒÃ-½ãñÊã Ôãñ ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ¼ãñ•ããè •ãã¾ãñØããèý Íããñ£ã¹ã¨ã ¹ãÆñãäÓã¦ã
‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãîÌãÃ ¹ãÆ£ãã¶ã Ôã½¹ãããäª‡ãŠã Ôãñ ªîÀ¼ããÓã ¹ãÀ ‚ãÌãÍ¾ã Ôã½¹ã‡ãÃŠ ‡ãŠÀòý Ôã½¹ããª‡ãŠ ½ã¥¡Êã ‚ã©ãÌãã ÔãÊããÖ‡ãŠãÀ Ôããä½ããä¦ã ½ãò Ôããä½½ããäÊã¦ã
‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ‚ãâãä¦ã½ã ãä¶ã¥ãÃ¾ã ÔãâÔ©ãã ‡ãŠã ÖãñØããý
ÔãªÔ¾ããâñ Ôãñ ãä¶ãÌãñª¶ã Öõ ãä‡ãŠ ÌãÓãÃ ½ãò 20 ÔãªÔ¾ã ¹ããä̈ ã‡ãŠã Ôãñ •ããñü¡‡ãŠÀ ÔãâÔ©ãã ‡ãŠã ÔãÖ¾ããñØã ‡ãŠÀâñý




