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iqLrd izdkf”kr djkus ds iwoZ fuEu ckrksa ij /;ku nsa ,oa lger gksus ij gh iqLrd izdk”ku djk;sa &

1- vkidks viuh iqLrd dk eSVj Vkbi fd;k gqvk gh nsuk gS] ;fn Vkbi ugha gS rks Vkbfiax “kqYd vkidks
gh nsuk gksxk tks izdk”ku “kqYd ds vfrfjDr gksxkA

2- 150 i`’B rd dh iqLrd dk izdk”ku “kqYd 40000@& gS ¼if=dk ds lnL;ksa dks 5]000@& dh NwV
gksxhA½

3- 150 i`’B rd dh iqLrd ds izdk”ku ds fy;s vfrfjDr dksbZ “kqYd ugha gS] 150 i`’B ls mij dh iqLrd
ds fy;s izfr 50 i`’B 5000@& vfrfjDr “kqYd ns; gksxkA

4- izdk”ku ds ckn izdkf”kr iqLrd dh 20 izfr;k¡ ys[kd dks iznku dh tk;saxh] vfrfjDr iqLrd ysus ij
vfrfjDr iqLrd ds fy;s “kqYd ns; gksxk tks ys[kd dks nsuk gksxkA

5- izwQ jhfMax ,oa dEI;wVj ij vafdr la”kks/ku ds le; ys[kd dks mifLFkr jguk gksxkA

6- ^dkWihjkbV* vius uke djkus gsrq iqLrd izdk”ku ds lky Hkj ds vUnj 5000@& “kqYd nsdj ys[kd vius
iqLrd dh fuxsfVo izkIr dj ldrs gSaA

7- dkWihjkbV vius uke djokus ds i”pkr~ ys[kd viuh bPNk ls iqLrd [kjhnuk] cspuk]  Niokuk vius
fu.kZ; ls dj ldrk gS blesa izdk”kd ls vuqefr ugha ysuh gksxhA

8- f}rh; laLdj.k ds izdk”ku ds le; u;s ISBN ds fy;s laLFkk esa 5000@& tek dj jftLVªs”ku djk
ldrs gSa] ckdh iqLrd vki viuh bPNk ls dgha Hkh Niok ldrs gSaA

9- iqLrd ds izFke izwQ jhfMax ds ckn ^djsD”ku b.Vj* fd;k tkrk gS] mlds ckn iqu% ys[kd dks ,d ckj
vkSj eSVj i<+us ds fy;s fn;k tkrk gS] fQj ys[kd ds lUrqf’ViwoZd dEI;wVj esa ̂ djsD”ku b.Vj* djk ysus
ds ckn Qkbuy fizUV Nius ds fy;s izsl easa Hkstk tkrk gS] bl nkSjku ys[kd dks laUrqfr&i= ds lkFk gh
izdk”ku dh iwjh Qhl tek dj nsuh gksrh gSA



¹ã¨ããÌãÊããè ÔãâŒ¾ãã V-34564,¹ãâ•ããè‡ãŠÀ¥ã ÔãâŒ¾ãã 533/2007-2008 ¼ããÀ¦ããè¾ã Íããñ£ã Ôã½ãØãÆ ¹ããä̈ ã‡ãŠã (2016) 10,1-7

‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ISSN 0973-9777 ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ãã©ãÃ ÔÌããè‡ãðŠ¦ã 20 ½ããÞãÃ 2016

© ÊãñŒã‡ãŠ 2016, †½ã.¹ããè.†.†Ôã.Ìããè.‚ããñ.½ãì³¥ã †Ìãâ ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ÔãªÔ¾ã ÔãÖÔãâ¾ããñ•ã¶ã Ôãñ ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã,ÔãÌããÃãä£ã‡ãŠãÀ ÔãìÀãäàã¦ã ½ã¶ããèÓãã ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ãý ‚ãã—ãã Öñ¦ãì ‡ãðŠ¹ã¾ãã Ôã½¹ã‡ãÃŠ ‡ãŠÀò : E-mail
: maneeshashukla76@rediffmail.com & ijraeditor@yahoo.in,  ƒÔã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ www.anvikshikijournal.com ¹ãÀ ¹ãü¤ò

1

∗  ÔãÖã¾ã‡ãŠ ¹ãÆã£¾ãã¹ã‡ãŠ, Ôã½ãã•ãÍããÔ¨ã ãäÌã¼ããØã, ÍããÔã‡ãŠãè¾ã ªî£ãã£ããÀãè ºã•ãÀâØã ½ããäÖÊãã Ô¶ãã¦ã‡ãŠãñ¦¦ãÀ [ÔÌãÍããÔããè] ½ãÖããäÌã²ããÊã¾ã, Àã¾ã¹ãìÀ (œ¦¦ããèÔãØãü¤) ¼ããÀ¦ã
∗∗  Íããñ£ã œã¨ãã, Ôã½ãã•ãÍããÔ¨ã ãäÌã¼ããØã, ÍããÔã‡ãŠãè¾ã ªî£ãã£ããÀãè ºã•ãÀâØã ½ããäÖÊãã Ô¶ãã¦ã‡ãŠãñ¦¦ãÀ [ÔÌãÍããÔããè] ½ãÖããäÌã²ããÊã¾ã, Àã¾ã¹ãìÀ (œ¦¦ããèÔãØãü¤) ¼ããÀ¦ã

‡ãŠã½ã‡ãŠã•ããè ½ããäÖÊãã‚ããò ½ãò ¼ãîãä½ã‡ãŠã Ôãã½ãâ•ãÔ¾ã Ôãâºãâãä£ã¦ã Ôã½ãÔ¾ãã
[Àã¾ã¹ãìÀ ãä•ãÊãã ‡ãñŠ Œããä¶ã•ã ¼ãÌã¶ã ãäÌã¼ããØã ‡ãñŠ ãäÌãÍãñÓã Ôãâª¼ãÃ ½ãò]

¡ãù. ¹ãìÓ¹ãã ãä¦ãÌããÀãè* †Ìãâ ‡ãìŠ½ããÀãè ªìØãóÍã ¶ãâª¶ããè ÔããÖî**

ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãŠã ÜããñÓã¥ãã-¹ã¨ã

¼ããÀ¦ãã è¾ã Íãã ñ£ã ¹ãã ä ¨ ã‡ã Š ã ‚ãã¶Ìãã è ã äàã‡ã Š ã è ½ã ò  ¹ã Æ ‡ ã Š ãÍã¶ãã©ã Ã  ¹ã Æ ñ ã ä Ó ã¦ã ‡ãŠã½ã‡ãŠã•ããè ½ããäÖÊãã‚ããò ½ãò ¼ãîãä½ã‡ãŠã Ôãã½ãâ•ãÔ¾ã Ôãâºãâãä£ã¦ã Ôã½ãÔ¾ãã [Àã¾ã¹ãìÀ ãä•ãÊãã ‡ãñŠ Œããä¶ã•ã ¼ãÌã¶ã ãäÌã¼ããØã
‡ãñŠ ãäÌãÍãñÓã Ôãâª¼ãÃ ½ãò] Íãã è Ó ã Ã ‡ ã Š  Êã ñŒã / Íãã ñ £ ã ¹ ã Æ ¹ ã ¨ ã  ‡ ã Š ã è  Êã ñ ã äŒã‡ ã Š ã  ¹ãìÓ¹ãã ãä¦ãÌããÀãè †Ìãâ ªìØãóÍã ¶ãâª¶ããè ÔããÖî Ü ãã ñ Ó ã¥ãã ‡ãŠÀ¦ã ñ Öö ãä‡ãŠ ÊãñãäŒã‡ãŠã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ƒÔã ÊãñŒã
‡ãŠãè Ôã¼ããè Ôãã½ããäØãÆ¾ããò ‡ãŠãè ãä•ã½½ãñªãÀãè Êãñ¦ãñ Öö, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ Ö½ã¶ãñ ÔÌã¾ãâ ƒÔãñ ãäÊãŒãã Öõ ‚ããõÀ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ ¹ãü¤ã Öõ ‚ããõÀ Ôãã©ã Öãè ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ Íããñ£ã
¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèã äàã‡ãŠãè ½ãò ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ªñ¦ãñ Öõý ¾ãÖ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ½ãîÊã Â¹ã ½ãò ¾ãã ƒÔã‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ‚ãâÍã ‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¶ãÖãé œ¹ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè
‡ãŠÖãé ½ãö¶ãñ ƒÔãñ œ¹ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ãñ•ãã Öõý ¾ãÖ Ö½ããÀãè ½ããõãäÊã‡ãŠ ‡ãðŠãä¦ã Öõý Ö½ã Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ‡ãñŠ Ôã½¹ããª‡ãŠ ½ã¥¡Êã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã ‡ãñŠ ÔãâÍããñ£ã¶ã †Ìãâ Ôã½¹ããª¶ã
‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ ‚ã¶ãì½ããä¦ã ªñ¦ãñ Ööý ‚ãã¶Ìããèã äàã‡ãŠãè ½ãò ÊãñŒã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ ñ¶ãñ ¹ãÀ ƒÔã‡ãñŠ ‡ãŠã¹ããèÀãƒ› ‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ãñ Ööý

lek;kstu dk vFkZ gS ,d izfLFkfr ls nwljh izfLFkfr ij pys tkuk] Hkwfedkvksa dk nwljksa ds ifjizs{; ls voyksdu rFkk
fofo/k Hkwfedkvksa dks dq’kyrk rFkk larks"kizn <ax ls fuokZg djuk gksrk gSA ljy ’kCnkas esa Hkwfedk lek;kstu Hkwfedk dh ekax
(role demands) rFkk O;fDr dh Hkwfedk dks djus dh fof/k (role performance) ij fuHkZj djrk gSA ,d dkedkth
efgyk dks vla[; leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA ?kj ds thou dk lek;kstu n¶rj dh fnup;kZ ls djuk gksrk
gSA ?kj ds dkedkt dks ijEijkxr p;kZ ls fHkUu fcanqvksa ij O;ofLFkr djuk gksrk gSA yktkZUl ¼1961½ ds vuqlkj ^^lek;kstu
n’kkZus okys pkj izeq[k lwpd gSa& Hkwfedkvksa dk dq’ky o cqf)eRrkiw.kZ fuokZg] euksoSKkfud lq[k dh lhek] ruko y{k.kksa
dk vHkko rFkk O;ogkj dh lkekftd Lohd`frA**

yhcjeku ¼1956 ist 585&402½ ds vuqlkj efgykvksa dh Hkwfedk esa ifjorZu ds lkFk gh mlds O;ogkj vkSj dk;ksZ
esa Hkh cnyko vkrk gS ftldk vlj mlds n‘f"Vdks.k ij iM+rk gS blfy, f’kf{kr efgykvksa [kkldj dkedkth efgykvksa
ds thou esa ubZ Hkwfedk,a tqM+ tkus ls muds n‘f"Vdks.k esa lekt ds vU; oxksZa dh vis{kk cgqr vf/kd ifjorZu vk;k gSA

vkt dh cnyrh gqbZ lkekftd] jktuhfrd rFkk lkaLd‘frd ifjfLFkfr esa efgykvksa }kjk ukSdjh djuk viekutud ugh
ekuk tkrkA jk;iqj ¼N-x-½ esa dk;Zjr efgykvksa dk izfr’kr fujarj c<+rk tk jgk gSA jgh Hkwfedk lkeatL; laca/kh leL;k
rks blds ckotwn efgykvksa esa dk;Z dk gkSlyk de ugh gqvk gSA 1991 dh tux.kuk dfe’uj dh fjiksVZ ds vuqlkj 80
izfr’kr efgyk,a d‘f"k dk;ksZa esa vius ifjokj dk lg;ksx djrh gSa rFkk Lo;a Hkh dk;Z djrh gSa ogha dsoy 12-0 izfr’kr
efgyk;sa dsUnz o jkT; iz’kklfud lsokvksa esa vkSj lkoZtfud LFkkuksa ij dk;Z dj jgh gSaA og ?kj o ifjokj dks laHkkyus
ds lkFk&lkFk vius dk;ksZa ,oa nkf;Roksa dk fuoZgu iwjs eu ls djrh gSaA ;fn dk;Zjr efgyk vius dk;Z ,oa ifjokj ds chp



larqyu cuk ysrh gS rks og nksgjh Hkwfedk ls larq"V ekuh tk;sxhA nksgjh Hkwfedkvksa ds lkFk larks"k@ vlarks"k dkedkth
efgykvks a ds vkRe izfrfcEc vFkok Lo;a ds fo"k; esa dh xbZ dYiukvksa dks izHkkfor djrk gSA Lo;a ds fo"k; esa Å¡ps
izfrfcEc cukus dk vFkZ gS fd efgyk ;g vuqHko djrh gS dke djus ds dkj.k muds O;fDrRo esa lq/kkj gqvk gS] tcfd
fuEu izfrfcEc dk vFkZ gS fd efgyk ;g vuqHko djs fd dke o ukSdjh us mlds O;fDrRo ij vPNk izHkko ugh Mkyk
gSA

fuEu Lo&izfrfcEc vkSj nksgjh Hkwfedk,a dkedkth efgykvksa ds fy, Hkwfedk la?k"kZ tSlh leL;k iSnk dj nsrh gSa
ftldk izHkko ikfjokfjd laca/kks] cPpksa dh ns[kHkky] lfØ; o fuf"Ø; :i esa Hkwfedkvksa ds fuokZg djus ij iM+rk gSA jkew
¼1989½ dk er gS fd uohu vkfFkZd o ?kjsyq Hkwfedkvksa ds chp ds la?k"kZ dk Qy efgykvksa ds dk;Zdykiksa ds foHkkxh&
dj.k ds :i esa gksrk gSA ;|fi ;g vLFkkbZ gh gksrk gS D;ksafd O;olk; o x`gLFk thou ds chp Li)kZ dh ekax gksrh gS
fd os blds lkFk leUo; djsa fdUrq vusd efgykvksa ds fy, ;g vlEHko lk gh izrhr gksrk gSA dqN le; ds ckn
os vuqHko djrh gSa fd ;k rks os viuh O;kolkf;d vkdka{kkvksa dks uhps yk;sa ;k fQj vius x‘gLFk nkf;Roksa esa dqN dVkSrh
djsaA

v/;;u dk egRo

dkedkth efgyk,a lkekU;r;k ?kj dh ftEesnkjh rFkk viuh vkdka{kkvksa dks iwjk djus ds fy, bl izdkj ;kstuk cuk ysrh
gS fd lek;kstu djus esa dfBukbZ ugha vkrhA

efgyk;sa ?kj dh pkj nhokjh ls ckgj fudy dj rFkk jk"Vª o ekuork ds o‘gn nk;js esa viuh Hkkxhnkjh dk fuokZg
dj jgh gSaA

v/;;u dk mís’;

izLrqr v/;;u dkedkth efgykvksa ds Hkwfedk lkeatL; ij vk/kkfjr gS ftlesa fuEu fcUnqvksa ij fo’ksÔ :i ls v/;;u
fd;k x;k gSA

1- dkedkth efgykvksa ds ikfjokfjd lg;ksx dk v/;;uA
2- ?kj o dk;Z ds chp lektaL; dk v/;;uA

v/;;u {ks=( jk;iqj NRrhlx<+ dh jkt/kkuh ds [kfut foHkkx esa dk;Zjr 60 efgykvksa esa ls 20 efgykvksa ds ek/;e ls
v/;;u fd;k x;kA 3%1 dk vuqikr fy;k x;kA

midYiuk( 1- dk;Zjr efgykvksa dks dk;Z rFkk ifjokj ds chp Hkwfedk lkeatL; esa dfBukbZ vkuh gSA 2- dk;Z esa ifjokj
dk lg;ksx u gksus ij dfBukbZ vkrh gSA

v/;;u i)fr( fuEufyf[kr v/;;u i)fr ds ek/;e ls viuk v/;;u dk;Z iw.kZ fd;k x;kA
rF; laxzg fof/k( rF;ksa dk laxzg nks lzksrksa ds ek/;e ls ,df=r fd;k x;k gSA 1- izkFkfed lzksr ,oa 2- f}rh;d lzksrA

izkFkfed lzksr

bl lzksr esa vuqlwph] lk{kkRdkj ds ek/;e ls izkFkfed rF;ksa dks ,df=r fd;k x;kA

fun’kZu % vius bl v/;;u esa nSo fun’kZu ds izR;sd 3 esa ls 1 efgyk dks pquk x;kA

f}rh;d lzksr

bl lzksr ds ek/;e ls fyf[kr izys[kksa tSls iqLrdky; if=dk rFkk ljdkjh izfrosnuksa ls tkudkjh izkIr dh xbZA
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dk;Zjr efgykvksa dh Hkwfedk lkeatL; laca/kh v/;;u
rkfydk Øekad 1-1

Øekad ifjokj dk vkdkj vko‘fRr izfr’kr

1 la;qDr 5 25
2 ,dkdh 15 75

;ksx 20 100

mi;qZDr rkfydk ls Li"V gS fd 25 izfr’kr ifjokj la;qDr rFkk 75 izfr’kr efgykvksa dk ifjokj ,dkdh gS vr%
ge dg ldrs gS fd ,dkdh ifjokj dh efgykvksa dks Hkwfedk lkeatL; esa dfBukbZ gksrh gSA

dk;Z iw.kZ djus gsrq vk/kqfud lalk/kuksa dk mi;ksx
rkfydk Øekad 1-2

Ø- vk/kqfud lalk/kuksa dk mi;ksx vko‘fRr izfr’kr

1 gk¡ 2 10
2 ugha 18 90

;ksx 20 100

mijksDr rkfydk ds vuqlkj 10 izfr’kr efgyk;sa ?kj ds dk;Z dks iwjk djus ds fy, vk/kqfud lalk/kuksa tSls osD;qe
Dyhuj] okflax e’khu] pkoy cukus dk e’khu rFkk jksVh esdj vkfn dk mi;ksx djrh gSa rFkk 90 izfr’kr efgyk;sa bldk
mi;ksx ugha djrh gSaA
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dk;Z ds fy, ifjokj dk lg;ksx
rkfydk Øekad 1-3

Ø- ifjokj dk lg;ksx vko‘fRr izfr’kr

1 gk¡ 16 80
2 ugha 4 20

;ksx 20 100

mijksDr rkfydk ls Li"V gksrk gS fd dkedkth efgykvksa dks lqcg dke ij tkus ls igys vko’;d dke tSls pk;
uk’rk ?kj dh lkQ lQkbZ vfuok;Z gksrh gSA ,sls esa ;fn ifjokj dk lg;ksx fey tkrk gS rks mudk dk;Z tYnh iwjk gks
tkrk gSA tgka 80 izfr’kr efgykvksa dks ifjokj ds }kjk bl dk;Z ds fy, lg;ksx izkIr gS ogha dsoy 20 izfr’kr efgyk;as
;g dk;Z Lo;a iwjk djrh gSaA
cPpksa ds fy, le;
rkfydk Øekad 1-4

Ø- cPpksa ds fy, le; vko‘fRr izfr’kr

1 gk¡ 18 90
2 ugha 2 10

;ksx 20 100

mijksDr rkfydk ls Li"V gksrk gS fd 90 izfr’kr efgyk;as dk;Z ds lkFk lkFk cPpksa ds fy, le; fudky ikrh gSa
rFkk 10 izfr’kr efgyk,a ,slk djus esa vleFkZ gSa vr% tks efgyk,a le; ugha fudky ik jgha gSa mUgsa dk;Z vkSj ifjokj
ds chp lkeatL; LFkkfir djus esa dfBukbZ gksrh gSA
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lkekftd dk;ZØeksa esa ’kkfey gksus gsrq le;
rkfydk Øekad 1-5

Ø- lkekftd dk;Z vko‘fRr izfr’kr

1- gk¡ 10 50
2- ugha 10 50

;ksx 20 100

mijksDr rkfydk ls Li"V gksrk gS fd 50 izfr’kr efgyk,a lkekftd dk;ZØe esa ’kkfey gksrh gSa rFkk 50 izfr’kr
efgyk,a le; vHkko ds dkj.k Hkkx ugha ys ikrhaA
O;fDrxr dk;Z ds fy, le; laca/kh fooj.k
rkfydk Øekad 1-6

Ø- O;fDrxr dk;Z vko‘fRRk izfr’kr

1- gk¡ 15 75
2- ugha 5 25

;ksx 20 100

mijksDr foospuk ds vk/kkj ij 75 izfr’kr efgyk,sa vius O;fDrxr dk;Z ds fy, le; fudy ikrh gSa rFkk 25
izfr’kr efgyk,sa blds fy, vleFkZ gksrh gSaA
ifjokj ds fy, le;
rkfydk Øekad 1-7

Ø- ifjokj ds fy, le; vko‘fRr izfr’kr

1- gk¡ 18 90
2- ugha 2 10

;ksx 20 100
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mijksDr rkfydk ds vk/kkj ij 90 izfr’kr efgyk,a ifjokj ds fy, le; fudky ikrh gSaA ogha 10 izfr’kr efgyk,a
dk;Z esa O;Lr gksus ds dkj.k ifjokj ds fy, le; ugha fudky ikrhaA
dk;Z {ks= rFkk ifjokj ds e/; larqyu lacaf/k fooj.k
rkfydk Øekad 1-8

Ø- larqyu vko‘fRr izfr’kr

1- gk¡ 18 90
2- ugha 2 10

;ksx 20 100

mi;qZDr rkfydk ls Li"V gksrk gS] 90 izfr’kr efgyk,sa dk;Z rFkk ifjokj ds chp larqyu cuk;s j[kus esa leFkZ gSaA
rFkk 10 izfr’kr efgyk,sa Hkwfedk lkEkatL; esa vleFkZ ikbZ xbZaA

fu"d"kZ

fu"d"kZ :i esa dg ldrs gSa fd ?kj dk;Z dk lek;kstu ikfjokfjd lajpuk] vkdkj] ifr rFkk ifjokj okyksa ds lg;ksx rFkk Lo&ewY;kadu
ij fuHkZj djrk gSA nksuksa ifjfLFkfr;ksa dks ,d lkFk j[kdj dgk tk ldrk gS fd dkedkth efgyk,a lkekU;r;k ?kj dh ftEesnkfj;ksa rFkk
viuh vkdka{kkvks a dks iwjk djus ds fy, bl izdkj ;kstuk cuk ysrh gS a fd lek;kstu djus es a dfBukbZ ugha vkrh vkSj os ?kj dh
pkj nhokjh ls ckgj fudy dj rFkk jk"Vª o ekuork ds o‘gn nk;js esa viuh Hkkxhnkjh dk fuokZg dj jgh gaSA v/;;ujr~ mRrjnkrkvksa
ds mRrj ds vk/kkj ij ikrs gSa fd dsoy 1-0 izfr’kr efgykvksa dks Hkwfedk lkeatL; djus esa dfBukbZ gksrh gS ogh 99 izfr’kr efgyk,a
iw.kZ :i ls Hkwfedk lkeatL; djus esa leFkZ ikbZ xbaZA
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lanHkZ xzaFk lwph

fycjeku 1956] ist ua- 585&402
CHAKRABORTY K (1978); The conflicting words of working mothers. Progressive publisher Calcutta.
RAMU  G.N.(1989); Woman work in mariiage in urban india, sage publication New Delhi

izfr;ksfxrk niZ.k 2013] ist u- 34
lat; JhokLro &efgyk l’kDrhdj.k dh cnyrh rLohj] dq:{ks= &tuojh 2016] ist u- 15&18-
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Öî ú ãä‡ãŠ ÊãñãäŒã‡ãŠã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ƒÔã ÊãñŒã ‡ãŠãè Ôã¼ããè Ôãã½ããäØãÆ¾ããò ‡ãŠãè ãä•ã½½ãñªãÀãè Êãñ¦ããè Öî ú, ‡ã‹¾ããòã ä‡ãŠ ½ãö¶ãñ ÔÌã¾ãâ ƒÔãñ ãäÊãŒãã Öõ ‚ããõÀ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ ¹ãü¤ã Öõ ‚ããõÀ Ôãã©ã
Öãè ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ªñ¦ããè Öîúý ¾ãÖ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ½ãîÊã Â¹ã ½ãò ¾ãã ƒÔã‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ‚ãâÍã
‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¶ãÖãé œ¹ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè ‡ãŠÖãé ½ãö¶ãñ ƒÔãñ œ¹ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ãñ•ãã Öõý ¾ãÖ ½ãñÀãè ½ããõãäÊã‡ãŠ ‡ãðŠãä¦ã Öõý ½ãö Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ‡ãñŠ Ôã½¹ããª‡ãŠ ½ã¥¡Êã ‡ãŠãñ
‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã ‡ãñŠ ÔãâÍããñ£ã¶ã †Ìãâ Ôã½¹ããª¶ã ‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ ‚ã¶ãì½ããä¦ã ªñ¦ããè Öîúý ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ÊãñŒã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ ñ¶ãñ ¹ãÀ ƒÔã‡ãñŠ ‡ãŠã¹ããèÀãƒ› ‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ããè
Öî úý

jl dks dkO; dh vkRek ekuk tkrk gS& okD;a jlkReda dkO;e~ vFkkZr~ jlkRed okD; gh dkO; gSA jl rRo dk mn; Hkkjrh;
dkO; ds mn; ds lkFk gh gqvk FkkA jl foospu jhfrdkyhu dfo;ksa dk fiz; fo"k; jgk gSA mUgksaus jl jhfr ij vyx
ls Hkh xzaFk fy[ks gSaA jl dk y{k.k ;k mldh ifjHkk"kk laLd`r dkO; ’kkL= esa fooknkLin fo"k; jgk gSA jl dh efgek
vR;Ur O;kid gSA jl dh vko’;drk vkSj izHkko ds lEcU/k esa dgk tk ldrk gS fd jl thou dk lkj gS vkSj thou
jl ds fy, gSA ftrus Hkh fØ;k dyki gSa mudh izsj.kk vkSj y{; jl esa fufgr gSA vius y{;&iwfrZ ds lk/ku tqVkus esa
gh ge viuk lEiw.kZ thou u"V dj nsrs gSa vkSj y{; dk vkuUn izkIr ughas dj ikrs gSaA Hkjr eqfu us rks dgk Hkh gS&
u fg jlkn`rs df’pnFkZ% izorZrsA ¼&Hkjr eqfu½

okLro esa thou dks thou cukus ds fy, jl vfuok;Z gSA jl&fl)kUr Hkkjrh; dkO; ’kkL= dk izkphure~ fl)kUr gSA
ysfdu bls dkO; esa O;kid izfr"Bk ckn esa izkIr gqbZ gSA

jloknh vkpk;Z jl dks dkO; dh vkRek ekurs gSa tSlk igys dgk x;k gS okD;a jlkReda dkO;e~ vFkkZr~ jlkRed okD;
gh dkO; gSA jlkS oS l% bl oSfnd Jqfr ds vk/kkj ij jl dks vkuUnLo:i czã gh ekuk x;k gSA blh Jqfr okD; ds vk/kkj
ij Hkkjrh; euhf"k;ksa us thou ds ije mís’; ds :i esa czã&jl dk foospu fd;kA vkRek ds fodkl ds fy,] lkewfgd
mYykl ds fy,] laosnu’khyrk ds izlkj vkSj ekufld laLdkj ds fy, jl vfuok;Z gSA

yksd esa izpfyr [kk| inkFkksa Z esa yo.k] frDr] e/kqj] d’kk; vkfn "kM~jl rFkk vk;qosZnh; jl thou ds fy, vko’;d
rRo gSaA jl ehekalk dk lEiw.kZ vk/kkj Hkjr eqfu dk jl lw= gh gSA Hkjr dk yC/k izfr"B jl lw= gS& foHkkokuqHkkoO;fHkpkfj&
la;ksxknzl fu"ifRr%A



vFkkZr~ foHkko] vuqHkko vkSj O;fHkpkjh Hkkoksa ds la;ksx ls jl dh fu"ifRr gksrh gSA Hkjr eqfu us bls Li"V djrs gq, dgk
gS fd ;g jl dh fu"ifRr ukuk Hkkoksas ds mixe ls gksrh gS& ukukHkkoksixeknzlfu"ifRr%A ukukHkkoksifgrk vfi LFkkf;uks Hkkok
jlRoekIuqofUrAA ¼&ukV~;’kkL= 6@31&32½

vFkkZr~ ftl izdkj vusd O;atuksa vkSj vkS"kf/k;ksa ds la;ksx ls jl dh mRifRr gksrh gS] mlh izdkj vusd Hkkoksa ds la;ksx
ls jl dh fu"ifRr gksrh gS tSls xqM+ vkfn nzO;ksa vkSj vkS"kf/k;ksa ls N% jl mRiUu gksrs gSa mlh izdkj vusd Hkkoksa ls mixr
gksus ls LFkk;h Hkko jlRo dks izkIr gksrk gSA bl lanHkZ esa mUgksaus nks ’yksd fn;s gSa& ;FkkcgqnzO;;qrSO;atuScZgqfHk;qZrqe~A vkLokn;fUr
Hkqatkuk HkqaDrs HkqDrfonkstuk%AA HkkokfHku;lEca)ku~ LFkkf;HkkokaLrFkk cq/kk%A vkLokn;fUr eulk rLekUukV~;jlk% Le‘rkAA ¼Hkjr
eqfu &ukV~;’kkL=½

Hkjr eqfu us viuk er mnkgj.kksa ds }kjk Li"V djus dk iz;kl fd;k gS ysfdu ckn ds vkpk;kZsas esa muds nks ’kCn& la;ksx
vkSj fu"ifRr ij fookn gqvkA Hkjr eqfu ds ckn jl dh ifjHkk"kk nsus dk iz;kl HkkuqnRr feJ us fd;k gSA mUgksaus jl dh rhu
ifjHkk"kk;sa nh gSa tks bl izdkj gSa& foHkkok·uqHkkolkfRod HkkoO;fHkpkfjHkkoS:iuh;eku% ifjiw.kZ% LFkk;h Hkkoks jL;ekuks jl%A
HkkokfoHkkok·uqHkkoO;fHkpkfjHkkoSeZuksfoJkkeksa ;= fØ;rs l ok jl%A izcq)LFkkf;Hkkooluk ok jl%AA ¼HkkuqnRr feJ &jlrjafx.kh½

vFkkZr~ foHkko] vuqHkko] lkfRod Hkko vkSj O;fHkpkfjr Hkkoksa ls mifpr] vuqHkwfrxE; ,oa iq"V LFkk;h Hkko gh jl gSA Hkko]
foHkko rFkk O;fHkpkjh Hkkoksa ls tgkW eu dks foJke izkIr gksrk gS ogh jl gSA izcq) LFkk;h Hkko dh okluk gh jl gSA

HkkuqnRr us rhu ifjHkk"kk;sa nh gSa tks Hkjr ds vk/kkj ij gksdj Hkh O;ogkj dk /;ku djds nh x;h gSaA mUgksaus jaxeap dh
fLFkfr dks /;ku esa j[kk gS vkSj n’kZu dh n`f"V ls Hkh ifjHkk"kk nh gSA fo’oukFk us Hkh izk;% blh izdkj dh ifjHkk"kk nh gS&
foHkkosukuqHkkosu O;Dr% lapkfj.kk rFkkA jlrk;sfr jR;kfn LFkk;hHkko lpsrlke~AA ¼fo’oukFk &lkfgR;niZ.k½

vFkkZr~ lân; ds ân; esa okluk :i esa fLFkr jfr vkfn LFkk;h Hkko tc dfo }kjk of.kZr foHkko] vuqHkko vkSj O;fHkpkjh
Hkko O;Dr gks mBrs gSa tc vkLokn ;k vkuUn :i gks mBrs gSa rks jl dgykrs gSaA

lkseukFk dh jl fo"k;d ifjHkk"kk HkkuqnRr vkSj fo’oukFk ls i;kZIr esy [kkrh gS tks bl nksg esa ifjyf{kr gS& tgW foHkko
vuqHkko v:] iqfu lapkjh HkkmA djr C;kafx fFkjHkko dks] lks bl :i crkmAA ¼lkseukFk &J‘axkjfoykl½

dgus dk rkRi;Z ;g gS fd tgkW foHkko] vuqHkko vkSj lapkjhHkko LFkk;hHkko dks O;aftr djrs gSa] ogh og LFkk;hHkko jl:irk
dks izkIr dj ysrk gSA  ;g laLd`r dk iqjkuk fu;e gSA n’k:iddkj /kuat; us Hkjr dk leFkZu djrs gq, fy[kk gS fd
foHkko] vuqHkko vkSj O;fHkpkjh Hkko vkfn LFkk;h Hkkoksa ds lkFk feydj LFkk;hHkko jl :i esa fu"iUu gksrs gSa&
foHkkoS’uqHkkoS’p lkfRodSO;ZfHkpkfjfHk%A vkuh;eku% Lok|Roa LFkk;h Hkkoks jl% Le‘r%AA ¼&n’k:id 3@1½

vkpk;Z eEeV dgrs gSa fd mu foHkkokfn ds }kjk vFkok muds lfgr O;atuk }kjk O;Dr fd;k gqvk og LFkk;h Hkko jl dgk
tkrk gS& O;Dr% l rSfoZHkkok|S% LFkk;h Hkkoks jl% Le‘r%A ¼&dkO;izdk’k 4@28½

eEeV jl foospu esa ijorhZ dkO;’kkL= vfHkuoxqIr ds gh _.kh gSaA eEeV us mUgha dh fopkj/kkjk dk gh iYyou fd;k gSA
eEeV dk foospu vR;Ur laf{kIr rFkk Hkkoiw.kZ gSA

lkfgR;niZ.kdkj fo’oukFk Hkh ijEijkxr fopkjksa dk gh fu:i.k djrs gSaA mudk er gS& lân;ksa ds ân; esa fLFkr jR;kfn
LFkk;hHkko gh foHkko] vuqHkko vkSj lapkjh Hkkoksa }kjk vfHkO;Dr gksdj jlLo:i dks izkIr gksrs gSaA vUr%dj.k esa jtksxq.k
vkSj reksxq.k dks nckdj lRRoxq.k ds lqUnj] LoPN izdkf’kr gksus ls jl dk lk{kkRdkj gksrk gSA ;gh ugha] og rks v[k.M]
Loizdk’kkuUn] fpUe;] os|kUrj] Li’kZ’kwU;] czg~eLokn lgksnj vkSj yksdksRrj peRdkj ls ;qDr gksrk gSA

lRoksnzsdkn[k.MLoizdk’kkuUn&fpUe;A os|kUrjLi’kZ’kwU;ks czg~ekLoknlgksnj%A yksdksRrjpeRdkjizk.k% dSf’pRizekr‘fHk%A
LokdkjonfHkUuRosuk;ekLok|rs jl%AA ¼&lkfgR;niZ.k 312&3½

vfHkuoxqIr dk jl&Lo:i foospu lokZf/kd egRoiw.kZ gSA lHkh ijorhZ vkpk;Z mUgsa gh vkn’kZ eku dj pys gSaA jl&foospu
esa vykSfddrk dk lekos’k djus dk Js; vfHkuoxqIr dks gh gSA

jlLo:i ds fo"k; esa mudk er la{ksi esa bl izdkj gS& yksd O;ogkj esa jR;kfn Hkkoksa ds tks dkj.k] dk;Z vkSj lgdkjh
gksrs gSa] os gh ukV~; vFkok dkO; esa foHkko] vuqHkko rFkk O;fHkpkjh Hkko dgs tkrs gSaA dkO; esa fuc) gksus ij budk ykSfdd
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Lo:i u"V gks tkrk gS vkSj ;s vykSfdd Lo:i /kkj.k dj ysrs gSaA LFkk;h Hkko vkLokn dk fo"k; gksus ls jl u gksdj] mldh
izkfIr dk lk/ku gSA ;g jl Le‘fr] vuqHkko] izR;{k vuqHko vkfn ls fHkUu vykSfdd gksrk gSA  ;g u dk;Z gS] u KkI;] u
lfodYid Kku gS vkSj u fufoZdYidA ;g iw.kZr% vkRefoJkafr :i gksrk gSA vfHkuoxqIr ds vuqlkj Hkkoksa dh Hkwwfedk esa
vkReijke’kZ gksus ls tks lafof}JkfUr gksrh gS] ogh jl gSA

bl izdkj jl ds Lo:i ij laLd`r dkO;’kkL= esa i;kZIr fopkj gqvk gSA mlds Lo:i dks la{ksi esa bl izdkj dgk x;k
gS %

1- jR;kfn laLdkj okluk :i esa lân; ds ân; esa fo|eku jgrs gSa] bUgsa gh dkO;’kkL=h; Hkk"kk eas LFkk;h Hkko dgk tkrk gSA
2- jl dh fu"ifRr lkekftd ds ân; eas rHkh gksrh gS] tc mlds ân; esa jtksxq.k vkSj reksxq.k dk frjksHkko gksdj lRoxq.k dk lekos’k gksrk gSA
3- jl v[k.M gksrk gSA  ;gh dkj.k gS fd mlesa ek=kHksn ;k dksfV;kW ugha gksrhA jlkuqHko dky esa lân; iw.kZr% rUe; cuk jgrk gSA
4- jlos|kUrjlEidZ ’kwU; gksrk gS] vFkkZr~ jlkuqHko dky esa lân; dks ml jl ds vykok vkSj dqN Hkh Kkr ugha jgrkA
5- jlLoizdk’kkuUn rFkk fpUe; gS vkSj blhfy, mls czg~ekuUn&lgksnj ekuk x;k gS] vykSfdd dgk x;k gSA

laLd`r dkO;’kkL= eas bl Lo:i ij xgu fopkj gqvk gS] ysfdu jhfrdkyhu vkpk;Z dfo;ksa us bl Lo:i ij fopkj gh
ugha fd;k gSA dqN vkpk;Z&dfo;ksa us rks jl dh ifjHkk"kk Hkh ugha nh gSA  dfo lkseukFk us J‘axkjfoykl esa LFkk;hHkko dh ifjHkk"kk
rks ugha nh gS ysfdu mls fLFkj rFkk lHkh Hkkoksa dk Bkdqj dgk gS& fFkj vfr FkkbZ Hkko cjokukSA lc Hkkofu dks Bkdqj tkukSAA

oLrqr% rF; ;g gS fd thou ds lqO;ofLFkr fuekZ.k ds fy, jl vfuok;Z gSA jl ls jfgr thou] thou gh ugha jg
tkrk gS pkgs og vk/;kfRed txr gks vFkok ykSfdd txrA thou dh xfr Hkh jl ds dkj.k gh gSA ftl izdkj ukuk inkFkksaZ
ls rS;kj fd;s gq, O;atu ls jl dh izkfIr gksrh gS mlh izdkj vusd izdkj ds Hkkoksa ls jl dh fu"ifRr gksrh gSA vusd izdkj
ds O;atuksa ls ;qDr vUu ls vkuUn dh izkfIr gksrh gS mlh izdkj foHkko] vuqHkko vkSj lapkjhHkkoksa ds vkLoknu ls lân;tu
dks jl dk vkuUn izkIr gksrk gSA izFke vkLokn dh izfØ;k LFkwy rFkk nwljs dh lw{e gSA

jl ’kCn jl~ /kkrq vkSj v izR;; ls fu"iUu gqvk gSA vr,o jl ’kCn dh O;k[;k bl izdkj dh xbZ gS& jL;rs
vkLok|rs jl% vFkkZr~ og tks vkLokfnr fd;k tk, og jl gSA

bl lEcfU/kr fu:i.k esa vkpk;Z fo’oukFk dk er gh lkFkZd yxrk gSA mudk vk’k; ;g gS fd nl dk vkLoknu gksrk
gS] vr% og jl gS] jl vkLokn :i gS& jL;rs vkLok|rs bfr jl% vkSj bl jl ds vkLokndRrkZ lân; gh gksrs gSaA blh Hkko
dks dkO;izdk’kdkj eEeV us bl dkfjdk }kjk O;Dr fd;k gS& loklukuka lH;kuka jlL;kLoknua Hkosr~A fuokZlukUrq jM~xkUr%
dk"BdqM~-;k’e~ lfUu;%AA

dgus dk vfHkizk; ;g gS fd jl dk vkLoknu lân; dks gh lEHko gSA mudk lokluka lH;kuka dFku lân;&ân; dk gh
|ksrd gSA jl lân; laos| gSA jl dh fu"ifRr lRoxq.k dh vf/kdrk ls gksrh gS rFkk vkLokn lnk gh vfuok;Zr% vkuUne;
gh gksrk gS vkSj ;g vkuUn] v[k.M] fpUe; rFkk os|kUrjLi’kZ’kwU; gSA v[k.M ls rkRi;Z&foHkko] vuqHkko] LFkk;h vkSj lapkjh
vkfn Hkkoksa dh i`Fkd&i`Fkd vuqHkwfr ugha gksrh gS vfirq lHkh dh lefUor v[k.M vuqHkwfr gksrh gSA

bl vuqHkwfr esa ifjek.k dk Hksn Hkh ugha jgrkA jl dk vkfoHkkZo lRo dh iz/kkurk gksus ij gh gksrk gSA vU;kU; vkpk;ksaZ
ds lkFk gh vkpk;Z fo’oukFk jlksa dh foy{k.krk dk izfriknu djus ds lkFk d:.kkfn jlksa dh vuqHkwfr Hkh lq[kdkjd ekurs gSa&
d:.kknkofi jls tk;rs ;Rija lq[ke~A lpsrlkeuqHko% izek.ka r= dsoye~AA

jlehekalk esa Mk0 Hkxoku nkl us fy[kk gS fd] ^^Hkko] {kksHk] lajEHk] laosx] vkosx] mn~osx] vkos’k vkfn dk vuqHko jl
ugha gS fdUrq ml vuqHko dk Lej.k izfrlaosnu] vkLoknu] jlu] jl gSA** laLd`r lkfgR; esa jl dh O;qRifRr] ^^jlrs bfr jl%**
dh tkrh gSA ftlds vuqlkj jl Lor% LQqfjr gksus okyk rRo gSA vkpk;Z eEeV us ^^dkO;izdk’k** esa jl dk foospu djrs gq,
fy[kk gS fd jl u KkI; gS u dk;Z] KkI; vkSj dk;Z Hkh gks ldrk gSA u lk{kkr~ vuqHko gS u ijks{k] u fufoZdYid Kku gS u
lfodYidA vr,o fdlh ykSfdd ifjHkk"kk vkc) u gksus ds dkj.k ;g vfuopZuh; gS] vykSfdd gSA czg~ekuUn lgksnj gSA
fufoZrdZ lekf/k dk ugha] D;ksafd mlesa rks vgadkj esa Hkh okluk dk loZFkk uk’k gks tkrk gSA ijUrq jl esa ,slk ugha gksrkA
¼&dkO;izdk’k dh O;k[;k] 4&27&28½
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jl ds lEcU/k esa czg~ekuUn dh dYiuk dk ewy lzksr rSfRrjh; mifu"kn~ gSA jlkS oS l% dgdj bl mifu"kn~ esa czg~e dks
gh vkuUn ;k jl dks :i crk;k x;k gSA blds vuqlkj vkuUn gh czg~e gSA

vkpk;Zizoj Mk0 uxsUnz us dkO;kuUn ds lEcU/k esa ikWp fl)kar bl izdkj izLrqr fd;s gSa %

1- dkO; dk vkuUn izR;{kr% ,sfUnz; vkuUn gSA  bl er ds izorZd IysVks gSa vkSj vk/kqfud ;qx eaas leFkZu M~;wok; us fd;k gSA blds vuqlkj
dkO; dk dyk ls izkIr vkuUn Bhd oSlk gh gS tSlk fd loZ= ns[kus ls feyrk gSA

2- dkO; dk vkuUn vkfRed vkuUn dk gh :i gSA vkRek lgt lkSan;Z :i gS& lgt vkuUn :i gSA dkO; mlh dk mPNyu gSA vr% ;g
LoHkkor% vk/;kfRed vuqHkwfr gSA  vf/kdka’k fo}ku blh er dks lR; ekurs gSaA  ghxsy vkSj johUnzukFk dk ;gh er gSA  vfHkuo] eEeV
vkSj txUukFk dk Hkh ;gh er gSA

3- dkO;kuUn dYiuk dk vkuUn gS vFkkZr~ ewy oLrq vkSj mldk dkO;kafdr :i dh rqyuk ls izkIr vkuUn gSA ;g vjLrw ls izsfjr ,Mhlu dk
er gSA Øksaps us blh dks nk’kZfud :i eas izLrqr dj dkO;kuUn dks lgtkuqHkwfr dk vkuUn ekuk gSA

4- dkO; dk vkuUn lHkh izdkj ds ykSfdd vkSj vk/;kfRed vuqHkoksa ls fHkUu ,d izdkj dk foy{k.k vkuUn gS tks loZFkk fujis{k gSA foy{k.k
vuqHkwfr vkSj vk/;kfRed vuqHkwfr dks ,d ekuuk mfpr ugha gksxk] D;ksafd ;g foy{k.k vuqHkwfr ykSfdd vkuUn ls gh ugha] vk/;kfRed
vkuUn ls Hkh foy{k.k gSA ¼&jlfl)kUr] i‘"B la[;k 116½

Hkkjrh; dkO;’kkL= esa dkO; dks vkfRed vkuUn dk izfr:i ekuk x;k gS] blfy, mls vfuopZuh;] vykSfdd] czg~ekuUn
lgksnj vkfn fo’ks"k.k iznku fd, x;s gSaA bl izdkj vfHk/kkoknh HkV~Vuk;dkfn Hkh jl dks egRo nsrs gSa vkSj O;atukoknh
vkpk;Z vkuUno/kZu vkSj vfHkuoxqIrkfn HkhA fgUnh ds vkpk;ksaZ us rks jl dks iz/kku egRo fn;k gh gSA vkpk;Z jkepUnz ’kqDy rks
jl dh fLFkfr dks ân; dh eqDrkoLFkk ds :iksa esa ekurs gSaA okLro esa dkO; ls izkIr vkuUn gh jl gS vkSj ml vkuUn esa rUe;rk
gh jlkuqHkwfr vkSj jlkLokn gSA

lUnHkZ xzUFk

Hkjr eqfu &ukV~;’kkL=
HkkuqnRr feJ &jlrjafx.kh
fo’oukFk &lkfgR;niZ.k 312&3
dfo lkseukFk &J‘axkjfoykl
eEeV &dkO;izdk’k 4@28
/kuat; &n’k:id 3@1
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^^,d v/;kid lPps vFkksZa esa rc rd v/;kiu dk;Z ugha dj ldrk tc rd fd og Lo;a v/;;u ugha djrk gks ,d
nhid nwljs nhid dks rc rd izTtofyr ugha dj ldrk tc rd fd og Lo;a tyuk tkjh u j[ksaA** &jfoUnzukFk VSxkSj

izkphu dky esa v/;kid dks f’k{kk esa izeq[k LFkku fn;k tkrk Fkk vkSj ckyd dks xkS.k le>k tkrk Fkk f’k{kk dk
vFkZ ckyd ds efLr"d dks Kku ls Hkjuk FkkA ckyd dks rF;ksa o fl)kUrksa dks d.BLFk djkuk iM+rk Fkk vkSj ;gh mldh
f’k{kk dh iw.kZrk ekuh tkrh Fkh] f’k{kk nsus esa ckyd dh vk;q :fp] ;ksX;rk vkSj :>ku dks fdafpr Hkh egRo ugha fn;k
tkrk Fkk vFkkZr~ f’k{kk cky dsfUnzr u gksdj Kku dsfUnzr Fkh] fdUrq vkt f’k{kk dh /kkj.kk cny x;h gS vkt ge f’k{kk
’kCn dk iz;ksx uohu vFkZ esa djrs gSa tks izkphu fl)kUrksa ls loZFkk fHkUu o oSKkfud gSaA

izkphu f’k{kk ’kkfL=;ksa us f’k{kk dks f}eq[kh izfØ;k ekuk Fkk] f’k{kd v/;kiu o iFk izn’kZu djrk Fkk] ,d nwljs ds lg;ksx ds fcuk
os vius y{;ksa o mn~ns’;kas dks izkIr ugha dj ldrs Fks] nksuksa ds dk;ksZ a dk leku egRo FkkA

vk/kqfud f’k{kk ’kkfL=;ksa us f’k{kk esa ckyd dks izeq[k LFkku fn;k gS f’k{kd dsoy iFk izn’kZd dk dk;Z djrk gS
bldk leFkZu xka/kh th us Hkh fd;k gS xka/kh th ds vuqlkj] ^^f’k{kd dks ckyd dk fe=] ijke’kZ nkrk vkSj iFk&izn’kZd
gksuk pkfg, mls eS=hiw.kZ <ax ls ckyd ds euksHkkoksa ds vuqlkj fØ;k djuh pkfg, mls ckyd dh fpUrkvksa ds izfr mnklhu
u gksdj muls eqDr gksus dk ijke’kZ nsuk pkfg,A**

okLro esa f’k{kk ,d ,slh izfØ;k gS ftlesa f’k{kd vkSj f’k{kkFkhZ dk vyx&vyx egRoiw.kZ LFkku gSA f’k{kk dk
^lk/;* ckyd gS vkSj ^lk/ku* f’k{kdA orZeku f’k{kk iz.kkyh esa ckyd dh ;ksX;rk] :fp] {kerk] :>ku vkfn ds vuqlkj
ikB~;Øe dk rFkk f’k{k.k fof/k;ksa dk fuekZ.k fd;k tkuk pkfg,A
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cpiu ls gh lnkpkj vkSj Hkxon~ fo’okl ds cht cPpksa esa vadqfjr iYyfor ,oa iqf"ir gksus yxrs gSa] bu chtksa dk
jksi.k djus okys muds ekrk&firk vkSj v/;kid gh gksrs gSA muds vkpj.kksa dk ckyd ij lcls xgjk izHkko iM+rk gSA
bu xq.kksa ls foHkwf"kr cPps jk"Vª dks lgh fn’kk nsrs gSaA

f’k{kd gh f’k{kk txr esa egRoiw.kZ lk/ku gS ftl ij leLr ’kSf{kd <kapk fuHkZj djrk gSA orZeku f’k{kk] fo|kfFkZ;ksa
ij bl izdkj dsfUnzr gS ftlesa lHkh izdkj ls mudh f’k{kk iz.kkyh ds }kjk mudh f’k{kk esas lq/kkj gks vkSj blesa izHkkoksRikndrk
vk;sa ;g rHkh lEHko gks ldrk gS tc f’k{kd vius dk;Z lUrks"ktud <ax ls djsaA ;fn f’k{kd detksj ;k vizHkkoh gksxk
mlesa okafNr vfHk{kerkvksa ,oa xq.kksa dk vHkko gksxk rFkk f’k{kk dk lEiw.kZ <kapk pjejk tk;sxkA ,d izHkkoh f’k{kd ,slk
lk/ku gS ftlls f’k{kk esa fujUrj izxfr gks ldrh gSA Lora=rk ds i’pkr~ ljdkj us djksM+ksa :i;s u;s fo|ky; [kksyus ,oa
mUgsa lqfo/kk;sa iznku djus ij [kpZ fd;s gSA lkFk gh fofHkUu f’k{kk vk;ksxksa ds xBu ,oa lfefr;ksa ds fuekZ.k ij yk[kksa :i;s
[kpZ fd;s gSa ftlls os ,sls lq>ko ,oa rjhds crk, ftlls f’k{kk esa lq/kkj gks ldsA

f’k{kk vk;ksx ¼1964&66½ vkSj jk"Vªh; f’k{kk ;kstuk ¼1968½ rFkk ubZ f’k{kk iz.kkyh ¼1986½ esa bl ckr ij cy fn;k
x;k gS& fd lekurk ds y{;ksa] O;ogkfjd fodkl] Hkkjrh; lekt ds mn~ns’;ksa dh iwfrZ rHkh lEHko gks ldrh gS tc rd
f’k{kk vf/kd vkd"kZd vkSj izHkkoh gksA f’k{kk ls yksxks a dks volj feyrk gS fd os tfVy lkekftd] vkfFkZd] ’kSf{kd]
pkfjf=d ,oa vk/;kfRed leL;k;sa tks ekuo lekt dks izHkkfor djrh gSa mudks nwj fd;k tk ldsA

f’k{kd dh Hkwfedk

f’k{kd dksbZ uohu ’kCn ugha gSA izkphu dky ls gh gekjs lekt esa f’k{kd dh ,d egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA izkphu dky
ls vkt rd f’k{kd dh vko’;drk vkSj mlds egRoiw.kZ ;ksxnku dks udkjk ugha tk ldrkA okLro esa ckyd ds lokZaxh.k
fodkl esa f’k{kd dh ,d vge~ Hkwfedk gksrh gS lp gh dgk x;k gS fd ,d f’k{kd gekjs lekt lq/kkj dh daqth gSA

f’k{kd ’kSf{kd izfØ;k dk izeq[k vax jgk gSA dksbZ Hkh ;qx ,slk ugha jgk gS] ftlesa f’k{kd u gksA izkphu dky ls
’kSf{kd fopkjksa esa ifjorZu gksrk jgk gSA fopkjksa ds ifjorZu ds lkFk&lkFk f’k{kd dh fLFkfr esa Hkh ifjorZu vkrk jgk gSA
oSfnd o czkã.k dky esa f’k{kk] f’k{kd dsfUnzr Fkh] f’k{kd dks eq[; LFkku izkIr Fkk ,oa lEiw.kZ ’kSf{kd izfØ;k dk dsUnz
f’k{kd gh FkkA xq:dqy iz.kkyh esa f’k{kd oSfnd eU=ksa dk mPpkj.k djrk Fkk] ckyd mUgha eU=ksa dks nksgjkrs FksA f’k{kd dh
vuqifLFkfr esa ’kSf{kd izfØ;k :d tkrh Fkh f’k{kd viuh bPNk ds vuqlkj leLr ifjfLFkfr;ksa dk fu;U=.k djrk FkkA

ckS) dky esa Hkh f’k{kd dh fLFkfr lEekuiw.kZ FkhA ckS)] fHk{kq] fHk{kqf.k;ksa dks f’k{kk nsus ds fy, f’k{kd ¼izeq[k fHk{kq½
gksrk FkkA ’kSf{kd izfØ;k dk iwjk iwjk fu;a=.k f’k{kd dk FkkA

eqxy ¼eqfLye½ dky esa f’k{kd ,d ;ksX; dykdkj gksrk FkkA bl dky esa f’k{kd dykRed o KkukRed mn~ns’;ksa dks
iw.kZ djrk FkkA f’k{kd dh fLFkfr bl ;qx esa Hkh lEekuiw.kZ FkhA fdUrq bl dky esa f’k{kk dqN va’k esa iqLrd dsfUnzr Hkh
cu xbZ FkhA vFkkZr~ f’k{kk iw.kZr;k f’k{kd dsfUnzr ugha jghA

fczfV’k dky esa f’k{kk dk Lo:i iqLrd dsfUnzr gks x;k] ftlds ifj.kke Lo:i f’k{kd dk xkS.k LFkku gks x;kA f’k{kd
dh lEeku iw.kZ fLFkfr esa dqN deh vk x;hA f’k{kd dh vuqifLFkfr esa Hkh iqLrdksa dh lgk;rk ls f’k{kk izkIr dh tkus
yxh] fdUrq f’k{kd ml le; Hkh vo’; FksA f’k{kd dk dk;Z f’k{k.k ds lkFk&lkFk funsZ’ku nsuk Hkh cu x;kA f’k{kd iqLrdksa
dh lgk;rk ls dqN ifjfLFkfr;ksa esa dsoy funsZ’ku ek= nsus yxkA

orZeku dky dh ifjfLFkfr;k¡ iw.kZr;k foijhr gSaA thou ds izR;sd {ks= esa euksfoKku dk izHkko gSA f’k{kk dk {ks= Hkh
bl fopkj ls izHkkfor gqvk gS vkt dh f’k{kk ^^cky dsfUnzr gS**A ckyd dks izeq[k LFkku fn;k tkrk gSaA f’k{kk dh lEiw.kZ
O;oLFkk ckyd dh :fp] ekufld o ’kkjhfjd {kerk] okrkoj.k vkfn ds vuqlkj O;ofLFkr dh tkrh gSA vr% vc f’k{kk
esa f’k{kdksa dk xkS.k LFkku gSA ifj.kke Lo:i f’k{kd ds lEeku esa deh vkbZ gSA lkekftd {ks= esa Hkh f’k{kd dh fLFkfr
esa fxjkoV vkbZA fdUrq ’kSf{kd ifjfLFkfr;ksa esa f’k{kd vc Hkh f’k{kk dk ,d izeq[k vax gSA f’k{kd ds fcuk vkt Hkh f’k{kk
izfØ;k ds iw.kZ lQy gksus dh vk’kk ugha dh tk ldrh gSA
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v/;kid ds egRo dks izfriknu djrs gq, Mk0 lbZnu us fy[kk gS fd] ^^;fn fdlh ns’k dh turk dk lkaLd‘frd Lrj
ij[kuk gks rks gesa ;g ns[kuk pkfg, fd ml lekt esa v/;kidksa dk lkekftd in D;k gSA** bl izdkj Li"V gS fd
fdlh ns’k dh mUufr] ogka ds fuokfl;ksa ds pfj= fuekZ.k dk nkf;Ro v/;kidksa ij gh gksrk gSA

vf/kd Li"V ’kCnksa esa dg ldrs gSa fd f’k{kd jk"Vª:ih ukSdk ds pkyd gSa tks ns’k dks ftl fn’kk esa pkgs ys tk
ldrs gSaA

ftl izdkj f’k{kk ’kCn dk vFkZ vR;Ur O;kid gS ftlesa euu] fparu ,oa foospu ’kCn fufgr gSA blh izdkj f’k{kd
’kCn Hkh cgqr ls vkn’kksZ a dks vius esa yisVs gq, gS ftudh miyfC/k dk peksRd"kZ f’k{kkFkhZ dh f’k{kk esa ifjyf{kr gksrk
gSA bls bl izdkj Hkh dg ldrs gSa niZ.k esa tSlk viuk izfrfcEc >ydrk gS mlh izdkj fo|kFkhZ dh miyfC/k;ks a ;k
lQyrkvksa esa f’k{kd dh drZO; fu"Bk ,oa ;ksX;rk dh >yd feyrh gSA

ckydksa esa okafNr xq.kksa ds fodkl esa v/;kid dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo ij f’k{kd ds
fopkjksa] O;ogkj rFkk O;fDrRo dk O;kid izHkko iM+rk gSA v/;kid ftl izdkj ls viuk O;fDrRo Nk=ksa ds le{k izLrqr
djsxk] mlh ds vk/kkj ij muds O;fDrRo dk fodkl gksxk vFkkZr~ Nk= ij v/;kid ds O;fDrRo dk izR;{k ,oa vizR;{k
izHkko iM+rk gSA f’k{kd ds uke ls gh ,d vkn’kZ xq.kksa ls lEiUu] ;ksX; rFkk lqf’kf{kr O;fDr dh rLohj efLr"d iVy ij
mHkjrh gSA ,d v/;kid Nk=ksa dks vkn’kZ :i esa rHkh izHkkfor dj ldrk gS tc fd og Lo;a esa vkn’kZ xq.kksa dk Hk.Mkj
gksA vr% ;g vko’;d gS fd v/;kid esa vkn’kZ ewY;ksa dk fodkl gksuk pkfg, D;ksafd ,d vkn’kZ f’k{kd gh Nk=ksa dh
mUufr dj ldrk gS] Nk= dks ,d vkn’kZ jk"Vªh; ukxfjd cuk ldrk gSA

xka/kh th us f’k{kd ds lEcU/k esa dgk Fkk fd rqe tks nwljksa ls djokuk pkgrs gks mldk iz;ksx Lo;a djks rqe vlR;
Hkk"k.k djksxs rks rqEgkjh ckr dk izHkko dgha ugha gksxkA

;g rks lHkh tkurs gSa fd euq"; dks ’kkjhfjd tUe nsus okys ekrk&firk gksrs gSa ysfdu lc yksx bl ckr ls Hkh iw.kZ
ifjfpr gS fd ckyd dk Kku tUenkrk v/;kid gh gksrk gS vkSj Kku tUe ’kkjhfjd tUe dh vis{kk vf/kd Js"B ekuk
tkrk gSA bl n`f"V ls Hkh f’k{kd dk LFkku loZJs"B gks tkrk gSA vf/kd Li"V :i esa dg ldrs gSa fd f’k{kk dh fdlh Hkh
;kstuk esa f’k{kd dk dsUnzh; LFkku gksrk gSA
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ckyd ds lokZaxh.k fodkl gsrq laxhr dyk ,d l’kä ek/;e Lo:i gSA laxhr ,d ,slh dyk gS tks lgt gh izk.kh
dks viuh vksj vkdf"kZr djus dh vn~Hkqr {kerk j[krk gSA laxhr dh blh fo’ks"krk dks /;ku esa j[krs gq, ;fn f’k{kk
ds ek/;e ls bldk iz;ksx euq";ks a ds thou esa fd;k tk, rks vo’; gh ldjkRed ifj.kke izkIr gks ldrs gS aA

euq"; ds O;fäRo ds fofHkUu i{kk s a dks fodflr djus es a laxhr vR;ar izHkkoh fl) gks ldrk gSA f’k{kk ds
ek/;e ls laxhr dh bl izHkkoksRikndrk esa egÙoiw.kZ :i ls o‘f) gks tkrh gS D;ksafd euq"; dks ftl oLrq dk ftruk
vf/kd Kku gksrk gS] ml ij ml oLrq dk mruk gh vf/kd izHkko Hkh ns[kus dks feyrk gSA dsoy laxhr dks lqu
ysus vkSj mls lqudj le>us es a varj gS vkSj ;gh varj laxhr ds izHkko esa Hkh n‘f"Vxkspj gksrk gSA vr% f’k{kk
ds ek/;e ls laxhr ekuo O;fäRo ds fofHkUu i{kks a dk csgrj <ax ls fodkl dj ldrk gSA

’kkjhfjd ,oa xked fodkl esa laxhr

laxhr dh rhuks a fo/kk,¡ & xk;u] oknu ,oa u‘R; O;k;ke dk vPNk fodYi gS aA
xk;u dks ,d izdkj dk ;ksxkH;kl ekuk tkrk gSA ;gh ugha] o{k rFkk daB laLFkku ds lehiorhZ vax&izR;axks a

ds O;k;ke dk mi;qä lk/ku Hkh gS xk;uA xku fØ;k esa fu;fer o fu;af=d ’oklksPNokl dh fØ;k dk fo’ks"k egÙo
gS tks izk.kk;ke dk gh ,d :i gSA LojksRifÙk dh fØ;k ls Luk;q ra= dk lh/kk laca/k gksrk gS] vr% fofHkUu Lojks a
ds mPpkj.k ls ’kjhj ds fHkUu&fHkUu vaxka s dk O;k;ke gksrk gSA



fofHkUu v/;;uks a ls Kkr gqvk gS fd xk;u dk fof/kiwoZd vH;kl jä lapkj dks lqpk: cukus] ikpu {kerk
c<+kus rFkk isV dh ekalisf’k;ksa dks iq"V cukus esa lgk;d gksrk gSA blds vfrfjä xk;u ds vH;kl ls daB ,oa ân;
laca/kh jksxks a ls Hkh futkr ik;k tk ldrk gSA

laxhr ds lkr Loj ’kjhj es a fLFkr lkr pØks a o fcanq folxZ LFkku dks tkxzr djrs gS a vkSj bl izdkj /;ku
(Meditation) dk csgrj fodYi fl) gksrs gS aA

xk;u dh gh Hkkafr oknu Hkh ’kkjhfjd LokLF; dh n`f"V ls vR;ar ykHknk;d gSA ck¡lqjh] ’kgukbZ] chu vkfn
eq ¡g ls ctk, tkus okys ok|ks a dks ctkus ls ’okl uyh o QsQM+s etcwr gksrs gSaA gkFk ls ctk, tkus okys fofHkUu
ok| vaxqfy;ks a ds dq’ky lapkyu dk vH;kl djkus ds lkFk gh ,D;wizs’kj (Accupressure) dk dk;Z Hkh djrs gSaA

xk;u ,oa oknu ds nkSjku iz;ksx esa yk;h tkus okyh fofHkUu eqnzk,¡ fofHkUu ;ksxklkuks a dh Hkkafr gSa tks jh<+ dh
gM~Mh dks lqn‘<+ cukus ds lkFk gh ,dkxzrk ea s Hkh o‘f) djrh gSA

u‘R; Hkh xk;u&oknu ds leku gh e‘nq O;k;ke gSA blls ’kjhj dk iw.kZ O;k;ke gks tkrk gSA u‘R; djus ls jDr
lapkyu dh izfØ;k rst gks tkrh gS ftldk ckydksa ds ’kjhfjd fodkl esa fo’ks"k egÙo gSA u‘R; ’kjhj dks lqxfBr]
lqMkSy o yphyk cukus ds lkFk gh ’kkjhfjd ne[ke (Stamina) dks Hkh c<+krk gSA u‘R; dh fofHkUu eqnzkvksa o xk=
fo{ksi }kjk ’kjhj ds lHkh vaxks a dk mfpr :i ls pkyu gks tkrk gS ftlls ’kjhj ds lHkh tksM+ nq:Lr gksrs gS a aA

lq’khyk dVkfj;k ¼2008½ ds vuqlkj u‘R; ,d izdkj dk ,jksfcd (Aerobic) O;k;ke gS tks otu de djus
esa lgk;rk djrk gSA fofHkUu ’kks/k v/;;uksa ds fu"d"kZ ls ;g Hkh izekf.kr gqvk gS fd laxhr ’kjhj ds jksx&izfrjks/kd
ra= (Immune System) dh {kerk dks c<+krk gS D;ks afd laxhr lquus vFkok djus ds nkSjku ’kjhj es a dqN ,sls
gkek s ZUl (Hormones) dk lzko gksrk gS tks ekuo ’kjhj ds jksx&izfrjks/kd ra= dks etcwr cukrs gS aA

ekufld ,oa KkUkkRed fodkl esa laxhr

ekuo ’kjhj esa eu ,d vR;ar egÙoiw.kZ ?kVd gSA bls ekufld fØ;kvks a ds dsUnz ds :i esa le>k tk ldrk gSA
ekuo ’kjhj rFkk eu nksuks a ijLij lEc) gSa D;ks afd LoLFk ’kjhj es a LoLFk eu dk fuokl gksrk gS rFkk eu

dh voLFkk dk izHkko Hkh loZizFke ’kjhj ij gh iM+rk gSA laxhr dk ldkjkRed izHkko ’kjhj ds lkFk&lkFk eu ij
Hkh ns[kus dks feyrk gSA ykWjsUl okWYVlZ (Lawrance Walters) ds vuqlkj] Music very definitely produces

measurable effects on the brain and mind.

tkikuh fpfdRldksa }kjk fd;s x;s ,d v/;;u ds vuqlkj xk;u ds nkSjku efLr"d esa ,aMkfQZUl uked jlk;u
dk vf/kd lzko gksrk gS ftlls efLr"d dh lfØ;rk es a o‘f) gksus ds lkFk gh eu Hkh izlUufpÙk jgrk gSA

uhnjYkS.M~l esa gq, ,d losZ{k.k ds vuqlkj fu;fer :i ls laxhr lquus o lh[kus ls ’kjhj o eu esa ruko
iSnk djus okys jlk;u fu"izHkkoh gksrs gS aA vr% laxhr ekufld ’kkafr nsus dk ,d mi;qä lk/ku gSA

laxhr esa ekuo eu dks ,dkxz djus dh {kerk gksrh gS ftldk lh/kk o ldkjkRed izHkko euq"; ds KkukRed
Lrj ij fn[kk;h iM+rk gSA

ekufld vFkok KkukRed fodkl ds varxZr Hkh dqN fodkl {ks= vkrs gSa ftudk laca/k eu ls gh gksrk gS] os
gS a %

Le‘fr dk fodkl( Le‘fr ekufld fodkl dh ,d egÙoiw.k Z vfHkO;fä gS ftlds fcuk cqf) dk dksbZ vfLrRo ughaA
laxhr euq"; ds /;ku ds Lrj (Concentration Level) dks c<+krk gS vkSj /;kuiwoZd lh[kh x;h dksbZ Hkh pht nh?kZdky rd

Le‘fr es a cuh jgrh gSA
Hkk"kkxr fodkl( laxhr dks Hkk"kk fodkl dk Hkh mÙke lk/ku ekuk x;k gSA fofHkUu Hkk"kkvks a es a jfpr xhrk s a ds ek/;e ls ckyd

ljyrkiwoZd fofo/k Hkk"kk,¡ lh[k ysrs gS aA
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/kz qin xk;u esa iz;qDr gksus okys ^jh j uk uwe~^ tSls eaxykFkZd v{kjks a ,oa rjkuk xk;u esa iz;ksx fd;s tkus okys ^ru fnj nkuh^ tSls
fujFkZd v{kjks a ds nz qr iz;ksx ls thHk ea s yphykiu vkrk gS ftldh ifj.kfr mPpkj.k dh Li"Vrk es a gksrh gSA

Hkk"kk f’k{kk ds varxZr dsoy /ofu;ks a dk mPpkj.k gh ;Fks"V ugha gksrk cfYd okD;ksPpkj.k dk Hkh egRo gksrk gS ftlesa ,d gh okD;
dks dbZ izdkj ls cksy dj fofo/k vFkk s Z a dk ikyu Hkh fd;k tkrk gSA mnk0 %

og vk jgk gSA & lwpuk ek=
og vk jgk gS\ & iz’u lwpd
og vk jgk gS! & vk’p;Z lwpd

laxhr esa blh fØ;k dks dkdq Hksn ds varxZr le>k tkrk gSA Bqejh xk;u esa bldk lokZf/kd iz;ksx lquus dks feyrk gS ftlesa ,d
NksVh lh cafn’k ds ’kCnks a dh iqujko`fRr fofHkUu Hkkoks a ds lkFk dh tkrh gSA vr% laxhrkH;kl ls lqj] ek=k o cyk?kkr dh le>
c<+rh gS ftldk mi;ksx Hkk"kk iz;ksx es a Hkh gksrk gSA

laxhr Lo;a ,d Hkk"kk gS tks Hkkoks a dh vfHkO;fä esa iw.kZr% l{ke gSA ih0 lkEcewfrZ ¼1966½ ds vuqlkj] Music is a language

by itself and is capble of expressing subtle thoughts and refined ideas.

;g laxhr gh gS ftls ^fo’o Hkk"kk^ (Universal Language) dh laKk ls foHkwf"kr fd;k tkrk gSA
uSfrd fodkl( laxhr }kjk ckydks a dk uSfrd fodkl laHko gSA orZeku oSKkfud ;qx esa vU; fo"k; tgk¡ ckyd ds ckSf)d dkS’ky esa

o‘f) djrs gSa] ogha laaxhr mUgsa vk/;kfRed Lrj ij lqn‘<+ vk/kkj iznku dj mudk uSfrd ,oa pkfjf=d fodkl djrk gS ftlds
vHkko es a ekuo fodkl laHko ugha gSA

ih0 lkEcewfrZ ¼1966½ ds vuqlkj] Music is a refresher of the mind. It elevates the soul.

It (Music) has a humanising influence and is a powerful factor in the moulding character.

lkSan;kZRed fodkl( laxhr }kjk euq"; esa lkSan;Z cks/k n‘f"V dk fodkl fd;k tk ldrk gSA Lojkas rFkk jkxksa ds ek/;e ls vfHkO;ä rFkk
fu"iUu gksus okys fofo/k Hkko o jl] jkxksa ds dkYifud fp=.k] cafn’kks a esa fufgr uk;d& ukf;dk Hksn vkfn ds ek/;e ls laxhr
ekuo eu dks lkS an;kZuqHkwfr djus esa l{ke cukrk gS vkSj bl lkS an;Z cks/k dk xgjk ldjkRed izHkko euq"; ds O;ogkj] vkpj.k]
n‘f"Vdks.k o mlds laiw.k Z O;fäRo es a Li"V fn[kk;h nsrk gSA

oh0 gkWuZj (V.Horner) ds vuqlkj] Music education is concerned with musical literacy, entertaining

creating of music and the emotional and aesthetic growth of the pupil as well as the enjoyment

of music.

laosxkRed fodkl esa laxhr

laxhr ekuo eu ds udkjkRed Hkkoks a dk neu dj mlds ldkjkRed Hkkoks a dks txkrk gSA bl izdkj laxhr euq";
dks vius laosxks a dks fu;af=r djus esa lgk;rk djrk gSA laxhr HkkokfHkO;fä dk ,d l’kDr ek/;e gS ftlds }kjk
euq"; ,d&nwljs ds ân;xr LFkwykslw{e Hkkoks a dks izdV djrs o le>rs gS aA th0 dqIiqLokeh ,oa ,e0 gfjgju ds
vuqlkj] It (Music) provides means for the child to express his ideas, feelings and emotions and

helps him to appreciate beauty in the world round about him and to develop confidence in his own

abilities.

okLro esa laxhr ekuo efLr"d ds FkSysel (Thalamus) dks izHkkfor djrk gS tks euq"; dh Hkkoukvksa] laosnukvksa
o vuqHkoks a ds izLQqVu dk dsanz gSA

Hkko o laosx euq"; dh tUetkr ’kfDr;k¡ gSa ftudk mfpr fodkl laxhr ds ek/;e ls fd;k tk ldrk gSA vU;
’kCnks a es a laxhr euq"; dks laosxkRed :i ls ifjiDo cukrk gSA

laxhr }kjk ekuo fodkl dh ;g ,d vR;ar egÙoiw.kZ fo’ks"krk gS fd tgk¡ vU; fo"k; ckyd dks igys ckSf)d
Lrj ij vkSj fQj laosxkRed Lrj ij ifjiDo cukrs gSa] ogha laxhr ckyd dks loZizFke laosxkRed Lrj ij ifjiDo
cukrk gS vkSj fQj mls ckSf)d fodkl dh vksj vxzlj djrk gS ftlds nwjxkeh ldkjkRed ifj.kke izkIr gksrs gSaA
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lkekftd fodkl esa laxhr

,d lkekftd izk.kh gksus ds dkj.k euq"; dk lkekftd Lrj ij fodflr gksuk vR;ar vko’;d gSA
laxhr euq"; esa lkekftdrk dks c<+krk gSA dukMk esa gq, ,d ’kks/k ds vuqlkj xhr xquxqukus okys yksx vf/kd

lkekftd o feyulkj gksrs gS aA
vkj0lh0 esgrk ekuo ds fy;s lkekftd vkSj lkaLd‘frd f’k{kk dh vko’drk ij cy nsrs gSa vkSj laxhr blesa

lgk;d fl) gks ldrk gSA
ih0 lkEcewfrZ ¼1966½ ds ’kCnks a esa] Music is a social virtue and a civilized virtue. It enables the

individual and develops a sense of humility. It diminishes the arrogance (ego) within him and makes

him more dignified.

o‘anxku] o‘anoknu] lewg u‘R; bR;kfn esa izfRkHkkfxrk euq"; dks vf/kd lkekftd cukus ds lkFk gh mlesa vkRefo’okl
o usr‘Ro {kerk dk Hkh fodkl djrh gS vkSj bl izdkj mlds lexz O;fäRo dks fodflr o larqfyr cukrh gSA

lanHkZ

ikBd] ih0Mh0 ¼1995½ &f’k{kk euksfoKku] fouksn iqLrd efUnj] vkxjk
ekFkqj] ,l0,l0 ¼2007@08 ½ &f’k{kk euksfoKku] vxzoky ifCyds’ku] vkxjk
JhokLro] jketh ,oa vU; ¼2002½ &vk/kqfud fodklkRed euksfoKku] eksrhyky cukjlhnkl] okjk.klh
DYSON, ROSAMUND SHUTER & GABRIEL, CLIVE (1981), The Psychology of Musical Ability, Methuen & Co.

Ltd., London

HOFFER, CHARLES R. (1979), A Concise Introduction to Music Listening, Wadsworth Publishing Company,

Belmont

MILLER, HUGH M.(1969), Introduction to Music : A Guide to Good Listening, Barnes & Noble, Inc., New

York

SWANWICK, KEITH (1997), Music, Mind and Education, Routledge, London
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lkjka’k

lkekftd ljapuk ds vk/kkj euq"; ,oa lekt gSaA euq"; esa lekt gS vkSj lekt esa gh euq"; dk vfLrRo iz[kj cudj izxe gksrk gSA O;fDr;ksa
ds vf/kdkj ,oa drZO; lekt esa gh laHko gSaA lekt ,d okLrfodrk gS ftlesa Lok/khu euq"; vius ;ksxnku ds lkFk&lkFk lQyrk dh
lhf<+;ksa ij p<+rk&mrjrk jgrk gSA ijarq dbZ ckj bldh tfVy lajpuk euq"; dh izxfr esa dBksjrk ds dkj.k vojks/kd cu tkrh gS] tSls
lekurk vkSj /kfeZd fuiZs{krk dks fØ;kUo;u djus ls lekt esa nqxZe ifjfLFkfr;ka iui iM+rh gSaA vk/kqfud lekt dk vkpj.k okLrfodrk
dk tks niZ.k gS mlesa vkpj.k dk pfj= vLi"V vkSj /kqa/kyk fn[kkbZ ns jgk gS] tSls ,u-th-vks- }kjk yksxksa dk ’kks"k.k djuk] cM+h&cM+h
daifu;ksa }kjk ykHk dk 2 izfr’kr fu/kZuksa ds fy, [kpZ u djuk] lekurk vkSj vkj{k.k ds fo#) Hk;adj ifjfLFkfr;ksa iSnk djuk] f’k{kk vkSj
LokLF; ds izca/k dks O;kikjh yksxksa ds gkFkksa esa lkSiuk vkfn] vke turk ds fgr esa ugha gSA ,slh lc ifjfLFkfr;ksa esa lekt vkSj Nk=ksa ds
chp vkn’kZ f’k{kd ,d ,slk /kqjk gS tks lekt dk mfpr ekxZn’kZu dj ldrk gS] ;fn og ru&eu ls bl dk;Z dks viuh n`<+ ’kfDr }kjk
fØ;kUo;u djus dh Bku ys rksA

lekt dh ljapuk O;fDr;ksa }kjk laHko gksrh gSA O;fDr lekt dh bZdkbZ gS vkSj lekt mldk laxBukRed Lo#i gSA lekt
ekuo thou dh fn’kkvksa dk vk/kkj curk gS vkSj euq"; dh foosd ’kfDr mls loksZPprk dk LFkku iznku djus esa lgk;d
gksrh gSA thou dh okLrfod bdkbZ euq"; gS] ftlds vanj ,d /kM+drk gqvk ekuoh; ân;] ladYi] fo’kky xkSjoksa vkSj
vutkuh osnukvksa dh Hkkouk fo|eku gSA euq"; esa lekt gS vkSj lekt euq"; esa gSA euq"; vius vkidks iw.kZ cukus]
viuk ’kklu Lo;a djus vkSj lkekftd fuekZ.k ds dk;Z djus esa lnSo iz;Ru’khy jgrk gS rkfd mldk mfpr fodkl fuf’pr
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rkSj ij gks ldsA O;fDr;ksa ds vf/kdkj vkSj drZO; lekt esa gh laHko gSaA lekt ,d okLrfodrk gS vkSj Lok/khu euq";
,d izrhfr ,oa Kku gSA dksbZ Hkh O;fDr rc rd vPNk ugha gks ldrk tc rd mldk lkekftd <kapk vPNk u gks] ftldk
og fu;fer vax gSA ekDlZ us fy[kk gS] ^^euq"; dh psruk vfLrRo dk fuekZ.k ugha djrh] vfirq blds foijhr euq"; dk
lkekftd vfLrRo mudh psruk dks fu/kkZj.k djrk gSA tc dHkh ifjfLFkfr;ka vnE; fu;eksa ds dkj.k vius&vkidks cny
ysrh gS rks O;fDr Hkh cny tkrs gSa] D;ksafd lkekftd rRo ekuoh; O;ogkj dk fuekZ.k djrs gSaA**1 ^^lekt cgqla[; yksxksa
dh ,d tekr gksrh gS tks fdlh lka>s mís’; dks iwjk djus ds fy, lka>h Hkkoukvksa ds lkFk] lka>s rjhds ds layXu jgus
ds dkj.k ,dtqV gksrs gSaA lka>h t#jrksa vkSj mís’;ksa dks iwjk djus ds fy, fopkjksa dk yxkrkj vknku&iznku djuk gksrk
gSA blds lkFk ,drk vkSj ijLij lgkuqHkqfr dh Hkkouk Hkh izxk<+ gksrh gSA**2

lalkj esa Hkkjrh; laLd‘fr vkSj lekt cgqr gh iqjkRku ,oa fofHkUurkvksa ls Hkjiwj gS] ftlus cgqr ls i<+ko ikj djrs
gq, orZeku fLFkfr dks izkIr fd;k gSA lekt le; ds izHkkoksa vkSj ifjorZuksa dk lkeuk djrs gq, ;gka rd igq¡pk gSA
lekt esa le;&le; ij fofo/krkvksa] tfVyrkvksa] dHkh ladh.kZrk vkSj dHkh mnkjrk ds pØksas esa ls fudydj laLd‘fr dk
ekxZ fcuk #ds vkxs gh c<+rk jgk gSA Hkkjr ds _f"k eqfu;ksa] fpardksa] fo}kuksa vkSj lekt lq/kkjdksa }kjk Hkh lkekftd
LFkkiuk esa cM+k ;ksxnku jgk gS ftlds dkj.k lekt prqZeq[kh fodkl vkSj le‘f) dh jkg ij vkxs c<+rk jgk gSA lekt
dh mUufr vkSj fodkl ds fy, ;kstukvksa dh jpuk djuk izFke vko’;d dk;Z gksrk gSA blh izdkj ls dksbZ Hkh laxBu]
laLFkk] VªLV vkfn dk fuekZ.k djuk gks rks mlds Hkh dqN vk/kkj gksrs gSa ftlls laxBu dh fn’kk vkSj mUufr dh jkg ljy
curh gSSA lekt Hkh ,d laxBu gS vFkok yksxksa dk lewg gSA blds Hkh dqN vk/kkj gaS tSls o.kZ O;oLFkk] vkJe O;oLFkk]
tkfr O;oLFkk vkSj la;qDr ifjokj O;oLFkk vkfnA orZeku esa Hkkjrh; lekt if’peh lH;rk vkSj vk/kqfudhdj.k ls cgqr
izHkkfor gS vkSj fcuk lksps le>s va/kk&/kqa/k mldk vuqdj.k djuk lcdks vPNk yx jgk gSA foosd vkSj lkFkZdrk dks è;ku
esa u j[krs gq, viuh laLd‘fr dks Bsl igqapk jgk gSA ijarq fQj Hkh Hkkjrh; lekt ds dqN ijEijkxr vk/kkj gSa tSls
laxBukRed vk/kkj vkSj nk’kZfud vk/kkjA

nk’kZfud og vk/kkj gSa tks O;fDr ds O;fDrRo dks ifjekftZr djrs gq, mlds vf/kdkjksa] y{;ksa vkSj drZO;ksa ds izfr
lpsr djrs gSa tSls /keZ] laLdkj] deZ] iqutZUe dk fl)kar] _.k vkSj ;K] iq#"kkFkZ vkfnA laxBukRed vk/kkj ls rkRi;Z
gS fd y{; iwfrZ ds fy, lekt dks bZdkbZ;ksa esa ckaVdj O;fDrxr ;ksX;rk ,oa dk;Z{kerk dk iwjk&iwjk mi;ksx fd;k tkrk
gSA O;fDr dks viuh egkjr dk izn’kZu djus ds fy, iw.kZ volj iznku fd;k tkrk gSA laxBukRed vk/kkj gSa tSls o.kZ
O;oLFkk] vkJe O;oLFkk ftlesa czáp;Z vkJe] x‘gLFk vkJe] okuizLFk vkJe vkSj lU;kl vkJe] tkfr O;oLFkk] la;qDr
ifjokj] xzke iapk;r vkfnA ;g laxBu lc vk;ksftr gksrs gaSA ftlesa lq;ksX; O;fDr;ksa dk lkekftd izfØ;kvksa esa egRoiw.kZ
;ksxnku jgrk gSA

Hkkjrh; lekt dh O;oLFkk ds dqN vk/kqfud vk/kkj Hkh gSa tSls oxZ O;oLFkk] uohuhdj.k] lekurk vkSj mnkjrk]
/keZfuiZs{krk] laLd‘frdj.k vkfnA

1- oxZ O;oLFkk( Hkkjr esa Lora=rk ds i’pkr~ usrkvksa] lekt lq/kkjdkas vkSj lafo/kku }kjk iznku vf/kdkjksa ls tkfr O;oLFkk
dkQh <hyh o detksj iM+ xbZ vkSj yksxksa ds O;ogkj esa dkQh gn rd lkFkZd ifjorZZu gqvk gS ftlls lekt esa
mPp] eè;e o fuEu oxZ dk vfLrRo cuk gSA orZeku esa ,d oxZ esa viuh ;ksX;rk vkSj izkfIr;ksa ds cy ij csf>>d
izos’k dj ldrs gSa cfYd O;fDr esa ml oxZ ds xq.kksa dk lekfgr gksuk vko’;d gSA vc O;fDr ds Lrj dk fu/kkZj.k
mldh ;ksX;rk] in] vuqHko] vk;] laifr ds vk/kkj ij gksuk yxk gS uk dh dsoy tUe&tkfr ijA

2- uohuhdj.k( uohuhdj.k ls Hkko vk/kqfudhdj.k ls gSA vk/kqfudhdj.k lcds fy, gS u dh fdlh fo’ks"k tkfr vFkok oxZ
ds fy,A bldh izfØ;k fujarj gS] ftls ,d lekt viuh nqcZyrkvksa vkSj fiNM+siu dks nwj djds igys ls vf/kd fodflr
gksdj vkSj mPp lekt ds xq.kksa dks /kkj.k djds mlesa izos’k dj ldrk gSA dbZ ?kVdksa ds dkj.k vk/kqfudhdj.k dh
xfr rhoz gS D;ksafd ,slk djuk lcds fy, #fpdj vkSj lqfo/knk;d gSA
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3- /keZfuisZ{krk( orZeku tkx‘fr vkSj vk/kqfudhdj.k ds dkj.k /keZ ds lHkh gFkdaMs] va/kfo’okl] /keZ ,oa #f<+;ksa dk HkaMk&
QksM+ gks pqdk gSA vc rks izR;sd fØ;k deZ dks djus ls igys mls rdZ fd dlkSVh ij ij[kk tkrk gS vkSj foosd
ls ykHk&gkfu izfrHkwfr dks fuf’pr dj fy;k tkrk gSA vr% vc rks uohuhdj.k ds dkj.k miHkksDrk rks dksVZ dh ’kj.k
ysus esa Hkh v{ke gSA vc lc /keksZa dks leku n‘f"V ls ns[kk tkrk gSA /kfeZd fØ;kvksa vkSj dVV~jrk ds vuqlj.k dh
iksy [kqy pqdk gSA /keZ orZeku esa Hksn&Hkko o i{kikr dk vk/kkj u gksdj ,d vPNs HkkbZpkjs dh jpuk esa lg;ksx
dj jgk gSA

4- lekurk ,oa Lora=rk( lekurk ,oa Lora=rk vkt+knh izkIr djus ds ckn ;g ekSfyd vf/kdkj cu pqds gSa ftudk
fdlh Hkh izdkj ls guu ugha fd;k tk ldrkA vc dksbZ Hkh O;fDr fdlh vU; O;fDr ds lkFk] tUe] tkfr] /keZ]
fyax] jaxHksn rFkk fdlh vkSj vU; vk/kkj ij HksnHkko ,oa nqO;Zogkj ugha dj ldrkA dkuwu dh n‘f"V esa lc
leku gSaA ;fn dk;Zikfydk vkSj U;k;ikfydk bldk mfpr iz;ksx djsa rks fodkl ds fy, lcdks leku voljksa dh
miyC/krk lqyHk gks ldrh gSA

5- laLd‘frdj.k( laLd‘frdj.k dks ifjHkkf"kr djrs gq, MkW- ,e-,u- Jhfuokl us fy[kk gS] ^^laLd‘frdj.k og izfØ;k
gS ftlds }kjk dksbZ fuEu fgUnw tkfr ;k tutkfr vFkok dksbZ vU; lewg fdlh mPp vkSj izk;% f}t tkfr dh fn’kk
esa vius jhfr fjokt] deZdkaM] thou i)fr dks cnyrk gSA**3 laLd‘frdj.k esa ifjorZu f’k{kk ds foLrkj vkSj
lafo/kku }kjk iznÙk vf/kdkjksa ,oa uSfrd drZO;ksa ds dkj.k laHko gks ldk gSA D;ksafd vc Hkkjrh; lekt dks gkfudkjd
?kVdksa dh le> vk xbZ gS tks lfn;ksa ls Hkkjr dh mUufr] ,drk vkSj ’kkafr ds ekxZ esa jksM+k vVdk, gq, FksA
Hkkjrh; yksxksa ds fons’kksa esa vkokxeu ds dkj.k ds izHkkoksa vkSj lekurk ds O;ogkj ls laLd‘frdj.k dks vf/kd cy
feyk gS vkSj fnu izfrfnu fuFkZd ijEijkavksa] vk/kkjksa] dkj.kksa vkSj #f<+;ksa dk fuokj.k gks jgk gSA

vk/kqfud lekt dk okLrfod niZ.k

ftl lekt esa f’k{kd ds Lrj dk ewY;kadu djuk gS vFkkZr~ chloha ,oa 21oh lnh ds lekt dk n‘f"Vikr djuk Hkh
vfuok;Z yxrk gS rkfd ewY;kadu esa i{kikr esa laHkkouk u jgs D;ksafd f’k{kd blh lekt dk ,d vfHkUu vax gSA cspkjk
f’k{kd rks D;k cM+s&cM+s _f"k&eqfu] nk’kZfud vkSj fo}ku lekt ds izHkko ls cp ugha ik, gSaA f’k{kd psru rks gS] ysfdu
og vius drZO; ls dHkh&dHkh HkVd dj fdlh ikVhZckth dk dkj.ko’k f’kdkj gks tkrk gS rks le>ks og iFkHkz"V gks x;kA
tSls izR;sd flDds ds nks igyw gksrs gSa] fdlh ,d dh mis{kk ugha dh tk ldrh] flDds ds nksuksa igyw gksus ls gh flDdk
vfLrRo esa gSA blh rjg lekt ds Hkh nks i{k gS] vPNk vkSj dqN cqjk lektA lkjk lekt vPNk Hkh ugha vkSj u gh
lkjk lekt cqjk gS ysfdu lekt ds dqN ,d yksx tks izd‘fr ls gh udkjkRed] prqj ,oa LokFkhZ lksp ds gksrs gSa og lekt
ds Hkys iq#"kksa dks /kks[ks ls jktuhfrd lgk;rk }kjk fnu&jkr mYyw cukus dh dksf’k’k esa yxs jgrs gSaA jkT;ksa esa dbZ ckj
fHkUu&fHkUu izdkj ds ekfQ;k xzqi jktuSfrd lgk;rk ls vf/kd ykHk dekus gsrq fHkUu&fHkUu xyr /ak/ksa esa lafyIr gSa vkSj
ljdkj ds lkFk Hkkxhnkjh ds cy ij [kwc fodflr gks jgs gaSA

vki ;fn lekt esa ,u-th-vks- ds QSys gq, tky ij xgjkbZ ls fopkj eaFku djsa rks vidks dbZ gSjkuh tud rF;ksa
dk irk pysxk fd ,slh laLFkk,a ljdkj dks /kks[ks esa j[kdj Hkyk djus dh vis{kk ywV&ikV vkSj ’kks"k.k dk dke vf/kd
dj jgh gSa ;gka rd dkuwu Hkh bUgsa jksdus esa vleFkZ gks tkrk gSA ^^bu /kekZFkZ laLFkkvksa ds nq#i;ksx ls ;qx ds vf/kd
Hkz"Vkpkjh fnekx us lHkh izca/kksa vkSj fu;eksa dk /kM+Yys ls mYya?ku djrs gq, xSj&ljdkjh laLFkkvksa dk xBu fd;k vkSj
ijksidkj ds uke ij ljdkj ls vf/kd ls vf/kd vuqnku izkIr fd;k vkSj yksxkas ls nku izkIr djus ds fy, dbZ izdkj
ds gFkdaMs viuk,A**4 lekt esa /kwrZ yksx >wB dks lp cukus dh dyk esa cM+s ekfgj gSa vkSj lekt esa viuh Nfo vius
eku&lEeku ds fy, Hkys iq#"k dh izLrqr djrs gSA ’kks"k.k bruk djrs gSa fd ’kksf"kr dks burk ’kfDrghu cuk nsrs gSa vkSj
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og Mj ds ekjs dqN cksy gh ugha ikrkA ,d ckck ds vkpj.k dks nsf[k, igys mldh rwrh vkleku esa cksyrh FkhA vkSj
tsy esa cSBs&cSBs gh xokgksa dh gR;k djok jgs gSaA ;g Hkkjrh; lekt dh dSlh fcMacuk gS\

ljdkj us futh daifu;ksa dks fgnk;r ns j[kh gS fd ^^og vius ykHk dk 2 izfr’kr Hkkx lekt ds yksxksa dh HkykbZ
ds dk;ksZa ij [kpZ djsA**5 ijarq daifu;ka bls cks> ,oa Hkkj VSDl le>rh gSaA ;fn ;s daifu;ka 2 izfr’kr /ku ns’k ds fodkl
esa bZekunkjh ls [kpZ djsa rks lekt ls xjhch ,oa fiNM+kiu lnk ds fy, nwj laHko gks ldrk gSA ijarq ljdkj ij og yksx
Hkkjh iM+rs gS D;ksafd dh pquko ls igys pans ds #i esa eksVh jde ljdkj buls izkIr djrh gS blfy, dkuwu budk
dqN fcxkM+ ugha ldrkA dkSu ugha tkurk fd cM+h&cM+h daifu;ksa ds Lokeh tks vjcifr o djksM+ifr gaS VSDl vnk djus
esa fdruh cM+h&cM+h gsjkQsjh djrs gSaA ljdkj ds VSDl dh pksjh lc yksx fdlh u fdlh xyr <ax ls feytqydj djrs
gaSA ljdkjh deZpkjh VSDl dh pksjh djus esa vleFkZ gaSA ijarq ;g fdrus cM+s nq[k% dh ckr gS fd orZZeku esa ljdkjh deZpkjh
vius ns’k dh xqIr lwpuk,a nwljs ns’kksa dks iznku djus esa lafyIr ik, tkrs gSaA ;g rks j{kd gh Hk{kd cuus okyh ckr
gqbZA lekt dk ,slk vkpj.k fdruk ’kfeZank djus okyk gSA

lekt esa lekurk ds O;ogkj dh n’kk Hkh vanj ls bruh vPNh ugha gS ftruh ckgj ls fn[kkbZ nsrh gSA dqN ?kVuk,a
,slh gS tks lekurk ds <ksax dk inkZQk’k djrh gSA ^^gSnkjkckn esa 26 o"khZ; ih-,p-Mh- Nk= jksfgr ls vU; ncax Nk=ksa
us ekjihV dhA mls dkWyst vkSj gksLVy ls ckgj dj fn;k x;k] mldh Nk=o`fr vU;k;iwoZd jksd nh xbZ vkSj vf/kdkfj;ksa
us mls vkRegR;k djus ds fy, etcwj dj fn;k x;kA fu/kZu ekrk&firk ds ?kj dj fpjkx lekurk ds pØ esa xqy gks x;kA
nwljh ?kVuk rkfeyukMw ds fcYyeiqj dh ftlesa rhu nfyr Nk=kvksa us dkWyst dh T;knfr;ksa ds dkj.k dq,a esa Nykax yxk
nhA bl gknls ds nks fnu ckn [kcj feyh fd fganh dfo izdk’k lkc us dsUnzh; fganh laLFkku }kjk tkfrxr fVIif.k;ksa ds
dkj.k vkRe gR;k dj yhA**6 ,slk gS Hkkjrh; HkkbZpkjs dk lekftd niZ.kA lekt esa lSdM+ks ugha cfYd gtkjksa ,slh ?kVuk,a
xkaoksa ds lkeUrh ’kklu esa fu/kZu vkSj dkexkj yksxksa ds lkFk ?kVrh jgrh gSaA ftlls okLrfodrk ls inkZ mBrk jgrk gSA
,sls yxrk gS tSls fu/kZZu vehjksa dh vB[ksfy;ksa ds fy, gSA ysfdu ljdkj dks bu ?kVukvksa ls dksbZ QdZ ugha iM+rk D;ksafd
fu/kZu rks fucZy] vlgk; vkSj vYi cqf) gksrs gSaA muesa ,drk vkSj deZ dk vHkko jgrk gS] Mj ds dkj.k og viuh
vkokt cqyan djus esa vleFkZ gksrs gSaA fnu&izfrfnu lekt esa tqeksZa vkSj vR;kpkjksa dh la[;k c<+ jgh gSA ukjh dh lqj{kk
dgha Hkh lqfuf’pr ugha gSA fo’okl?kkr ls fj’rs rkj&rkj gks jgs gSA ftl fdlh ij Hkh fo’okl djks og nwljs iy gh <ksaxh
lkfcr gksrk gSA /kuh oxZ gksVyksa] Dycksa vkSj Hkkafr&Hkkafr ds vU; euksjatu ds lk/uksa esa xzLr gSaA ywV&ikV tksjksa ij gSA
u’ks vkSj rykdksa dh o`fr us vPNs&vPNs ?kjksa dks mtkM+ fn;k gSA D;k ,sls lekt dks lH; lekt dgk tk ldrk gS\ ^^lekt
vPNs igjkos ls ugha cfYd vPNs vkpj.k ls vPNk lekt curk gSA**7 ijarq vPNs lekt dh LFkkiuk ds fy, cgqr vPNs
O;fDr;ksa dh vko’;drk gksrh gS tks fd n`<+ ’kfDr ds Lokeh gksa vkSj lkFkZd iz;Ruksa dks fØ;kUo;u djus esa vfr Js"B gksaA
lekt dh csgrjh ds fy, dkuwuh izfØ;k cukus esa Hkh nsjh ugha djuh pkfg,A lHkh lPps lg;ksx ls dfBu ls dfBu dk;Z
Hkh laHko gks ldrk gSA gekjk izFke drZO; gS fd lcls igys ge viuk lq/kkj djsa] gekjh dFkuh vkSj djuh esa varj
ugha gksuk pkfg,A fodflr ns’kksa ds lekt esa tks vius jk"Vª ds izfr vknj dh Hkkouk gS mldh rqyuk esa ge Hkkjrh; dgha
Hkh ugha fVd ikrsA tkikuh rks vius jk"Vª dh bTtr viuh yM+fd;ksa dh bTtr ls dgha T;knk djrs gSaA vc vki lksaps
dh gekjh fLFkfr dSlh gS\ ge rks vcy ntsZZ ds LokFkhZ vkSj dkepksj gSa ftlls lekt esa /khjs&/khjs cgqr fod`fr;ka iui
jgh gSaA irk ugha fd cM+s HkkbZ dks iSr`d laifr ls NksVs HkkbZ dks leku fgLlk nsus esa cgqr d"V D;ksa gksrk gS\ lekt dh
,slh fLFkfr esa lekt dks cM+s R;kxh vkSj cfynkuh egkiq#"kksa ds funsZ’ku dh vko’;drk gksrh gSA ftuesa ls ,d f’k{kd Hkh
gS ftls vkn’kZ f’k{kd ds #i esa dk;Z djrs gq, lekt lq/kkj dk dk;Z Hkh Nk=ksa ds ekè;e ls xkS.k vFkok eq[; #i ls
vè;kiu }kjk djuk gksxkA f’k{kd lekt vkSj Nk=ksa ds chp ,d /kqjk gS ftlds bnZ&fxnZ lekftd izfØ;k ?kweus ij vkdkj
xzg.k djrh gSA mijksDr ifjfLFkfr;ksa dks è;ku esa j[krs gq, lekftd lajpuk esa izR;sd Lrj ij lq/kkj dh vf/kd vko’;drk
gSA
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fu"d"kZZ

lekftd lajpuk ,d tfVy izfØ;k cu xbZ gS] lekt esa o.kZ O;oLFkk dk y{; rks prqZeq[kh fodkl djuk Fkk ijarq le; ds izHkko ls ;gh
o.kZ O;oLFkk lekt ds fy, fo"k ds leku dk;Z dj jgh gSA vFkkZr~ lekt dk le;] /ku vkSj è;ku bldh leL;kvksa ij dsfUnzr gksdj
buds lek/kku esa O;Lr jgrk gSA bl ls lekt esa oSeuL; vkSj tkfrxr HksnHkko dh uhfr dk tkxj.k gks jgk gSA lafo/kfud uhfr;ksa dk mYya?ku
gks jgk gS vkSj vnkyrksa ds QSlyksa dh igpku ljdkj de gh djrh gSA lekt dh okLRkfodrk dh niZ.k lekt ds vfr laEiu yksxksa }kjk
gh /kqa/kyk fd;k tkrk gSA lekurk vkSj U;k; iznku djus esa dkuwu de gh dkjxj lkfcr gks jgk gSA ftl jkT; esa ukjh lqjf{kr ugha og
jkT; fodkl dh fdl ckr ij xoZ djus ;ksX; gSA vFkkZr izR;sd Lrj ij vius vkpj.k esa lkfRodrk ykus dh vko’;drk gSA gkFkh ds nkar
[kkus ds vkSj fn[kkus ds vkSj dh uhfr;ksa dk ljdkjksa dks R;kx djuk gksxk vkSj jk"Vª ds izR;sd ekuo dks igy ds vk/kj vius vkpj.k
esa ifo=rk vkSj ’kq)rk ykuh gksxhA

lanHkZ lwph
1dkyZekDlZ
2tku Msoh &¼vuqoknd½ lq’khy diwj] vkdkj cqDl e;wj fcgkj Qsl&1 fnYyh] iqueZqnz.k 2015] i‘"B la[;k 12
3fgjsUnz izrki flag ,oa uohu dqekj &Hkkjr esa lekt lajpuk ,oa ifjorZu] vxzoky ifCyds’ku vkxjk ¼iz0 laLdj.k 2013&14½

i‘"B la[;k 129
4foey fo/kkou ,MoksdsV lqizhe dksVZ ys[k% dkuwu ugha jksd ldk nku dk nq#i;ksx lekpkj i=] txck.kh iatkch laLdj.k
5’kkark dqekj yksdlHkk lnL; lekpkj i=] vej mtkyk ifjn`’;
6lqHkkf"kuh lgxy &vyh lekurk dh ryk’k djrk x.kra=] lekpkj i=( vej mtkyk fnukad 29-01-2016
7Lokeh foosdkuan
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ÔãÌ¾ãÔããÞããè ãä½ãÑã*

ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãŠã ÜããñÓã¥ãã-¹ã¨ã

¼ããÀ¦ããè¾ã Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèã äàã‡ãŠãè ½ãò ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ãã©ãÃ ¹ãÆ ñã äÓã¦ã ÍãÀ¥ãªã¦ãã : Ôãð•ã¶ã †Ìãâ Ôã•ãÃ‡ãŠ ÍããèÓãÃ‡ãŠ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠã ÊãñŒã‡ãŠ ½ãö ÔãÌ¾ãÔããÞããè ãä½ãÑã ÜããñÓã¥ãã ‡ãŠÀ¦ãã
Öîú ãä‡ãŠ ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ƒÔã ÊãñŒã ‡ãŠãè Ôã¼ããè Ôãã½ããäØãÆ¾ããò ‡ãŠãè ãä•ã½½ãñªãÀãè Êãñ¦ãã Öîú, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ½ãö¶ãñ ÔÌã¾ãâ ƒÔãñ ãäÊãŒãã Öõ ‚ããõÀ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ ¹ãü¤ã Öõ ‚ããõÀ Ôãã©ã Öãè
‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ªñ¦ãã Öîúý ¾ãÖ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ½ãîÊã Â¹ã ½ãò ¾ãã ƒÔã‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ‚ãâÍã ‡ãŠÖãé
‚ããõÀ ¶ãÖãé œ¹ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè ‡ãŠÖãé ½ãö¶ãñ ƒÔãñ œ¹ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ãñ•ãã Öõý ¾ãÖ ½ãñÀãè ½ããõãäÊã‡ãŠ ‡ãðŠãä¦ã Öõý ½ãö Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ‡ãñŠ Ôã½¹ããª‡ãŠ ½ã¥¡Êã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã
‡ãñŠ ÔãâÍããñ£ã¶ã †Ìãâ Ôã½¹ããª¶ã ‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ ‚ã¶ãì½ããä¦ã ªñ¦ãã Öîúý ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ÊãñŒã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãññ¶ãñ ¹ãÀ ƒÔã‡ãñŠ ‡ãŠã¹ããèÀãƒ› ‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ãã Öîúý

vKs; dh x.kuk iz;¨xoknh dfo ds :i esa g¨rh gS] ijUrq mudk x| lkfgR; Òh de egRoiw.kZ ugha gSA vKs; us x| lkfgR;
dh vf/kdrj fo/kkv ä esa viuk ;¨xnku fn;kA fgUnh dh u;h dgkuh esa vKs; dk ,d fof’k"V uke gSA lfPpnkuUn ^okRL;k;u*
d¨ mudk uke ^vKs;* Òh mudh dgkuh laxzg ^foiFkxk* dh otg ls gh feYkk FkkA vKs; us vius fof’k"V iz;¨x¨a ls fgUnh
dgkuh dh ewYkÒwr lajpuk esa cnYkko Ykkus dk iz;Ru fd;kA d`".knÙk ikYkhokYk ds ’kCn¨a esa ^^vKs; us dgkuh ds jpuk
laxBu esa bruk cqfu;knh cnYkko Ykk fn;k gS fd bl fo/kk dh lajpuk lnSo ds fYk, cqfu;knh ifjorZu dk oj.k djrh
fn[kkbZ nh gSaA1

vKs; ds eu¨fo’Y¨"kd :i dk izÒko mudh dgkfu; ä esa Li"V fn[krk gS] mudh dgkfu;k¡ vkarfjd eu¨Òko ä] vUr}ZU}]
ikfjfLFkfrd ifjorZu¨a ds vk/kkj ij fodflr g¨rh gS] ?kVuk d¨ dFkk dk :i nsrh gSa] ’kfä iznku djrh gSA

vKs; dgkuh d¨ ^,d n©M+rh Ykgj dk xfrfp=* ekurs gSaA d`".knÙk ikYkhokYk ds vuqlkj ^^ekufld lw{eo‘Ùkkar dh
,dkxzrk v©j Òko&fopkj ehekalk ds vkxzg ds dkj.k dgkuh ^,d {k.k dk fp=* viuh cgqLrjh; ;FkkFkZ psruk ds lkFk
lk/ku laf’Yk"V :ikdkj esa izLrqr djrs gSaA**2 vKs; viuh dfo n‘f"V ds dkj.k gh ;FkkFkZ d¨ viuh dgkfu;¨a esa laf’Yk"V
djrs gSaA vKs; dk [k¨th eu dgkuh d¨ ,d u;h jkg iznku djrk gS v©j u;s ;qx dh ekufldrk d¨ iznf’kZr djus dk
iz;Ru djrk gSaA vKs; dh igYkh dgkuh ^ftKklk 1929* esa fYk[kh x;h v©j 1935 esa izdkf’kr gq;hA vKs; dh vfUre
dgkuh gS] ^gtker dk lkcqu* ftldk jpukdkYk 1959 gSA mUg¨aus bu rhl o"k¨± ds n©jku 67 dgkfu;k¡ fYk[khA bu
dgkfu;¨a d¨ vkYk¨pd¨a us mudh Òkoukv¨a ds vuqlkj vYkx&vYkx Jsf.k;¨a esa ck¡Vk gSA MkW0 nsojkt us ^vk/kqfud fgUnh
dFkk lkfgR; v©j eu¨foKku* iqLrd esa vKs; dh dgkfu;ksa d¨ rhu Jsf.k; ä esa ck¡Vk gS& ¼1½ ØkfUrdkjh thou ls lEcfU/kr]
¼2½ Áse ls lEcfU/kr] ¼3½ eu¨oSKkfudA



jkeLo:i prqosZnh vKs; dh dgkfu;¨a d¨ fo"k;oLrq ds vk/kkj ij ^vKs; v©j vk/kqfud jpuk dh leL;k iqLrd
esa rhu izdkj dk ekurs gSa& 1- os] t¨ ØkfUr ds fp= izLrqr djrh gSaA 2- dqN os] t¨ ;q) thou ls lEcfU/kr gSaA 3-
os] t¨ foÒktu¨a& izkar ’kj.kkFkhZ leL;k d¨ Y¨dj fYk[kh gq;h gSA

vKs; Lo;a viuh dgkfu;¨a d¨ 4 [¨i¨a esa izLrqr djrs gSaA igYkh [¨i dh dgkfu;k¡ flrEcj 1931 ls Qjojh 1934
ds e/; fofÒé tsYk¨a esa fYk[kh x;h gSaA bu dgkfu;¨a dk fo"k; ^ØkfUrdkfj;¨a dh eu¨fLFkfr v©j laosnuk,¡ gSaA Lo;a vKs;
ds vuqlkj ^^igYkh [¨i dh dgkfu;k¡ ØkfUrdkjh thou dh gSa] ØkfUr leFkZu dh gS v©j ØkfUrdkfj;¨a dh eu¨jpuk v©j
deZizsj.kkvksa ds ckjs esa mÒjrh ’kadkv¨a dh gSA**3 vKs; dh izFke [¨i dh dgkfu;¨a esa] foiFkxk] feYku] vadYkd] æ¨gh]
Nk;k] ,d ?kaVs] foosd ls c<+dj] {kek] vax¨jk ds iFk ij] iM+¨x o`{k] iqfYkl dh lhVh] vkfn dgkfu;k¡ vkrh gSA 1934
ls 1940 ds vklikl fYk[kh x;h dgkfu;¨a d¨ vKs; dh nwljh [¨i dh dgkfu;k¡ dgk tk ldrk gSA buesa ls vf/kdrj
dgkfu;k¡ utjcUnh dh fLFkfr esa fYk[kh x;h gSaA bu dgkfu; ä esa vKs; lekt vkSj laLd`fr dk [kqyk n’kZu fn[kkrs gSaA vKs;
ds vuqlkj ^^nwljs [ksi dh dgkfu;ksa esa ,d iqjkus xqIrdehZ vkradoknh dk [kqys lekt esa ,d ^tkus gq,* O;fDr ds :i
esa thus] lekt ls feYkus okY¨ lEeku ds chp ml lekt ds v©j ml lEeku ds [k¨[kY¨iu ds c¨/k dh vfÒO;fä gqbZ
gSA**4 bl [¨i dh dgkfu;¨a esa eul¨] j¨t ¼xSaxzhu½] igkM+h thou] vf[kfYkr dgkuh] nq%[k v©j frrfYk;k¡] gjflaxkj] ’kkUr
g¡lh Fkh vkfn dgkfu;k¡ vkrh gSaA vKs; us nwljh [¨i dh dgkfu;k¡ fYk[kus ds ckn 6&7 o"k¨± dk vUrjkYk fYk;k FkkA
1943 esa vKs; lsuk esa ’kkfeYk g¨ x;s F¨ v©j 1946 esa mUg¨aus lsuk dh u©djh N¨M+ nhA vKs; dh rhljh [¨i dh
dgkfu;k¡ lSfud thou ds fofo/k vuqÒo¨a ls tqM+h gSaA vKs; ds vuqlkj ;s dgkfu;k¡ ^^lSfud thou ls v©j mu izns’k¨a
ds thou] lekt vFkok bfrgkl ls lEc) gSaA**5 bl [¨i dh dgkfu;¨a esa ,d u;kiu gSA vKs; lSfud :i esa ftu&ftu
izns’k¨a esa jgs] mu izns’k¨a dh laLd`fr] lekt] bfrgkl bu dgkfu;¨a esa iznf’kZr gqvk gSA bl [¨i dh dgkfu;¨a esa *esstj
p©/kjh dh okilh*] ^ghYkh&c¨u dh cÙk[¨a*] ^t;n¨Yk*] ^uhYkh g¡lh* v©j ^iBkj dk /khjt* dgkfu;¨a dk uke vkrk gSA

1947 esa foÒktu ds ckn ns’k esa jktuhfrd ÒwpkYk vk x;k FkkA lekt ds vjktdrÙo¨a d¨ lekt esa vjktdrk
QSYkkus dk ,d lqugjk volj feYk x;k FkkA 1947 ds vkl&ikl vKs; iwok±pYk ds {¨=ksa esa fopj.k dj jgs F¨A blh n©jku
mUg¨aus ^Y¨Vj&ckDl* ^’kj.knkrk*] ^eqfLYke&eqfLYke ÒkbZ&ÒkbZ*] ^jeUrs r= nsork* v©j ^cnYkk* dgkfu;k¡ fYk[khaA ;s dgkfu;k¡
vKs; dh p©F¨ [¨i dh dgkfu;k¡ dgYkk;hA bl p©F¨ [¨i dh dgkfu;¨a esa ,d v©j uke ^ukxfj;k¡* dgkuh dk vkrk gS]
t¨ 1957 esa fYk[kh xbZ FkhA

vKs; ds vuqlkj ;s dgkfu;k¡ ^^Òkjr foÒktu ds foÒzkV v©j mlls tqM+h eu%fLFkfr;¨a rFkk vkgr ekuoh; laosnuk
vkSj ekuo ewY;ksa ds vkxzg dh dgkfu;k¡ gSaA**6

izFke dh ik¡p dgkfu;k¡ 1948 esa ^’kj.kkFkhZ* uked dgkuh laxzg esa izdkf’kr gq;h FkhA ^’kj.kkFkhZ* dh dgkfu;k¡ vKs;
ds dfoeu dh gh mit gSA mUg¨aus 1947&1948 ds e/; ^’kj.kkFkhZ* ’kh"kZd ls 11 dfork,¡ fYk[kh t¨ rRdkYkhu jktuhfr
ij dVk{k djrh gS rFkk ^’kj.kkFkhZ* dgkuh laxzg d¨ vk/kkj iznku djrh gSa] ^^oSj dh ijukfYk;¨a ls g¡l&g¡l ds@ geus
lhaph t¨ jktuhfr dh jsrh@ ml esa vkt cg jgh [kwa dh ufn;k¡ gSaA dYk gh ftl esa ^[kkd&feV~Vh* dg ds geus Fkwdk Fkk@
?k‘.kk dh vkt mlesa id x;h [¨rh@ QLYk dkVus d¨ vxYkh lfn;k¡ gSaA**7

vKs; us viuh p©Fkh [¨i dh dgkfu;¨a d¨ vius lSfud thou ds vuqÒo¨a ls lhapk gSA ;g mudh dgkfu;¨a dh
bdYk©rh [¨i Fkh] ftlds tehuh /kjkrYk d¨ mUg¨aus vius p{kqv¨a ls ugha ns[kk Fkk vfirq bYkkgkckn ds vkl&ikl vkus
okY¨ ’kj.kkfFkZ;¨a ls lquk Fkk ;k lekpkj i=¨a ds }kjk ifjfLFkfr;¨a d¨ tkudj os bl laosnuk ds vax cu x;s F¨A d`".knÙk
ikYkhokYk ds vuqlkj ^^foÒktu ls mRié leL;kv¨a dh iz’ukdqYkrkv¨a ls ;gk¡ vKs; tw> jgs gSaA**8

^’kj.kkFkhZ* dgkuh laxzg dh ckr vkrh gS rc ^’kj.knkrk* dgkuh dk uke eq[kfjr g¨rk gSA euq";rk ds ifo= Òko
dk vkn’kZ LFkkfir djrh bl dgkuh esa foÒktu ds ifjos’k dk xgu laosnukRed fp=.k v©j KkukRed laosnuk dk vöqr
feJ.k gSA bl dgkuh esa foÒktu dh foÒhf"kdk esa fgUnw&eqlYkeku ?k‘.kk rFkk ekjdkV ds lkFk d:.kk dh lfjrk Òh cg
jgh gSA
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^’kj.knkrk* dgkuh dk izkjEÒ foÒktu ds i’pkr~ ^Ykkg©j* ’kgj esa eph ekjdkV ls ?kcjk;s nsfoUnjYkkYk v©j muds
fe= jQhdqn~nhu ds okrkZYkki ls g¨rk gSA ^Ykkg©j* esa QSYkh vjktdrk ds ckotwn jQhdqn~nhu] nsfoUnjYkkYk d¨ Ykkg©j ls
iYkk;u ls j¨d Y¨rs gS v©j mUgsa vius ?kj esa ’kj.k nsrs gSa] fdUrq tc naxkb; ä dk mRikr c<+us ij jQhdqn~nhu] nsfoUnjYkkYk
d¨ vius fe= v©j iqfYkl foÒkx ds deZpkjh ^’¨[k vrkmYYkkg* ds xSjkt esa ’kj.k fnYkkrs gSaA xSjkt esa nsfoUnjYkkYk vktkn
ns’k esa dSn g¨us dh Òkouk d¨ eglwl djrs gSaA dqN le;¨ijkUr ’¨[k lkgc nsfoUnjYkkYk ds [kkus esa fo"k feYkkdj Hkstrs
gSa ijUrq mudh iq=h tScqfUulk ,d iqfM+;k esa lans’k igq¡pkrh gS fd [kkuk dqÙks d¨ f[kYkkdj [kkb;sxkA nsfoUnjyky [kkuk
fcYys dks f[kyk nsrs gSa] ftlls fcYY¨ dh e`R;q g¨ tkrh gSA os iYkk;u dj tkrs gSa v©j fnYYkh igq¡p tkrs gSa ogk¡ mUgS
tScqfélk dk i= feYkrk gSA

^’kj.knkrk* dgkuh dk vkjEÒ grizÒ dh fLFkfr ls g¨rk gS D; äfd ftl le; ns’k vktknh dk t’u euk jgk Fkk mlh
le; Ykkg©j dk ;g fgLlk c¡Vokjs dh =klnh d¨ >sYk jgk FkkA vKs; ;gk¡ iznf’kZr dj jgs gSa fd dYk rd ftu Yk¨x¨a ds
lkFk gekjk j¨t dk feYkuk Fkk] os gh vkt ’k=q cudj cSBs gSaA os nsfoUnjYkkYk }kjk dgrs gSa] ^^gj d¨bZ gj fdlh d¨
’kqcgs dh utj ls ns[krk gS] v©j [kkge[kkg nq’eu g¨ tkrk gSA**9 os fn[kkrs gSa fd izkjfEÒd nax¨a ds ckn ’kgj r¨
’kkUr g¨ x;k ijUrq bl vjktdrk ds i’pkr ukxfjd¨a ds eu esa t¨ fo"k O;kIr g¨ x;k mls nwj ugha fd;k tk ldrkA
os fn[kkrs gSa fd ,d fgUnw MkWDVj dh gR;k og ’k[l dj nsrk gS] ftlds fj’rsnkj dk bYkkt djus ,d fgUnw MkDVj vk;k
FkkA

os dgrs gSa fd bl fLFkfr d¨ cnrj cukus eas iz’kklu dk cgqr cM+k gk¡Fk gS] t¨ Yk¨x vkfJr¨a d¨ vkJ; nsrs gSa]
iqfYkl vkdj mUgsa gh n.M nsrh gS] ,slk n.M t¨ fdlh Òh ’kj.knkrk d¨ ugha feYkuk pkfg,A ;gk¡ os viuk jks"k izdV
djrs gq, dgrs gSa ^^fo"kkä okrkoj.k] }s"k v©j ?k`.kk dh pkcqd ls rM+QM+krs gq, fgalk ds ?kksM+s] fo"k QSykus okys lEiznk;ksa
ds vius laxBu vkSj mls HkM+dkus okys iqfyl u©dj’kkghA**10 vKs; ;gk¡ ,d fl[k xk¡o dk mnkgj.k nsrs gq, Ykkg©j ds
vjktdrRo¨a ij dVk{k djrs os dgrs gSa fd ml fl[k xk¡o ds Yk¨x¨a us dbZ l© eqlYkeku ifjokj¨a d¨ ’kj.k nh v©j ladV
vkus ij t¨f[ke mBk dj lqjf{kr LFkku ij igq¡pk;k] Y¨fdu mlh leqnk; ds Yk¨x¨a us ’kj.kkxr¨a ds lkFk fo’okl?kkr fd;kA

vKs; ds vuqlkj ;g fLFkfr flQZ ,d lEiznk; ds fo’kkä fopkj¨a v©j mls c<+kok nsus okY¨ iz’kklu dh otg ls
vk;h gS] ftlls jQhdqÌhu v©j nsfoUnjYkkYk etcwjh v©j Ykkpkjh ls grizÒ g¨dj ns[k jgs gSaA

vKs; ,d lQYk eu¨fo’Y¨"kd jgs gSa] os euq"; ds ifjfLFkfr; ä ds vuqlkj cnYkus dh vknr d¨ fn[kkrs gq, nsfoUnjYkkYk
}kjk dgrs gSa ^^vkf[kj r¨ Ykkpkjh g¨rh gS& vdsY¨ bUlku d¨ >qduk gh iM+rk gSA**11 vKs; lkfcr djrs gSa fd vDlj
euq"; fdlh Ò; ls ;k lekt ds ncko esa vkdj og dk;Z dj tkrk gS ;k mls djuk iM+rk gS t¨ og lkekU; fLFkfr esa
ugha djrkA vKs; ^’kj.knkrk* dgkuh esa lekt ds ,d dqafBr oxZ }kjk ,d ’kjhQ euq"; d¨ mlh dqafBr oxZ esa ’kkfeYk
g¨us ds fYk, fdl izdkj etcwj fd;k tkrk gSA dqafBr oxZ ds yksx fdlh euq"; d¨ fdlh Òh rjg dqafBr cukuk pkgrs
gSa] pkgs blds fYk, mUgsa /keZ vkfn dh ckr Òh djuh iM+sA

vKs; us tSlk fd igY¨ gh dgk gS ^^vdsY¨ balku d¨ >qduk gh iM+rk gS]**11 vr% jQhdqÌhu] nsfoUnjYkkYk d¨ vius
,d fe= ’¨[k vrkmYYkkg ds ;gk¡ ’kj.k fnYkkrs gSaA nsfoUnjYkkYk d¨ ’¨[k vrkmYYkkg ds ,d N¨Vs ls xSjst esa ’kj.k feYkrh
gS] ijUrq xSjst dk ekg©Yk ns[kdj os nax jg tkrs gSaA vKs; ;gk¡ nsfoUnjYkkYk dh fLFkfr d¨ n’kkZrs gq, vktknh ds mn~ns’;
ij iz’u mBkrs gq, dgrs gSa fd ^^;g gS vktknh! igY¨ fons’kh ljdkj Yk¨x¨a d¨ dSn djrh Fkh] os vktknh ds fYk, YkM+uk
pkgrs F¨( vc vius gh ÒkbZ viu¨a d¨ rUgkbZ dSn ns jgs gSa D;¨afd os vktknh ds fYk, gh YkM+kbZ j¨duk pkgrs gSA**12

euq"; ,d oLrqÒ¨xh izk.kh gS og vius fYk, lqfo/kk,¡ pkgrk gS] ijUrq nsfoUnjYkkYk viuh fLFkfr ns[kdj ;gh l¨p
ldrs F¨ fd ;g ljdkjh dSn ls Òh cnrj gS D;¨afd ^^ljdkjh dSn esa r¨ xk&fpYYkk ldrs F¨] ;gk¡ r¨ pqi jguk g¨xkA**13

vKs; dh fxurh j¨ekafVd dFkkdkj¨a esa g¨rh gS] vKs; dh dgkfu;¨a esa lk/kkj.kr% j¨ekal dh >Ykd fn[krh gSA ;|fi
’kj.knkrk mudh vU; dgkfu;¨a ls fÒé gS ijUrq ;gk¡ Òh os viuh j¨ekafVd ’©Ykh dh >Ykd fn[kkrs gSa] ^^tScw dh vkokt
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ls nsfoUnjYkkYk d¨ Ykxko FkkA ?kj dh ;qorh YkM+dh dh vkokt Fkh] bl LokÒkfod vkd"kZ.k ls gh ugha] og fouhr Òh Fkh]
blfYk,A**14

tc iwjh e’khujh ,d gh fopkj/kkjk esa pYk jgh g¨ rc dqN vNwrs Yk¨x¨a dk ml fopkj/kkjk ls vYkx jg ikuk
vR;Ur eqf’dYk g¨rk gS] blhfYk, tScqfélk ds ckjs esa nsfoUnjYkkYk l¨prs gSa ^^D;k ;g vkokt Òh fQjdkijLrh dk tgj
Òjrh g¨xhA**15 foÒktu ds ckn vjktdrk QSYkkus esa iqfYkl e’khujh dk cgqr cM+k gkFk Fkk v©j ’¨[k vrkmYYkkg iqfYkl
foÒkx esa gsM DYkdZ F¨A nsfoUnjYkkYk d¨ jQhdqn~nhu us ’kk;n blhfYk, ’¨[k vrkmYYkkg ds ?kj j[kk Fkk D;¨afd ;g ekU;rk
g¨rh gS fd j{kd¨a dk fBdkuk lcls lqjf{kr g¨rk gS] vKs; ;gk¡ O;aX;kRed ’©Ykh esa dgrs gSa ^^iqfYkfl;¨a dk ?kj r¨ lqjf{kr
g¨rk gS( og ckr Bhd Òh gS] Y¨fdu lqjf{kr g¨rk gS] blfy, ’kk;n cgqr ls minzoksa dks tM+ Hkh gksrk gSA16 vKs; ik’pkR;
’kSyh ds ekfgj f[kykM+h jgs gSa] blfYk, ^’kj.knkrk* d¨ Òh os ik’pkR; ekud¨a ds vk/kkj ij pjelhek ij Y¨ tkrs gSa] tgk¡
ukVdh; ifjorZu g¨rs gSaA

tSlk fd igY¨ dgk gS vxj iwjh e’khujh dqf.Br g¨ r¨ e’khujh ds dqN Yk¨x ä dk dq.Bk ls cp ikuk dfBu g¨ tkrk
gS ;gh vKs; us nf’kZr fd;k gSA

’¨[k lkgc Òh lkEiznkf;d dq.Bk ls cp ugha ikrs v©j nsfoUnjYkkYk ds [kkus esa tgj feYkkdj Òst nsrs gSaA vKs;
;gk¡ tScw ds gkFk¨a [kkus esa tgj g¨uk dk lans’k nsfoUnjYkkYk ds ikl igq¡pk dj ,d vkn’kZ dh LFkkiuk djrs gSa fd t:jh
ugha fd e’khujh ls tqM+s lÒh Yk¨x mlh dqf.Br fopkj/kkjk ls xzLr g¨a] dqN Yk¨x vPNs Òh g¨rs gSaA

euq"; LokFkhZ izk.kh g¨rk gS mlds fYk, vius thou dh j{kk lcls egRoiw.kZ g¨rh gS] vKs; euq"; dh blh eu¨Òkouk
d¨ iznf’kZr djrs gSaA nsfoUnjYkkYk viuk [kkuk fcYkkj d¨ f[kYkkrs gS v©j dgrs gSa ^^ns[k¨ csVk] rqe esjs esgeku g¨] eSa
’¨[k dk] gS u\ os esjs lkFk t¨ djuk pkgrs gSa] ogha eSa rqEgkjs lkFk djuk pkgrk gw¡A pkgrk ugha gw¡] ij djus tk jgk
gw¡A os Òh pkgrs gSa fd ugha] irk ugha] ;gh r¨ tkuuk gSA**17 v©j os vius [kkuk fcYkkj d¨ f[kYkk nsrs gSaA fcYkkj ej tkrk
gS v©j nsfoUnjYkkYk LrC/k jg tkrs gSa] ’¨[k lkgc ds xSjkt ls iYkk;u dj tkrs gSA vKs; ^’kj.knkrk* dgkuh esa pkj rjg
ds ’kj.knkrk izLrqr djrs gSa] igYkk jQhdqn~nhu t¨ fd nsfoUnjYkkYk dk fe= Fkk] ijUrq nqcZYk Fkk v©j blh nqcZYkrk ds dkj.k
vius ?kj ls nsfoUnjYkkYk d¨ fudkYk fn;kA nwljs ’kj.knkrk ’¨[k vrkmYYkkg F¨ t¨ fd dqf.Br e’khujh ds vdqf.Br fgLls
F¨] ftUgsa /khjs&/khjs dq.Bk us xzflr dj fYk;kA rhljh v©j lgh ek;us esa ’kj.knkrk tScqfélk lkfcr gq;h ftlus vius
ifjokj ds f[kYkkQ tkdj ’kj.kkxr nsfoUnjYkkYk dh j{kk dhA p©F¨ ’kj.knkrk nsfoUnjYkkYk gSa] ftUg¨aus fcYkkj d¨ ’kj.k nh
FkhA nsfoUnjYkkYk v©j ’¨[k vrkmYYkkg esa bruk gh vUrj gS fd ’¨[k lkgc us lkEiznkf;d dqf.Br l¨p esa vius ^’kj.kkxr*
d¨ fo"k fn;k v©j nsfoUnjYkkYk us izk.k j{kk esaA ;gh nsfoUnjYkkYk v©j ml oxZ esa vUrj gSA

tScqfélk ds r©j ij vKs; us ,d l’kä óh ik= dk pfj= izLrqr fd;k gSA mlesa lgh d¨ lgh ekuus dk lkgl
v©j lR; i{k dh j{kk dk iFk fudkYkus dk foosd Òh gSA tScqfélk ,d djIV e’khujh esa dk;Zjr ,d eqfLYke ’¨[k vrk&
mYYkkg dh iq=h gSA eqfLYke leqnk;¨a esa fó;¨a ds Åij vR;f/kd ikcfUn;k¡ g¨rh gSa] blds ckotwn tScqfélk] nsfoUnjYkkYk d¨
^iqfM+;k* ds }kjk [kkus esa fo"k g¨us dk lUns’k Òstrh gS v©j ,d L«kh ds lEiznk;xzLr fgald ?¨jscUnh ds chp balkfu;r dh
Mxj ij pYkdj vius Yk¨x¨a }kjk dh xbZ ¼vdkj.k½ [kwuh lkft’k d¨ foQYk djds ,d óh dh laosnu’khYk eu dh vfeV
Nki N¨M+ nsrh gS] ftlls ikBd tScqfélk ls izÒkfor gq, fcuk jg ugha ldrkA

vKs; dk O;fäRo Òk"kk esa [kqYkdj lkeus vkrk gSA N¨Vs&N¨Vs okD;¨a esa Ykkg©j ds okrkoj.k] ik=¨a dh eu% fLFkfr ,oa
oSpkfjd /kjkrYk dk [kkdk [khap nsrs gSaA mudh ’©Ykh dgha lw=kRed gS r¨ dgha ÒkokRedA mlesa dgha Òh cukoVhiu]
ugha mlesa oSfo/; gSA

vKs; ’kj.knkrk dgkuh eas fn[kkrs gS fd euq"; ifjfLFkfr;¨a ds vuqlkj vius esa dSls&dSls cnYkko Ykkrk gSA fe=&fe=
rc rd gh jgrk gS tc rd mls fe= dh mifLFkfr ls [krjk u g¨] drZO; dk c¨/k rc rd gh jgrk gS tcrd dq.Bk
eu esa u O;kIr g¨ vxj ÒY¨ ekuq"k¨a esa ,dtqVrk g¨rh] muesa lkgl g¨rk vxj os LokFkhZ ugha gksrs rks ’kk;n ifjfLFkfr;k¡
bruh Hk;kog ugha gksrhA vPNs euq";¨a dk ,d&tqV u g¨uk] mudk LokFkhZ g¨uk gh vPNkbZ dh lcls cM+h det¨jh g¨rh
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gSA blh det¨jh dh otg ls jQhdqn~nhu us nsfoUnjYkkYk d¨ ?kj ls fudkYkk v©j blh otg ls nsfoUnjYkkYk ds [kkus esa
fo"k feYkk;k x;kA vKs; euq"; dh bl /kkj.kk ij dVk{k djrs gq, dgrs gS ^^nqfu;k esa [krjk cqjs dh rkdr ds dkj.k
ugha vPNkbZ dh nqcZYkrk ds dkj.k gSA ÒYkkbZ dh lkglghurk gh cM+h cqjkbZ gSA ?kus cknYk ls jkr ugha g¨rh] lwjt ds fuLrst
g¨ tkus ls g¨rh gS**18 vKs; ;gk¡ lekt d¨ uotkxj.k dk lUns’k nsrs gSa] ftlls ,d vkn’kZ lekt dk fuekZ.k g¨ ldsA
vkt Òh lgh vkneh u laxfBr gS u etcwr gS] mlds lkekftd lj¨dkj LokFkZ dh js[kk ikj djus esa Bgj tkrs gSa]
mudk foæ¨g flQZ okfpd gh g¨rk gS] o¨ Òh futh gkfu ls l’kafdr v©j Yk¨Ò ls ’kkflr] blfYk, muesa voljokfnrk vk
tkrh gSA ;g lekt dk dVq ;FkkFkZ gS] ftl v¨j vKs; mlh le; bafxr dj pqds F¨] vKs; ’kj.knkrk esa nsfoUnjYkkYk ds
iYkk;u rd dh dFkke¨M+ d¨ ?kVuk ekurs gS bldh iqf"V os Lo;a djrs gSa ^^blds ckn dh ?kVuk ?kVuk ugha gS ?kVuk,¡
lc v/kwjh g¨rh gSa iwjh r¨ dgkuh g¨rh gS**A19 vKs; lEÒor% ’kj.knkrk esa jQhdqn~nhu ds iYkk;u ds ckn dk [k.M bls
iw.kZrk iznku djus ds fYk, fn;k g¨xk] os Lo;a dgrs gSa ^^dgkuh dh laxfr ekuuh; rdZ ;k foosd ;k dYkk ;k l©Un;Z
c¨/k dh cuk;h gqbZ laxfr gS] blfYk, ekuo d¨ nh[k tkrh gS v©j og iw.kZrk dk vkuUn ik Y¨rk gSA ?kVuk dh laxfr ekuo
ij fdlh ’kfä dh& dg Ykhft, dkYk ;k izd`fr ;k la;¨x ;k nSo ;k Òxoku dh cukbZ gqbZ laxfr gSa blfYk, ekuo d¨
lglk ugha Òh nh[krhA**20

vKs; us ’kj.knkrk dgkuh esa fueZe ;FkkFkZ dk fp=.k fd;k gS] ;g fueZerk pkgs ikfjfLFkfrtU; g¨ vFkok fdlh
vU; dkj.k ls] ijUrq vKs; us bl dgkuh esa tScqfélk dk ik= izLrqr dj vkn’kZ dh LFkkiuk dh gSA tScqfélk dk ik=
^’kkckj mij ekuq"k lR;* dh Òkouk d¨ LFkkfir djrk gSA ;g vkn’kZ Òko [k¨[kYkk ugha gS& B¨l gSA
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fdlh Òh ;qx dk vkxeu v©j mlesa ifjorZu vuk;l gh ugha g¨rk] cfYd rRdkYkhu ifjfLFkfr;¨a esa g¨us okY¨ lkekftd]
jktuhfrd lkaLd`frd] /kkfeZd] ifjorZu ls ge rn~;qxhu ifjorZu dk vk¡dYku djrs gSaA jhfrdkYkhu dkO; ijEijk dk vkxeu
Òh rRdkYkhu ifjfLFkfr;¨a dh gh nsu gS D;¨afd Òfä dkYkhu dkO; jhfrdkYkhu dkO; ls vf/kd le‘) Fkk] ijUrq ifjfLFkfro’k
jhfr ijEijk dk vkxeu gqvkA ifjfLFkfr;k¡ pkgs ftl izdkj dh gksa euq"; ek= esa ohj] Òfä J‘axkj vkfn dh Òkouk,¡ gj
le; fo|eku jgrh gS v©j gj fo/kk dh jpuk,¡ izR;sd dkYk esa g¨rh jgrh gS tgk¡ izkphu ifjfLFkfr;k¡ vius vfLrRo ds
fYk, la?k"kZjr jgrh gS] r¨ orZeku mlesa ifjorZu ds fYk, iz;Ru’khYk jgrk gS v©j rRdkYkhu ifjfLFkfr;k¡ ml lkfgfR;d
fo/kk ds mRd"kZ esa lgk;d curh gS fdUrq izkphu dkO;/kkjk dk izÒko dqN le; rd vo’; cuk jgrk gS ÒkjrsUnq ;qxhu
dkO; esa jhfrdkYkhu ifjikVh dk g¨uk bUgha fLFkfr;¨a dk ifj.kke gSA

vk/kqfud dkYk ds izkjaÒ esa lalkj ds ns’k¨a esa ifjorZu vk jgk FkkA ;wj¨i ds ns’k¨a esa fo’¨"kdj baXY©.M esa v©|¨fxd
Økafr ds QYkLo:i t¨ izxfr gqbZ mlus ekuo thou ds fofÒé i{k¨a d¨ izÒkfor fd;kA Òkjr esa vaxzsth ’kklu ds izkjaÒ
g¨us ds lkFk gh ,d v¨j tgk¡ turk dk ’k¨"k.k izkjaÒ gqvk] ogha oSKkfud lk/ku¨a ,oa ;krk;kr dh O;oLFkk ls turk esa
tkx`fr Òh vkbZA ml ;qx ds Y¨[kd¨a us tu&tkxj.k esa egRoiw.kZ Òwfedk fuÒkbZA lekt lq/kkjd usrkv¨a }kjk lkekftd]
/kkfeZd] :f<+;¨a ,oa va/kfo’okl¨a ls xzflr lekt esa ifjorZu Ykkus ds fYk, vkan¨Yku ’kq: fd;k x;kA vaxzst¨a us ns’kh jkT;¨a
d¨ gjk;kA tc jktkv¨a dh O;fäxr Lora=rk ugha jg x;hA dfo;¨a dk jkT;kJ; lekIr g¨us YkxkA rc dfo turk ds
laidZ esa vk,A jhfrdkYkhu njckjh dfork dk :i cnYkus YkxkA igY¨ tgk¡ vkJ;nkrkv¨a] dh O;fäxr bPNk vfuPNk ds
vuqlkj dfork,¡ dh tkrh Fkh] ogk¡ vc lkekftd t:jr¨a d¨ LFkku fn;k tkus YkxkA fganh lkfgR; esa ifjorZu ds bl n©j
d¨ izkjEÒ djus dk Js; ÒkjrsUnq gfj’paæ d¨ gSA ;|fi ÒkjrsUnq ijaijkxr /kkjk ls izÒkfor vo’; F¨] fdUrq uo;qx dh



psruk Òh muesa eq[kfjr g¨rh xbZA ÒkjrsUnq ls iwOkZ dkO; esa izd`fr dk fp=.k] vkYkEcu] míhiu rFkk mins’kkRed :i esa
g¨rk FkkA tc izd`fr fp=.k lkekftd vko’;drkv¨a d¨ /;ku esa j[kdj fd;k tkus YkxkA uohu ;qx dh psruk ds dkj.k
dkO; uk;d&ukf;dk ds izse lhek ls eqä g¨dj thou ds fo’kkYk {¨= d¨ izÒkfor djus YkxkA bl izdkj ge dg ldrs
gSa fd ÒkjrsUnq ;qx ds dqN dfo jhfr ifjikVh ds lkFk vk/kqfud fopkj/kkjk d¨ Òh xzg.k dj jgs F¨ v©j buds dkO; esa
izkphu v©j uohu n¨u¨a dkO; jpukv¨a dk lekos’k Fkk ,sls dfo fuEufYkf[kr gSA loZizFke dfo ÒkjrsUnq tc g¨Ykh dk o.kZu
djrs gSa] ml le; os Òkjr dh n;uh; n’kk d¨ ugha ÒwYkrsA

^^Òkjr esa eph gS g¨jh@ /kwj mM+r l¨bZ vchj mM+kor lcd¨ uSu Ò¨jh@ nhu n’kk vlqvu fipdkjh lc fYkYkkj
fÒt;¨jhAA**

ÒkjrsUnq ds ukVd¨a esa ik;h tkus okYkh dforkv¨a esa rRdkYkhu thou&c¨/k vf/kd eq[kj gSA Òfäijd dforkv¨a ij
dchj] lwj] ehjkckbZ dh Nki gS r¨ J‘axkfjd dforkv¨a ij /ku vkuan] in~ekdj v©j f}tnso dh j¨ekfu;rA ÒkjrsUnq dh
Òk"kk vf/kd ljl] lgt v©j cztÒk"kk dh cgqr&lh :f<+;¨a ls eqä gSA Òfä ds ,d in v©j ,d J‘axkfjd loS;s dk
mnkgj.k nsf[k,] ^^czt ds Ykrk&irk e¨fga dhtSA x¨ih&in&iadt ikou dh jt tkesa flj ÒhtSAA fllqrkbZ vt¨ u xbZ ru
esa rÅ t¨cu t¨fr cV©js YkxhA lqfu ds pjpk gfjpUæ dh dku dgw u nS] Ò©ag ej¨jS YkxhAA cfp lklq tsBkfufu l©a fi;rsa
nqfj ?kw¡?kV esa n‘x t¨jS YkxhA nqYkgh mYkgh lc vaxu rsa] fnu }S rs fi;w"k fup¨jS YkxhAA**

’kqDYkth dguk gS& ^^uohu /kkjk ds chp ÒkjrsUnq dh ok.kh dk lcls Å¡pk Loj ns’kÒfä dk FkkA uhYk nsoh] Òkjr
nqnZ’kk vkfn ukVd ä ds Òhrj vk;h gqbZ dforkv ä esa ns’k&n’kk dh t¨ ekfeZd O;atuk gS og r¨ gS ghA cgqr&lh Lora= dfork,¡
Òh mUg¨aus fYk[kha ftuesa dgha ns’k dh vrhr x©joxkFkk dk xoZ] dgha orZeku v/k¨xfr dh {k¨ÒÒjh osnuk] dgha Òfo";
dh Òkouk ls tkxh gqbZ] fpUrk vkfn vusd iquhr Òko¨a dk lapkj ik;k tkrk gSA** uotkxj.k dh psruk ls laié dforkv¨a
esa izk;% loZ= ns’kÒfä v©j jktÒfä dk vUrfoZj¨/k ik;k tkrk gSA 1857 ds Lora=rk&laxzke d¨ ftl fueZerk ls dqpYkk
x;k Fkk mlds vkrad dh Nk;k esa ;g vUrfoZj¨/k Òh ,d lkgliw.kZ dne gSA ^fot;oYYkjh* dkcqYk&fot; ds miYk{; esa
fYk[kh x;h g"k¨ZYYkkl dh dfork gSA ÒkjrsUnq fYk[krs gSa fd lc Yk¨x izeqfnr r¨ gSa Y¨fdu l¨pusokYkh Òk"kk gS] ^^dgk
Òwfedj mfB x;© dS fVDdl Ò¨ ekQA tu lk/kkj.k d¨ Ò;¨ fd/k©a flfoYk iFk lkQAA**

os v©j Òh iz’u iwNrs gSa fd D;k lekpkj&i= dkjk;qä g¨ x;s\ mUgsa fYkcjYk nYk ls lq/kkj dh vk’kk gS\ feJ
fot; d¨ ns[kdj vk;¨± dh ew¡Nsa vius&vki Åij mB xbZA blds lkFk gh foxr dh ohj&ijaijk dk Lej.k v©j orZeku
dh nqnZ’kk dk n‘’;A os fldanj ds ;q) dk o.kZu djrs gq, Òkjrh; x©jo dh ;kn fnYkkrs gSaA

fetkZ xkfYkc dh rjg ÒkjrsUnq Òh viuh dfork ds ckjs esa fYk[krs gSa] ^^jlk* egos Qlkgr n¨Lr D;k nq’eu Òh
gSa lkjsA tekus esa rsjs rtsZ&lq[ku dh ;knxkjh gSAA**

izrkiukjk;.k feJ us Òh ÒkjrsUnq dh rjg J‘axkfjd v©j ns’kizse dh dfork,¡ fYk[kh gSaA ;fn ÒkjrsUnq dh Yk¨d¨fä;k¡
^Å¡ph nqdku dh Qhdh feBkbZ*] ^gk; l[kh ju gkFku l¨a vius ix vki dqBkj eSa nhu¨a*& Bkdqj dh ;kn feYkkrh gSa] r¨
izrkiukjk;.k feJ dh dfork,¡ ÒkjrsUnq dhA feJ th dh J‘axkfjd dforkv¨a esa dqN leL;kiwfrZ;k¡ cgqr izfl) gSa] tSls&
^^flj p¨Vh xqFkkorh QwYku l¨a] esg¡nh jph gkFku ik¡;u esaA ijrki R;¨a pqujh lwgh lth] eu e¨grh gkou Òkou esaAA ful
/k©l fcrkofr ihre ds lax] >wYku esa v© >qYkkou esaA mugha d¨ lqgkou Ykkxr gS] /kqjoku dh /kkou lkou esaAA**

ns’kÒfäijd dforkv ä ds O;aX; esa vöqr ekjd ’kfä gSA ^tUe lqQYk dc g¨;* esa iknjh lkgc] x¨jaMnkl] lsB] fYkd
fiVu] iqj¨fgr] duoft;k vkfn ij dh x;h mfä;k¡ ^x¨jaMnkl mokp* dh ,d ckuxh Ykhft,] ^tx tkus bafxYk’k gesa]
ok.kh oófg g¨;A feVS onu dj ’;ke jax] tUe lqQYk rc g¨;AA*

duoft;¨a ij fd;k x;k O;aX; fujkYkk ds ^dkU; dqCt dqYk dqYkaxkj* dk iwokZÒkl gSA
izse/ku dh dforkv¨a dh Òk"kk Òh czth gSA muesa ns’kÒfä v©j jktÒfä dk Òh vUrfoZj¨/k gSA fQj Òh mudh

n‘f"V lelkef;d fo"k;¨a ij vf/kd teh gSA ,d izdkj ls os ÒkjrsUnq ds vuqdÙkkZ F¨A ÒkjrsUnq us ^cdjh foYkki* fYk[kk
r¨ izse/ku us ^firj foYkki*A ÒkjrsUnq dh rjg dtjh] pSr fYk[kus esa Òh ihNs ugha jgsA nknk ÒkbZ u©j¨th us ikfYkZ;kes.V
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ds lnL; pqus tkus ij /kU;okn fYk[kk ftlesa ns’kÒfä&jktÒfä n¨u ä dk lekos’k gSA vaxzst ä us mUgsa dkYkk dgdj viekfur
fd;kA bl ij {kqC/k g¨dj mUg¨aus dfork fYk[khA

izse/ku dk lcls vf/kd egÙo blesa ekuk tkuk pkfg, fd mudk /;ku xk¡o dh v¨j x;kA ^th.kZ tuin* ;k
^nqnZ’kk nÙkkiqj* [kaMdkO; esa ^nÙkkiqj* t¨ izse/ku dk viuk xk¡o Fkk] esa dfo us mldh nqnZ’kk dk ;FkkFkZoknh o.kZu fd;k
gSA laÒo gS] bls fYk[kus esa mUgsa x¨YM&fLFke ds ÅtM+ xzke ¼MstVsZV foY¨t½ ls izsj.kk feYkh g¨A Yk?kq [kaMdkO; fYk[kus dh
’kq:vkr ;gha ls g¨rh gSA

vU; dfo;¨a esa txe¨gu flag viuh LoPNUnrkoknh Áo‘fÙk v©j izd`fr fp=.k ds fYk, izfl) gSaA jked`".k oekZ us
lR;thou Ásl ls cgqr&lh nqYkZÒ iqLrdsa Nkidj fgUnh dk midkj fd;kA

ÒkjrsUnq ;qx ds dfo;¨a esa vf/kdka’k ,sls dfo F¨ t¨ jktÒfä ds lkFk&lkFk ns’kÒfä dh jpuk,¡ fd;k djrs F¨ bu
dfo;¨a dh jpukv¨a esa jktÒfä esa Òh ns’kÒfä dk va’k dgha u dgha vo’; vk tkrk Fkk fdUrq dqN ,sls dfo Òh F¨
ftudh dforkv¨a esa jktÒfä ds dkj.k jhfr ifjikVh iz/kku :i ls fo|eku jgk v©j ;s dfo jhfrdkYkhu fopkj/kkjk d¨
R;kx ugha ldsaA

jflds’k( thouo‘Ùk vuqiYkC/k gS] ^feJcU/kq fou¨n* ds vuqlkj lu~ 1844 esa tUe] ckn esa lU;klh g¨ x;s] rRi’pkr~
v;¨/;k ds egUr cusA lkEiznkf;d uke budk tkudh izlkn FkkA lU;klh cuus ds igY¨ ;s iék jkT; ds nhoku F¨A
dkO;&jpuk,¡ ^jke jlk;u* ¼608 i‘"B½] ^dkYk lq/kkdj* ¼147 i‘"B½] ^b’d vtk;c _rq rjax*] ^fojg fnokdj*] ^jl
d©eqnh*] ^lqefr iPphlh*] ^lq;’k dne*] ^dkuwu eteqvk*] ^jkepØkoYkh*] ^laxzg foÙkkoYkh*] ^ekuÒatu* rFkk ^xqIr
iPphlh* vkfn YkxÒx 26 xzaFk fYk[¨A budh d`fr;¨a dh la[;k vf/kd gS ij dkO;Ro dh n‘f"V ls jpuk;sa lkekU; gSaA

x¨foan fxYYkkÒkbZ( d¨bZ le; Fkk tc xqtjkr esa oztÒk"kk dh dfork dk cgqr lapkj FkkA vc Òh bldk pYku oS".ko¨a esa
cgqr dqN gSA x¨foan fxYYkkÒkbZ dk tUe laor~ 1905 esa Òko uxj fj;klr ds vUrxZr flg¨j uked LFkku esa gqvk
FkkA buds ikl oztÒk"kk ds dkO;¨a dk cM+k vPNk laxzg FkkA Òw"k.k dk ,d cgqr ’kq) laLej.k bUg¨aus fudkYkkA
cztÒk"kk dh dfork budh cgqr gh lqUnj v©j iqjkus dfo;¨a ds VDdj dh g¨rh FkhA bUg¨aus cgqr lh dkO; dh
iqLrdsa fYk[kh gSa ftuesa ds dqN ds uke ;s gSa& uhfrfou¨n] J`axkjlj¨ftuh] "kV~_rq] ikoli;¨fuf/k] leL;kiwfrZ iznhi]
oØ¨fäfou¨n] ’Y¨"kpafædk] izkjC/kipklk] izohulkxjA ¼lanÒZ& fgUnh ds lkfgR; dk bfrgkl vkpk;Z jkepUæ ’kqDYk]
i`"B la[;k 238] 251&52½A

dk’khjkt ls lEc) dfo( lsod] ljnkj] csuhf}t v©j guqeku jhfrdkYkhu ijEijk ds njckjh dfo F¨A lsod ;s dk’kh ds
jbZl gfj’kadj ds vkfJr F¨ v©j dkf’kjkt] bZ’ojhukjk;.k flag ds Òh d`ikik= F¨A n¨u¨a dh iz’kalk esa mUg¨aus dfoÙk
fYk[¨ gSaA bUg¨aus okfXoYkkl uke dk ukf;dk Òsn xzUFk Òh cuk;k gSA ÒkjrsUnq gfj’pUæ ds lqUnjh frYkd esa buds dqN
loS;s lax‘ghr gSaA

vKkr ;©ou dk ;g peRdkjiw.kZ mnkgj.k nsf[k,] ^nsf[k;s vkfu dNw fnu rs mj ls mBs O;kf/k ds vadqj okjsA dhft;s
csfx mik; u r¨ nq%[k ik; gS vkxs Òjs ij ÒkjsAA g¨ fiz; lsod izk.k rqEgsa lq[k nsgSa vu¨[¨ fojafp lokjsA ohj
v/khj D;¨a g¨r vjh] ihj lgsaxs foYk¨dfu gkjsAA

ljnkj( ;s Òh bZ’ojhukjk;.k flag ds njckjh dfo F¨A bl dkYk ds c<+k Òk"kk ds cztÒk"kk dfo;¨a esa budk izeq[k LFkku gSaA
ds’konkl ds n¨ xzUFk¨a] dfofiz;k v©j jfldfiz;k dh t¨ Vhdk,¡ mUg¨aus fYk[kh gSa os budh cztÒk"kk dkO; dh idM+ Òh
|¨rd gSaA cztÒk"kk dkO; ij budk vPNk vf/kdkj FkkA budk dforkdkYk laor~ 1902 ls 1940 rd dgk tk ldrk
gSA ;s cgqr gh fl)gLr v©j lkfgR;eeZK dfo F¨A ^lkfgR;ljlh*] ^okfXoYkkl*] ^"kV~_rq*] ^guqerÒw"k.k*] ^rqYklhÒw"k.k*]
^J‘axkjlaxzg*] ^jkejRukdj*] ^lkfgR;lq/kkdj*] ^jkeYkhYkkizdk’k* bR;kfn dbZ eu¨gj dkO;xzaFk bUg¨aus jps gSaA blds
vfrfjä bUg¨aus fgUnh ds izkphu dkO;¨a ij cM+h cM+h fVdk,¡ fYk[kh gSaA dfofiz;k] jfldfiz;k] lwj ds n‘f"VdwV v©j
fcgkjh lrlbZ ij cgqr vPNh Vhdk,¡ budh gSaA
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csuhf}t( budk lEcU/k Òh dk’kh v©j jkeuxj njckj ls FkkA budh jpuk;sa Òh jhfrdkO; dh gjkl¨Ueq[kh ijEijk ds
esYk esa gSA ^viokn d¨Å fdu dhFk¨ dj¨ ge uSdq ugha ld ekurh gSaA ofg NSYk NchY¨ fd pkgr rsa f}t izse dh
ck:fu Nkurh gSA osbZ Qw¡fd ds ik¡o /kjs flxjh vius d¨ lnk ts c[kkurh gSA ufga dkt ÒfYk v¨ cqjh rsa ge tkurh
gSa fd vtkurh gSaA*

guqeku( dk’kh v©j jkeuxj njckj ds ;s Òh d`ikikYk dfo F¨ v©j budh jpuk,¡ Òh csuh f}t ds leku FkhA ^jSu txs
rqe dkgw ds lkFk Ykgs jfr pSu Ò, vfr vkjlhA jkojs v¨B já¨ jfe Ò©aj l¨ esjs fg;s esa xM+korh vkjrhA uSdq u
vkor Ykkt vt© guqeku ogS fr; uSuu vkjlhA ckrsa cukoV dkgs Yk[kh fdu gkFk ds dadu d¨ dg vkjlhA*

Bkdqj csuh flag ijlsgaMh( HkkjrsUnq ;qx dh le;lhek ds vUrxZr vkidk mYY¨[k fd;k tk ldrk gSA ;s fgUnh jhfr&lkfgR;
ds vPNs eeZK F¨A budk tUe la0 ¼1822 bZ0½ esa gqvk FkkA buds ;gk¡ fujUrj cztÒk"kk ds jfld dfo;¨a dk te&
?kV Ykxk jgrk FkkA bUg¨aus la0 ¼1874 bZ0½ esa ^J‘axkj jRukdj* uked ,d dkO;xzaFk cuk;k FkkA budk nsgkolku la0
¼1884 bZ0½ esa gqvk FkkA

thoujke ÒkV( budk d`frRo vR;ar lkekU; d¨fV dk FkkA tUe le; bfrgkl xzUFk¨a esa vKkr gSA vuqekur% ;s laor~
¼1849 bZ0½ ds vkl&ikl iSnk gq, F¨A ;s ftYkk gjn¨bZ ds [ktqjgk uked LFkku ds fuoklh F¨A budh vkthfodk dk
lk/ku dkO;jpuk gh FkkA budk ’kjhjkr laor~ ¼1909 bZ0½ esa YkxÒx 60 o"kZ dh voLFkk esa gqvk FkkA

jpuk,¡( budh d`fr;k¡ vuqiYkC/k gSaA budk if.Mrjkt txékFk dh ^xaxkYkgjh* dk vuqokn gh ek= feYkrk gSA
YkfNjke( tUe lu~ 1841 bZ0 cLrh ftY¨ ds ve¨<+k xk¡o esa gqvkA ;s mPpd¨fV ds dfo F¨A v;¨/;k ujs’k egkjkt ekuflag

^f}tnso* rFkk cLrh ds jktk ’khrYkkc[’k flag ds ;gk¡ jgs v©j iqjLd`r gq,A buds vYkkok njÒaxk] iqjfu;k¡ vkfn
jktkv¨a }kjk Òh lEekfur gq,A ftu&ftu jktkv ä }kjk bUg äus lEeku ik;k] mu&mu jktkv ä ds uke ij bUg äus jpuk;sa
fYk[khaA

jpuk,¡( ^ekuflagk"Vd* ¼egkjkt ekuflag ^f}tnso* ds uke ij½] ^izrki jRukdj*] ^izsejRukdj* ¼cLrh ds jktk ds uke
ij½ ^Yk{eh’oj jRukdj* ¼njÒaxk ujs’k ds uke ij½] ^jko.¨’ojdYir:* ¼fx)©jujs’k ds uke ij½] ^deYkkuUndYir:*
^iqjfu;k¡ ds jktk ds uke ij½ vkfn buds xzUFk gSaA leL;kiwfrZ esa ;s cM+s dq’kYk F¨A budh Òk"kk cztÒk"kk gSA ljlrk]
ek/kq;Z v©j d¨eYkrkA ljlrk] ek/kq;Z v©j d¨eYkrk budh dkO;xr fo’¨"krk,¡ gSaA o.;Z fo"k; dh n‘f"V ls vusd
xzUFk¨a d¨ n¨ d¨fV;¨a esa j[kk tk ldrk gSA izFke d¨fV esa os xzUFk vk,¡xsa ftuesa jl rFkk muds Òsn¨a dk o.kZu
fd;k x;k gSA nwljh d¨fV dh iqLrd¨a esa vYkadkj¨a ’kCn’kfä;¨a vkfn d¨ o.;Z fo"k; cuk;k x;k gSA jhfrdkYk ds
vkpk;¨± dh Òk¡fr YkfNjke us Òh dkO;’kkL= lEcU/kh d¨bZ e©fYkd mökouk ugha dh gSA

ij YkfNjke dk dfo :i jhfrdkO; dh rjg ljl J‘axkfjd gSA cztÒk"kk ij budk O;kid vf/kdkj Fkk ;|fi in~ekdj dh
rjg vjch] Qkjlh ds ’kCn¨a d¨ Òh ;s cs/kM+d iz;¨x djrs F¨A oLrqr% ;s jhfrc) dkO; ijEijk ds vkf[kjh dfo
F¨A

YkfYkrk Á0 f=osnh( ¼e‘R;q 1903 bZ0½& tUefrfFk vKkr gjn¨bZ ftY¨ ds eYYkkok uked LFkku ds dkU;dqCt czkã.k F¨A
jpuk;sa( ^tud QqYkokjh* ¼1883 bZ0½ fYk[kkA buds vYkkok ^[;kYkrjax* rFkk ^fnfXot; fou¨n* ¼egkjkt fnfXot; flag ds

uke ij½ vkfn buds xzUFk gSaA
jkef}t( ¼1850 bZ0½ budk iwjk uke jkepUæ Fkk rFkk tkfr ds dkU;dqCt czkã.k F¨A blfYk, ^jkef}t* fYk[krs F¨A buds

dfoÙk] loS;k dh lwph ml le; dh leL;kiwfrZ laxzg¨a esa feYkrh gSA
uUnjkr( tUefrfFk vKkrA Yk[kuÅ ds jgus okY¨ F¨A feJcU/kqv¨a us buds J‘axkj niZ.k* xzUFk dk mYY¨[k fd;k gS] ij ;g

vuqiYkC/k gSA
f’koflag lsaxj( ¼1833 bZ0½ méko ftY¨ ds dk;k uked xzke esa tUeA bUg¨aus dqN LQqV NUn fYk[¨] t¨ ml le; ds

leL;kiwfrZ laxzg¨a esa feYkrs gSaA fgUnh lkfgR; dk izFke fooj.k xzUFk ^f’koflag lj¨t* budk xzUFk gS ftlesa YkxÒx
,d gtkj dfo;¨a dk ifjp; gSA
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jhfr ifjikVh ds vU; dfo;¨a esa rqYklh v¨>k] ujs’k] uofuf/k] ikjl] Qkjlhjke p©cs] fo|kizdk’k] jfl;k uthc]
jkeukFk flag ujnso] nqxkZnÙk O;kl] cYkÒæ dk;LFk] jkejfld lk/kq rFkk bUæÒä vkfn dk uke fYk;k tk ldrk gSA dqN
,sls Òh jhfr ifjikVh ds dfo gSa t¨ vKkr gSa mudh jpuk,¡ r¨ gesa izkIr g¨rh gSa fdUrq mudk foLr‘r fooj.k gesa izkIr
ugha g¨rk D; äfd ;s jktÒfä esa jpuk djrs F¨ ftlls uotkxj.k ds dkYk esa Òh ;s lkekU; tu ds chp jktÒfäiw.kZ jpuk
ds dkj.k izpfYkr ugha g¨ ik;s v©j vKkr jg x;sA

lanÒZ xzUFk lwph

fgUnh lkfgR; dk bfrgkl &vkpk;Z jkepUæ ’kqDYkA
fgUnh lkfgR; dk nwljk bfrgkl &MkW0 cPpu flagA
vk/kqfud fgUnh lkfgR; dk bfrgkl &¼Y¨[kd½ cPpu flagA
fgUnh lkfgR; dk oLrqfu"B bfrgkl &MkW0 dqlqe jkW;A

35

¼ããÀ¦ãñ¶ªì¾ãìØããè¶ã Àãèãä¦ã ¹ããäÀ¹ãã›ãè ‡ãñŠ ‡ãŠãäÌã ‚ããõÀ „¶ã‡ãŠãè ‡ãŠãäÌã¦ãã†ú



¹ã¨ããÌãÊããè ÔãâŒ¾ãã V-34564,¹ãâ•ããè‡ãŠÀ¥ã ÔãâŒ¾ãã 533/2007-2008 ¼ããÀ¦ããè¾ã Íããñ£ã Ôã½ãØãÆ ¹ããä̈ ã‡ãŠã (2016) 10,36-40

‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ISSN 0973-9777 ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ãã©ãÃ ÔÌããè‡ãðŠ¦ã 27 ¹ãŠÀÌãÀãè 2016

© ÊãñŒã‡ãŠ 2016, †½ã.¹ããè.†.†Ôã.Ìããè.‚ããñ.½ãì³¥ã †Ìãâ ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ÔãªÔ¾ã ÔãÖÔãâ¾ããñ•ã¶ã Ôãñ ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã,ÔãÌããÃãä£ã‡ãŠãÀ ÔãìÀãäàã¦ã ½ã¶ããèÓãã ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ãý ‚ãã—ãã Öñ¦ãì ‡ãðŠ¹ã¾ãã Ôã½¹ã‡ãÃŠ ‡ãŠÀò : E-mail
: maneeshashukla76@rediffmail.com & ijraeditor@yahoo.in,  ƒÔã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ www.anvikshikijournal.com ¹ãÀ ¹ãü¤ò

36

∗  ‚ããäÔãÔ›ò› ¹ãÆãñ¹ãñŠÔãÀ, ‚ã©ãÃÍããÔ¨ã ãäÌã¼ããØã, ºããè. †¶ã. ‡ãñŠ. ºããè. ¹ããè. •ããè. ‡ãŠãùÊãñ•ã [‚ã‡ãŠºãÀ¹ãìÀ] ‚ã½ºãñ¡‡ãŠÀ¶ãØãÀ („¦¦ãÀ ¹ãÆªñÍã) ¼ããÀ¦ã

ªìØ£ã „²ããñØã : ØãÆã½ããè¥ã ‚ã©ãÃÌ¾ãÌãÔ©ãã ‡ãŠãè Ôãâ•ããèÌã¶ããè

¡ãù. ãäÔã®ã©ãÃ ¹ãã¥¡ñ¾ã*

ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãŠã ÜããñÓã¥ãã-¹ã¨ã

¼ããÀ¦ããè¾ã Íããñ£ã ¹ãã ä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìãã èã äàã‡ãŠã è ½ã ò ¹ã Æ‡ãŠãÍã¶ãã©ãÃ ¹ã Æ ñã äÓã¦ã ªìØ£ã „²ããñØã : ØãÆã½ããè¥ã ‚ã©ãÃÌ¾ãÌãÔ©ãã ‡ãŠãè Ôãâ•ããèÌã¶ããè ÍããèÓã Ã‡ãŠ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠã ÊãñŒã‡ãŠ ½ãö ãäÔã®ã©ãÃ
¹ãã¥¡ñ¾ã ÜããñÓã¥ãã ‡ãŠÀ¦ãã Öîú ãä‡ãŠ ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ƒÔã ÊãñŒã ‡ãŠãè Ôã¼ããè Ôãã½ããäØãÆ¾ããò ‡ãŠãè ãä•ã½½ãñªãÀãè Êãñ¦ãã Öîú, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ½ãö¶ãñ ÔÌã¾ãâ ƒÔãñ ãäÊãŒãã Öõ ‚ããõÀ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ
¹ãü¤ã Öõ ‚ããõÀ Ôãã©ã Öãè ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ªñ¦ãã Öîúý ¾ãÖ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ½ãîÊã Â¹ã ½ãò
¾ãã ƒÔã‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ‚ãâÍã ‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¶ãÖãé œ¹ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè ‡ãŠÖãé ½ãö¶ãñ ƒÔãñ œ¹ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ãñ•ãã Öõý ¾ãÖ ½ãñÀãè ½ããõã äÊã‡ãŠ ‡ãðŠãä¦ã Öõý ½ãö Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèã äàã‡ãŠãè
‡ãñŠ Ôã½¹ããª‡ãŠ ½ã¥¡Êã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã ‡ãñŠ ÔãâÍããñ£ã¶ã †Ìãâ Ôã½¹ããª¶ã ‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ ‚ã¶ãì½ããä¦ã ªñ¦ãã Öîúý ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ÊãñŒã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãññ¶ãñ ¹ãÀ ƒÔã‡ãñŠ ‡ãŠã¹ããèÀãƒ› ‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ
Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ãã Öîúý

Yeejle ceW ke=âef<e #es$e keâer oes cenlJehetCe& mecemÙeeÙeW nQ -ØeÛÚVe yesjespeieejer Deewj ceewmeceer yesjespeieejer~ ØeÛÚVe yesjespeieejer kesâ
keâejCe ßeefcekeâeW keâer meerceevle Glheeokeâlee MetvÙe nesleer nw peyeefkeâ otmejer mecemÙee kesâ keâejCe ke=âef<e ceW ueies keâeÙe&yeue
keâes Je<e&Yej jespeieej veneR efceue heelee nw~ DeleŠ oesveeW ØecegKe mecemÙeeDeeW mes Ùen efve<keâ<e& efvekeâuelee nw efkeâ ke=âef<e #es$e ceW
ueiee keâeÙe&yeue Deheveer hetCe& #ecelee hej keâeÙe& veneR keâj hee jne nw~ Ùee nce keân mekeâles nQ efkeâ ke=âef<e #es$e ceW DeeJeMÙekeâlee
mes DeefOekeâ keâeÙe&yeue ueiee ngDee nw~ Ùeefo Fme keâeÙe&yeue keâe kegâÚ ØeefleMele nce ke=âef<e #es$e mes nše ueW lees ke=âef<e #es$e keâer
Glheeokeâlee hej keâesF& ØeYeeJe veneR heÌ[siee, hejvleg mebmeeOeve efJenerve «eeceerCe #es$eeW keâer Fme keâeÙe&yeue keâes keâneB hej ueieeÙee
peeÙes? Ùen Skeâ peefšue ØeMve nw, keäÙeeWefkeâ «eeceerCe #es$eeW ceW MenjeW pewmes DeeOegefvekeâ Deewj efJekeâefmele GÅeesie ueieevee mecYeJe
veneR nw~ DeleŠ Fmekesâ efJekeâuhe kesâ ™he ceW keâce hetBpeer Deewhej keâce ßece Jeeuee Úesšs mlej keâe GÅeesie «eeceerCe he=…Yetefce ceW
efheâš yew"siee; Deewj Fmekesâ efueÙes [sÙejer GÅeesie hej efJeÛeej efkeâÙee mekeâlee nw~

efkeâmeeveeW keâer DeefOekeâlej pevemebKÙee meerceeble Deewj ueIeg peesleeW hej efveYe&j nw~ Ssmes meerceeble Deewj Úesšs efkeâmeeveeW kesâ heeme
Skeâ Ùee oes otOe osves Jeeues heMeg (ieeÙe Ùee YeQme) DeJeMÙe nesles nQ, hejvleg DeefOekeâlej efkeâmeeve Gvemes efceueves Jeeues otOe
keâe Ùee lees mJeÙeb GheYeesie keâjles nQ Ùee lees efheâj yengle keâce cee$ee ceW yeepeej ceW yesÛe heeles nQ~ Fmekeâe ØecegKe keâejCe «eeceerCe
#es$eeW ceW Skeâ efJekeâefmele leLee leer›e ceekexâš Ûesve keâe DeYeeJe nw~ efpemekesâ keâejCe ner «eeceerCe #es$eeW ceW Øeefle ueeršj otOe keâe
cetuÙe 27 mes 35 ™0 nw Jener Menjer #es$eeW ceW Øeefle ueeršj otOe keâe cetuÙe 45 mes 55 ¤0 nw~ Fme Øekeâej Ùeefo «eeceerCe
#es$eeW keâes Skeâ DeeOegefvekeâ leLee efJekeâefmele ceekexâš Ûesve Øeoeve efkeâÙee peeÙe, pees meerOes MenjeW mes pegÌ[e nes, leLee efkeâmeeveeW
keâes heMegDeeW keâer mebKÙee yeÌ{eves kesâ efueÙes Øesefjle efkeâÙee peeÙe, lees [sÙejer GÅeesie ve kesâJeue veF& GÛeeF&ÙeeW keâes ÚgÙesiee, Deefheleg
«eeceerCe #es$eeW ceW jespeieej veÙes DeJemej yeveWies leLee MenjeW keâer lejheâ heueeÙeve keâer mecemÙee keâe Yeer efvejekeâjCe nes mekesâiee~



‘‘DeehejsMeve Heäue[ kesâ hetJe& [sÙejer GÅeesie

Yeejle ceW ogiOe Glheeove keâes yeÌ{eves kesâ efueÙes 1970 ceW DeehejsMe Heäue[ Meg™ efkeâÙee ieÙee~ mejkeâej keâe GösMÙe nefjle
›eâebefle kesâ meeLe-meeLe Õesle ›eâebefle keâes yeÌ{eJee osvee Lee~ Fmekesâ hetJe& Ùeespevee kesâ oes oMekeâeW ceW ogiOe Glheeove ceW kegâÚ Keeme
GVeefle veneR nes mekeâer Leer, hejvleg mejkeâej ves ØeLece hebÃeJe<eeaÙe Ùeespevee mes ner Deheves ØeÙeeme DeejcYe keâj efoÙes~ mejkeâej
keâe GösMÙe «eeceerCe #es$eeW ceW otOe keâe Glheeove yeÌ{ekeâj Menjer #es$eeW ceW keâce keâercele hej ogiOe keâer GheueyOelee keâes megefveef§ele
keâjvee Lee~ mejkeâej Éeje G"eÙes ieÙes kegâÚ cenlJehetCe& keâoce efvecveefueefKele nQ Š
1. cegKÙe «eece Ùeespevee; Ùen Ùeespevee [sÙejer GÅeesie efJekeâeme keâeÙe&›eâce kesâ efueÙes ØeLece leerve hebÃeJe<eeaÙe ÙeespeveeDeeW kesâ efueÙes yengle cenlJehetCe&

nw~ Fmekeâe cegKÙe GösMÙe GÛÛe JebMeerÙe meeb[es keâes osMe Yej ceW hewâueevee Lee~ Fmekesâ efueÙes peien-peien hej yegue yeÇeref[bie heâece& Keesues ieÙes
efpememes Kejeye vemue ieeÙeeW keâer peien GÛÛe vemue keâer ieeÙeeW keâe ØeeogYee&Je nes mekesâ~ Fmekesâ meeLe ner otmejer heÃeJe<eeaÙe Ùeespevee kesâ meceehle
nesles-nesles ueieYeie 600 kesâ0Jeer0Sme0 kesâvõ hetjs osMe Yej ceW Keesues ieÙes pees ueieYeie 602 ueeKe ieeÙe leLee YeQmeeW keâe keâJej keâjlee
Lee Deewj pees kegâue GheueyOe heMeg mebKÙee keâe ueieYeie 10 ueeKe Lee, hejvleg Skeâ mLeeÙeer Deewj GVele yeepeej kesâ DeYeeJe kesâ keâejCe ogiOe
Glheeove ceW Je=efæ veneR nes mekeâer~ 1951 mes 1971 lekeâ ogiOe Glheeove ceW ØeefleJe<e& kesâJeue 1 ØeefleMele keâer ner Je=efæ osKeer ieÙeer
peyeefkeâ ceebie ceW Je=efæ Fmemes pÙeeoe keâer Leer~

2. ienve ceJesMeer efJekeâeme Øeespeskeäš; kesâ0Jeer0Sme0 keâer Demeheâuelee kesâ yeeo lespeer mes yeÌ{ jns MenjeW keâes ogiOe GheueyOelee megefveef§ele keâjves
kesâ efueÙes mejkeâej ves Fme Øeespeskeäš keâer Meg™Deele keâer~ Fmekeâe cegKÙe GösMÙe osMeer ieesJebMeeW keâe efJeosMeer ieesJebMeeW kesâ meeLe mebkeâj keâjekesâ
veF& Deewj GVele Øepeeefle kesâ ieesJebMe lewÙeej keâjvee Lee~ leLee meeLe ner meeLe heMeg mJeemLÙe ceW megOeej Skeâ cenlJehetCe& Ieškeâ DeeF&0meer0
[er0heer0 keâe Lee~ 1960 lekeâ osMe ceW kegâue efceueekeâj 62 DeeF&0meer0[er0heer0 kesâvõ Keesues ieÙes leLee kesâ0Jeer0Sme0 Ùeespevee keâes
Fmekesâ meeLe efceuee efoÙee ieÙee~

3. Decetue keâe GoÙe-Deevebo (iegpejele) cee[ue keâe ØeeogYee&Je; SefMeÙee kesâ meyemes yeÌ[s [sÙejer yeÇeC[ Decetue kesâ GoÙe kesâ meeLe ner Yeejle ceW
ogiOe JÙeJemeeÙe kesâ efueÙes Skeâ veF& lejn keâer mecYeeJeveeDeeW ves pevce efueÙee~ Fmekeâe GoÙe Deevebo (iegpejele) mes ngDee~ mJeleb$elee kesâ meceÙe
mes ner ogiOe JÙeJemeeÙe cebs Glheeove leLee efJelejCe Skeâ cenlJehetCe& mecemÙee yeveer ngF& Leer~ 1940 oMekeâ kesâ ceOÙe ceW Deevebo kesâ ogiOe
Glheeokeâ Deheves otOe keâes Skeâ efvepeer [sÙejer heâece& ‘heesumeve’ keâes yeWÛeles Les Deewj Ùen heâece& Fme otOe keâes yeecyes Yespelee Lee~ Gmeer meceÙe
Kewje efpeues kesâ ogiOe GlheeokeâeW ves Fme heâce& mes ueeYe kesâ Devegheele ceW Gvekeâes efnmmes keâer ceebie keâer, hejvleg heesumeve ves cevee keâj efoÙee
heefjCeecemJe™he ogiOe GlheeokeâeW ves nÌ[leeue keâj efoÙee~ efJeJeeo yeÌ{lee osKe mJeleb$elee Deevoesueve ceW De«eCeer Yetefcekeâe efveYeeves Jeeues
mejoej yeuueYe YeeF& hešsue ves Fme ceeceues ceW nmle#eshe efkeâÙee Deewj Fve GlheeokeâeW keâes Skeâ veÙee mebie"ve yeveeves keâe megYeâeJe efoÙee~
JeneR mes ‘‘Kewje ef[efmš^keâ keâes-Dee@hejsefšJe efceukeâ Øees[Ÿetmej’’ veece mes Skeâ mebmLee jefpemš[& ngF& pees Deeies Ûeuekeâj Decetue kesâ veece mes
SefMeÙee keâer meyemes yeÌ[er [sÙejer yeÇeC[ kesâ ¤he ceW GYejkeâj efJeÕe kesâ meeceves DeeÙeer~

Decetue menkeâejer meefceefle ceW henues efkeâmeeve «eece menkeâejer meefceefle yeveeles nQ~ Ùen «eece menkeâejer meefceefle efpeuee menkeâejer meefceefle mes pegÌ[lee
nw Deewj efpeuee mejkeâejer meefceefle jepÙe mlej hejkeâ GlheeokeâeW mes pegÌ[leer nw~ Deevebo Øee™he keâer cegKÙe efJeMes<elee efvecveefueefKele nw -

1. Úesšs ogiOe GlheeokeâeW Éeje ogiOe GÅeesie keâe efJekesâvõerkeâjCe

2. ieeBJe mlej keâer menkeâejer meefceefleÙeeW Éeje ogOe keâer Kejero

3. efpeuee mlej kesâ mebie"ve Éeje kesâvõerÙe otOe ØemebMekeâjCe

4. jepÙe mlej kesâ mebie"ve Éeje otOe Deewj ogiOe GlheeoeW keâe efJehejCe

Dee@hejsMeve Heäue[ Š [sÙejer GÅeesie keâe GVeÙeve (1970-96)

nefjle ›eâebefle kesâ meceevlej Õesle ›eâeefvle ves Yeer «eeceerCe DeLe&JÙeJemLee keâes mebJeejves keâe keâece efkeâÙee nw~ Yeejle mejkeâej ves
meòej oMekeâ mes [sÙejer efJekeâeme keâeÙe&›eâceeW keâer Meg™Deele keâer efpemes Dee@hejsMeve Heä}[ kesâ veece mes peeveles nQ~ ØeejcYe ceW
Ùen keâeÙe&›eâce efJeÕe KeeÅe keâeÙe&›eâce kesâ menÙeesie mes Meg™ efkeâÙee ieÙee leLee Fme keâeÙe&›eâce keâes megÛee™ ™he mes Ûeueeves kesâ
efueÙes efJeÕe yeQkeâ keâe menÙeesie Yeer efceuee~ Fme Øees«eece kesâ Éeje «eeceerCe leLee Menjer #es$eeW kesâ ogiOe GlheeokeâeW keâes Skeâ menkeâejer
meefceefle kesâ Éeje peesÌ[keâj Fvekesâ Glheeo keâes DeÛÚer keâercele efoueeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee~ meeLe-meeLe ner GÛÛe lekeâveerkeâ
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kesâ GheÙeesie keâes yeÌ{eJee osves kesâ efueÙes mejkeâej ves ÙetjesefheÙe[ Fkeâesveeefcekeâ keâcÙetefvešer (yeeo ceW EU) mes meceYeâewlee keâjkesâ
Yeejle kesâ [sÙejer GÅeesie keâes veÙee peerJeve Øeoeve efkeâÙee ieÙee~ Fmekeâe ØecegKe GösMÙe otOe kesâ Glheeove ceW leer›e Je=efæ (Heäue[
Dee@heâ efceukeâ) keâjvee Lee~ leLee meeLe ner efkeâmeeve Deewj ogiOe GlheeoeW kesâ GlheeokeâeW kesâ yeerÛe kesâ efJeÛeewefueÙeeW keâes nše keâj
Fmekeâe heâeÙeoe efkeâmeeveeW keâes hengBÛeevee Lee~

DeleŠ Fme lejn kesâ ner efJekeâeme keâeÙe&›eâceeW keâer ner osve Leer, efpemekesâ heâuemJe™he Yeejle efJeÕe keâe meyemes yeÌ[e otOe
Glheeokeâ osMe yeve ieÙee~ DeehejsMeve Heäue[ keâes meheâue yeveeves kesâ heerÚs efvecveefueefKele SpesefvmeÙeeW keâer cenlJehetCe& Yetefcekeâe
nw -
1. je°^erÙe [sÙejer efJekeâeme yees[& Š Ùen ke=âef<e SJeb efmeÛeeF& ceb$eeueÙe kesâ Éeje 1965 ceW Meg™ ngDee~ Fmekesâ mebmLeehekeâ meomÙeeW ceW [e@0

Jeieeape kegâefjÙeve Les, efpevnW Yeejle ceW Õesle ›eâebefle keâe pevekeâ keâne peelee nw~ NDDB keâe efJeòehees<eCe Yeejle mejkeâe, Decetue leLee
[sefveme mejkeâej kesâ Éeje efkeâÙee peelee nw~ Fmekeâe cegKÙeeueÙe iegpejele kesâ Deevevo ceW nw~ Dee@hejsMeve Heäue[ kesâ ØeLece ÛejCe keâer meheâuelee
kesâ heerÚs NDDB keâe neLe nw~

2. YeejleerÙe [sÙejer keâeheexjsMeve Š 1970 ceW Yeejle mejkeâej ves [sÙejer kesâ efJekeâeme leLee GvÙeve kesâ efueÙes meeJe&peefvekeâ #es$e keâer keâcheveer
IDC Meg™ keâer~ Fme keâcheveer ves NDDB keâs ØeLece ÛejCe kesâ efueÙes efJeòehees<eCe leLee ØeceesMeve keâe keâece keâjves ueieer~

Dee@hejsMeve Heäue[ kesâ leerve ÛejCe ceeves peeles nQ -Operation flood 1st (1970-81), Operation flood 2nd (1981-

85), Operation flood 3rd (1987-96).

DeleŠ GheÙeg&òeâ meejCeer mes mhe° nw efkeâ Dee@hejsMeve Heäue[ kesâ Meg™ nesves mes otOe keâer Øeeefhle ceW Je=efæ ngF& nw~ meeLe
ner [sÙejer menkeâejer meefceefleÙeeW ceW GÛÛe Je=efæ Yeer osKeves keâes efceueer nw peesefkeâ Dee@hejsMeve Heäue[ kesâ henues ÛejCe ceW 1,33,000
keâer leLee leermejs ÛejCe kesâ Devle lekeâ Ùen yeÌ{keâj 2,25,000 nes ieÙeer~ [sÙejer menkeâejer meefceefleÙeeB leLee kegâue ogiOe
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Øeeefhle kesâ yeerÛe GÛÛe Oeveelcekeâ men-mecyevOe osKeves keâes efceue jne nw~ Fme lejn mes GheÙeg&òeâ meejCeer ceW ceW nce ØelÙeskeâ
metÛekeâ ceW GÛÛe Je=efæ osKe jns nQ~

GVele vemue keâer ieeÙe leLee YeQmes

[sÙejer heeueve GÅeesie ceW GÛÛe vemue keâer heMegDeeW keâes heeuee peelee nw~ FmeceW ieeÙe, YeQme, GuuesKeveerÙe nw~ YeQme Deewj efJeosMeer
vemue keâer ieeÙeW pÙeeoe cee$ee ceW otOe osleer nQ~ Yeejle ceW 32 lejn keâer ieeÙeW heeÙeer peeleer nQ~ ieeÙeeW keâer ØepeeefleÙeeW keâes
leerve ™he ceW peevee peelee nw- [^esve yeÇer[, [sÙejer yeÇer[ Je [ŸetDeue efcekeäme ›eer[~ [^es[ ›eer[ keâes leekeâleJej nesleer nw, FvnW
yewueieeÌ[er Ùee nue ceW Yeer peeslee peelee nw, peyeefkeâ [sÙejer ›eer[ keâes efmehe&â otOe kesâ efueÙes jKee peelee nw~ [ŸetDeue ›eer[ IejeW
ceW heeues peeves Jeeues ogOee™ heMeg nesles nQ~ efpevnW efkeâmeeve Deheveer peerefJekeâe Ûeueeves kesâ efueÙes jKeles nQ~ [sÙejer ceW ieeÙe heeueves
kesâ efueÙes cegKÙe ¤he mes leerve ØepeeefleÙeeB nQ - js[ efmebOeer, meenerJeeue Je efiej~ Ùes ner meyemes pÙeeoe otOe osleer nw, hejvleg
Dekeämej efkeâmeeveeW keâes Fvekesâ yeejs ceW yengle keâce ner peevekeâejer nesleer nw Fmekesâ DeueeJee pejmeer, cetueleŠ Decesjerkeâe ceW heeÙeer
peeleer nw, neuemšve neuewC[ ceW Deewj yeÇeGve efmJešdpejuewC[ ceW heeÙeer peeleer nw~

Yeejle ceW 55 ØeefleMele otOe DeLee&led 20 efceefueÙeve šve otOe YeQme mes efceuelee nw~ Yeejle ceW leerve lejn keâer YeQmes efceueleer
nQ - cegjne, cesnmevee Deewj megjefle ØecegKe nw~ cegjne YeQmeeW keâer ØecegKe ›eer[ ceeveer peeleer nw~ Ùen pÙeeolej nefjÙeeCee Deewj
hebpeeye ceW heeÙeer peeleer nw~ cesnmevee efcekeäme ›eer[ nw~ Ùen iegpejele leLee ceneje°^ ceW heeÙeer peeleer nw~ Fme vemue keâer YeQme
1200 mes 1500 ueeršj otOe Skeâ cenerves ceW osleer nw~ megjefle FveceW Úesšer vemue keâer YeQme nw Ùen vemue Yeer iegpejele
ceW heeÙeer peeleer nw leLee Skeâ cenerves ceW 1600-1800 ueeršj otOe osleer nw~

[sÙejer GÅeesie Š lespeer mes yeÌ{ jne Glheeove

[sÙejer GÅeesie «eeceerCe #es$eeW ceW peerefJekeâe keâe Skeâ ØecegKe meeOeve nw~ Yeejle 1998 kesâ yeeo mes ner ogefveÙee keâe meyemes
yeÌ[e otOe Glheeokeâ osMe nw~ DeebkeâÌ[s yeleeles nQ efkeâ ogefveÙee kesâ kegâue ogOe Glheeove ceW Yeejle keâes Ùeesieoeve 17 ØeefleMele
nw~ 2006-07 ceW 1,15,970 keâjesÌ[ ¤heÙes cetuÙe kesâ otOe Glheeove kesâ cegkeâeyeues 2011-12 ceW osMe ceW otOe keâe
Glheeove yeÌ{keâj 3,05,484 keâjesÌ[ ¤heÙes keâe nes ieÙee~ 11JeeR heÃeJe<eeaÙe Ùeespevee kesâ oewjeve ogiOe Glheeove ceW 163
ØeefleMele keâer yeÌ{esòejer ngF&~ yeerles oMekeâ ceW ogefveÙee ceW ogiOe Glheeove ceW ØeefleJe<e& nesves Jeeueer 2.2 ØeefleMele keâer Deewmele
Je=efæ kesâ cegkeâeyeues Yeejle ceW 4.2 ØeefleMele keâer Deewmele Je=efæ ope& keâer ieF& nw, pees efkeâ mJemLe ØeJe=efòe keâe mebkesâle nw~ ceeÛe&
2013 lekeâ keâjerye 15.1 efceefueÙeve efkeâmeeveeW keâes «eece mlej keâer 1,55,634 ueeKe menkeâejer [sÙejer meefceefleÙeeW kesâ
Devleie&le ueeÙee pee Ûegkeâe nw~

osMe ceW heMeg mebKÙee leLee ogiOe Glheeove keâer Âef° mes Gòej ØeosMe meyemes Deeies nw~ ØeosMe ceW 620 ueeKe ueeršj
Øeefleefove otOe keâe Glheeove neslee nw~ hejvleg jepÙe menkeâejer [sÙejer hesâ[jsMeve Øeefleefove kesâJeue 7.1 ueeKe ueeršj keâe ner
GheÙeesie keâj hee jne nw~ ogOe Glheeove Deewj Gmekesâ mebmLeeiele JÙeeJemeeefÙekeâ GheÙeesie kesâ yeerÛe kesâ heâemeues keâes heešves kesâ
efueÙes Decetue, ceoj [sÙejer heejme, vecemles FefC[Ùee, yeÇeC[ [sÙejer Deewj Deefvekeâ [sÙejer pewmeer [sÙejer mes pegÌ[er yeÌ[er keâcheefveÙeeB
Ùet0heer0 ceW ketâo heÌ[er nQ~

YeejleerÙe heefjØes#Ùe ceW [sÙejer efJekeâeme keâeÙe&›eâce

Yeejle kesâ ueieYeie 60 ØeefleMele ke=âef<e JÙeJemeeÙe mes pegÌ[s nQ~ ueieYeie 7 keâjesÌ[ ke=â<ekeâ heefjJeejeW ceW ØelÙeskeâ oes «eeceerCe
IejeW ceW mes Skeâ [sÙejer GÅeesie mes pegÌ[s nQ~ YeejleerÙe ogiOe Glheeove mes pegÌ[s cenlJehetCe& meebefKÙekeâer DeebkeâÌ[eW kesâ Devegmeej
osMe ceW 70 ØeefleMele otOe keâer Deehetefle& Úesšs/ meerceeble/ Yetefcenerve efkeâmeeveeW mes nesleer nw~ Yeejle ceW ke=âef<e Yetefce keâer Dehes#ee
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ieeÙeeW keâe pÙeeoe meceevelee hetJe&keâ efJelejCe nw~ Yeejle keâer «eeceerCe DeLe&JÙeJemLee keâes megÂÌ{ keâjves ceW [sÙejer GÅeesie keâer ØecegKe
Yetefcekeâe nw~

osMe ceW meeceeefpekeâ DeeefLe&keâ heefjJele&ve kesâ Skeâ cenlJehetCe& Ieškeâ kesâ ¤he ceW Fme GÅeesie keâes ceevÙelee oer ieÙeer nw~
ke=âef<e Deewj [sÙejer heâeefceËie kesâ yeerÛe Skeâ hejmhej efveYe&jlee Jeeuee mecyevOe nw~ ke=âef<e GlheeoeW mes ceJesefMeÙeeW kessâ efueÙes Ûeeje
GheueyOe neslee nw; peyeefkeâ ceJesMeer otOe keâe Glheeove keâjles nQ, leLee efkeâmeeve Fvekesâ Éeje Glheeefole otOe mes otOe kesâ men-
Glheeo Ieer, heveerj, ceªe, mebIeefvele otOe, otOe keâe heeG[j, oner Deeefo keâe Glheeove keâjlee nw~ Devleje&°^erÙe ogiOe yeepeej
ceW Yeejle keâe Deheves efJeMes<e mLeeve nw leLee Ùen 146.31 keâjesÌ[ šve ØeefleJe<e& otOe Glheeove kesâ meeLe efJeÕe keâe meyemes
yeÌ[e Glheeokeâ osMe nw~ Yeejle ceW otOe Glheeove keâer ueeiele DevÙe osMeeW keâer leguevee ceW yengle keâce nw~ Decesjerkeâ ceW 68
meWš leLee peeheeve ceW Øeefleueeršj ueeiele 72 meWš nQ JeneR Yeejle ceW cee$e 27 meWš Øeefleueeršj Glheeove keâer ueeiele nw~

Yeejle ceW [sÙejer efJekeâeme keâer Øeemebefiekeâlee

Yeejle ceW mJeleb$elee Øeeefhle kesâ yeeo mes ner leer›e DeewÅeesefiekeâ leLee ke=âef<e efJekeâeme heefjueef#ele ngDee nw, hejvleg Ùen efJekeâeme
meceeve ™he mes kegâÚ meeceeefpekeâ DeeefLe&keâ keâejCeeW mes meYeer meeceeefpekeâ JeieeX ceW efJeleefjle veneR nes heeÙee nw, hejvleg [sÙejer
efJekeâeme keâe ueeYe DeewÅeesefiekeâ efJekeâeme leLee ke=âef<e efJekeâeme keâer leguevee ceW keâeheâer meceevelee kesâ meeLe meceepe kesâ efvecve Jeie&
lekeâ hengBÛeeÙee pee mekeâlee nw~ [sÙejer efJekeâeme keâeÙe&›eâce mes cegKÙe ¤he mes keâcepeesj JeieeX keâes heâeÙeoe hengBÛeeÙee pee mekeâlee
nw leLee meeLe ner meeLe Ùen keâeÙe&›eâce ceefnueeDeeW kesâ DeeefLe&keâ meMeefòeâkeâjCe kesâ efueÙes GòejoeÙeer keâejCe yevekeâj GYejlee nw~
Úesšs mes Úesšs peesle Jeeues efkeâmeeve Yeer keâce mes keâce Skeâ Ùee oes ieeÙe jKe mekeâles nQ leLee ke=âef<e DeJeefMe°eW Deewj meecetefnkeâ
heeefjJeeefjkeâ ßece kesâ Éeje vÙetvelece ueeiele hej otOe keâe Glheeove keâjkesâ Deheveer DeeÙe keâes yeÌ{e mekeâles nQ~ ieebJeeW ceW ceeveJe
mebmeeOeve keâe yesnlej GheÙeesie [sÙejer GÅeesie kesâ ceeOÙece mes efkeâÙee pee mekeâlee nw leLee ÙegJeeDeeW kesâ efueÙes Jewkeâefuhekeâ DeeÙe
kesâ œeesle kesâ ¤he ceW ogiOe Glheeove Skeâ cenlJehetCe& Yetefcekeâe efveYee jne nw~

efve<keâ<e&
[sÙejer GÅeesie DeeefLe&keâ efJekeâeme Deewj meeceeefpekeâ Demeceevelee keâes otj keâjves ceW ve kesâJeue meneÙekeâ nw, yeefukeâ ueesieeW kesâ mJeemLÙe leLee hees<eCe
keâer Âef° mes Yeer keâeheâer ueeYeoeÙekeâ nw~ 1960 kesâ oMekeâ ceW peye Yeejle otOe keâer keâceer Jeeues osMeeW keâer ßesCeer ceW jKee peelee Lee Deepe efJeÕe
keâe meyemes yeÌ[e Glheeokeâ osMe yevekeâj GYeje nw~ efJeÕe keâer kegâue YeQmeeW keâer mebKÙee keâe ueieYeie 52 ØeefleMele Yeejle ceW heeÙeer peeleer nw JeneR
kegâue heMegDeeW keâe heeBÛeJee efnmmee Yeejle mes nw~ «eeceerCe jespeieej keâer Âef° mes [sÙejer GÅeesie Skeâ meJe&ceevÙe SJeb megueYe ueIeg GÅeesie yevekeâj
GYeje nw~ Fme GÅeesie keâer jespeieej kesâ DeJemej GheueyOe keâjves keâer #ecelee DevÙe meYeer GÅeesieeW keâer Dehes#ee keâeheâer DeefOekeâ nw~ Yeejle ceW [sÙejer
efJekeâeme keâeÙe&›eâceeW kesâ Éeje «eeceerCe #es$eeW ceW ve kesâJeue jespeieej keâe Yeejer cee$ee ceW me=peve ngDee, Deefheleg MenjeW keâer lejheâ heueeÙeve Yeer keâeheâer
no lekeâ efveÙebef$ele ngDee nw~

meboYe& «ebLe

Jesoer, Sce0Sme0 (1987) -ogiOe efJekeâeme, efJeheCeve Deewj DeeefLe&keâ efJekeâeme, veF& efouueer, oerhe SC[ oerhe heefyuekesâMevme, he=‰
mebKÙee 9

yevepeea, S0 -[sÙeefjbie efmemšce Fve FefC[Ùe
jekeâesleesDeeefjmeesDe, Sce0 SC[ iegueešer (2006) -keâcehešsefšyevesme SC[ š^s[ heesšsefvmeÙeue Dee@heâ FefC[Ùee]pe [sÙejer FC[mš^er
yecee&, Sce0Deej0, yeer0efmebn, Sme0 Øemeeo SC[ Sme0 kegâceej (2012) Øepesvš mšsšdme Dee@heâ š^s[ o Dee@heâ [sÙejer Øees[keäMeve

Fve FefC[Ùee
efmebn, jeOeeceesnve (kesâvõerÙe ke=âef<e ceb$eer kesâ Yee<eCe kesâ DebMe, efoveebkeâ 5 efmelecyej 2014) [sÙejer efJepeve 2015
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keâewefšuÙe ves Deheveer hegmlekeâ ‘‘DeLe&MeeŒe’’ ceW DeeefLe&keâ mecemÙeeDeeW hej Yeer ØekeâeMe [euee nw~ JemlegleŠ DeLe& kesâ Éeje jepÙe
keâe YejCe-hees<eCe neslee nw~ FmeefueÙes keâewefšuÙe ves Jeelee& %eeve keâes cenlJehetCe& mLeeve Øeoeve efkeâÙee nw~ ‘‘Jeelee&’’ Meyo ‘‘Je=efòe’’
Meyo mes Glheeove ngDee nw efpemekeâe DeLe& nw peerefJekeâe keâe jespeieej~ keâewefšuÙe ves jespeieej kesâ leerve meeOeveeW keâe GuuesKe
efkeâÙee nw -ke=âef<e, heMegheeueve SJeb JeeefCepÙe (JÙeeheej)~ ÙeneB Ùen mcejCeerÙe nw efkeâ keâewefšuÙe ves keâejeriejer leLee efMeuhe keâes
pees yengle mes ueesieeW kesâ efueÙes peerefJekeâe kesâ meeOeve nes meeOeve nes mekeâles nw, Jeelee& kesâ Devleie&le veneR jKee nw~ Ùener keâejCe
nw efkeâ ØeLece DeefOekeâjCe kesâ leermejs DeOÙeeÙe ceW keâewefšuÙe ves MetõeW kesâ keâeÙeeX keâe JeCe&ve keâjles ngÙes Jeelee& Deewj keâejeriejer
kesâ keâeceeW keâe Deueie-Deueie JeCe&ve efkeâÙee nQ mecYeJeleŠ Jeelee& kesâ efmeæevle keâe Øeefleheeove Gme meceÙe efkeâÙee ieÙee peye meceepe
kesâ DeeefLe&keâ peerJeve ceW efMeuhe Deewj keâejeriejer keâe cenlJehetCe& Ùeesieoeve veneR Lee~ ÙeÅeefhe keâewefšuÙe kesâ keâejeriejer kesâ keâece
keâes jeJÙe keâer DeeÙe keâe Skeâ œeesle ceevee nw, leLeeefhe Gmeves jepÙe kesâ DeeefLe&keâ peerJeve ceW efMeefuheÙeeW SJeb keâejeriejer keâes
cenlJehetCe& mLeeve veneR Øeoeve efkeâÙee nw~ keâewefšuÙe kesâ Devegmeej DeveefOeke=âle peceerve jepÙe keâer nw~ ke=âef<e ÙeesiÙe peceerve jepee
Gmeer ke=â<ekeâ keâes oW~ pees jepekeâj os~ kesâJeue Skeâ heerÌ{er kesâ efueÙes heós hej oer pee mekeâleer nw SJeb ke=â<ekeâ Ssmeer peceerve keâe
Keeceer veneR neslee~ Ùeefo efkeâmeeve Kesleer ve keâj peceerve keâes hejleer ÚesÌ[ os, lees jepee Gme efkeâmeeve mes peceerve Úervekeâj otmejs
efkeâmeeve keâes os mekeâlee nw Ùee mJeÙeb Deheves mesJekeâeW Éeje Gme hej Kesleer keâjJee mekeâlee nw, hejvleg Ùeefo peceerve DeveghepeeT
nes Deewj keâesF& efkeâmeeve Deheves heefjßece mes Gmes ke=âef<e yeveeJeW, lees jepee Gme efkeâmeeve keâes peceerve mes yesoKeue veneR keâj mekeâlee
nw SJeb heerÌ{er oj heerÌ{er Gme peceerve hej efkeâmeeve keâe ner DeefOekeâej jnlee nw~ DeLe&MeeŒe ceW Ùen mhe° ØeeJeOeeve nw efkeâ meYeer
DeveefOeke=âle peceerve jepÙe keâer nesleer nw, SJeb jepÙeOeerve keâer efveiejeveer meerceeOÙe#e veecekeâ DeefOekeâejer keâjlee nw pees peceerve



jepÙe kesâ DeefOekeâej ceW veneR nesleer, Gme hej JÙeefòeâ efvepeer mJeeefcelJe keâe DeefOekeâej Øeehle nw~ Fme Øekeâej keâewefšuÙe ves peceerve
kesâ #es$e ceW jepÙe SJeb JÙeefòeâ oesveeW keâes ner mJeeefcelJe keâe DeefOekeâej Øeoeve efkeâÙee nw~

keâewefšuÙe kesâ Devegmeej Kesleer ÙeesiÙe meJeexòece Jen peceerve nesleer nw pees efmebÛeeF& kesâ efueÙes efmehe&â Je<ee& hej ner efveYe&j veneR
keâjleer, Deefheleg efpemekesâ Deeme-heeme veoer, Pejves yeebOe SJeb heeveer kessâ DevÙe œeesle nesles nQ~ Fme Øekeâej keâewefšuÙe ves ke=âef<e
kesâ efueÙes efmebÛeeF& keâes DeeJeMÙekeâ ceevee nw Deewj FmeefueÙes yeebOe kesâ efvecee&Ce keâes jepÙe keâe cenlJehetCe& keâeÙe& ceevee nw~ ÙeÅeefhe
yeebOe-efvecee&Ce keâe cegKÙe oeefÙelJe jepÙe keâe neslee nw, leLeeefhe DevÙe JÙeefòeâ Yeer yeebOe yevee mekeâles nQ~

Ùen hetCe&leŠ mhe„ veneR nw efkeâ keâewefšuÙe keâe jepÙe efkeâmeeveeW keâer efvepeer Yetefce hej efkeâlevee efveÙeb$eCe jKelee nw~ neB!
Flevee mhe„ DeJeMÙe nw efkeâ jepÙe meceenòee& SJeb Gmekesâ meneÙekeâ heoeefOekeâeefjÙeeW kesâ Éeje Kesleer ÙeesiÙe meejer Yetefce keâe DeefYeuesKe
lewÙeej keâjlee nw SJeb heâmeue keâer yegJeeF& Deewj keâšveer hej hetCe& efveiejeveer jKelee nw~ jepÙe Ssmee FmeefueÙes keâjlee nw efkeâ Gme
Fve yeeleeW kesâ DeeOeej hej efkeâmeer Yeer Yetefce keâe keâj-efveOee&jCe keâjves ceW megefJeOee nesleer nw~ meeceevÙeleŠ mJeÙeb efkeâmeeve ner Fme
yeele keâe efveCe&Ùe keâjlee nw efkeâ efkeâme heâme} keâes- efkeâme Yetefce hej yeesS, hejvleg Deeheelekeâeue ceW jepÙe-Deheveer DeeJeMÙekeâlee
kesâ Devegketâue Kesle ceW yegJeeF& keâjJee mekeâlee nw~

Yetefce-keâj kesâ Deefleefjòeâ jepÙe keâes efmebefÛele keâj mes Yeer Deeceoveer nesleer nw, keäÙeeWefkeâ MeeŒeerÙe efmeæevle kesâ Devegmeej
jepee ner Yetefce Deewj peue keâe ØeYeg neslee nw~ Deheves heefjßece mes Keesos ngS kegâSB Ùee leeueeye Éeje efmebÛeeF& keâjvesJeeues efkeâmeeveeW
keâes heâmeue keâe heÃeceebMe peuekeâj kesâ ™he ceW jepee keâes osvee heÌ[lee nw~ Deheves kebâOes hej peue ueekeâj efmebÛeeF& keâjves Jeeues
efkeâmeeve heâmeue keâe ÛelegLeeËMe jepekeâj kesâ ™he ceW osles nQ SJeb jepekeâerÙe venjeW mes efmebÛeeF& keâjves Jeeues efkeâmeeveeW keâe heâmeue
keâe le=leerÙeebMe keâj kesâ ™he ceW osvee heÌ[lee nw~

heMegheeueve; jepÙe heMegheeueve keâeÙe& Yeer keâjlee nw SJeb heMegDeeW keâer osKe-jsKe kesâ efueÙes ieesOÙe#e veecekeâ DeefOekeâejer keâes efveÙegòeâ
keâjlee nw~ ieesOÙe#e jepÙe kesâ heMegDeeW keâes uesKee-peesKee Deheves heeme jKelee nw SJeb heMegDeeW keâer Je=efæ Deewj j#ee keâe
ØeyebOe Yeer keâjlee nw~ jepÙe kesâ Deefleefjòeâ JÙeefòeâÙeeW keâes Yeer Dehevee efvepeer heMeg heeueves keâe DeefOekeâej nw~ heMegDeeW mes
jepÙe keâes cegKÙeleŠ leerve ueeYe nesles nQ -1. yengle mes heMeg Kesleer Deewj ÙeeleeÙeele kesâ keâece ceW GheÙeesieer nesles nQ~ 2.
ieeÙe-YeQme Deeefo heMegDeeW mes otOe Deewj Ieer Øeehle nesles nQ~ 3. kegâÚ heMegDeeW keâer Keeue mes ÛeceÌ[s keâe meeceeve Yeer lewÙeej
neslee nw~ ÙeÅeefhe DeLe&MeeŒe ceW ceebme keâes YeespÙe heoeLe& ceevee ieÙee nw, leLeeefhe Fmemes Ùen veneR heefjueef#ele neslee nw
efkeâ heMegDeeW keâes heeueve Yeer ceebme kesâ nsleg efkeâÙee peelee nw~ jepÙe keâes ke=âef<e SJeb JÙeeheej mes efpelevee DeeefLe&keâ ueeYe
neslee nw, Glevee heMegheeueve mes veneR neslee~

JÙeeheej; JeeefCepÙe (JÙeeheej) keâe ØeyebOe keâjvee Yeer jepÙe keâe Skeâ cenlJehetCe& DeeefLe&keâ keâeÙe& neslee nw~ keâewefšuÙe kesâ Devegmeej
mecemle JÙeeheej hej jepÙe keâe hetCe& efveÙeb$eCe jnlee nw~ JÙeeheej keâer osKe-jsKe kesâ efueÙes jepee heCÙeeOÙe#e veecekeâ
DeefOekeâejer keâer efveÙegefòeâ keâjlee nw~ heCÙeeOÙe#e ner JemlegDeeW kesâ cetuÙeeW keâes efveOee&efjle keâjlee nw, DeeÙeele Deewj efveÙee&le
kesâ efueÙes JemlegDeeW keâe efve™heCe keâjlee nw, SJeb JÙeeheeefjkeâ efveÙece Yebie keâjves Jeeues JÙeeheeefjÙeeW keâes oC[ oslee nw~
JÙeeheejer mJeosMeer ceeue hej heebÛe ØeefleMele Deewj efJeosMeer ceeue hej ome ØeefleMele cegveeheâe ues mekeâlee nw~ Fmemes DeefOekeâ
cegveeheâe uesves Jeeues JÙeeheeefjÙeeW keâes 200 heCeeW keâe oC[ Yeesievee heÌ[lee nw~ Ùeefo cepeotj ueesie mebIeyeæ neskeâj meceeve
lewÙeej keâjW Deewj ceeue keâer GheÙeesefielee keâes Ieše oW, ceeue keâe DeefOekeâ oece ueskeâj KejerovesJeeues keâer neefve keâjW Deewj
oece Iešekeâj ceeue KejeroW efpememes efJe›esâlee keâes #eefle hengBÛes, lees Ssmee keâjves Jeeues ceW ØelÙeskeâ JÙeefòeâ keâes Skeâ-Skeâ
npeej heCeeW keâe DeLe& oC[ efoÙee pee mekeâlee nw~ Ùener oC[ Gme JÙeehejer keâes Yeer efoÙee pee mekeâlee nw pees cetuÙe
yeÌ{eves kesâ efueÙes ceeue keâes yeepeej ceW peeves mes jeskeâ ueslee nw Deewj DevegefÛele cetuÙe hej ceeue efJe›eâÙe-›eâÙe keâjlee nw~
heCÙeeOÙe#e keâes Fme yeele hej Yeer OÙeeve jKevee ÛeeefnÙes efkeâ Skeâ meeLe efceuekeâj yengle mes JÙeeheejer ceeue keâer Kejero-
efye›eâer ve keâj mekeWâ~ Ùeefo jepÙe ceW efkeâmeer JÙeeheeefjkeâ Jemleg keâer DeefOekeâlee nes, lees heCÙeeOÙe#e Gme Jemleg keâes Skeâ
ner JÙeeheejer kesâ neLe yesÛes efpememes Jemleg keâe cetuÙe DeefOekeâ ve efiej mekesâ~ Fme Øekeâej mhe„ nw efkeâ mecemle JemlegDeeW
keâe ›eâÙe-efJe›eâÙe jepÙe kesâ efvejer#eCe ceW mebÛeeefuele neslee nw, efpememes jepÙe JÙeeheeefjÙeeW SJeb GheYeesòeâeDeeW kesâ efnleeW ceW
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mecyevOe mLeeefhele efkeâÙee peelee nw~ ØeeÙeŠ GheYeesòeâeDeeW kesâ efnleeW hej meyemes DeefOekeâ OÙeeve efoÙee peelee nw~ mebmLeeOÙe#e
veecekeâ DeefOekeâejer, pees yeepeej hej efveiejeveer jKelee nw, ›eâÙe-efJe›eâÙe keâer Ssmeer JÙeJemLee keâjlee nw efpememes JÙeeheejer
GheYeesòeâeDeeW keâes "ie ve mekesâ SJeb GheYeesòeâeDeeW keâes ueeYe nes mekesâ~ meceÙe-meceÙe hej mebmLeeOÙe#e JÙeeheeefjÙeeW kesâ lejepet
leLee yešKejs keâer Yeer peebÛe keâjlee nw, efpememes «eenkeâeW keâes leewue keâce ceeue efceueves keâer mecYeeJevee ve jns~ Fmeer Øekeâej,
otmejs DeefOekeâjCe kesâ 16JeW DeOÙeeÙe ceW keâne ieÙee nw efkeâ JemlegDeeW kesâ ›eâÙe-efJe›eâÙe ceW jepee keâes Øepee kesâ keâ„ hengBÛes,
lees jepee keâes Dehevee ueeYe lÙeeie osvee ÛeeefnÙes~ Fve meye yeeleeW mes Ùen mhe„ nw efkeâ keâewefšuÙe jepÙe SJeb JÙeeheeefjÙeeW
kesâ efnleeW keâer leguevee ceW GheYeesòeâeDeeW kesâ efnleeW keâes DeefOekeâ cenlJe oslee nw~

Keeve SJeb GÅeesie; heMegheeueve, ke=âef<e SJeb JÙeeheej kesâ Deefleefjòeâ jepÙe keâes KeeveeW leLee GÅeesieeW mes Yeer Deeceoveer nesleer nw~
keâewefšuÙe kesâ Devegmeej Keeve jepÙe kesâ keâes<e keâe Skeâ cenlJehetCe& œeesle nw~ DeleSJe veF& KeeveeW keâer Keespe SJeb hegjeveer
KeeveeW keâe efJekeâeme keâjvee jepÙe keâe Skeâ cenlJehetCe& keâeÙe& nw efpemekeâer osKe-jsKe DeekeâjeOÙe#e veecekeâ DeefOekeâejer keâjlee
nw~ meYeer Keeves jepÙe keâer meefcheòe nesleer nw, hejvleg meYeer KeeveeW keâe mebÛeeueve jepÙe mJeÙeb veneR keâjlee~ efpeve KeeveeW
kesâ mebÛeeueve ceW DelÙeefOekeâ KeÛe& ueies, GvnW jepÙe otmejeW kesâ neLeeW yeboesyemle keâj mekeâlee nw~ jepÙe mJeÙeb GvneR KeeveeW
keâe ØeyebOe Deheves neLe ceW ueslee nw efpeveceW keâce KeÛe& Deewj keâce ßece ueieles nQ~

Ùen meÛe nw efkeâ keâewefšuÙe kesâ DeLe&MeeŒe keâe GösMÙe meceepeJeeoer {ebÛes keâe meceepe mLeeefhele keâjvee veneR nw~ Fmekeâe
cee$e GösMÙe Øepee keâe YejCe-hees<eCe keâjvee nw~ efheâj Yeer, keâewefšuÙe kesâ DeLe&MeeŒe keâer Skeâ yeele Deepe kesâ Ùegie kesâ efueÙes
DeJeMÙe ner melÙe nw Deewj Jen Ùen nw efkeâ keâesF& Yeer jepÙe Deepe DeeefLe&keâ #es$e ceW Denmle#eshe veerefle keâe DevegmejCe veneR
keâj mekeâlee efkeâmeer-ve-efkeâmeer ™he ceW jepÙeeW keâes DeeefLe&keâ #es$e keâes efveÙebef$ele keâjvee ner heÌ[lee nw~ DeLe&MeeŒe kesâ DeeefLe&keâ
efJeÛeej keâer ÙeLeeLe&lee Fme yeele mes mhe„ nw efkeâ Deepe Yeer Yeejle ceW kegâÚ GÅeesie jepekeâerÙe #es$e ceW nQ SJeb DevÙe JÙeefòeâiele
GÅeesieeW hej Yeer jepÙe keâe kegâÚ-ve-kegâÚ efveÙeb$eCe DeJeMÙe ner nw~

meboYe& «ebLe

ØeeCeveeLe (1929) -S mšesjer Dee@heâ o Fkeâesvee@efcekeâ keâv[erMeve S SveefMeSWš FefC[Ùee, ueC[ve- FbieefueMe
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ledkyhu Hkkjr o"kZ ,d [kkl rjg dh /kkj.kkRed foiUurk dk f’kdkj gks pyk gSA ;gk¡ f’k{kk O;oLFkk ds vUrxZr f’k{kk
ds fy, fu/kkZfjr ikB~;Øe ds fufgrkFkksZ a dks f’k{kkFkhZ rd lUrqfyr vkSj rkfdZd rjhds ls igq¡pkus dk cqf) O;oLFkk dHkh
ugha fd;k tk ldkA ;gk¡ n’kZu] dkO;] iqjk.kksa vkSj vk[;kuksa ds ifjdfYir lUnHkksZa dks lwpukRed :i ls jVk dj vk¡[k
ewan dj mUgsa vdkV~; izek.k eku ysus dh /kkj.kk LFkkfir dj nh x;hA ;gk¡ Hkkjrh; cqf)thfo;ksa dh ,d ,slh Hkh drkj
gS tks nqfu;ka ds lHkh iz’uksa dk gy osnksa] iqjk.kksa] chrs ;qx dh lwfDr;ksa vkSj jkepfjr ekul dh pkSikb;ksa esa [kkstrk gSA
^^og lifga u;kor jke xksalkbZ MfV MfV ejfga cSy dh ukbZa** dg dj bl tUe ds nq%[kksa dk ewy dkj.k iwoZ tUe dks ekudj
vke ekuo ds csgrjh ds iz;klksa dh lQyrk dks egt ,d la;ksx cuk nsrk gSA bl izdkj og dk;Z vkSj /kkj.kk dks Hkh
,d la;ksx vFkok lUnsg cuk Mkyrk gSA ;g ;qx o.kkZJe /keZ dh ekU;rkvksa ds izfr rhoz izfrfØ;k ds }kj ij gSA tkfr
ds lkFk fu/kkZfjr O;olk; dh /kkj.kk;sa bl vkS|kSfxd ;qx esa vfUre lkals ys jgh gS vkSj uLy] tkfr vkSj lkekftd U;k;
dh ifj’kq)rk dh /kkj.kk;sa izlo ihM+k ds nkSj esa gSA vc Hkh ,d czkge.k f’k{kkFkhZ vius czkg~e.k xq: ds leku czkºe.ksRrj
xq: dk pj.k Li’kZ ugha dj ldrk] lukru /keZ ds iks"kd ekurs gSa fd /keZ dh bu ekU;rkvksa ds lekIr gksus ;k buesa
dksbZ lS)kfUrd Qsj&cny gksus ls nSoh izy; vk tk;sxkA ledkyhu cqf)thoh izfrfØ;k;sa bZ’ojh; l‘f"V ds lkFk n[kyUnkth
gSaA os rqylh ds vfr izkphu okD; dks gh vizkIr izek.k ekudj lHkh izfrfØ;k oknh izgkjksa dk mRrj nsdj lUrq"V gks tkrs
gSa& ^^f}t fuUnd cgqr ujd Hkksx dj] tx tueb ck;l ljhj /kfjA**

;g okLrfod rF; gS fd lHkh /keksZa dh Hkkafr lukru /keZ ds iqjks/k Hkh ;k rks vius O;kolkf;d ykHk ds fy, vFkok
viuh vU/k vkLFkk vFkok euksoSKkfud xqykeh ds dkj.k bl izpkj rU= ds ifg;s cuuk gh viuk uSfrd nkf;Ro le>rs



gSaA vr% ;g dksbZ la;ksx ugha gS fd os ,d O;kid oxZokn vkSj tkrh; mPprk ds vga dks izfrLFkkfir djus okys /kkfeZd
vkSj euksoSKkfud ’kks"kd ra= ds iqtsZ cu x;s gSaA ;g ,d ,slk ijyksd fo’oklh cqf)thoh oxZ gS tks vis{kk djrk gS fd
lkjk fo’o vk¡[kksa dh idM+ esa vk ldus okyk fo’o dks feF;k ekudj dHkh u fn[kk;h iM+us okys czºe dks ,d Bksl lR;
eku ys og ,d ,slk rU= Hkh gSa] tks tkus&vutkus ^^ek;k egkBfxuh getkuh** dk ukjk yxkdj /ku tSlh thou dh Bksl
lPpkbZ dks Hkksyh&Hkkyh turk ds le{k gkFk dk eSy dgrs gq, Hkh vjcksa :i;s dh lEifRr ls cksf>y eBksa vkSj efUnjksa
dk fuekZ.k dj Mkyrk gS] og vkSj mlds iqjks/kk brus Hkh laosnu’khy ugha gksrs gS og lksp lds fd ftl /ku ls os fnO;
Hkksx izkIr dj jgs gSa] og ml turk dk gS tks nks twu dh lw[kh jksVh tqVkus esa gh fnu&jkr ,d dj nsrh gSA bl /kkjk
esa Hkksyh&Hkkyh turk dk Hkh ;ksxnku gS tks u rks bZ’ojh; uke ij fd;s tkus okys fdlh Ny ds izfr fuHkZ; rdZokn dk
lgkjk ys ldrh gS] u gh bZ’ojh; okrkoj.k esa lk¡l ys ldrh gSA bZ’ojh; okrkoj.k esa mldk ne ?kqVrk gSA

blds Bhd foijhr fpUru] vkpj.k vkSj /kkj.kk dh ,d ,slh Hkh n‘f"V gS tks lEiw.kZ l‘f"V dks dk;Zdkj.k :i esa
lEc) fodkl dk HkkSfrd pØ ekurh vkSj bZ’oj foghu ,d ,sls okrkoj.k dh l‘f"V djrh gS tks yxHkx LoSj gSA ;|fi
bl LoSj fLFkfr dh Hk;kogrk ls cpus ds fy, gh jkT; O;oLFkk dh ifjdYiuk dh xbZ gS fdUrq ;g ,d O;kogkfjd rF;
gS fd jkT; O;oLFkk izk;% NksVs yksxksa ds LoSj rU= dks nckus vkSj cM+s yksxksa dh LosPNkpkfjrk ds fo:) <ky cuus dk gh
dk;Z djrh gSA bl LoSj O;oLFkk ds vfyf[kr fo/kku rU= ds vuqlkj ;g vfUre :i esa eku fy;k x;k gS fd l‘f"V lcy
/keksZ a dk f[kykSuk gSA lcy O;fDr vius gFkd.Mksa ds }kjk lRrk ds ’kh"kZ ij igqapdj dSls Hkh ?kksVkys vkSj vR;kpkj
dj ldrs gSaA jktuhfr ds vfrfjDr fo|k vkSj cqf) dh dfBure ijh{kk,¡ mRrh.kZ dj ljdkjh lsok esa igq¡p fo}ku vkSj
;ksX;re yksd lsod Hkh ’kklu ds dop ls lqjf{kr gksdj Hkz”Vrk vkSj vjktdrk ds dhfrZeku LFkkfir dj jgs gSaA

bl izdkj vYi f’kf{kr jktuhfrK ls ysdj fo}ku vf/kdkjh ,oa /keZ Kku ls yxHkx vNwrh turk ls vYi f’kf{kr
O;kikjh rFkk /keZ vkSj n’kZu ds izdk.M eBk/kh’k ekSyoh vkSj muds va/k vuqxkeh O;kid ykHkksa ds dkj.k vjktdrk vkSj
Nn~e dk dksbZ u dksbZ ukVd vo’; [ksy jgs gSaA ,d izdkj dk ckSf)d ckSukiu gS] tks ledkyhu ekuo dks ;g le>
ikus ls jksd jgk gS fd vuSfrdrk vkSj pfj= dh vjktdrk okrkoj.k dks vjktdrk ls cksf>y djrs gS vkSj lUnsg ugha
fd nsj&lcsj tc vjktdrk dks tu lkekU; ds izfrfØ;kokn dk vL= izkIr gksxk rks Bhd ml izdkj dh izy; n’kk
mRiUu gksxh tks izkd‘frd rRoksa }kjk vius fu;eksa ls gVdj dke djus ls mRiUu gksrh gSA ledkyhu f’k{kk ledkyhu
/kkj.kk nfjnz ekuo dks ;g Hkh ugha le>k ldh gS fd fu;eksa ls ijs gVdj dke djus dh bl gksM+ esa ;fn ,d ek= lw;Z
dk rki dqN ls.VhxzsV de gks tk; rks dSlk jgsxk\ ledkyhu ekuo esa ,d fo"kk.kq dh rjg izfo"V gqbZ Øwjrk] vuSfrdrk
vkSj laosnughurk] ledkyhu ’kSf{kd okrkoj.k dh izHkko’khyrk dh nsu gS] ;g ,d Li"V rF; gS fd f’k{kk ij ukSdfj;ksa
dk ncko Hkh blh vuSfrd n‘f"Vdks.k dk dkj.k gSA izR;sd f’kf{krk turk gS fd f’k{kk ds cy ij ukSdfj;k¡ izkIr gks tkus
ds i’pkr~ tokc nsfg;ksa ls eqDr vkjke ryc thou ds lkFk ljdkjh lqj{kk ds dop rys euekus vf/kdkjksa dk jDrpw"kd
midj.k izkIr gks tkrk gSA

ledkyhu Hkkjr esa fons’kh ehfM;k }kjk fd;s tk jgs O;kolkf;d jktuhfrd geyksa ds lkFk lkaLd‘frd geys dh
dkQh tksjnkj ppkZ gSA ikfjn‘f’;d iVy ij blds fo:) lkjs vkØks’k ds xeZ Loj lqukbZ iM+rs gSa] fdUrq iz’u ;g gS
fd ;fn lc Hkkjrh; turk dks ukilUn gS rks fQj bUgsa ns[krk dkSu gS\ Li"V gS fd dqN eqV~Vh Hkj laLd‘fr psRrk yksxksa
ds vfrfjDr lkjk ns’k ;kSu vjktdrk izn’kZd bu dk;ZØeksa dks ns[k jgk gSA vc ckr czºep;Z vFkok lrhRo vkSj dkSek;Z
ls gVdj lqjf{kr lsDl rd vk igq¡ph gSA vc Nk=koklksa ls jg dj i<+us okyh vk/kqfudkvksa us cgu th Vkbi cuus ls
Li"V badkj dj fn;k gSA ukjh eqfDr vkUnksyu dk ukjk Hkh blh vk’k; dk iwjd gSA ,d fujis{k cqf)thoh ;g lgt le>
ldrk gS fd tgk¡ ,d ^^ukjh eqfDr** dh ckr djds iq:"kksa ds cjkcj ;kSu vjktdrk dk vf/kdkj ikuk pkgrh gS] ogha
bl ukjs dk iks"kd iq:"k oxZ LorU=rk ds uke ij ?kj ls ckgj fudyh fL=;ksa dk miHkksx dj ikus ds vk’k; ls gh
bl vkUnksyu dk iks"k.k djrk gSA bl :i esa lgt Li"V gS fd ledkyhu lekt esa ,d LoLF; ¼ekufld n‘f"V ls½ ’kq)
lUrqfyr n;k] {kek] laosnu’khyrk vkSj ekuoh; xq.kks a ls ;qDr ekuo ds ik;s tk ldus dh laHkkouk,a yxHkx lekIr
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gksrh tk jgh gSA foKku vkSj rduhdh fo"k;ksa us ekuo dks oSKkfud vkSj vfHk;Urk rks cuk fn;k fdUrq ekufodh ds fo"k;ksa
us mUur ekuo cukus dh viuh izHkqrk lekIr dj nhA

;s lanHkZ bafxr djrs gS fd ledkyhu Hkkjr dks ,d ,slh fopkjksRrstd f’k{kk O;oLFkk dh vko’;drk gS tks ledkyhu
ekuo esa {k.k Hkj :ddj lkspus dk /kS;Z iSnk dj lds] iSls vkSj oklukRed Hkw[k dks fu;fer djus dk vkSfpR; crkdj
ekuo ¼ukjh½ ’kjhj dks oLrq ds ntsZ ykus ls jksd lds] tks ledkyhu f’k{kkFkhZ esa mn~n.Mrk ds foijhr ln~foosd iSnk
dj lds fd og izlUurk iwoZd ur gksdj vuq’kklu ds d"V lg ldsA ,sls esa Li"V gh ,d fopkj iz/kku vkLFkkyq f’k{kk
O;oLFkk dh vko’;drk gSA

;g Li"V gS fd egf"kZ vjfoUn ds ’kSf{kd fopkj dqN lhek rd ledkyhu Hkkjr dh /kkj.kk vkSj fpUru n’kk ls
vius ladV dk ’keu djus esa i;kZIr izHkkodkjh gks ldrs gSa] D;ksafd iwoZ fo’ys"k.kksa esa Li"V gS fd ledkyhu Hkkjr dh
yxHkx lHkh folaxfr;k¡ yksHk izsfjr xSj bZekunkj okrkoj.k vkSj lksp ds dkj.k tUeh gS] ;g Hkh fd bl nkSj ds y{;
cgqr ladh.kZ gks pqds gSaA usr`Ro vkSj mnkRrk ds vkosx esa d"V lgus okys yksx bl ;qx esa eqV~Bh ij gh gSA ledkyhu
ekuo ds lhfer y{; ¼Hkkstu] oL=] vkokl tSls ek= tSfod y{;½ Hkh ekuoh; yksHk ls gh mits gSaA bl vFkZ esa tc egf"kZ
vjfoUn lkekU; y{;ksa okys ekuo ls vkxs c<+dj vfrekuo dh lEHkkoukvksa dh vksj bafxr djrs gSa rks vR;Ur lkFkZd
n`f"Vxr gksrs gSaA ;g ,d lgt rF; gS fd tc ledkyhu ekuo ds ckº; tSfod vko’;drkvksa vkSj HkkSfrd LokFkks Z a
ls Åij ugha mBrs rc rd HkkSfrd Li/kkZtU; folaxfr;ksa] ruko] HkkSfrd lalk/kuksa dh Hkw[k vkSj mudh izkfIr ds mUekn ls
tfur laosnughurk lekIr ugha gks ldrh] rc rd ekuo tkfr lq[kh ugha jg ldrhA ledkyhu f’k{kk laLFkkvksa esa O;kIr
vuq’kklu ghurk ds ihNs Hkh vHkko tfur dqf.Br ekufldrk vkSj vnE; HkkSfrd Hkw[k gh gSA

vr% ;fn egf"kZ vjfoUn ds ladsrksa ij pydj ledkyhu ekuo dks mDr lhfer y{;ksa ds fy, u lkspus dks lger
dj dqN mPp vkSj cM+s y{;ksa dh vksj lkspus dh vksj izsfjr fd;k tk lds rks yksHk vuSfrdrk] vuq’kklu ghurk] ’kks"k.k
dh vkadk{kk tSlh lkjh ledkyhu fo"kerk,¡ lekIr gks ldrh gSA vius ’kSf{kd fopkjksa ds lUnHkZ esa egf"kZ vjfoUn ,d
f’k{kd ls ;g Hkh vis{kk djrs gSa fd og Lo;a uSfrd gks vkSj uSfrdrk dk vkn’kZ izLrqr djsaA oLrqr% vkn’kZ vkSj uSfrd
vkpj.k dk lUns’k vxys O;fDr rd igq¡pkus dk lcls izHkkoh vkSj lgt rjhdk Hkh ;gh gSA bl :i esa Jh vjfoUn ds
’kSf{kd fopkj ledkyhu f’k{kk ’kkL=h ds eu esa O;kid fo’okl txkrs gSaA

orZeku ifjizs{; esa vjfoUn dh f’k{kk dk fufgrkFkZ

lS)kfUrd n‘f"V ls tgk¡ egf"kZ vjfoUn dk f’k{kk fpUru ,d mPp mn~ns’; dks dY;k.kdkjh ladsr nsrk gS] ogha bu mn~ns’;ksa
dh izkfIr ds fy, mUgksusa ftu _f"k rqY; vkSj mnkUr f’k{kk O;oLFkkvksa dk ladsr fn;k gS os vusd’k% xgjs vUrfojkZs/k vkSj
;qxsrj ekudksa dk ladsr nsrs gSaA mnkgj.kkFkZ tc os vk/;kfRed fodkl ds fy, ;ksx] /;ku vkSj czºep;Z dks ’kSf{kd fopkjksa
esa lfEefyr dj ysrs gSa] rc muds fufgrkFkksZa ds vuqlkj f’k{kkFkhZ dk vfUre mn~ns’; vkRe Kku vFkok lfPpnkuUn Hkxoku
dk n’kZu djuk gks tkrk gS] D;ksafd os ekuo dk ;gh y{; crk pqds gSaA ;|fi ;g y{; HkkSfrdsRrj vkSj mPp rks gS fdUrq
bl rjg ds y{; ekuo ds HkkSfrd iz;klksa dks f’kfFky dj nsrs gSaA ,sls Hkkoksa ds O;kid izlkj ls R;kx ds uke ij ,d
fo’ks"k izdkj dh csijokgh Hkh izpkfjr gksrh gS ftlls vxyh ih<+h dks Hkkstu] oL=] vkokl dh lfØ;rk f’kfFky gksrh gS
tks xaHkhj ladV gSA

egf"kZ vjfoUn ekr‘Hkk"kk esa f’k{kk fn;s tkus ds lkFk fo’o dh vU; Hkk"kkvksa vkSj lkfgR; ds v/;;u ij cy nsrs
FksA mudk iz;kl ;|fi f’k{kk dks jkspd vkSj gYdk cukus dk jgrk Fkk] izR;{k dgkuh vkSj [ksy fof/k;ksa ls fl[kk;s tkus
dk Fkk] fdUrq izkFkfed vkSj vk/;kfRed Lrj ij mUgksusa tks ekr‘Hkk"kk vkSj vaxzsth ds lkFk ÝsUp lh[kus dh jk; nh gS
og Nk=ksa ij cks> c<+krk gSA cPpksa dh ’kkjhfjd vkSj ekufld {kerk dk /;ku j[krs gq, jkspd vkSj jVus ds LFkku ij
le>us ij cy nsus dh mudh jk; fufoZokn :i ls ewY;oku gSA os cPpksa dks fØ;k vkSj vuqHko }kjk lh[kus ds volj
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iznku djus ds i{k/kj gSaA mudh ;g ekU;rk Hkh vius fufgrkFkZ vkSj izk;ksfxd Lo:i esa ewY;oku gS fd cPpksa ds lkFk
izse vkSj lgkuqHkwfriw.kZ O;ogkj djuk pkfg, rFkk mudksa dk;Z djus dh LorU=rk gksuh pkfg;sA vUrr% ,d fopkjd _f"k
gksus ds ukrs og ;g Hkh vko’;d le>rs gSa fd ckydksa fpRro‘fRr fujks/k vkSj fpUru euu dh fØ;k esa fujUrj izf’kf{kr
djds pyuk pkfg;sA bu O;kogkfjd i)fr;ksa dh izk;ksfxdrk fufoZokn gksus ds ckotwn tc egf"kZ vjfoUn f’k{kk esa /keZ dks
blfy, LFkku nsuk pkgrs gSa fd og Hkz"Vkpkj dks jksdrk gS] rc os vO;kogkfjd viDo lksp okys izrhr gksus yxrs gSa
D;ksafd /kkfeZd O;oLFkkvksa ls tqM+s yksxksa ds Hkz"Vkpkj dh vuUr xkFkkvksa ls gj tkx:d O;fDr ifjfpr gSA blds vfrfjDr
jkspdrk ij fo’ks"k cy nsuk f’k{kkFkhZ esa leL;kvksa ls tw>us vkSj tfVy fo"k;ksa dks le>us dk /kS;Z u"V dj nsrk gSA psruk
ds fodkl ds uke ije~ lRrk ls lk{kkRdkj djus ds iz;klksa ij cy nsus dk fufgrkFkZ HkkSfrd txr ls ekuo dks fo:)
dj nsrk gSA

f’k{kkFkhZ dh lqfo/kkvksa dks n‘f"V esa j[kdj LFkkfir bu fopkjks a esa ;|fi uSfrdrk] ekufld ’kkfUr vkSj ekuoh;
o‘fRr;ksa ds peRdkfjd fu;kstu dh vkdka{kk /ofur gksrh gS] fdUrq ikf.Mpsjh ds vksjksfcy lEcU/kh ifj.kkeksa ds fu"d"kZ bu
lS)kfUrd vkdka{kkvksa ls dkQh vyx fn[kkbZ nsrs gSaA izR;{knf’kZ;ksa dk vuqHko gS fd fons’kksa ls vfu;fU=r ;kSukpkj] ds
laLdkj ysdj vk;s fo|kfFkZ;ksa dh eukso‘fRr dks ;ksx] czºep;Z vkSj /;ku ds fujks/k ewY;ksa ls ;qDr LorU= okrkoj.k esa
fu;fU=r ugha fd;k tk ldkA mYVs bu vkfne ewY;ksa us czºep;Z ds fl)kUr dks /krk crkdj Hkkjrh; f’k{kkfFkZ;ksa dks Hkh
bu lqyHk lk/kuksa dk mi;ksx djus esa izo‘Rr fd;k gSA vr% vc ehekaL; ;g jg tkrk gS fd dkSu lh i)fr viuk;h
tk;s ftlls f’k{kk fl)kUr esa fufgr LorU=rk ds ewY; LoPNUnrk esa u ifjofrZr gks] ekuo dks HkkSfrd la?k"kZ esa detksj
cukus dh [kkeh nwj gksA ekuo dh vfrfjDr ’kfDr;ksa ds fodkl ds uke ij ok;oh; dYiuk n‘f"V dk foLrkj u gks] lgtrk
vkSj jkspdrk ds uke ij f’k{kkFkhZ esa rF;ksa dh xEHkhjrk dks >syus rFkk tfVyrkvksa dks lqy>kus dh {kerk lekIr u gks
tk;s] og eqew"kkZ dh vksj tkus okys euksjatd volkuksa dk gh xqyke u cu tk;sA bl izdkj egf"kZ vjfoUn ds ’kSf{kd
fopkj vusd ldkjkRed vkdka{kkvksa ds lkFk i;kZIr ek=k esa vka’kdkvksa ds dqT>fVdkPNUu fufgrkFkZ Hkh j[krs gSaA

fu"d"kZ

iwoZ fo’ys"k.kksa ls Li"V gS fd egf"kZ vjfoUn ds f’k{kk&n’kZu ds vk/;kfRed vkSj ikjykSfdd y{; /kkfeZd vkosxksa ls ifjpfyr gksus ds dkj.k
ledkyhu thou la?k"kZ dh /kkj dks f’kfFky djrs gSaA ikjykSfdd ewY;ksa ds vk/kkj ij mnkUr dksfV ds rkfdZd ewY;ksa dk lekos’k gh mfpr
gksxk] f’k{kkFkhZ dks i;kZIr lhek rd nh tkus okyh LorU=rk mls vfu;af=r djrh gSA ledkyhu ekuo dks vuq’kklu czºep;Z vkSj uSfrdrk
ds lEcU/k esa /keZ ,oa ;ksx dh vkIr okD; ikyu ’kSyh ls izHkkfor ugha fd;k tk ldrk] f’k{kd }kjk izLrqr mnkgj.k Hkh fdlh Bksd rdZ
ds vHkko esa ledkyhu ekuo dks izHkkfor ugha dj ldrsA vr% lS)kfUrd :i esa O;kid ewY;oku gksus ds ckotwn egf"kZ vjfoUn ds f’k{kk

n’kZu esa ledkyhu n`f"V ls O;kid lS)kfUrd vkSj izk;ksfxd Qsjcny dk vodk’k gSA

lUnHkZ&xzUFk lwph

vk;axj] Jh fuokl &^^Jh vjfoUnks**] vk;Z ifCyf’kad gkml] dydRrk&1945
doh’oj Mk0 ok0 &^^egf"kZ vjfoUn dk ;ksx n’kZu**
Mk0 bUnzlsu &^^baVsxjy ,tqds’ku**
nwcs] jekdkUr &^^Hkkjrh; f’k{kk ’kkL=h**
ukxj] Mk0 iq:"kksRre &^^vk/kqfud Hkkjrh; lkekftd ,oa jktuhfrd fpUru**
HkV~V] egknso &^^vjfoUn efgek**
HkV~Vkpk;Z Mk0 vjfoUn &^^Jh vjfoUn n’kZu*
oekZ] Mk0 oS|ukFk izlkn &^^fo’o ds egku f’k{kk ’kkL=h**
’kekZ] Mk0 mfeZyk &^^ledkyhu Hkkjrh; jktuSfrd fpUru esa ekuorkokn**
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’kekZ] Mk0 jkeukFk &^^jk"Vª/keZ n`"Vk Jh vjfoUn**
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Jh vjfoUn &^^fn Qkm.Ms’ku vkWQ bf.M;u dYpj**
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Jh vjfoUn &^^efUnj ,U;woy** 1947
Jh vjfoUn &^^fopkj n’kZu**
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¦ãÀÖ Ôãñ ¹ãü¤ã Öõ ‚ããõÀ Ôãã©ã Öãè ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ªñ¦ãã Öîúý ¾ãÖ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ½ãîÊã Â¹ã
½ãò ¾ãã ƒÔã‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ‚ãâÍã ‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¶ãÖãé œ¹ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè ‡ãŠÖãé ½ãö¶ãñ ƒÔãñ œ¹ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ãñ•ãã Öõý ¾ãÖ ½ãñÀãè ½ããõãäÊã‡ãŠ ‡ãðŠãä¦ã Öõý ½ãö Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ‡ãñŠ
Ôã½¹ããª‡ãŠ ½ã¥¡Êã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã ‡ãñŠ ÔãâÍããñ£ã¶ã †Ìãâ Ôã½¹ããª¶ã ‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ ‚ã¶ãì½ããä¦ã ªñ¦ãã Öîúý ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ÊãñŒã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãññ¶ãñ ¹ãÀ ƒÔã‡ãñŠ ‡ãŠã¹ããèÀãƒ› ‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ Ôã½¹ããª‡ãŠ
‡ãŠãñ ªñ¦ãã Öîúý

dq"kk.k&;qx esa ckS) /keZ dk izHkko e/; ,f’k;k] phu] dksfj;k vkSj tkiku esa QSy x;kA fUk%lUnsg bl izpkj&izlkj esa lezkV
dfu"d ds Óklu dky esa lEié prqFkZ ckS) laxhfr dk fo’ks"k ;ksxnku jgkA xqIr&;qx o g"kZ&;qx esa Hkh Hkkjr ds lSdM+ksa
ckS) fHk{kq Hkxoku cq) dk cgqtu fgrk;& cgqtu lq[kk; dk lans’k ysdj e/; ,f’k;k] phu] nf{k.kh rFkk nf{k.kh iwohZ
,f’k;k ds ns’kksa dks x, vkSj mu ns’kksa ds Hkh yksx ckS) rhFkksZ a dh ;k=k djus rFkk ln~/keZ lh[kus Hkkjr vk;sA iky&;qx
esa Hkh ckS) /keZ vkSj dyk dk izHkko nf{k.kh iwohZ ,f’k;k ds ns’kksa ij Hkh iM+k rFkk frCcr esa Hkh blh ;qx ds ckS) /keZ
dk izpkj gqvkA okLro esa ckS) /keZ ds izpkj esa v’kksd ls ysdj iky ’kkldksa rFkk rRdkyhu ckS)&fHk{kqvksa ,oa vkpk;ks±
dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgk] ftudk fooj.k vuqorhZ iafDr;ksa esa vo/ks;kFkZ izLrqr gS %

1- ik’oZ( mÙkj Hkkjr ds ,d czkã.k ifjokj esa budk tUe gqvk FkkA 80 o"kZ dh vk;q esa ckS) /keZ esa nh{kk ysdj ml lEink xzg.k dhA
bruk o‘) fHk{kqp;kZ dk dSls fuokZg dj ik;sxk ;g lkspdj yM+ds mUgsa fp<+k;k djrs Fks] vLrq mUgksaus fu’p; fd;k fd tc rd lw=ksa
dks ;kn ugha dj ywaWxk rc rd pVkbZ ij ^^Ikk’oZ** Hkh ugha j[kw¡xk vFkkZr~ pVkbZ ij Hkh ugha ysVw¡xkA lE;d~ Le‘fr vkSj O;k;ke }kjk
os rhu o"kksZa esa gh lHkh lw=ksa esa ikjaxr gks x;sA bls ns[kdj lHkh ckyd ;qod vkSj o‘) muds izfr J)kour gks x;sA pw¡fd rhu o"kksZa
rd mUgksaus viuk ^^ik’oZ** ¼djoV½ Hkh pVkbZ ij ugha j[kk Fkk] vr% yksxksa us mUgsa ^^ik’oZ** uke ls iqdkjkA1

ik’oZ lezkV dfu"d ds /kkfeZd xq: FksA mUgksaus vkpk;Z v’o?kks’k dks tu lHkk esa ijkftr djds f’k"; cuk;k FkkA bUgha dh izjs.kk ls prqFkZ
ckS) laxhfr cqyk;h x;h Fkh vkSj ;s mlds izFke vf/kos’ku ds v/;{k Hkh jgs FksA2

2- olqfe=( prqFkZ ckS) laxhfr ds dk’ehjh vf/kos’ku ds lHkkifr FksA os izfFkr fo}ku FksA buds thou o‘Ùk ds fo"k; esa dksbZ fooj.k izkIr
ugha gksrkA f=fiVd ds fOkHkk"kk’kkL= rS;kj djus esa vkidk fo’ks"k ;ksxnku jgk FkkA vfHk/keZ izdj.kikn ’kkL= vkSj vfHk/keZ /kkrqdke
ikn ’kkL= dks Hkh olqfe= dh jpuk ekuk tkrk gSA3

3- dkR;k;uh iq=( fnO;konku esa dkR;k;u dk o.kZu izkIr gksrk gS mUgsa egkdkR;k;u Hkh dgk x;k gSA ;g ekuk tkrk gS fd fnO;konku ckS)
/keZ dh lokZfLroknh ’kk[kk dk izeq[k xzUFk gS vkSj prqFkZ ckS) laxhfr dk fu:fir fo"k; Hkh lokZfLrokn gh FkkA bUgsa if’peksÙkj Hkkjr



dk izeq[k vkpk;Z cryk;k x;k gS tks jks#d ds jktk #nzk;.k ds /keZxq# FksA rn~uqlkj #nzk;.k ds vuqjks/k ij ex/k jkt us ’ksyk fHk{kq.kh
dks Hkstk ftlus jks#d ¼vysj ikfdLrku½ izns’k esa fL=;ksa dks Hkh ckS) /keZ dh nh{kk iznku dhA4

bUlkbDyksihfM;k vkWQ cqf)Te esa vkpk;Z dkR;k;u dks ^^Kku izLFkku ’kkL=** dk jpf;rk cryk;k x;k gSA
4- v’o?kks"k( prqFkZ ckS) laxhfr ds mik/;{k vkSj rkezi=ksa ij lEiw.kZ foHkk"kk ’kkL= fy[kus okys v’o?kks"k lalkj ds ¼Hkkjr½ pkj nsnhI;iku

lw;ksZa esa ls ,d Fks] ftUgksaus fo’o dks izdkf’kr fd;kA vU; rhu lw;Z vk;Znso] ukxktqZu vkSj dqekjyC/k FksA phuh ;k=h bfRlax us fy[kk
gS fd mldh ;k=k ds le; v’o?kks"k ds xzUFkksa dk cM+k egRo Fkk vkSj mUgsa cgqr vknj ls i<+k tkrk FkkA ,0ch0 dhFk egksn; ds ÓCnksa
esa v’o?kks"k dk dfoRo vkSj n’kZu ij lekukf/kdkj FkkA MkW0 lqdqekj nÙk us leqfpr gh dgk gS fd v’o?kks"k lHkh ckS) vkpk;ksZa esa
lokZf/kd iwT; FksA phuh vkSj frCcrh nksuksa s ijEijkvksa ls ;gh fl) gksrk gS fd prqFkZ ckS) laxhfr esa v’o?kks"k dh loksZRd`"V Hkwfedk
jgh FkhA bl laxhfr ds ikfjr lHkh fl)kUrksa dks v’o?kks"k us izHkkoh cuk;kA fu%lUnsg og vn~Hkqr es/kk ds izkpk;Z FksA

v’o?kks"k ds thou o‘Ùk ds laca/k esa tkudkjh cgqr de ek=k esa miyC/k gSA frCcrh ijEijk o viuh dkO;&d‘fr;ksa ds vUr esa tks vYi lwpuk
egkdfo us nh gS mlls Kkr gksrk gS fd v’o?kks"k ’kSdsrd vFkkZr~ ÓSdr ds fuoklh Fkh vkSj mudh ekrk dk uke lqo.kkZ{kh FkkA Lo;a
v’o?kks"k us Hkh vius dks lkdsr oklh ^^lkdsrd** fy[kk gSA5

/kekZpk;Z gksus ds lkFk&lkFk v’o?kks"k cgqeq[kh lkfgR;dkj Hkh FksA dhFk egksn; mUgsa dkO; rFkk n’kZu dk leku vkf/kdkfjd fo}ku ekurs gSaA
egksn; ,0,0 eSDMksuy us fy[kk gS fd cq) jfpr] egkdkO; ds lHkh y{k.kksa ls lEié egkdkO; gSA lkSUnjuUn dkO; esa Hkxoku cq)
ds }kjk vius ekSlsjs HkkbZ uUn dks milEié djus dk o.kZu gSA nk’kZfud xzUFkksa esa egk;ku J)ksRikn] lw=kyadkj otzlwph vkSj xUMhLrks=xkFkk
¼xhfr&dkO;½ fo’ks"k gSA bleas lzX/kjk NUn esa fy[kh gqbZ 29 xkFkk;sa gSaA bl xkFkk esa cq) ,oa la?k dh Lrqfr dh x;h gSA blls v’o?kks"k
dh laxhr & lkeF;Z dk irk pyrk gSA bZ0lp0 tksºLVu us buds v’o?kks"k d‘r gksus esa lansg izdV fd;k gS] ijUrq foaVjfuRt dk dguk
gS fd] ^^;g ,d lqUnj jpuk gS tks :i vkSj fo"k; nksuksa n‘f"V;ksa ls v’o?kks"k ds vuq:i gSA**6

5- vk;Z nso( dqekj tho ds vuqlkj vk;Znso nf{k.kh Hkkjr ds ,d czkã.k ifjokj esa mRié gq, FksA ;g czkã.k /keZ vkSj n’kZu ds izdk.M
fo}ku FksA ukxktqZu ls ’kkL=kFkZ ds fy, os Jh ioZr ij ¼ukxktqZu dks.Mk½ vk;s] mUgsakus ukxktqZu ds ikl lwpuk HksthA ukxktqZu us ,d
ik= esa ty Hkjdj vius f’k"; }kjk vk;Znso ds ikl }kj ij HkstkA vk;Znso us mls fy;k vkSj mlesa ,d lkSad Mkydj mlh f’k";
}kjk ukxktqZu ds ikl okil Hkstk fn;kA ukxktqZu us mls ns[kdj mldh Kku xfjek le> yh vkSj vk;Znso dks cqyk fy;kA vk;Znso
us vkpk;Z dk f’k";Ro xzg.k fd;kA7

frCcrh ijEijk esa ;g ekU;rk gS fd ukyUnk vkdj vk;Znso us v’o?kks"k dks ¼ckS) /keZ xzg.k djus ls iwoZ½ ’kkL=kFkZ esa ijkftr fd;k FkkA
vk;Znso dh jpukvksa esa ’kr ’kkL=] prq%’krd ’kkL=] ukxktqZu dh ek/; dkfjdk ij Vhdk vkfn xzUFk izeq[k gSA
6- ukxktqZu( ;g lkrokgu jktk ;K Jh xkSrehiq= ¼166&196 bZ0½ ds ledkfyd vkSj fe= Fks ,d vfr mPp O;fDrRo ds ckS) nk’kZfud

FksA ukxktqZu ds leku rkfdZd fo’o&bfrgkl esa dksbZ nwljk ugha gqvkA mUgsa nf{k.k dk lw;Z uke ls vfHkfgr fd;k x;k gSA
ukxktqZu dh thouh ds vuqlkj] ftldk vuqokn phuh Hkk"kk esa dqekjtho us lu~ 405 bZ0 esa fd;k] ukxktqZu dk tUe nf{k.k Hkkjr esa ,d

czkã.k ifjokj esa gqvk FkkA ;qvku Pokax dgk dguk gS fd mudk tUe nf{k.k dks’ky ;k izkphu fonHkZ ¼cjkj½ esa gqvk FkkA yadkjorkj
lw= esa mUgsa osnyh dk fuoklh crk;k x;k gSA nwljs er ds yksx bUgsa dkaph ds ^^dkgksjk** dk fuoklh rFkk vU; lrkjk ftys ds ^^djn**
esa mRié ekurs gSaA tUe LFkyh ds fo"k; esa erHksn gksus ij Hkh ;g fUkf’pr gS fd os nf{k.kkiFk oklh FksA8

ftl izdkj ukxktqZu ds tUe LFkyh ds fo"k; esa erHksn gS mlh izdkj muds thoudky ds fu/kkZj.k esa Hkh fo}ku ,d er ugha gSaA egksn;
bZ0ts0¶yhV us ukxktqZu dh d‘fr;ksa dh frfFk 194 bZ0 ekuh gSA tkikuh fo}ku gdktw us ukxktqZu dk le; 113 bZ0 ls 213 bZ0 rd
ekuk gS] tcfd vU; tkikuh fo}ku budk le; f}rh; ’krkCnh ds f}rh;k)Z ls ysdj r‘rh; ÓrkCnh ds iwokZ)Z rd ekurs gSaA bfRlax
vkSj rkjkukFk bUgsa dfu"d dk ledkyhu ekurs gSa] ijUrq ;g og dfu"d ugha izrhr gksrk ftlus 78 bZ0 lss 101 bZ0 rd ’kklu fd;k
FkkA dYg.k us fy[kk gS fd ukxktqZu okfl"d] gqfo"d vkSj dfu"d rhuksa ds ’kklu dky esa jgs FksA KkrO; gS fd mUgksaus nh?kZ dkyhu
thou ik;k Fkk vkSj jlk;u’kkL= ds vUos"kd ekus tkrs FksA ukxktqZu dh lekyksfpr frfFk 100 bZ0 ls 218 bZ0 rd izrhr gksrh gSA

7- vlax( is’kkoj ds fuoklh vkSj olqcU/kq ds cM+s HkkbZ FksA9 vlax us foKku dks ckS) {kf.kdokn ds lkFk tksM+ fn;kA ;gh {kf.kd foKkuokn]
fnaXukx] /keZdhfrZ vkfn cM+s&cMs+ ckS) fopkjdksa dk n’kZu FkkA blh n’kZu us dkykUrj esa xkSM+ikn vkSj ’kadjkpk;Z ds n’kZu dks tUe fn;kA

vlax us ?kwe fQj dj vius ckS) n’kZu dk izpkj&izlkj fd;kA phuh ;k=h ºosulkax us vk;qrks jkT; dh ;k=k djrs le; vk;qrks uxj ¼MkSfM+;k
[ksM+k] ftyk méko vFkok v;ks/;k] m0iz0½ ds nf{k.k if’pe esa 5&6 yh vFkkZr~ ,d ehy ls dqN vf/kd dh nwjh ij ,d iqjkus la?kkjke
ds vo’ks"k ns[ks Fks] tgk¡ cksf/klRo vlax us fo|k/;;u fd;k FkkA

8- pUnz xksfeu( ik¡poh ’krkCnh ds mÙkjk)Z esa mRié gq, FksA10 ;s olqcU/kq ds izf’k"; vkSj fLFkjefr ds f’k"; FksA ln~/keZ izpkj ds fy, os
yadk x;sA ogk¡ ls okilh ds le; nf{k.kh Hkkjr esa mUgksaus iratfy ds ^egkHkk";* dh ,d izfr izkIr dh Fkh ftls mÙkjh Hkkjr ykdj
mUgksaus foyqIr ijEijk dks iquthZfor fd;kA ukyUnk ds vkpk;Z pUnz dhfrZ ds lkFk mudk ’kkL=kFkZ izfl) gSA muds fuEufyf[kr xzUFk
izfl) gSa& pUnz O;kdj.k] f’k"; ys[k] /keZdkO;] vk;Z lk/ku ’krd] vk;Z rkjkUrj cfy fof/k vkSj yksdkuUn ukVdA
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9- fnM~- ukx( vkpk;Z fnM~-ukx dk tUe rfey ns’k ds dkaph ¼dkathoje~½ ds lehi flagpØ uked LFkku esa gqvk FkkA mUgksaus ghu;ku vkSj
egk;ku nksuksa ds efyd fl)kUrksa dks v/;;u fd;kA fnaM~-ukx ukyUnk egkfcgkj esaa Hkh x;s] tgk¡ mUgksa aus lqnqtZ; uked ,d czkã.k
rkfdZd dks ’kkL=kFkZ esa ijkLr fd;kA mUgkasus ÓkL=kFkZ djrs gq, vksfMfo’k ¼mM+hlk½ vkSj egkjV~B ¼egkjk"Vª½ dk Hkh Hkze.k fd;kA dgk
tkrk gS fd mM+hlk ds ,d taxy esa mudh e`R;q gqbZA fnaM~-ukx ds f’k";ksa esa /keZdhfrZ] ’kkUrjf{kr vkSj deZ’khy ds uke mYys[kuh; gSA

fnaM~-ukx us U;k; n’kZu ij yxHkx lkS iqLrdas fy[khA ftuesa ls ftuds phuh vkSj frCcrh vuqokn gks x;s Fks] mudh lwph dks cqU;w uT;q
us viuh xzUFk lwph esa fyfic) fd;k gSA os /keZ izpkj ds fy, phu x;sA ykek rkjkukFk ds vuqlkj phu esa a egk;ku ckS) /keZ
olqcU/kq ds f’k";ksa }kjk ik¡poha ’krkCnh esa ig¡qpk] ftlesa fnaM~-ukx dk uke fo’ks"k mYys[kuh; gS] ftldh iqf"V ^dke dk;kfudu* ls gks
tkrh gSA phuh ;k=h àsUlakx us Hkh bldk mYys[k fd;k gSA budk izfl) xzUFk ^izek.k leqPp;* gS ftl ij n’k izkekf.kd Vhdk;sa fy[kh
tk pqdh gSaA11

10- olqcU/kq( olqcU/kq is’kkoj ds fuoklh vkSj vlax ds vuqt FksA buds lcls NksVs HkkbZ dk uke fojfpoRl Fkk] ftldk dksbZ fooj.k izkIr
ugha gksrkA vlax vkSj olqU/kq nksukas HkkbZ;ksa dh f’k{kk d’ehj esa lEié gqbZA tgk¡ mUgksaus foHkk"kk ’kkL=ksa dk vkSj oSfnd ’kkL=ksa dk v/
;;u fd;kA

phuh ;k=h àsUlakx us vius ;k=k fooj.k esa olqcU/kq dk i;kZIr mYys[k fd;k gSA buds nks thouh xzUFk Øe’k% dqekj tho ¼401 bZ0&409 bZ0
rd½ vkSj ijekFkZ ¼499 bZ0&560bZ0½ }kjk fy[ks x;s FksA dqekj tho dk xzUFk vizkIr gS] ysfdu ijekFkZ dk izkIr gS ftldk vaxzsth vuqokn
tkikuh fo}ku Vdkdqlq us fd;k gSA

v;ks/;k ml le; Hkh ckS) fo|k dk izfl) dsUnz FkkA vLrq olqcU/kq v;ks/;k vkdj ;gk¡ ds izfl) ghu;kuh vkpk;Z cq)fe= ls nh{kkxzg.k
dj izozftr gq,A

vkpk;Z ujsUnznso olqcU/kq dks foKkuokn dk izfl) vkpk;Z ekurs gSaA vius vuqt vk;Z vlax ds izHkko ds dkj.k os egk;ku lEiznk; ds ;ksxkpkj
ds ekuus okys gks x;s FksA mYys[kuh; gS fd vius thou ds vfUre nl o"kksZ a rd vk;Z vlax ds lkFk jgs FksA 80 o"kZ dh vk;q esa
mudk nsgkolku gqvk FkkA12

vkpk;Z olqcU/kq vius ledkyhuksa esa ^f}rh; cq)* ds uke ls izfl) FksA ^^;a cqf)erkexz;a f}rh;feo cqf)feR;kgq%A**
fdlh euq"; ds fy, ;g iz’kalk lk/kkj.k ugha gSA vfHk/keZdks"k ij tks foLr‘r O;k[;kijd lkfgR; fy[kk x;k gS] mlls Kkr gksrk gS fd fdruk

foLr‘r izHkko bl xzUFk dk yksxksa ds eu ij iM+k gS vfHk/keZdks"k ds vfrfjDr olqcU/kq dh ,d vU; egÙoiw.kZ d‘fr ^ijekFkZlIrfr* gS
tks mUgksaus vius ledkyhu izfl) lak[;fo}ku~ foU/koklh ds xzUFk lka[;lIrfr ds [k.Mu ds :i esa fy[kh FkhA ,d egk;kuh vkpk;Z
ds :i esa mUgksausa l)eZiq.Mjhdlw=] egkifjfuokZ.klw= vkSj otzPNsfndk izKkikjferk ij O;k[;k,a fy[khaA vkpk;Z olqcU/kq us ,d NksVh
vkSj vR;Ur egÙoiw.kZ jpuk ^foKfIrek=rkflf)* Hkh gesa nh gS] tks ^foaf’kdk* vkSj ^f=af’kdk* ds nks :iksa esa ik;h tkrh gS] ftuesa Øe’k%
chl vkSj rhl dkfjdk,¡ gSaA jkgqy th mudk nwljk izfl) xzUFk ^okn fo/kku* ekurs gSa tks rdZ’kkL= dk vf}rh; xzUFk gSA nksuksa xzUFk
phuh esa izkIr gSA vkpk;Z ujsUnznso muds xzUFk ^foa’kfrdk* dks foKkuokn dk vk/kkj xzUFk ekurs gSaA blds vfrfjDr ^f=a’kfrdk* rFkk
mldh Vhdk ^flf)* dks Hkh mUgha dh jpuk crkrs gSaA phuh ckS) xzUFkksa esa olqcU/kq ds 28 xzUFk crk;s x;s gSa ftuesa ls 19 egk;ku
ds gSaA ’ks"k ghu;ku ds FksA buesa ls ijekFkZ le‘fÙk] rdZ’kkL=] oknfof/k] xkyk laxzg vkSj vfHk/keZ dks"k ghu;ku ls lEcfU/kr FksA tcfd
ln~/keZ iq.Mjhd Vhdk] egkifjfuokZ.k lw= Vhdk] otzPNsfndk&izKkikjferk Vhdk] foKfIr ik=rk flf)] iap LdU/k izdj.k] deZ flf) izdj.k]
egk;ku lw=kyadkj Vhdk] izrhR; leqRiknlw= Vhdk] e/;ké foHkkx Hkk"; egk;ku ls lEcfU/kr xzUFk FksA jkgqy th dks frCcr dh ;k=k
ds le; olqcU/kq d‘r gh gLrfyf[kr ^vfHk/keZ dks"k Hkk";* xzUFk Hkh izkIr gqvk gSaA12

/keZ izpkj ds fy, os L;kydksV vkSj dkS’kkEch ckS) dsUnzksa esa Hkh x;s FksA fLFkjefr] fnaM~-ukx] vk;Z foeqDr lsu vkSj xq.kizHk dks bUgha dk f’k";
crk;k x;k gSA

11- vkpk;Z /keZdhfrZ( pksy ns’k ds fr:eYybZ uked xzke esa mRié gq, FksA ;s fnaM~-ukx ds ,d mÙkjkf/kdkjh vkSj vf}rh; izfrHkk ds uS;kf;d
FksA MkW0 JsjokRLdh us mudh lekurk ;ksjksi ds izfl) nk’kZfud ^dk.V* ls dh gSA muds czkã.kizfrokfn;ksa us Hkh mudh rdZ’kfDr dh
mRd‘"Vrk dks Lohdkj fd;k gSA /keZdhfrZ dk le; lkroha ’krkCnh bZloh gSA os U;k; n’kZu ds ikjaxr FksA ckS) U;k; dk v/;;u mUgksaus
fnaXukx ds f’k"; bZ’oj lsu ls fd;k FkkA os ukyUnk esa /keZiky ds Hkh f’k"; jgs FksA /keZdhfrZ uked nks vkpk;ksZ dk mYys[k ckS) lkfgR;
esa izkIr gksrk gSA nwljs /keZdhfrZ nhikadj JhKku ¼nloha ’krkCnh½ ds ledkyhu Fks vkSj ra= ÓkL= esa izdk.M fo}ku~ FksA

ykek rkjkukFk us fy[kk gS fd /keZ dhfrZ ukyUnk egkfogkj ds v/;{k /keZiky ¼540 ls 610 bZ0½ ds f’k"; FksA phuh L=ksrksa esa /keZdhfrZ dks
bZ’ojlsu dk f’k"; crk;k x;k gSA vkpk;Z ijEijk esa olqcU/kq] fnaM~-ukx] bZ’ojlsu vkSj /keZdhfrZ dk mYys[k phuh L=ksrksa ds lkFk&lkFk
ik’pkR; fo}kuksa }kjk Hkh fd;k x;k gSA

/keZiky vkSj bZ’ojlsu nksuksa ledkyhu vkSj ukyUnk egkfogkj esa vkpk;Z FksA MkW0 tks’kh dk er gS fd /keZdhfrZ us ukyUnk esa /keZiky ls

foKkuokn vkSj bZ’ojlsu ls ^izek.kleqPp;* i<+k FkkA13
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12 cq)ikfyr ,oa HkO;( ukxktqZu }kjk izfrikfnr ’kwU;okn ds eq[; O;k[;kdkjksa esa cq)ikfyr vkSj Hkkofoosd ¼;k HkO;½ dk ukeksYys[k vko’;d
gSA ;s nksuksa fopkjd ikWpoh ÓrkCnh esa vkfoHkwZr gq,A ckS) n’kZu ds bfrgkl esa mudk fo’ks"k egÙo bl dkj.k gS fd ;s rdZfo|k ds
Øe’k% ^izklafxd* vkSj ^LokrU=;* lEiznk;ksa ds vU; izfl) fopkjd gSaA

13- /keZiky( /keZiky vius ;qx dk egku fotsrk vkSj lezkV FkkA bl ije lkSxr14 lezkV us foØef’kyk fo’ofo|ky; dks rRdkyhu txr
esa ckS) /keZ vkSj n’kZu dk egku dsUnz cuk fn;kA bl izdkj bl ;qx esa ;g Hkh ukyUnk ds leku ckS) fo|k dk izfFkr dsUnz cu x;k]
tgk¡ Hkkjr ds lHkh Hkkxksa rFkk frCcr vkSj vU; fons’kh ns’kksa ls fo|kFkhZ f’k{kk izkIr djus ds fy, vkrs FksA blh fo’ofo|ky; ls cgqr
ls izfFkr ckS)kpk;Z ¼fHk{kq vkSj vgZr½ fons’kksa dks tkrs FksA

14- nsoiky( nsoiky ckS) /keZ dk egku~ mUuk;d FkkA mUgksaus Jh =SdwVd efUnj dk iqu:)kj fd;k FkkA ;gh efUnj dkykUrj esa ^lkseiqjh
fcgkj* uke ls izfl) gqvkA blds /oalko’ks"k igkM+iqj esa izkIr gksrs gS aA lkseiqjh fcgkj Hkh fo|k vkSj fo}kuksa dks dsUnz FkkA blh
;qx esa ’kSysUnzoa’k ds lkFk Hkh lEidZ cuk jgkA rkjkukFk ds vuqlkj ckS) /keZ flagy }hi] ;o}hi ¼tkok½] rkez}hi] lqo.kZ }hi] /ku
Jh ¼/kku Jh½ }hi vkSj iaxq }hi ¼i;wx~½ esa QSy x;k FkkA15

15- vfr’k nhikadj JhKku( vfr’k vFkok nhikadj JhKku dk uke frCcr ds /kkfeZd bfrgkl esa Hkxoku~ cq) ds ckn gh egÙoiw.kZ LFkku j[krk
gSA mudk thou vR;Ur jksekapd jgk gSA nloha ÓrkCnh ds vUr esa mudk tUe gqvk FkkA fÓ{kk ikus ds ckn ckS) la?k esa izos’k djus
ij vYi dky esa gh mUgkssaus ckS) ’kkL=ksa ij Hkh viuk vf/kdkj tek fy;kA mUgksaus lqo.kZ }hi ds vfrfjDr Jhyadk dh Hkh /keZ ;k=k
dh FkhA bl izdkj nf{k.k&iwohZ ,f’k;k ds }hiksa esa nhikadj Jh Kku dh [;kfr cgqr Å¡ph c<+ x;h FkhA mUgaas ckS) vkpk;kZs dk iz/kku
eku fy;k x;k Fkk rFkk foØef’kyk fo’ofo|ky; dk iz/kku cuk;k x;k FkkA

nhiakdj us frCcr esa jgdj laLd‘r ckS) lkfgR; dk v/;;u fd;k vkSj n’kZu frCcrh Hkk"kk esa v/;;u fd;kA mUgksaus frCcr ds fofHké Hkw&Hkkxksa
dh Hkk"kk Hkh lh[kh FkhA ogk¡ jgrs gq, 13 o"khZ; izokl esa cgqr ls xzUFkksa dk fuekZ.k fd;k vkSj 105 ls vf/kd /keksZins’k fn;sA mUgksaus
frCcr ds ckS) /keZ dks fo’kq) cukdj mls xkSjo iznku fd;k vkSj ogk¡ ds tu ekul esa viuk xkSjoe; LFkku cuk fy;kA16

16- vHk;kadj xqIr( budk tUe >kj[k.M ¼oS|kukFk ds vkl&ikl dk Hkw&Hkkx½ esa {kf=; firk vkSj czkã.kh ekrk ls gqvk FkkA os ckS) lkfgR;
vkSj n’kZu ds mPp dksfV ds fo}ku FksA ckn eas mUgksaus vo/kwfr;k ds f’k"; lksfj;k ls fl)p;kZ dh nh{kk yh FkhA ;g izfl) fl)kpk;Z
iky ’kkld jkeiky dk ledkyhu FksA17

17- dey’khy( ukyUnk ds vkpk;Z vkSj vkpk;Z ’kkUrjf{kr ds f’k"; FksA ftl le; frCcr esa dqN /kkfeZd erHksn mRié gks x;k Fkk] ml le;
fHk{kq ’kkUr jf{kr ds funsZ’kkuqlkj vkpk;Z dey’khy dks ml erHksn dks nwj djus ds fy, vkeaf=r fd;k x;kA frCcr tkdj mUgksaus
vius fo|k cy ls ogk¡ ds /kkfeZd erHksn dks lekIr fd;kA

18- in~e laHko( i|laHko dk tUe m|ku eas gqvk FkkA os ckS) /keZ dh f’k{kk&nh{kk ds fy, cks/k x;k vk;sA ;gh ls mUgksaus /keZ izpkj dk
dk;Z izkjEHk fd;kA18 rakf=d ckS) /keZ esa mudh fo’ks"k vfHk:fp FkhA ;g KkrO; gS fd frCcr esa ckS) /keZ ds izpkj&izlkj ds fy;s
vkpk;Z ’kkUrjf{kr dks vkeaf=r fd;k x;k FkkA ysfdu frCCkr esa tc iqu% /kkfeZd erHksn mRié gqvk rks ml le; ra= fo|k es ikjaxr
vkpk;Z in~elaHko dks Hkkjr ls vkeaf=r fd;k x;kA ;g ekU;rk gS fd os 747 bZ0 esa frCcr igq¡ps FksA mUgkasus frCcr esa /kkfeZd ’kkfUr
LFkkfir dhA

in~elaHko dks frCcr esa ykek /keZ dk laLFkkid ekuk tkrk gSA bfy;V egksn; caxky ls in~elaHko dk ?kfu"B lEcU/k ekurs gSA frCcr dh
jkt/kkuh Ygklk ls yxHkx 30 ehy nwj ^le;s la?kkjke* dh LFkkiuk vksnUriqjh fcgkj ¼caxky½ ds vk/kkj ij djokbZ FkhA egksn;
okMsy us bldk uke Cle&;’k fy[kk gSA ;gh fcgkj ckS) /keZ ds v/;;u rFkk vuqokn dk;Z dk dsUnz cuk tgk¡ ls frCCkr rFkk frCcr
ls ckgj izpkj&izlkj gksrk jgkA19

okLro esa ckS) /keZ ds izpkj esa rRdkyhu ckS) fHk{kqvksa ,oa vkpk;ksZ dk egÙoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA

lUnHkZ
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4fnO;k0] izLrkouk] i‘"B la[;k 469&70
5lkSUnjuUn dkO; dk vfUre okD;] i‘"B la[;k 126] la0 gjizlkn ’kkL=h laLdj.k
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ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãŠã ÜããñÓã¥ãã-¹ã¨ã

¼ããÀ¦ããè¾ã Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèã äàã‡ãŠã è ½ãò ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ãã©ãÃ ¹ãÆ ñã äÓã¦ã Ìãõãäª‡ãŠ Íããä‡ã‹¦ãÌããª ‡ãŠãè Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ¦ãã ÍããèÓã Ã‡ãŠ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãè ÊãñãäŒã‡ãŠã ½ãö ãäÔ½ã¦ãã ãä´Ìãñªãè Ü ã ã ñ Ó ã¥ ã ã
‡ ãŠÀ¦ãã è Öî ú ã ä‡ãŠ Êãñã äŒã‡ãŠã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ƒÔã ÊãñŒã ‡ãŠã è Ôã¼ããè Ôãã½ããäØã Æ¾ãã ò ‡ãŠã è ã ä•ã½½ãñªãÀãè Êãñ¦ãã è Öî ú, ‡ã‹¾ãã òã ä‡ãŠ ½ãö¶ã ñ ÔÌã¾ãâ ƒÔãñ ã äÊãŒãã Öõ ‚ããõÀ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ ¹ãü¤ã Öõ
‚ããõÀ Ôãã©ã Öãè ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ªñ¦ããè Öîúý ¾ãÖ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ½ãîÊã Â¹ã ½ãò ¾ãã ƒÔã‡ãŠã
‡ãŠãñƒÃ ‚ãâÍã ‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¶ãÖãé œ¹ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè ‡ãŠÖãé ½ãö¶ãñ ƒÔãñ œ¹ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ãñ•ãã Öõý ¾ãÖ ½ãñÀãè ½ããõãäÊã‡ãŠ ‡ãðŠãä¦ã Öõý ½ãö Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ‡ãñŠ Ôã½¹ããª‡ãŠ
½ã¥¡Êã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã ‡ãñŠ ÔãâÍããñ£ã¶ã †Ìãâ Ôã½¹ããª¶ã ‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ ‚ã¶ãì½ããä¦ã ªñ¦ããè Öîúý ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ÊãñŒã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãññ¶ãñ ¹ãÀ ƒÔã‡ãñŠ ‡ãŠã¹ããèÀãƒ› ‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ Ôã½¹ããª‡ãŠ
‡ãŠãñ ªñ¦ããè Öî úý

izkphudkyhu HkkSfrd foKku ds oSKkfudksa ds vuqlkj l‘f"V dh mRifÙk dk dkj.k nzO; FkkA ;g nzO; gh ml lEiw.kZ l‘f"V
dk ,dek= ifj.kke FkkA fpjdky rd nzO; dks gh ifjfPNUu llhe vusd tkfrd] vk.kfod] lkdkj] xq:Rokd"kZd] ?kk"kZf.kd]
cgq:ih] jklk;fud fuokZfpr] ikjEifjd lEcU/k ;qä ’kfäe;] ?kuRo;qä] m".krkxzkgd] vfouk’kh] fuf"Ø;] pkSfEcd]
n’kkifjorZu’khy] ?kkrd ncko ds v/khu] xkS.kxq.kokyk] bfUnz;xzká ekuk tkrk jgkA

rRi’pkr~ ,d le; ,slk vk;k tc oSKkfud ijek.kqokn ij tksj nsus yxs vkSj l‘f"V dk dkj.k dqN ifjfer inkFkksZa
ds ijek.kqvksa ds ;ksxk;ksx dks ekuus yxsA fdUrq dqN le; ds mijkUr ijek.kqvksa dh bl fHkUurk dk Hkh [k.Mu dj leLr
inkFkksZa dks ,d gh izksVkby uked inkFkZ dk f’kdkj ekuk tkus yxkA ;gh inkFkZ l‘f"V dh mRifÙk dk ewyrÙo Hkh le>k tkus
yxkA

blds i’pkr~ oSKkfudksa dk /;ku ’kfä dh vksj x;k vkSj fpjdkyhu fopkj ls mudh le> esa ;g vk;k fd vly
esa ’kfä gh l`f"V dk ewy dkj.k gS vkSj /khjs&/khjs ;s yksx ’kfä ds N% :i ekuus yxs&xfr] rki] izdk’k] fo|qr] pqEcd
vkSj jlk;uA

oSKkfudksa dk cgqr lk le; bUgha ’kfä;ksa dh [kkst esa O;rhr gqvkA vkt Hkh ewy ’kfä vkSj mlds izdkj Hksnksa dh
Nkuchu dk fo"k; py gh jgk gSA ijUrq dqN o"kZ gq, tc iksi us viuh foospuk ls ;g Hkh fl) dj fn;k fd ;g iwoksZä
N% izdkj dh ’kfä;k¡ vly esa fofHkUu ugha gS ,d gh oLrq gSA ;s vkil esa :ikUrfjr Hkh gks ldrh gSA ’kfä;ksa dk
;gh vkfoHkkZo vkSj frjksHkko gSA vU;Fkk budh mRifÙk vkSj uk’k lEHko gh ugha gksrkA fdUrq ,d le; ,slk Hkh vk;k
tcfd izk.k vkSj thou uke dh nks vU; ’kfä;ksa dh Hkh lÙkk Lohdkj dh tkus yxhA vUr esa ;g fu.kZ; fy;k x;k fd



os leLr ’kfä;k¡ fdlh ,d fuR; vKs; vifjfPNUu ewy ’kfä dk ifj.kke gSA bldk Js; gcZV Lisalj vkSj muds vuq;kf;;ksa
dks feykA

lj fofy;e ØqDl lkgc us Hkh ,d ckj fczfV’k ,lksfl,’ku esa blh vKs; ’kfä ij viuk fo’okl izdV djrs gq,
dgk Fkk fd ^^tM+ oLrq vkSj tM+ ’kfä ds ewy esa ,d lw{ere psru’kfä fo|eku gSA

bl ’kfä fl)kUr ds oSKkfud jgL; dks Hkkjroklh cgqr igys ls tkurs gSaA Lokeh ’kœjkpk;Z us osnkUr Hkk"; esa ’kfä
ds fo"k; esa fy[kk gS fd ’kfä ls gh txr mRiUu gksrk gSA txr~ ’kfä dh gh ifj.kfr gSA

;ksxof’k"V jkek;.k ds vuqlkj ifjfNUu vkSj vifjfPNUu lc izdkj dh lÙkk gh ’kfä gS izkphu nk’kZfudksa us ’kfä
dks vkB izdkj ds ewy inkFkksZ a esa ekuk gSA

fdUrq f’kokfnR; ds li‘inkFkhZ lafgrk ds vuqlkj nzO;] xq.k] dekZfn ds Lo:i dks gh ’kfä cryk;k gSA U;k;] ehekalk
bR;kfn n’kZuksa esa Hkh vusd izdkj ls ’kfä dks LFkkfir fd;k x;k gSA osnksa ds Lok/;k; ls Hkh gesa ’kfä ds ,dRo dk fu’p;
gksrk gSA

izkphu vkSj ikSjLR; fo}kuksa ds erksa dk vuq’khyu djus ij ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd izR;sd oLrq esa izd‘fr vkSj
okluk gSA ijek.kq rd esa psruk vkSj bPNk’kfä gSA vusd fo}ku ewy ’kfä dks bPNk’kfä vkSj izk.k’kfä Hkh ekurs gSaA

oSKkfudksa us Li"V ’kCnksa esa dgk gS fd vc rd dh gekjh [kkst dk ;g ifj.kke gS fd bl nzO;kRed txr dks bl
:i esa ykus okyh blds vUnj ,d lŒpkyd izk.k’kfä gS vkSj blds ihNs Hkh ,d loZO;kih bPNk ’kfä gSA vusd ik’pkR;
fo}ku~ bl ’kfä dks tc ^cqf)* Hkh dgus yxs gSaA muds vuqlkj izR;sd oLrq esa gesa cqf) ekywe gksrh gSA o`{k ij p<+us
okyh csy esa Hkh ge cqf) dk vuqHko djrs gSaA

fØLVy dh mRifÙk] fLFkfr] lk/kkj.k] /keZ la?kVu vkSj vU;kU; ?kVukvksa dh vkykspuk ls ;g fo’okl gksrk gS fd lEiw.kZ
tM+ txr ij ,d ek= ’kfä dk gh vkf/kiR; gSA bl ’kfä dks gh ge thou dg ldrs gSaA rki] izdk’k] jlk;u] fo|qr]
;ksxkd"kZ.k vkfn ’kfä;k¡ bl thou ’kfä dk gh izdk’k gSaA

bl rjg gesa ;g irk pyrk gS fd vusd oSKkfud vkSj nk’kZfud yksx nzO; vkSj ’kfä ds LFkku esa vc izdkjkUrj
ls lfPpnkuUn Lo:fi.kh ’kfä dh dYiuk djus yxs gSaA

vk;Z egf"kZ;ksa dks cgqr igys ls gh Kkr Fkk fd bl lalkj dk dkj.k fpUe;h] izk.kLo:fi.kh] lalkj O;kfiuh ,dek=
’kfä gh gSA bls nqxkZlIr’krh esa bl izdkj ueu fd;k x;k gS& ;k nsoh loZHkwrs"kq ’kfä:is.k lafLFkrk@ ueLrL;S ueLrL;S
ueLrL;S ueks ue%AA

fo".kq iqjk.k ds vuqlkj ’kfä ds eq[; rhu :i ekus x, gSa & igyk ijk ¼fo".kq ’kfä½] nwljh vijk ¼{ks=Kk[;k½]
rhljh vfo|k ¼deZ laKk[;kS½A

^^fo".kq’kfä% ijk izksäk {ks=Kk[;k rFkk·ijkA vfo|k deZlaKk[;k r‘rh;k ’kfäfj";rsAA**1 igyh ijk ’kfä ¼oS".koh
’kfä½ gh egk ek;k gSA i`Foh] ty] rst] ok;q] vkdk’k] eu] cqf) vkSj vgœkj blh ds :i gSa& blh dh ifj.kfr gSa vkSj
’kfä ds bu rhuksa :iksa ls vk;Z lkfgR; ef.Mr gSA

ekdZ.Ms; iqjk.k esa ’kfä dh mikluk dk fo’ksÔ Qy crk;k x;k gSA cU/;k L=h ;fn nsoh ds egkRE; dks lqus rks
og mÙke iq= dks izkIr djrh gS& ;Pp fdfŒpr Dofpn~Lrqlnl}kf[kykfRedsA rL; loZL; ;k ’kfä% lk Roa fda Lrw;ls
rnkAA2 gs nsoh! loZ= tM+&psru txr~ esa tks dqN vkReLFk ’kfä gS og rw gh gSA

nqxkZlIr’krh esa ewfrZjgL; ds o.kZu izl¯ esa nsoh dk egkRE; of.kZr gSA muds vuqlkj uUnk uke dh nsoh tks uUn ls
mRiUu gS mudh ;fn HkfäiwoZd Lrqfr vkSj iwtk dh tk, rks os rhuksa yksdksa dks mikld ds v/khu dj nsrh gS& Å¡ uUnk
Hkxorh uke ;k Hkfo";fr uUntkA Lrqrk lk iwftrk HkDR;k o’khdq;kZTtx=;e~AA3

jänfUrdk uke dh nsoh ’kfä og gS ftldh mikluk djus ij og Hkäksa ds leLr Hk; dks nwj dj nsrh gSA
vUuiw.kkZ nsoh tks mikluk djus ij lk/kd dks /ku&/kkU; ls iw.kZ dj nsrh gSA mudk egkRE; vUuiw.kkZ"Vde~ esa bl

izdkj of.kZr gS& dSyklkpydUnjky;djh xkSjh áqek’kkadjhA dkSekjh fuxekFkZxkspjdjh áksadkjchtk{kjhA eks{k}kjdikVikVudjh
dk’khiqjk/kh’ojhA fHk{kka nsfg d‘ikoyEcudjh ekrkUuiw.ksZ’ojhAA4
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dSyk’k ioZr dh dUnjkvksa esa fuokl djus okyh tks fd mek] ’kkadjh] xkSjh rFkk dkSekjh ds uke ls Hkh tkuh tkrh
gS rFkk leLr fuxekxeksa ds vFkZ dks izdV djus okyh] ftudk chteU= gh iz.ko gS ¼vksadkj½ gSA ,slh eks{k }kj ds n`<+
dks rksM+us okyh dk’kh dh vf/k"Bk=h rFkk ’kj.kkxrksa ds fy, n;k vkSj d`ik dh voyEcu djkus okyh gSA gs Hkxorh ekrk
vUuiw.ksZ’ojh Kku ,oa oSjkX; dh flf) gsrq eq>s fHk{kk iznku djksA

’kfä dh dHkh rks vUuiznkr` ds :i esa rks dHkh ikiksa dk iz{kkyu djus okyh x¯k ds :i esa Hkh mikluk dh tkrh
gSA czãk.Ma [k.M;Urh gjf’kjfl tVkofYyeqYykl;UrhA LoyksZdknkirUrh dudfxfjxqgkx.M’kSykRL[kyUrhA {kks.kh i‘"Bs yqBUrh
nqfjrp;pewfuHkZja HkRlZ;UrhA ikFkksf/k iwj;Urh lqjuxjlfjRikouh u% iqukrqAA5

czãk.M dks [kf.Mr djrh gqbZ gj ds f’kj ij tVk :ih yrk dks mYykflr djrh gqbZ LoxZyksd esa fxjrh gqbZ] Lo.kZioZr
lqes: dh xqgkvksa rFkk x.M’kSyh ls fQlyrh gqbZ] Hkw i‘"B ij yksVrh gqbZ] iki lewgksa dh lsuk dks iw.kZ :i ls QVdkjrh
gqbZ] leqnz dks Hkjrh gqbZ ifo= LoxZyksd lfjrk xaxk gesa ifo= djsaaA

bl ifo= x¯k"Vd dk tks J)kiwoZd ikB djrk gS og lHkh ikiksa ls eqDr gksdj fo".kq yksd dks tkrk gSA
egf"kZ osnO;kl us Hkh blh egkek;k ’kfä dks ijczã cryk;k gSA egkHkkxor ds vuqlkj& ^^;k ewyizd‘fr% lw{ek txnk|k

lukruh@ lSo lk{kkr~ ij czã lkLekda nsorkfi pAA** vFkkZr~ tks lukru] lw{e] ewy ’kfä gSA ogh ijczã ijekRek gSA
l`f"VØe dk o.kZu djrs gq, egf"kZ osnO;kl us vkfn ’kfä dk rkfRod vkSj vkyœkfjd o.kZu fd;k gSA o.kZu dk vfHkizk;
;g gS fd l`f"V ds vkfn esa u lw;Z Fkk] u pUnz vkSj u u{k=kfnA u fnu Fkk] u jkr] u vfXu] u fnfXnxUr vkSj u budk
KkrkA fo’o czãk.M ml le; ’kCn&Li’kkZfn xq.kjfgr] rstksoftZr vkSj vU/kdkje; FkkA dsoy ,d czãLo:fi.kh] lfPpnkuUn&
foxzgk] egkek;kA ewy’kfä dk gh vfLrRo FkkA mlus viuh bPNk ls lr~] jt vkSj re xq.kksa }kjk ,d psrughu iq:"k dks
mRiUu fd;k vkSj mlesa viuh fll`{kk ’kfä izfo"V dhA ml iq:"k ls fQj xq.k=; ds foHkkxkuqØe }kjk czãk] fo".kq vkSj
egs’k mRiUu gq,A blds ckn Hkh l`f"VØe esa xfr u ns[kdj Hkxorh egkek;k us ml ewy iq:"k dks thou vkSj ^ijeiq:"k*
nks Hkkxksa esa foHkä fd;k vkSj ewy izd`fr Lo;a ^ek;k* ijek vkSj fo|k&bu rhu :iksa esa foHkä gqbZA

buesa thoksa dks eksfgr djus okyh vkSj lalkj esa izo‘Ùk djkus okyh ek;k thoksa esa ikfjLiUnukfn xq.kksa dks mRiUu djus
okyh pSrU;e;h lathouh ’kfä ijek vkSj rÙoKku Lo:ik thoksa dks lalkj ls fuo‘Ùk djkus okyh ’kfä fo|k dgyk;hA

bl mi;qZDr rdZ ijEijk ds fo"k; esa ;g dgk tk ldrk gS fd ;|fi HkkSfrd foKku vkSj Hkkjrh; ’kfäokn dh n`f"V
ls ’kfä gh l`f"V dk vkfn dkj.k gSA ijUrq czãokn vkSj txr~ ds vU;kU; nk’kZfud fl)kUrksa dh n`f"V ls bZ’oj gh l`f"V
dh mRifÙk dk dkj.k ekuk tkrk gSA

tM+ izd‘fr bZ’oj ds lg;ksx ls psrurk dks izkIr djrh gS ;k nsoh us futhZo ewyiq:"k esa psrurk mRiUu dh nksuksa
,d gh ckr gSA ’kfä Hkh rÙo gS vkSj ijekRek Hkh rÙoA

czãokn esa czã dh bPNk izd‘fr gS vkSj ’kfäokn esa nsoh dh bPNk izd‘fr vFkkZr~ ’kfä egs’oj vkSj czã ,d gh vFkZ
ds okpd gS] buesa tks fy¯ Hksn gS vkSj og ’kCnkRed gS oSls ijekFkZr% bues dksbZ Hksn ugha gSA

;k nsfo loZHkwrs"kq y{eh :is.k lafLFkrk@ ueLrL;S ueLrL;S ueLrL;S ueks ue%AA

lzksr
1fo".kq iqjk.k] 6@7@61
2nqxkZ lIr’krh
3nqxkZlIr’krh] ewfrZjgL; & 1
4’kœjLrks=eqDrkofy@vUuiw.kkZ"Vde~@4
5’kœjLrks=eqDrkofy&x¯k"Vd&2
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og:Kehe¿efveceivemÙe ØeeefCecee$emÙe GoddefoOeer<e&Ùee meJee&efCe oMe&veeefve ØeJeefle&leeefve hejcekeâe®efCekewâ: cenef<e&efYe:~ le$e Ûe DeevJeeref#ekeâer
hejbheÙee&Ùee vÙeeÙeefJeÅee meJe&efJeÅeeveeb cetuemlecYe: JesoØeceeCÙej#eensleglJeeled~ Dele SJe meJe&efJeÅeemeg ßes‰e Fefle meJez SkeâcelÙesve
mJeere f›eâÙeles~

‘Øeoerhe: meJe&efJeÅeeceeveecegheeÙe: meJe&keâce&Ceeced~ DeeßeÙe: meJe&Oecee&Ceeb MeÕeoevJeeref#ekeâer celee~~’1

vÙeeÙeoMe&veke=âlee hejceekeâe®efCekesâve cenef<e&ieewlecesve ØeceeCeeefoMees[<eheoeLee&veeb leòJe%eevemÙe efve:ßesÙemensleglJecegòeâced~ leòJe%eeveb
efn Jemletveeced DeefJehejerleleÙee %eeveced~ ‘‘ØeceeCeØecesÙemebMeÙe ØeÙeespeveÂ°evleefmeæevleeJeÙeJeleke&âefveCe&ÙeJeeopeuheefJeleC[enslJeeYee-
meÛÚuepeeefleefve«enmLeeveeveevleòJe%eeveeefVe:ßesÙemeeefOeiece:~’’2 Ùelees efn Jemlegefve efJehejerleyegæew mecegeflLeleeÙeeb meeOekeâØeceeCeØemleeJe-
cee$esCe Jemlegve: mecÙeiegheheeoveb ve mecYeJeleerefle efJehejerlekeâesefšefvejekeâjCeeLe&ceefhe GheeÙe: efÛevleveerÙe:~ leogkeäleceÉwleefmeefæke=âlee
ßeercevceOegmetovemejmJeleerceneYeeiesve ‘‘GheheeoveÃe mJehe#emeeOevehejhe#eefvejekeâjCeeYÙeeb mebYeJeefle’’3 Fefle hejhe#eefvejekeâjCeb efn
hejesòeânsleg-oes<eesoddYeeJeveÉeje mebYeJeleerefle oes<eeCeeceefhe %eevecehesef#eleced~ DevÙeLee hejesòeânslegoes<eesÆeJeveb ve mebYeJeefle~ lemceeled
oes<e%eeveceefhe leòJeefveCe&Ùeb Øeefle keâejCeb YeJeefle~ leogòebâ veJÙevÙeeÙeØeJele&kesâve ieÁsMeesheeOÙeeÙesve ‘‘DeLe nslJeeYeemeemleòJeefveCe&ÙeefJepeÙe
ØeÙeespekeâlJeeefVe¤hÙevles’’4 Fefle lÙeglheòes:~ nslegoes<ee: SJe nslJeeYeemee: ‘nsleesjeYeemee: nslJeeYeemee:’ Fefle JÙeglheòes:~ ‘nslegJele
DeeYeemevle Fefle nslJeeYeemee: Fefle JÙeglhelÙee leeÂMe oes<eJeleeb nslegveeceLee&led og°nsletveeceefhe nslJeeYeemeheoJeeÛÙelee mJeeref›eâÙeles~
les efn nslJeeYeemee: ‘melÙeefYeÛeejefJe®æmelØeeflehe#ee-efmeæyeeOeYesosve’ heÃeefJeOee: Gòeâe:~ Ùes<eecevÙelecemÙeeefhe meoddYeeJesve nsleg: og°:
YeJeefle~ Ùesve Ûe me: efJehejerle keâesefšb meeOeefÙelegb ve ØeYeJeefle~ Sles<eeb heÃeeveeb nslJeeYeemeeveeb ØelÙekesâMe: ue#eCekeâjCeelØeekeâd meJex<eg
heÃemegmeeOeejCeb efkeâceefhe ue#eCeb keâjCeerÙeefceefleefOeÙee leòJeefÛevleeceefCekeâejsCe $eerefCenslJeeYeememeeceevÙelve#eCeeefve Gòeâeefve~
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1. ‘‘DevegefceeflekeâejCeerYetleeYeeJeØeefleÙeesefieÙeLeeLe&%eeveefJe<eÙelJeced~’’5

2. ‘‘ÙeoddefJe<eÙekeâlJesve efue”%eevemÙeevegefceefleØeefleyevOekeâlJeced leòJeced~’’6

3. ‘‘%eeÙeceeveb meovegefceefleØeefleyevOekebâ Ùeled leòJeb Jee nslJeeYeemelJeced~’’7

les<eg efÉleerÙeue#eCeb oerefOeefleieeoeOejerYÙeeefcelLeb heefj<ke=âleceefmle~ DeveeneÙee&ÓØeeceeCÙe%eeveeveemkeâefvoleefve§eÙeJe=efòelJeefJeefMe°-
ÙeõtheeJeefÛÚVeefJe<eÙekeâefve§eÙelJeJÙeeefhekeâe Øeke=âleevegefceeflelJeJÙeehekeâØeefleyeOÙelee-efve¤efheleØeefleyevOekeâlee leõtheeJeefÛÚVelJeb nslJeeYeemelJeced~
Deefmceved ue#eCes cesLelJeefJeefMe°lÙeefYeÛeejs DeefleJÙeeefhle:~ Ùeõtheheosve cesÙelJeefJeefMe°JÙeefYeÛeejlJecegheeoeÙe leefÉ<eÙekeâefve§eÙe:
‘OetceüeYeeJeJeoddJe=efòeJe&efÖ: ØecesÙe:’’ FlÙeekeâejkeâefve§eÙe: leeÂMeeefve§eÙelJeJÙeeefhekeâeÙee: Øeke=âleevegefceeflelJeJÙeehekeâØeefleyeOÙeleeefve®efhele
ØeefleyevOekeâleeÙee: melJeeled leõtheJelJemÙe cesÙelJeefJeefMe°JÙeefYeÛeejs melJeeoefleJÙeeefhle:~ Decegb oes<eb meceghemLeehÙe oerefOeeflekeâejw: Gòebâ
‘‘efJeMes<eCeerÙeÃe leeÂMeefJeefMe°evlejeIeefšle lJesvesefle’’8 DeLee&led Deefmceved ue#eCes efJeefMe°evlejeIeefšleòJeb efveJesMeveerÙeced~ leÛÛe
mJeeJeefÛÚVeeefJe<eÙekeâ ØeleerefleefJe<eÙeleeJeÛÚsokebâ Ùeled Øeke=âleevegefceeflelJeJÙeehekeâØeefleyeOÙeleeefve¤efheleØeefleyevOekeâleeveefleefjòeâJe=efòe-
efJe<eÙeleeefve¤hekeâleeJeÛÚsokebâ leoJeefÛÚVeeefJe<eÙekeâØeleerefleefJe<eÙeleeJeÛÚsokebâ Ùeõtheb leõtheeJeefÛÚVeeefJe<eÙekeâ ØeleerefleefJe<eÙeleeJeÛÚsokeâlJeced~
leLee Ûe mJeheosve cesÙelJeefJeefMe° JÙeefYeÛeejlJeb ie=¢eles mJeeJeefÛÚVeeefJe<eÙekeâ ØeleerefleefJe<eÙeleeJeÛÚsokebâ MegæJÙeefYeÛeejlJeb
lelØeke =âleevege fcee flelJeJÙeehekeâØee fleyeOÙeleee fve¤efhele-ØeefleyevOekeâleeveefleefjòeâJe=efòeefJe<eÙeleeefve¤hekeâleeJeÛÚsokeâcehÙeefmle efkeâvleg
leoJeefÛÚVeeefJe<eÙekeâ-ØeleerefleefJe<eÙeleeJeÛÚsokeâlJeb cesÙelJeefJeefMe°JÙeefYeÛeejlJes veeefmle, Dele: Ùeõtheheosve lemÙe GheeoelegceMekeäÙelJeeled
veeefleJÙeeefhle:~ De$e efJeefMe°evlejheomÙe DevÙeod efJeefMe°b efJeefMe°evlejefcelÙeLe&:~ De$e Ûeevlejheob ve efYeVehejced DevÙeLee ‘efJeefMe°b
MegæeVeeefleefjÛÙeles’ Fefle vÙeeÙesve cesÙelJeefJeefMe°JÙeefYeÛeej MegæJÙeefYeÛeejÙees: YesoeYeeJeeled efJeefMe°evlejheosve JÙeefYeÛeejmÙe
keâleg&ceMekeäÙeleÙee yeeOeeefokeâceeoeÙecesÙelJeefJeefMe°JÙeefYeÛeejs DeefleJÙeeefhle: leoJemLee mÙeeled~ Dele: mJeeJeefÛÚVeeefJe<eÙekeâØeleerefle-
efJe<eÙeleeJeÛÚsokeâeJeefÛÚVelJeced DevlejheomÙeeLe&: mJeerkeâjCeerÙe:~ SJeÃe cesÙelJeefJeefMe°JÙeefYeÛeejMegæ-JÙeefYeÛeejÙees: SskeäÙesÓefhe
cesÙelJeefJeefMe°JÙeefYeÛeejlJeeJeefÛÚVeeefJe<eÙekeâØeleerefle heosve MegæJÙeefYeÛeejefJe<eÙekeâ-Øeleerle: OeejefÙelegb MekeäÙeleÙee leeÂMeØeleerefleefJe<eÙelee-
JeÛÚsokeâlJeeJeefÛÚVelJeb cesÙelJeefJeefMe°JÙeefYeÛeejs Jele&les Fefle efJeefMe°evlejheeosve MegæJÙeefYeÛeejmÙe Gheeoeleg b MekeäÙelJeeled
veeefleJÙeeefhle:~ Dele SJe leoIeefšlelJeceefhe ‘leoJeefÛÚVeeefJe<eÙekeâØeleere fleefJe<eÙeÙeleeJeÛÚsokeâlJecesJe’ JeòeâJÙeced~

De$esoceeef#ehÙeles cesÙelJeefJeefMe°JÙeefYeÛeejs DeefleJÙeeefhleJeejCeeLeË efve®òeâieg®lejefJeefMe°evlejeIeefšlelJe efveJesMeehes#eÙee ÙeõtheeJeefÛÚVe-
efJe<eÙeleeMeeefueefve§eÙes Øeke=âleevegefceeflelJeJÙeehekeâØeefleyeOÙeleeefve¤efheleØeefleyevOekeâlJeeJÙeehekeâ ØeefleyebOekeâleeMetvÙeslJecesJe ueeIeJeeled
efveJesMÙeleeced~ lesvewJecesÙelJeefJeefMe°JÙeefYeÛeejs DeefleJÙeeefhleJeejCeb mebYeJeefle~ leLeeefn Øeke=âleevegefceeflelJeJÙeehekeâØeefleyeOÙeleeefve¤efhele
ØeefleyevOekeâlee JeÖew OetceJÙeehlÙeJeieeefn yegefælJeeJeefÛÚVeØeefleyeOÙeleeefve¤efheleØeefleyevOekeâlee leoJÙeeefhekeâeØeefleyebOekeâleecesÙelJeeYeeJeJeeved
OetceJÙeefYeÛeeefjJeefÖ: FlÙeekeâejkeâ yegefælJeeJeefÛÚVeØeefleyeOÙeleeefve¤efheleØeefleyevOekeâlee leÛÚtvÙelJebcesÙelJeefJeefMe°JÙeefYeÛeejyegæew
veeefmle~ leeÂMe yegæs: efve®òeâyegefæb ØelÙeefhe ØeefleyevOekeâlJeeled~ Slesve efveJesMesve ÜoesJeefÖceeefvelÙe$e JenvÙeYeeJeJeoddpeueJeoddJe=efòepeueJeoddÜosÓefhe
DeefleJÙeeefhleJeejCeb mebYeJeefle~ leLeeefn Øeke=âleevegefceeflelJeJÙeehekeâØeefleyeOÙeleeefve¤efheleØeefleyevOekeâleeheosve Üoes JeefÖceeefvelÙevegefceeflelJeJÙeehekeâ
ØeefleyeOÙeleeefve¤efhelee%eeveJewefMe°ŸeeJeefÛÚVee ØeefleyevOekeâleeueYÙeles leoJÙeehekeâØeefleyevOekeâlee JeÖvÙeYeeJeJeppeueJeefVe¤efhele Je=efòelJeeYeeJeppeueced
FlÙeekeâejkeâyegefælJeeJeefÛÚVe ØeefleyeOÙeleeefve®efheleeØeefleyevOekeâleeefhe ueYÙeles leÛÚtvÙelJeb JenvÙeYeeJeJeppeueefVe®efhele peueJeoddÜoefJe<eÙekeâ
efve§eÙes veeefmle leefVe§eÙemÙe efve®òeâ Je=efòelJeeYeeJeJeòeeyegefæb ØelÙeefhe ØeefleyevOekeâlJeeled leLee ÛeeefleJÙeehlÙeYeeJes leoddJeejkeâefJeefMe°-
ÉÙeeIeefšlelJeefveJesMeveceefhe veeJeMÙekeâced~

SJecesJe peeefleceeved JenvÙeYeeJeJeeefveefle %eeveceeoeÙeemebYeJeJeejCeeÙe «evLeke=âleeefveefJe°ced DeJÙeehekeâ efJe<eefÙeleeMetvÙelJeceefhe

Íã½ããÃ



DeveeJeMÙekeâced~ leLeeefn Øeke=âleevegefceeflelJeJÙeehekeâ ØeefleyeOÙeleeefve®efheleØeefleyevOekeâlee Üoes JeefÖceeefvelÙeekeâejkeâ yegefælJeeJeefÛÚVe
ØeefleyeOÙeleeefve®efhele ØeefleyevOekeâlee leoJÙeehekeâØeefleyeOÙelee-efve®efheleØeefleyevOekeâleeheosve peelÙeYeeJeJeeved JenvÙeYeeJeJeeefvelÙeekeâejkeâ
yegefælJeeJeefÛÚVeØeefleyeOÙelee-efve®efheleØeefleyevOekeâlee leÛÚÍvÙelJeb peeefleceeved JenvÙeYeeJeJeeefveefleefve§eÙes veeefmle~ peelÙeYeeJeJeeved
JenvÙeYeeJeJeeefveefleefveef§eÙemÙe ØeefleyevOekeâlJeeled leLee Ûe Gòeâeefle$eIegue#eCesvewJe meeceÀemÙes efJeefMe°evlejeIeefšlelJeefJeefMe°ÉÙeeIeefšlelJe-
DeJÙeehekeâefJe<eÙeefÙeleeMetvÙelJeeveeb ue#eCes ØeJesMees JÙeLe&:~

De$eslLeb meceeOeerÙeles Ùeled GheÙeg&òeâjerlÙee ue#eCes ke=âles DemecYeJemÙeeled leLeeefn Üoes JeefÖceeefvelÙe$e yeeOes ve ue#eCe meÁefle:~
leLee Ûe Øeke=âleevegefceeflelJeJÙeeheØeefleyeOÙeleeefve¤efheleØeefleyevOekeâleeheosve JÙeefYeÛeejØeefleyevOekeâleeceeoeÙe leoJÙeehekeâlJemÙe yeeOe-
ØeefleyevOekeâleeÙeeceefhe melJeeled leÛÚÍvÙelJemÙe yeeOeefve§eÙes DeYeeJeeled SJecesJe JÙeefYeÛeejefve§eÙesefhe Øeke=âleevegefceefleØeefleyevOekeâlee heosve
yeeOeØeefleyevOekeâleeceeoeÙe leoJÙeehekeâerYetle JÙeefYeÛeejØeefleyevOekeâleeMetvÙelJemÙe JÙeefYeÛeejefve§eÙes DeYeeJeeled JÙeefYeÛeejsÓefhe ve ue#eCe
me”efle: Fceb jerlÙee meJe&$ewJe ÛeeueveerÙevÙeeÙesve DeJÙeehekeâØeefleyevOekeâleeMetvÙe lJemÙeemelJesve DemecYeJemÙeeled~ leoddJeejCeeÙe Ùeefo
efJeMes<ÙeoueIeškeâØeefleyevOekeâleeefJeMes<eCeoueIeefšle-ØeefleyevOekeâleÙees: SskeäÙeb mJeerke=âlÙe Øeke=âleevegefceeflelJeJÙeehekeâØeefleyeOÙeleeefve¤efheleÙeled
ØeefleyevOekeâlee ÙeõtheeJeefÛÚVeefJe<eÙeleeMeeefueefve§eÙelJeJÙeehekeâ lelØeefleyevOekeâlee DeJÙeehekeâ ØeefleyevOekeâleeMetvÙelJeb ÙeõtheeJeefÛÚVeefJe<eÙe-
leeMeeefueefve§eÙes leõtheJelJeefceefle ue#eCeb ef›eâÙeles leoe Gòeâoes<e: JeejefÙeleg b MekeäÙeles Ùelees efn yeeOes ue#eCemecevJeÙekeâeues
efJeMes<ÙeoueIeškeâØeefleyevOekeâleeheosve yeeIeØeefleyevOekeâlee ueYÙeles leoJÙeeefhekeâeØeefleyevOekeâlee JÙeefYeÛeejeefoØeefleyevOekeâlee leÛÚÍvÙelJeb
yeeOe efve§eÙe Jele&les FlÙesJeb jerlÙewJe meJe&$e ue#eCemecevJeÙe: mebYeJeefle~ leLeeefhe Ùeòeoes: DevevegielelJesve Devevegieceoes<e: Deefmceved
ue#eCes ogefve&Jee&Ùees YeJeefle~ DeleSJe «evLekeâejw: SleeÂMejerefleb heefjlÙepÙe efJeefMe°evlejeIeefšlelJeeefo efJeMes<eCeeveeb efveJesMe: ke=âle:~

mevoYee&:
1keâewefšuÙe DeLe&MeeŒe
2vÙeeÙemet$e
3DeÉwleefmeefæ:
4meeceevÙeefve¤efheleØekeâjCeced, he=… mebKÙee 1
5meeceevÙeefve¤efheleØekeâjCeced, he=… mebKÙee 11
6meeceevÙeefve¤efheleØekeâjCeced, he=… mebKÙee 87
7meeceevÙeefve¤efheleØekeâjCeced, he=… mebKÙee 245
8meeceevÙeefve¤efheleØekeâjCeced, he=… mebKÙee 133
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Hkkjrh; dFkk&lkfgR; dk fo’olkfgR; esa vR;Ur vknj.kh; LFkku jgk gSA dqN va’kksa esa Hkkjrh; dFkk&lkfgR; fo’o&dFkk&
lkfgR; dk tud dgk tk ldrk gSA dFkk&lkfgR; dh jkspdrk] ljyrk] e/kqjrk] HkkokfHkO;fä ,oa mins’kkRedrk us fo’o
ds lHkh fo}kuksa ls iz’kalk izkIr dhA blesa Hkkjrh; thou] fopkj&/kkjk] dk;Z&dyki vkSj uSfrdrk dh >kadh izkIr gksrh
gSA vf/kdka’k dFkk&lkfgR; esa O;fä&fo’ks"k dk uke u j[kdj i’kq&i{kh ;k vU; tho dks mlds izrhd ds :i esa j[kk x;k
gSA blesa ’ksj] fcYyh] pwgk] xhnM+] dkSvk] dNqvk vkfn uhfr&f’k{kk] vkpkj&f’k{kk vkSj drZO;ksins’k nsrs gSaA blesa dgha
dqrwgyrk gSa] dgha fouksn gS] dgha gkl vkSj mYykl gS] dgha Ny iziap gS] dgha izse gS rks dgha fo’okl?kkr] dgha /keZ gS
rks dgha uhfr] dgha lnkpkj gS rks dgha O;ogkjoku] dgha Hkko lkS"Bo gS rks dgha dkO; lkSUn;ZA bl oSfo/; ds dkj.k
lHkh izdkj dh #fp okys O;fä;ksa ds fy, dFkk&lkfgR; vkd"kZd vkSj euksjatd jgk gSA

dFkk lkfgR; dks pkj Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gS%& vn~Òqr dFkk] yksd dFkk] dfYirdFkk vkSj i’kq&dFkkA O;kogkfjd
n‘f"Vdks.k ls laLd‘r dFkk&lkfgR; dks nks Òkxksa esa ckaVk tk ldrk gS%& 1- uhfrdFkk vkSj 2- yksddFkkA yksddFkk esa
gh vn~Òqr&dFkk vkSj dfYir&dFkk dk Òh lekos’k gksrk gSA uhfrdFkkvksa vkSj yksddFkkvksa esa eq[; vUrj ;g gS fd uhfrdFkkvksa
dk mn~ns’; mins’kkRed gksrk gS rFkk buds ik= izk;% tho&tUrq gksrs gSa] ijUrq yksddFkkvksa dk mn~ns’; eq[;r% euksjatu
gksrk gSA

blds ik= euq"; vkfn gksrs gSaA buesa J‘axkj vkfn jlksa dk ifjikd] Hkk"kk dh izkS<+rk rFkk dkO;&lkSUn;Z vkfn xq.k
Hkh feYkrs gSaA



ys[kd ,oa le;

yksddFkk ds :i esa xq.kk<~;&jfpr c‘gRdFkk loZJs"B gSA bldk loZizFke izkekf.kd mYys[k n.Mh1] lqcU/kq vkSj ck.k ¼7 oha
Órh Ã0½ us fd;k gSA dEcksfM;k ds ,d vfHkys[k esa xq.kk<~; dk mYys[k gSA2 vr% budk le; 500 Ã0 ds ckn dk ugha
gSA uohu vuqlU/kkuksa ls c‘gRdFkk dk le; 78 Ã0 fu/kkZfjr gqvk gSA3 izks0 ,Q0 ykdksr us bldks jkek;.k ,oa egkHkkjr
ds rqY; eguh; fuf/k crk;k gSA4 ;g xzaFk ewy:Ik esa u feyus ls Hkkjrh; lkfgR; dh viwj.kh; {kfr gqbZ gSA dk’ehjh
laLdj.kksa esa xq.kk<~; dk laca/k lkrokgu jktkvksa ls crk;k x;k gSA bu jktkvksa us laLd‘r ds lkFk izkd‘r Hkk"kk dh Hkh
mUUkfr dh gSA lkrokgu jktk gy ¼78 Ã0½ us xkFkklIr’krh dh jpuk dh gSA xq.kk<~; mlh jktk ls laca) gS] vr%
78 Ã0 ds yxHkx bldk le; ekuuk mfpr gSA

c‘gRdFkk ds dk’ehjh :iksa ls Kkr gksrk gS fd xq.kk<~; dh jpuk ’yksdksa esa jgh gksxhA xq.kk<~; us ;g xzaFk iS’kkph Hkk"kk
esa fy[kk FkkA ;g orZeku le; esa if’peksRRkj ikfdLrku esa cksyh tkus okyh i’rks Hkk"kk gSA ogk¡ ds O;fä ekalkgkjh gSa]
vr% mUgsa fi’kkp dgk x;k vkSj mudh Hkk"kk iS’kkph dgh tkrh FkhA lj tktZ fxz;lZu us Hkh bldks dkfQfjLrku] fxfyV
vkfn esa cksyh tkus okyh Hkk"kk ekuk gSA5

c‘gRdFkk dks vR;Ur jkspd xzaFk crkrs gq, ijorhZ vusd lkfgR;dkjksa us bldk lknj mYys[k fd;k gSA /ku ~́t; ¼1000
Ã0½ us n’k:id ¼1&68½ esa] f=foØe HkV~V ¼915 Ã0½ us uypEiw ¼Hkwfedk ’yksd 14½ esa] lksenso ¼965 Ã0½ us ;’kfLryd&
pEiw esa] xkso/kZukpk;Z ¼1200 Ã0½ us vk;kZlIr’krh esa vkSj lksM<~y us mn;lqUnjhdFkk esa xq.kk<~; dh dFkk dks vn~Hkqr vkSj
jksekapdkjh crk;k gSA

c‘gRdFkk dk bfrgkl
Hkwfedk esa crk;k x;k gS fd fdl izdkj xq.kk<~; us 7 yk[k ’yksdksa okyh c`gRdFkk cukdj lkrokgu jktk ds ikl Hksth
vkSj mlus mls vLohdkj fd;kA vR;Ur nq%f[kr gksdj xq.kk<~; us ,d dq.M cukdj mlesa jks jksdj i<+rs gq, ,d&,d iUuk
tyk;kA bl izdkj 6 yk[k ’yksd tyk fn,A dsoy ujokgunRr ds pfjr okyk va’k] tks ,d yk[k ’yksdksa esa Fkk] cpk fy;kA
ogh dFkk dsoy ’ks"k cph gSA bles dkS’kkEch ds jktk mn;u ds iq= ujokgunRr ds ijkdzeksa dk o.kZu gSA ujokgunRr vius
,d fe= xkseq[k ds lkFk ou esa x;kA ogk¡ mlus fo|koj&jktdqekjh enueatqdk ls fookg dj fy;kA enueatqdk dks ,d
fo|koj ekulosx mM+k ys x;kA ekulosx dh cfgu osxorh us enueatqdk dk irk yxkus esa ujokgunRr dj lgk;rk dhA
vUr esa og vius iz;Ru esa lQy gqvk vkSj fo|k/kjksa dk jktk gks x;kA bl eq[; dFkk esa vusd midFkk,¡ Hkh lfEefyr
gSaA

c‘gRdFkk ij vkfJr xzaFk

c‘gRdFkk vius ewy :i esa vizkI; gSA bl ij vk/kkfjr rhu xzaFk izkIr gksrs gSaA budk dFku gS fd ;s xzaFk c‘gRdFkk
ds gh la{ksi vkSj laLd‘r :ikUrj gSa %

1½ c‘gRdFkk”yksdlaxzg( usiky ds cq/kLokeh ¼8oha ;k 9oha ’krh½ blds ys[kd gSaA xzzaFk ds uke ls Kkr gksrk gS fd ewyxzaFk i| esa FkkA blesa
28 lxksZ a esa 4539 ’yksd gSaA ;g xzaFk viw.kZ izkIr gksrk gSA blds vkdkj ls Kkr gksrk gS fd ewyxzaFk esa 100 ls vf/kd lxZ jgs
gksaxs vkSj ’yksd la[;k 25 lgó ds yxHkx jgh gksxhA blesa {ksesUnz vkSj lksenso dh dFkk esa Hksn gSA blesa o.kZuksa dk vHkko gS( izkd‘r:iksa
dk iz;ksx gS] vr% ;g ewy :i ds vf/kd lehi gSA

2½ {ksesUnz&d‘r c‘gRdFkkeatjh( d’ehj ds jktk vuUr ¼1029&1064 Ã0½ ds vkfJr dfo {ksesUnz us 1037 Ã0 esa c‘gRdFkk dk gh laf{kIr :i
c‘gRdFkkeatjh fy[kh gSA blesa 19 v/;k;ksa esa 7500 ’yksd gSaA blesa cq/kLokeh ds xzaFk ls dFkk,a vf/kd gSaA vr% Kkr gksrk gS fd
blesa d’ehj esa izpfyr dqN dFkk,a vkSj tksM+ nh xÃ gSaA blesa dFkk vR;Ur laf{kIr dj nh xÃ gSA
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3½ lksenso&d‘r dFkklfjRlkxj( d’ehj ds ,d czkã.k jke ds iq= lksenso us 1063 Ã0 ls 1081 Ã0 ds chp bldh jpuk dh FkhA lksenso
Hkh jktk vuUr ds vkfJr dfo Fks vkSj {ksesUnz ds ledkyhu FksA ;g xzaFk vR;Ur egRoiw.kZ vkSj fo’o&fo[;kr gSA ;Fkk uke rFkk
xq.k% ds vuqlkj ;g oLrqr% dFkkvksa dk leqnz gSA blesa 18 yaHkdksa esa 124 rjax gSaA bUkesa dqy 21388 ¼yxHkx 22 lgó½ i| gSaA
buesa 761 i| dqN fDy"V jpuk gSA blesa dFkk dh ;kstuk vkSj jl&ifjikd Hkh lqUnj gqvk gSA blesa Hkh d’ehjh dgkfu;k¡ gSaA bldh

’kSyh jkspd vkSj ljy gSA ;g mä nksuks a xzaFkks a ls vf/kd mRd‘"V gSA c‘gRdFkk ds nks rfey laLdj.k Hkh feyrs gSaA6

fu"d"kZ

bl izdkj ge ns[krs gSa fd Hkkoksa vkSj fopkjksa dks vfHkO;ä djus dh ekuoh; ykylk us fofHkUu ek/;eksa dks tUe fn;kA ys[ku] laxhr rFkk
fofHkUu izdkj dh dyk,¡ bUgha ek/;eksa esa ls FkhA vius euHkkoksa] fopkjksa rFkk leL;kvksa dks vfHkO;ä djus ds fy, ys[ku dyk ,d l’kä
ek/;e ds :Ik esa fodflr gqbZA izkphu dky ls ysdj orZeku dky rd dh ;k=k esa Hkkjro"kZ rFkk fo’o ds vU; ns’kksa esa ,sls vla[; ys[kd
gq, gSa] ftUgksaus vusd fo"k;ksa dks vk/kkj cukdj lkfgR; jpuk esa viuk vewY; ;ksxnku fn;k gSA bUghsa esa izeq[k laLd‘r ds lkfgR;dkj xq.kk<~;
us c‘gRdFkk uked yksddFkk dh jpuk dj laLd‘r lkfgR; esa viuk eguh; ;ksxnku fn;k gS] ftldk ykHk vusd ijorhZ lkfgR;dkj ysrs vk
jgs gSaA

lUnHkZ xzaFk lwph
1dkO;kn’kZ] 1&38
2dhFk &laLd‘r lkfgR; dk bfrgkl] i‘"B la[;k 316
3Hkkjrh; okaxe; ds vejjRu] i‘"B la[;k 40
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Hkkjrh; laLd‘fr fdlh ,sls leqnz dh vuojr~ /kkjk dh rjg gS] ftlesa gtkjksa ufn;k¡ lfn;ksa ls lekrh jgh gSaA laLd‘fr;ksa
dh ,d ,slh /kkjk ftldk xq.k /keZ ges’kk ls lcdks lekfgr djus okyk jgk gSA Hkkjr dh LkaLd‘fr dk ogu dHkh fdlh
[kkLk tkfr ;k uLy us ugha fd;kA tkfr;k¡ vk;ha] igys ls clh tkfr;ksa ls mudk vkeuk&lkeuk gqvk] ;q) gq,] leUo;
gq,] O;oLFkk;sa cnyha] lekt dh xfr’khyrk us iqjkuh laLd‘fr esa tks th.kZ Fkk] mldks ihNs NksM+dj ,d ubZ laLd‘fr dk fuekZ.k
fd;kA ewy :i ls Hkkjr dk lakLd‘frd bfrgkl blh <+jsZ ij vkxs c<+rk jgk gSA bfrgkldkjksa dk ekuuk gS fd fcuk oxZ
la?k"kZ ds fdlh Hkh lH;rk laLd‘fr dk fodkl lEHko ugha gSA Hkkjrh; laLd‘fr dk Øfed fodkl Hkh dbZ rjg ds oxZ la?k"kksZa
dk gh ifj.kke gSA Hkkjrh; lekt esa fL=;ksa dh fLFkfr dk Å¡pk&uhpk xzkQ de egRoiw.kZ ugha gSA

fdlh Hkh lekt ds lakLd‘frd ewY;kadu dk dk;Z rc rd viw.kZ ekuk tkrk gS] tc rd fd lkekftd O;oLFkk dh
es:n.M fL=;ksa ds lkekftd Lrj dk v/;;u u fd;k tk;A lekt vius bl oxZ ds izfr tSlk Hkh n‘f"Vdks.k j[krk gS
mldk lkekftd vk/kkj mlh izdkj fn’kk ikrk gSA Hkkjrh; lekt esa fL=;ksa ds izfr n‘f"Vdks.k tgk¡ dHkh ,dne lEekutud
Fks rks ogha ijorhZ lkfgR; esa dfri; viekutud fVIif.k;k¡ Hkh mfYyf[kr feyrh gSaA

fgUnw lH;rk esa izkjfEHkd dky ls gh fL=;ksa dks lEekutud LFkku izkIr gSA Hkkjr dh izkphure~ lSU/ko lH;rk ds
/keZ esa ekrk nsoh dks loksZPp in iznku djuk muds lekt esa mér n’kk dk lwpd ekuk tkrk gSA1 oSfnd dky ds izkjEHk
esa tgk¡ fL=;ksa ds lkekftd] ’kSf{kd] /kkfeZd] vkfFkZd lHkh vf/kdkj iq#"kksa ds leku Fksas] ogha mÙkj oSfnd dky ds vUr
rd dU;k dk tUe fpUrk dk fo"k; ekuk tkus yxk FkkA lw=dky esa o.kZ O;oLFkk esa tks dêjrk vk;h mldk Li"V izHkko
fL=;ksa dh fLFkfr ij iM+kA vc fL=;k¡ vius lHkh vf/kdkjksa ls oafpr gks x;h] ;gk¡ rd fd mudk tUe Hkh v’kqHk ,oa nq%[knkbZ
ekuk tkus yxkA



l‘f"V esa ukjh dk izkjEHk mlds dU;kRo :i ls ’kq: gksrk gSA dU;k ds :i esa L=h izkjfEHkd dky ls gh lEekuh;
gSA jkek;.k dky esa dU;k dk tUe orZeku dh Hkk¡fr vokaNuh; ugha ekuk tkrk Fkk] vfirq mUgsa dU;k jRu ekudj mudk
ykyu&ikyu fd;k tkrk FkkA lhrk dks ikdj tud vR;Ur izlé gq, mudh cM+h jkuh us lPps Lusg ls mls ikyk&ikslkA
mÙkjdk.M esa lqekfy }kjk dU;k tUe dks d"Vdkjh crkuk] fo"kkntU; ugha Fkk] vfirq dU;k ds Hkkoh thou dks lq[kh
cukus ds mís’; ls fir‘tU; fpfUrr gks tk;k djrs FksA lekt esa dU;kvksa dh f’k{kk&nh{kk ij i;kZIr /;ku fn;k tkrk
FkkA dq’kukHk dU;k,¡ O;ogkfjd f’k{kk] uSfrd f’k{kk] laxhr ’kkL= vkfn esa fu".kkr FkhaA jktdqekjh lhrk dks jkt/keZ ukjh
/keZ] yksd&ijyksd vkfn fo"k;ks dk lE;d Kku Fkk] ftls mUgksaus cpiu esa gh ekrk&firk ls izkIr djus dh ckr Lohdkj
dhA2 nsoklqj laxzke esa dSds;h }kjk n’kjFk dh enn djuk dU;kvksa ds lSU; f’k{kk fn, tkus dk ladsr gSA yadk esa Hkh lhrk
dh igjsnkjh djus okyh jk{kfl;k¡ ’kL= /kkj.k djrh FkhaA

ekaxfyd voljksa ij dU;kvksa dh mifLFkfr ,oa n’kZu ’kqHk ekuk tkrk Fkk] blhfy, ?kjksa] egyksa vkfn esa mudh mifLFkfr
vfuok;Z ekuh tkrh FkhA jke ds jkT;kfHk"ksd ds volj ij lEiw.kZ rS;kjh ds lkFk vkB lqUnj dU;k;sa Hkh mifLFkr FkhA
blh izdkj tc jke ou ls YkkSVdj v;ks/;k vk;s rks loZizFke dqekjh dU;kvksa us gh mudk Lokxr fd;kA

fookg esa dU;k;sa LorU= u Fkha vfirq fir‘o’k gh jgrh FkhA ;+|fi Lo;aoj dh izFkk izpfyr Fkh] fdUrq dU;k;sa e;kZnk
dk mYya?ku ugha djrh FkhA dqekfj;ksa ds fookg fir‘ oxZ ds fy, vfHk’kki u Fks] D;ksafd vk/kqfud ^^ngst izFkk** dk
izpyu ugha FkkA oj i{k dh vksj ls fdlh ek¡x dk izLrko ugha gksrk Fkk] gk¡ dU;knku ds le; dU;k /ku vo’; fn;k
tkrk FkkA cky fookg dk izpyu ugha Fkk] D;ksafd lhrk fookg ds le; leqifLFkr ;kSouk FkhA3

ukjh ds ^^;qorh :i** dk rks jkek;.k esa ije~ fodkl gh n’kkZ;k x;k gS] ftldh iz’kalk Hkkjrh;ksa us gh ugha vfirq
fonsf’k;ksa us Hkh dh gSA fel esjh LdkWV dk dFku gS& ^^jkek;.k esa L=hRo dk og e/kqjre~ vkn’kZ fNik gS ftldk eSaus igys
dHkh v/;;u ugha fd;k FkkA**13 L=h :i esa loZizFke og ^^o/kw** dk in izkIr dj ifr x‘g esa vkrh Fkh] tgk¡ izkjEHk esa
og vtuch jgrh gS] fdUrq ikfjokfjd lnL;ksa ds LusgkflDr O;ogkj ls og lcds lkFk fey tkrh gSA n’kjFk rFkk mudh
jkfu;ksa dk viuh iq= o/kqvksa ds lkFk gkfnZd ,oa fu’Ny Lusg FkkA iRuh ds :i esa og lnSo ifr ds o’k esa gh jgrh Fkh]
D;ksafd bl yksd esa rFkk nwljs yksd esa ukjh dh xfr mldk ifr gh gksrk gSA tc dkS’kY;k jke ds lkFk ou tkus dks rS;kj
gks tkrh gSa rks jke mudks L=h /keZ dh f’k{kk nsrs gq, dgrs gSa& ^^ifr lsok gh ukjh dk lPpk /keZ gS] mldk ifjR;kx ukjh
ds fy, Øwjrkiw.kZ dk;Z gSA vr% rqEgs ,slh ckr eu esa ugha ykuh pkfg,A iRuh dks ifr dh izR;sd ifjfLFkfr esa enn djuh
pkfg,A vuqlw;k us lhrk dks le>krs gq, dgk Fkk& ifr pkgs vius ikl jgs ;k fons’k esa] cqjk gks ;k Hkyk] ysfdu ftu
fL=;ksa ds os fiz; gksrs gSa mUgsa ejus ds ckn fnO; yksd dh izkfIr gksrh gSA fL=;ksa ds v/keZ ,oa vuqfpr dk;Z esa fyIr gksus
ij mUgsa nf.Mr Hkh fd;k tkrk FkkA egf"kZ xkSre us vfgY;k dks bUnz ds lkFk vuSfrd lEHkksx ds dkj.k ifjR;Dr fd;k
FkkA4 blh izdkj jktk n’kjFk us dSds;h dk] dSd; ujs’k ds dSds;h dh ek¡ dk ifjR;kx muds diViw.kZ ,oa vuqfpr O;ogkj
ds dkj.k fd;k FkkA

jkek;.k ;qx esa fL=;ksa dk o/k djuk vuSfrd ,oa fuUnuh; deZ ekuk tkrk FkkA eUFkjk ds dqdeks± ls Øq) ’kq=?u dks
le>krs gq, Hkjr dgrs gSa fd fL=;k¡ lcds fy, vo/; gSa] vr% bls {kek dj nksA fdUrq blds foijhr loZtu dk vfgr
djus okyh fL=;ksa ds ekjus ls iki u yxus dh ckr Hkh dgh x;h gSA fo’okfe= jke ls rkM+dk dk o/k djus ds fy,
izsfjr djrs gq, dgrs gSaa& ^^gs! jk?ko bl nqjkpkfj.kh] vfrHkh"k.k] nq"Vkukjh dk xks&czkã.kksas ds fy, dY;k.kkFkZ o/k dhft,]
D;ksafd pkrqoZ.; ds dY;k.kkFkZ jktiq= dks lHkh vko’;d drZO;ksa dk ikyu djuk pkfg,A

uSfrd n‘f"V ls jkek;.k dkyhu lekt mPN‘a[ky fn[kkbZ iM+rk gSA lqUnj vkd"kZ.k dU;kvksa ,oa fookfgr fL=;ksa dk
vigj.k ;k muds lkFk cykRdkj tSls vuSfrd dk;Z izkjEHk gks x;s Fks] fdUrq ;g izo‘fÙk vf/kdka’kr% fuEu oxZ ds tkfr;kas
esa fo’ks"k :i ls jk{kl tkfr;ksa esa vf/kd fn[kkbZ iM+rh gSA jko.k viuh fnfXot; ds e/; fgeky; ds ou esa nsoorh ds
lkFk cykRdkj djrk gSA blh izdkj jko.k }kjk viuh iq=o/kw jEHkk ds lkFk cykRdkj fd;k x;kA bl izdkj L=h :i esa
ukjh dh fLFkfr esa gzkl n‘f"Vxkspj gksrk gSA

69

ãä½ãÑã



ukjh ds thou dk lcls mTtoy ,oa iz’kaluh; :i ekr‘Ro dk ekuk x;k gSA ekrk :i esa L=h dk egRo iRuh ls
Hkh c<+dj Fkk] D;ksafd blls oa’k izorZu gksrk gS] _.kksa ls eqfDr feyrh gS rFkk eks{k izkfIr Hkh laHko gksrk gSA ekr‘Ro
lq[k ,oa Oka’k ijEijk dks Js"B cukus dh bPNk ls rRdkyhu lekt esa eR;Z dqekfjdk;sa veR;Z nsoksa ls lEidZ LFkkfir dj
ysrh FkhA jk{kl lqekyh viuh iq=h dSdlh dks iqyRL; eqfu ds ikl rstLoh iq= gsrq Hkstrk gSA blh izdkj xa/kohZ lksenk
us pwyh _f"k dks viuh lsok ls izlé dj rst ls ;qDr iq= jRu dh ;kpuk dh FkhA rRdkyhu lekt esa bu iq=ksa ,oa
ekrkvksa dks ?k‘.kk dh n‘f"V ls ugha ns[kk tkrk FkkA lksenk ds iq= czãknÙk egjkt dq’kkukHk dh dU;kvksa ds ;ksX; le>s x,]
tcfd bUnz ds lkFk O;fHkpkj djus okyh vfgY;k ds iq= ’krkuUn egjkt tud ds iqjksfgr cu x,A blds foijhr tks
fL=;k¡ oa’k o‘f) djus esa vleFkZ gksrh Fkh mudh fLFkfr vR;Ur n;uh; ,oa fo"kkntU; gksrh FkhA fu%lUrku gksus dk nq%[k
mls fujUrj lkyrk jgrk gSA5

L=h ds fy, oS/kO; thou vR;Ur d"Vdkjh gksrk gS] fdUrq jkek;.k dky esa fo/kok fL=;ka misf{kr u FkhA n’kjFk dh
fo/kok fL=;ksa us viuk ’ks"k thou vius ifjokj ds lkFk lEeku iwoZd O;rhr fd;kA viuh fo/kok cfgu lwi.kZ[kk dh lEeku
j{kk gsrq jko.k us jke ls oSj eksy fy;kA ekaxfyd volj ij Hkh budh mifLFkfr v’kqHk ugha ekuh tkrh FkhA jke ds
ou ls YkkSVus ij mudk Lokxr fo/kok ekrkvksa us gh fd;k FkkA jke ds jkT;kfHk"ksd ds volj ij lhrk dk J`axkj mudh
fo/kok lklksa us gh fd;k FkkA6

jkek;.kdkyhu lekt esa fo/kok iqufoZokg gksus dk mYys[k feyrk gS] fdUrq ;g izFkk vuk;Z tkfr;ksa esa gh izpfyr
fn[kkbZ iM+rh gSA jko.k dh cfgu lwi.kZ[kk vius oS/kO; thou esa gh dkeklDr gks Jhjke ls iqufoZokg dh bPNqd FkhA Lo;a
jko.k vius fojksf/k;ksa dks ekdj mudh fo/kokvksa dks vius vUr%iqj esa j[krk FkkA okuj ifjokj esa Hkh bl izFkk ds izpyu
dk vkHkkl gksrk FkkA ckfy dh e‘R;q ds ckn rkjk lqxzho dh Hkk;kZ cudj jgus yxrh gSaA vuk;ksaZa esa ;g izFkk fuf’pr :i
ls izpfyr jgh gksxh] ugha rks ftl jke us ijL=h ij vf/kdkj djus ds dkj.k ckfy dk o/k fd;k ogha lqxzho }kjk rkjk
dks viukus dk fojks/k D;ksa u djrs\ vk;ksZa esa iqufoZokg dk izpyu ugha Fkk fdUrq vj.;dk.M ds ml fooj.k ls ftlesa
lhrk ds ckj&ckj dgus ij Hkh tc Yk{e.k jke ds lgk;rkFkZ ugha tkrs rks lhrk Yk{e.k ij vkis{k yxkrh gSa fd rqe pkgrs
gks fd jke ej tk; vkSj eSa rqEgkjh gks tkÅ¡ ds vk/kkj ij teZu fo}ku ts0ts0 es;j buds izpyu dk ladsr djrs gSa]
fdUrq mudk ;g er rdZlaxr izrhr ugha gksrk]7 D;ksafd yadk ;q) esa lhrk us jke dks nks ckj ejk gqvk tkudj foyki
fd;k] fdUrq nsoj }kjk xzg.k fd, tkus dh laHkkouk ughaa O;Dr dhA blfy, vj.;dk.M dh ml mfDr dks vkos’k esa vkdj
fL=;ksfpr vuxZy izyki ls vf/kd egRo nsuk Bhd ugha gSA

ukjh ds bu fnO; :iksa ds lkFk xf.kdk :i esa Hkh gksus dk izpyu Fkk] fdUrq ;s xf.kdk;sa orZeku dh Hkk¡fr fuUnuh;
ugha Fkha] D;ksafd ;s dsoy vius :i lkSUn;Z ds ek/;e ls lekt dk LoLFk euksjatu djrh FkhaA ;s izR;sd lkekftd ,oa
/kkfeZd d‘R;ksa esa jktU; oxZ dk lg;ksx djrh FkhA egjkt n’kjFk ds v’oes?k ds volj ij lHkh oxZ ds yksxksa ds lkFk
xf.kdk,a Hkh mifLFkr FkhaA jke ds ou tkrs le; jktk n’kjFk vU; yksxksa ds lkFk xf.kdkvksa dks Hkh tkus dh vkKk nsrs
gSaA

jkek;.k dkyhu ukjh dks ek= drZO;ksa dk gh ikyu ugha djuk iM+rk Fkk] vfirq muds vius vf/kdkj Hkh FksA ;Fkk&
Hkj.k iks"k.k dk vf/kdkj] /kkfeZd vf/kdkj] lEifÙk dk vf/kdkj] oSokfgd vf/kdkj] lkekftd vf/kdkj vkfnA

L=h dk lcls cM+k vf/kdkj vkSj ifr dk lcls cM+k drZO; mlds Hkj.k&iks"k.k dh leqfpr O;oLFkk djuk FkkA iRuh
dk laj{k.k djuk] mldh lq[k&lqfo/kk dk /;ku j[kuk] mlls Lusg ,oa izhfriw.kZ O;ogkj j[kuk] dkeksiHkksx ls mls ifjrq"V
j[kuk iq#"k dk uSfrd drZO; FkkA fp=dwV esa jke us Hkjr ls iwNk Fkk fd D;k rqe viuh iRuh dks larq"V j[krs gks\ D;k
os rqEgkjs }kjk Hkyh&Hkk¡fr lqjf{kr gSA tks ifr viuh iRuh ds vkfJr jgrk gS og fuUnuh; gksrk gSA lhrk us HkRlZukiwoZd
mu uVksa dk mYys[k fd;k gS tks viuh fL=;ksa ds }kjk dek, x, /ku ij thou fuokZg djrs FksA8
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jkek;.k ds izk;% lHkh ik= /kkfeZd gSaA ml le; mUgsa iwtk&vkjk/kuk ,oa riL;k dk iw.kZ vf/kdkj izkIr FkkA lekt
esa dqN fL=;k¡ ,slh Hkh Fkh] ftUgksaus viuk iwjk thou vk/;kfRed fpUru esa O;rhr dj fn;kA Lo;aizHkk] osnorh] ’kcjh
vkfn rifLouh fL=;ksa us iq#"kksa dh Hkk¡fr phj d`".kkftu /kkj.k dk vkthou rikse; thou O;rhr fd;kA

lEifÙk lEcU/kh vf/kdkj dk Li"V mYys[k rks jkek;.k ls izkIr ugha gksrk] fdUrq jktk ;k vU; O;fDr;ksa }kjk izkIr
migkj ij mudh fL=;ksa dk iwjk vf/kdkj gksrk FkkA vius jkT;kfHk"ksd ds volj ij jke us lhrk dks mÙke ef.k;ksa ls
;qDr ,d ekyk nh Fkh] ftls lhrk us guqeku dks mudh lsok ds cnys vfiZr fd;k FkkA dkS’kY;k dks vius vkfJrksa dk
ikyu djus ds fy, ,d gtkj xkaWo feys FksA ifr ds nsgkolku ds ckn Hkh iRuh dk ifr dh lEifÙk ij vf/kdkj lqjf{kr
jgrk Fkk] rHkh rks iq"id foeku ls v;ks/;k vkus okyh okuj jef.k;k¡ n’kjFk ifRu;ksa dh le‘f) dks ns[kus dks mRlqd FkhA

ukjh ds oSokfgd vf/kdkjksa dh lqj{kk ds vUrxZr ;g fo/kku Fkk fd ifr _rqdky esa viuh iRuh dk lgokl vo’;
djsA Hkjr us ml nq"VkRek dh rhoz HkRlZuk dh gS tks _rqLukrk] xHkkZ/kkj.k ds vuqdwy viuh Hkk;kZ dks mlds vf/kdkjksa
ls oafpr j[krk gSA leLr /kkfeZd fØ;kvksa esa iRuh ifr ds lkFk lg;ksx djrh FkhA ;Kkuq"Bku esa iRuh ds fcuk nh{kk ysuk
laHko u FkkA jke ds v’oes?k ;K esa nh{kk ysrs le; lhrk dh Lo.kZe;h ewfrZ cuk;h x;h FkhA fo/kok L=h dks vius LoxhZ;
ifr dh vkS/oZnSfgd fØ;k esa ;ksx nsus dk vf/kdkj FkkA dkS’kY;k vkfn jkfu;ksa us n’kjFk dh izTtofyr fprk dh iznf{k.kk
dh FkhA ckfy dh ’ke’kku ;k=k esa mldh ifRu;k¡ lfEefyr FkhaA

jktufrd {ks= esa Hkh fL=;k¡ ihNs ugha FkhaA vk"kZ dfo us muds iz’kklfud {kerk dk Hkh mYys[k fd;k gSA jko.k }kjk
lhrk dk yadk ds jkT; ij vfHk"ksd djkus dk izLrko rFkk egf"kZ Okf’k"B }kjk jke dh vuqifLFkfr esa v;ks/;k dk jktlÙkk
ij izfrfuf/k :i esa lhrk dk vfHk"ksd djkus dk lq>ko loZFkk O;ogk;Z ,oa lehphu jgk gksxkA9 vU;Fkk egf"kZ of’k"B tSls
tkudkj O;fDr ,slk izLrko D;ksa djrs\

lkekftd thou esa inkZ izFkk dk izpyu FkkA tc lhrk jke ds lkFk ou dks izLFkku djrh gSa rks v;ks/;kokfl;ksa dk
;g dFku fd ftudks igys vkdk’k esa fopj.k djus okys izk.kh Hkh ugha ns[k ikrs Fks] mUgha lhrk dks vkt lM+dksa ij [kM+s
yksx ns[k jgas gSa] ls lwfpr gksrk gS fd jkt ifjokj dh fL=;k¡ egyksa ls ckgj ugha fudyrh FkhA fdUrq fo’ks"k ifjfLFkfr;ksa
esa ;g e;kZnk rksM+h Hkh tkrh FkhA ;q) dk.M esa jke dgrs gSa fd ^^foifÙk dky esa rFkk ;q)ksa] Lo;Ecjksa] ;Kksa ,oa fookgksa
ds volj ij fL=;ksa dks ns[kuk nks"kkog ugha gSA**10 okuj ifjokj esa inkZ izFkk dk izpyu ugha fn[kkbZ nsrk] fdUrq jk{kl
ifjokj esa ;g izFkk O;kid :i ls izpfyr FkhA bldh iqf"V eanksnjh ds ml dFku ls gksrk gS] tc jko.k dh e‘R;q ds
i’pkr~ og vU; Hkk;kZvksa ds lkFk ;q) LFky ij vkdj foyki djrs gq, dgrh gS& ^^nsf[k;s ukFk ge lc inkZ R;kx dj
iSny gh vkids ikl gSa vki Øq) D;ks a ugha gksrs\ blh dkj.k yadk fot; ds i’pkr~ foHkh"k.k lhrk dks ,d lqUnj
ikydh esa cSBkdj yk;sA jke ds lehi igqa¡pus ij lHkh O;fDr;ksa dks ckgj gVus dk vkns’k fn;k]  fdUrq ;gk¡ Hkh jke bldk
fojks/k drjs gq, dgrs gSa fd ;gk¡ ftrus yksx gSa] lc esjs Lotu gh rks gSa] fL=;ksa ds fy, u ?kj] u oL=] u nhokj vkSj
u jkt lRdkj gh vkM+ djus okyk gS ftruk fd mudk viuk O;fDrxr vkpj.kA blh izdkj v;ks/;koklh viuh ifRu;ksa
dh vksj ls loZFkk fuf’par gksdj jke ds lkFk ou tkus dks rS;kj gks x;s Fks] D;ksafd mudh ;g ekU;rk Fkh fd gekjh fL=;ka¡
pfj= cy ls iw.kZr;k% lqjf{kr jgsaxhA11 blls ;g Li"V gS fd rRdkyhu lekt esa inkZ djus dh vis{kk mÙke pfj= cy
dks vf/kd egRo fn;k tkrk FkkA

jkek;.k dky eas lrh izFkk loZFkk vugksuh ckr ugha Fkh] fdUrq bldk izpyu lekt esa ugha FkkA fo/kokvksa }kjk
ifr ’kksd esa izk.k R;kxus dh ckr dk mYys[k rks gS] fdUrq okLrfod :i esa ,slh dksbZ ?kVuk ?kfVr ugha gqbZA ckfy dh
e`R;q ij rkjk vé&ty NksM+dj izk.k R;kx dk fu’p; djrh gSa vkSj lhrk Hkh jke dh dfFkr e`R;q ij ifr dk vuqxeu
djrh gSaA fdUrq ;s mfDr;k¡ ifr’kksd dh vfHkO;fDr ek= gSa] izk.k R;kx dk n`+<+ fu’p; ughaA viokn Lo:i mÙkjdk.M esa
dq’k/ot dh iRuh dk ifr ds lkFk lrh gksus dk mYys[k izkIr gksrk gSA fdUrq jkek;.k ds izf{kIr va’k mÙkjdk.M esa ik;s
tkus ds dkj.k bldh ,sfrgkfldrk lafnX/k gSA gks ldrk gS fd mÙkjdk.M ds le; rd lrh izFkk dk izpyu gks x;k gksA

ãä½ãÑã



bl izdkj jkek;.k esa fufnZ"V fofo/k izdkj dh ukjh fo"k;d lkexzh ds leqfpr ewY;kadu ls ge bl fu"d"kZ ij igq¡prs
gSa fd dqy feykdj jkek;.k dkyhu lekt esa fL=;ksa dh fLFkfr lq[kn FkhA de ls de rRdkyhu ifjfLFkfr esa ukjh dks
,d dU;k] iRuh] ekrk ,oa fo/kok vkfn ds :i esa leLr laHko lqfo/kk;sa vkSj vf/kdkj izkIr Fks vkSj blds lgkjs og
ifjokj] lekt ds lakLd‘frd mRFkku esa vewY; ;ksxnku dj jgh FkhaA
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ceveg<Ùe kesâ hees<eCe, efJekeâeme, mJeemLÙe, Gmekeâer ceeveefmekeâ DeJemLee, meblegef„, peerJeveØeef›eâÙee, keâeÙe&Mewueer, meesÛe, mecePe kesâ efJekeâeme
Deewj DeejesiÙe keâer mecemle DeJeOeejCee «enCe efkeâÙes peeves Jeeues Yeespeve hej ner efveYe&j nesleer nw~ Øekeâej keâe Yeespeve «enCe keâjlee
nw Gmeer kesâ Deveg™he Gmekeâe efJekeâeme Yeer neslee nw~ ØeeÛeerve YeejleerÙe peerJeve Mewueer kesâ DeefOe…elee nceejs $e+ef<e cegefve Deewj meceepe
mebÛeeuekeâ peerJeve ceW Yeespeve keâer cenòee, Megælee Deewj Jew%eeefvekeâlee keâes "erkeâ mes peeveles Les~ DeÛÚer Øekeâej mes DeOÙeÙeve Deewj
efJeJesÛeve kesâ Ghejevle GvneWves peve meeceevÙe keâes Yeespeve kesâ efvecee&Ce keâer ef›eâÙee efJeefOe GheueyOe keâjeF& Leer efpeme mes mJemLe, mecegVele,
megKeer, cesOeeÙegòeâ heerÌ{er keâe efvecee&Ce nes Deewj me=ef„ Deeies yeÌ{s~ npeejeW Je<eeWË lekeâ Gve efJeef[Ùees keâe heeueve ueeskeâ ceW neslee jne
uesefkeâve meYÙeleeDeeW kesâ efJekeâeme keâer Ùee$ee ceW yengle meer Øeef›eâÙeeDeeW, ceevÙeleeDeeW Deewj Jeeref[Ùees keâe ueeshe neslee ieÙee~ me=ef„ keâer
efJekeâeme Ùee$ee lees yeÌ{leer jner uesefkeâve ueeskeâ peerJeve mes Ssmes Deveefievele Jew%eeefvekeâ henueg ieeÙeye nesles ieÙes pees nceejs efueÙes Les
lees DeeflecenlJehetCe& uesefkeâve nce Gvekeâer cenòee mecePe ner veneR heeÙes~ FmeerefueÙes peye Deewj meYÙelee ceW hengBÛeves kesâ yeeo peye
peerÙeW efkeâ ef›eâÙee efJeefOe keâes mecePeves keâe DeJemej efceuee lees Deheveer ØeeÛeerve hejchejeiele Jew%eeefvekeâ GheueefyOeÙeeW keâer leueeMe keâer
DeeJeMÙekeâlee Dee heÌ[er~ efJeÕe Fefleneme ceW meYÙelee kesâ osMe kesâ ™he mLeeefhele ØeeÛeerve YeejleerÙe peerJeve Mewueer ceW Yeespeve Gmes
efveefce&le keâjves keâer Øeef›eâÙee Deewj Gmekesâ efJe%eeve keâes veÙes efmejs mes efJeJesefÛele keâjves keâer pe¤jle efMeöle mes cenmetme keâer peeves
ueieer nw~



kesâJeue Yeespeve veneR, mechetCe& mebmke=âefle

Yeejle ceW Yeespeve kesâ mechetCe& mebmke=âefle kesâ ™he ceW «enCe keâjves keâer hejcheje nw~ Fmekesâ efueÙes keâeheâer mece=æ SJeb megJÙeJeefmLele
efJe%eeve Yeer yeveeÙee ieÙee nw~ Yeespeve keâes Gmekeâes «enCe efkeâÙes Skeâ Ssmes efJeOeeve keâer jÛevee keâer ieF& nw efpemekeâes Deye lekeâ efJemle=le
™he mes mecePee veneR pee mekeâe nw~

YeejleerÙe mebmke=âefle ceW Yeespeve Deewj Gmekesâ efveefce&efle mes ueskeâj DevleŠ œeJeve lekeâ keâer Øeef›eâÙee keâes yengle ner cenlJeefoÙee
ieÙee nw~ DeeOegefvekeâ efJe%eeve ves efpeve jemeeÙeefvekeâ ef›eâÙeeDeeW, DeefYeef›eâÙeeDeeW Deewj Øeefleef›eâÙeeDeeW keâes DeYeer neue kesâ Je<eeX ceW Keespee
nw Gvemes yengle pÙeeoe peevekeâejer YeejleerÙe Jee*dceÙe ceW henueW mes ner ope& nw~ Yeejle keâer ØeeÛeerve mebmke=âefle ceW Yeespeve keâes
efJeMegæ jemeeÙeefvekeâ Øeef›eâÙee kesâ ™he ceW ner osKee ieÙee nw~ FmeerefueÙes YeejleerÙe efkeâÛeve keâes jmeesF&b Iej keâer meb%ee oer ieÙeer nw~
jmeesFË keâe meerOee DeLe& Ùen nw efkeâ Jen mLeeve peneB mes jmees keâer efve<heefòe nesleer nw~ DeeOegefvekeâ efJe%eeve nceW Deye Ùen peevekeâejer
os jne nw efkeâ Yeespeve kesâ DeJeÙeJe Deewj Gmekesâ efvecee&Ce keâer Øeef›eâÙee kesâ Jew%eeefvekeâ henuet keäÙee nw uesefkeâve ØeeÛeerve Yeejle ceW Fme
yeejs ceW ueieYeie ØelÙeskeâ «ebLe ceW hetCe& jemeeÙeefvekeâ Øeef›eâÙeeDeeW kesâ meeLeer Yeespeve keâe cenlJe yeleeÙee ieÙee nw~

Yeespeve keâer DeeJeMÙekeâlee ner keäÙeeW

eqkeâmeer Yeer ØeeCeer keâes peerefJele jnves Deewj efJekeâefmele nesves kesâ efueÙes Yeespeve pe¤jer nw~ ÙeneB lekeâ keâer hesÌ[-heewOeeW keâes Yeer, pees
efkeâ Dehevee Yeespeve mJeÙeb yeveeles nQ~ Ùen meYeer keâes efJeefole nw efkeâ heewOes Dehevee Yeespeve heeveer Deewj metÙe& kesâ ØekeâeMe mes yeveeles
nQ efpemes heâesšesefmebLesefmeme kesâ ™he ceW DeeOegefvekeâ efJe%eeve ves efve™efhele efkeâÙee nw~ Fme heâesšesefmebLesefmeme ceW ner heewOes Deheves hees<eCe
kesâ Deveg™he Keefvepe, peue Deewj keäueesjesefheâue kesâ meeLe Deheves efueÙes Yeespeve yevee uesles nQ~ peerJe-peiele kesâ DevÙe meYeer ØeeCeer
Yeer hees<eCe keâjles nQ~ meYeer keâes Yeespeve keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ Yeespeve mes ner nj ØeeCeer keâes Gmekesâ Meejerefjkeâ efJekeâeme kesâ
efueÙes DeeJeMÙekeâ heoeLe& Øeehle nesles nQ~ ceveg<Ùe keâes Yeer Yeespeve keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ ceveg<Ùe Deheves Yeespeve ceW kegâÚ Yeer
«enCe keâjlee nw Gmeer mes DeJeMeesef<ele neskeâj DeeJeMÙekeâleòJe Gmekesâ Mejerj keâe hees<eCe keâjles nQ~ YeejleerÙe DeJeOeejCee Fme efJebog
hej pÙeeoe yeue [eueleer nw efkeâ ceveg<Ùe pees Yeespeve meece«eer ØeÙeesie ceW uee jne nw Gmemes Gmekesâ Mejerj keâes efkeâme Øekeâej Deewj
kewâmes hees<ekeâ leòJe efceue jns nQ~ ØeeÛeerve YeejleerÙe Yeespeve ØeCeeueer keânleer nw efkeâ Yeespeve kesâ efvecee&Ce mes ueskeâj Gmekesâ Mejerj
kesâ Yeerlej DeJeMeesef<ele nessves lekeâ keâer hetjer Øeef›eâÙee efJeMegæ jemeeÙeefvekeâ ØeCeeueer nw~ FmeceW YeespÙe meece«eer kesâ meeLe-meeLe Yeespeve
kesâ efvecee&Ce ceW ØeÙegòeâ nesves Jeeuee yele&ve, Ûetuns keâer Deefive, mLeeve, efoMee, meceÙe Deewj Yeespeve efvecee&Ce keâjves Jeeues JÙeefòeâ
keâer ceeveefmekeâ oMee keâe Yeer keâeheâer cenlJe yeleeÙee ieÙee nw~ ØeeÛeerve YeejleerÙe efmeæevle keâe Øelheeove nw efkeâ efpeme Øekeâej mes
Deepe DelÙevle cenlJehetCe& Deew<eefOeÙeeW kesâ efvecee&Ce kesâ efueÙes DelÙevle Megæ JeeleeJejCe Jeeues uewye mLeefhele nw Gmeer Øekeâej nceejer
jmeesFË keâer Yeer Megælee DeeJeMÙekeâ nesleer nw~

jmeeW keâer efve<heefòe Deewj jmeesFË

ØeeÛeerve YeejleerÙe Yeespeve efmeæevle keâes keâeueevlej ceW nceejer peerJeve Mewueer mes Ùen keânkeâj efJemejeves keâer keâesefMeMe ngF& efkeâ FmeceW
Dee[cyej Deewj heeWieehebLe pÙeeoe nw~ Yeespeve yeveeves mes ueskeâj hejesmeves lekeâ kesâ efueÙes pees YeejleerÙe efveÙece yeves Les nceves Gvekeâes
Ùee lees Oeeefce&keâ DeLeJee Dee[cyej Jeevee ceevekeâj ÚesÌ[ efoÙee~ GoenjCe kesâ efueÙes efyevee mveeve efkeâÙes jmeesFË Iej ceW ØeJesMe Jeefpe&le,
efyevee mveeve efkeâÙes Yeespeve keâe efvecee&Ce keâjves hej ØeefleyevOe, efyevee efoMee mener efkeâ Ùes Deefive keâe ØeppJeueve veneR, Ûetuns kesâ
Éeje efoMee, Yeespeve efvecee&Ce ceW ØeÙegòeâ nesves Jeeues yele&veeW keâer Oeeleg efJeefMe„lee, keâÛÛes Yeespeve kesâ mLeeveeblejCe hej ØeefleyevOe,
Yeespeve ceW kesâJeue Meekeâenej keâer Devegceefle, efyevee ØekeâeMe keâer GheefmLeefle ceW Yeespeve efvecee&Ce Deewj Gmekesâ «enCe keâjves hej
ØeefleyevOe Deeefo~ Deye Ùeefo nce Fve efyevogDeeW keâe DeeOegefvekeâ efJe%eeve kesâ vepeefjS mes efJeJesÛeve keâjles nQ lees Ùen heeles nQ efkeâ
Yeespeve keâes ueskeâj efpeme Megælee Deewj keâÌ[s efveÙeceeW keâe efveÙeceve nceejer ØeeÛeerve mebmke=âefle ceW efkeâÙee ieÙee Lee Jen efJeMegæ Jew%eeefvekeâ
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Lee~ efpeme Yeespeve hej ner ceveg<Ùe kesâ hees<eCe efJekeâeme Deewj Gmekeâer hetjer keâeÙe& ØeCeeefueveer Yej nw Gme DeefleMeÙe meleke&âlee lees
nesveer ÛeeefnÙes~ Deye Jew%eeefvekeâ efJeJesÛeve Fme yeele keâes heÙee&hle DeeOeej oslee nw efkeâ jmeesFË pewmeer peien hej ØeJesMe mes hetJe&JÙeefòeâ
keâes efyeuekegâue meeheâ megLeje lees nesvee ner ÛeeefnÙes~ jmeesFË Iej meJee&efOekeâ Megælee lees DelÙevle DeeJeMÙekeâ nw~ Deehe keâuhevee keâerefpeÙes
keâer Deehe kesâ heeveer kesâ efieueeme ceW Skeâ keâesF& Oetue keâCe Yeer heopeÙe lees Deehe Gmes veneR heerles, lees Ùen lees DelÙevle GefÛele
nw efkeâ peneB hetjs heefjJeej keâe Yeespeve efveefce&le nes jne nw Gme mLeeve keâes DelÙevle meeheâ megLeje Deewj Megæ nesvee ÛeeefnÙes~ efkeâme
yele&ve ceW Yeespeve efveefce&le nes jne nw Gmekeâe Yeer efveÙeceve yengle pe™jer neslee nw, keäÙeeWefkeâ nj Oeeleg kesâ yele&ve ceW nj Øekeâej keâer
KeeÅe meece«eer veneR jKeer pee mekeâleer~ efpeme yeele keâes Deepe keâe efJe%eeve nceW veÙes MeesOeeW kesâ yeeo yelee jne nw efkeâ Keeves-heerves
ceW efkeâve JemlegDeeW, heoeLeeX keâe efkeâlevee ØeÙeesie keâjvee ÛeeefnÙes Deewj efkeâve keâes efveef<eæ keâjvee ÛeeefnÙes Jen leLÙe nceejer ØeeÛeerve
Deewj ÙeneB lekeâ keâer ueeskeâ efJejemele ceW Yeer ØehebÛe ceW jne nw~

Ùen JeemleJe ceW Skeâ efmeæ Jew%eeefvekeâ henuet nw efkeâ Yeespeve kesâ efvecee&Ce mes ueskeâj Gmekeâes «enCe keâjves, heÛeves, Deewj Mejerj
keâes efJekeâefmele keâjves keâer meYeer efmLeefle efJeMegæ jemeeÙeefvekeâ Øeef›eâÙeeÙeW nw~ nce DeVe «enCe keâjles nQ~ Jen cegbn ceW hengbÛeles ner
npeejeW Øekeâej keâer jemeeÙeefvekeâ ef›eâÙeeDeeW, DeefYeef›eâÙeeDeeW, Øeefleef›eâÙeeDeeW mes neslee ngDee nceejs Mejerj ceW jòeâ, ceppee, ceebme,
DeefmLe Deewj JeeÙeg kesâ ™he ceW heefjJeefle&le neslee nw~ Gmeer mes Mejerj kesâ Yeeweflekeâ efJekeâeme kesâ meeLe ner ceeveefmekeâ DeJemLee keâe
efJekeâeme neslee nw~ Fmeer Yeespeve kesâ yeue mes nce nj Øekeâej kesâ Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ, yeewefækeâ keâeÙe mecheVe keâjles nQ, FmeerefueÙes
Yeejle ceW Yeespeve keâes jmeesFË kesâ ™he ceW ceevÙelee oer ieÙeer nw~ ÙeneB keâner Yeer hekeâeves keâer veneR yeefukeâ yeveeves keâer yeele keâer peeleer
nw~

keâÛÛee Yeespeve mLeeveevleefjle hej ØeefleyebOe

nceejer ØeeÛeerve ueeskeâ hejcheje ceW mhe„ efveoxMe nw efkeâ keâYeer Yeer keâÛÛee Yeespeve keâes Skeâ mLeeve mes otmejs mLeeve hej mLeeveevleefjle
veneR keâjvee ÛeeefnÙes~ Ùen efJeMegæ Jew%eeefvekeâ DeJeOeejCee jner nw, keäÙeeWefkeâ keâÛÛes Yeespeve ceW meb›eâceCe kesâ Kelejs nesles nQ, FmeefueÙes
nceejer peerJeve Mewueer ceW keâÛÛes Yeespeve keâes jmeesF& kesâ Yeerlej ner efye"ekeâj efpeceeves keâe efJeOeeve jne nw~ Deepe Yeer ÛeeJeue, oeue,
jesšer meypeer pewmes Yeespeve keâes ueskeâj Skeâ mLeeve mes otmejs mLeeve lekeâ peeves cebs meYeer keâlejeles nw~ keäÙeeWefkeâ Ùen Yeespeve yengle
peuoer Kejeye neslee nw~ Ùen yeele nceejs hetJe&pe "erkeâ mes peeveles Les FmeerefueÙes GvneWves keâÛÛes Yeespeve keâes mLeeveevleefjle keâjves
hej ner jeskeâ ueiee oer Leer~

yele&veeW keâe ÛeÙeve

ØeeÛeerve YeejleerÙe jmeesF& ceW yele&veeW kesâ ØeÙeesie keâes ueskeâj DeefleMeÙe meleke&âlee yejeÙeer peeleer Leer~ ÙeÅeefhe Gme meceÙe lespe FËOeve
GheueyOe veneR Les efheâj Yeer Yeespeve kesâ efvecee&Ce ceW DeefOekeâlece efceefßele Oeeleg ner ØeÙeesie keâer peeleer Leer~ Fme Oeeleg ceW Yeespeve kesâ
efvecee&Ce kesâ heerÚs Jew%eeefvekeâ keâejCe Yeer neslee Lee~ cemeueve efpeme yele&ve ceW oeue yeveleer Leer Jen hetâue keâe neslee Lee~ Skeâ efveef§ele
leehe›eâce Deewj oyeeJe kesâ yeeo Gme Oeeleg kesâ meeLe oeue kesâ DeJeÙeJeeW kesâ yeerÛe Skeâ JÙeehekeâ jemeeÙeefvekeâ DeefYeef›eâÙee Yeer nesleer
Leer Deewj leye pees oeue ueesie «enCe keâjles Les GmeceW keâF& Øekeâej kesâ leòJe Mejerj keâes efceueles Les~ keâe… keâer keâ"ewleer ceW Deeše
ietbLe keâj pees jesšer yeveleer Leer Gmekesâ mJeeo meeLe GmeceW hees<ekeâ leòJe Yeer Deueie mes efceueles Les keäÙeeWefkeâ Jen keâ"ewleer Yeer efkeâmeer
Keeme efkeâmce kesâ Je=#e keâer uekeâÌ[er keâer yeveer nesleer Leer~ Deepe ueesie Deueie-Deueie Øekeâej kesâ uekeâefÌ[ÙeeW mes yeves efieueemeeW keâe
ØeÙeesie Deew<eefOe kesâ ™he ceW keâj jns nQ~ heeveer heerves kesâ yele&ve leecyes Ùee hetâue kesâ ner ncesMee ØeÙeesie ceW ueeÙes peeles Les~ otOe heerves
kesâ efueÙes kesâJeue hetâue keâe efieueeme ØeÙeesie ceW ueeÙee peelee Lee~ oeue ÚeQkeâves kesâ efueÙes heerleue keâer keâjÚgue keâe ØeÙeesie efkeâÙee
peelee Lee~ Fme keâejCe DeYeer neue ner ceW Keespee pee mekeâe nw~ heerleue keâer keâjÚgue keâes iejce keâjkesâ GmeceW mejmeeW kesâ lesue Ùee
Ieer keâes oeuekeâj efheâj GmeceW peerje Deewj neRie efceueekeâj pees ÚeQkeâ oeue keâes oer peeleer Leer Gmekesâ yeejs ceW Deye DeeOegefvekeâ efJe%eeve
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ves yeleeÙee nw efkeâ Fmemes Skeâ Keeme efkeâmce keâe jmeeÙeve GlheVe neskeâj oeue keâes Fme ueeÙekeâ yevee oslee nw efkeâ Gme oeue kesâ
meeLe jesšer Ùee ÛeeJeue Keeves mes keâesF& meb›eâceCe veneR neslee leLee Yeespeve kesâ heeÛeve Deewj DeJeMees<eCe ceW keâeheâer leer›elee Deeleer
nw~ ueesns keâer keâÌ[ener ceW mey]peer kesâ efvecee&Ce mes JÙeefòeâ keâes Yeespeve kesâ meeLe ner heÙee&hle cee$ee ceW ueewn leòJe efceue peelee nw~

jmeesFË efvecee&Ce ceW ueies JÙeefòeâ keâer ceveesoMee

YeejleerÙe ueeskeâ hejcheje ceW keâne peelee nw efkeâ Yeespeve YeeJe mes yeveevee Deewj hejesmevee ÛeeefnÙes~ Ùen kesâJeue keânves keâer yeele veneR
nw~ Fmekeâe Yeer heÙee&hle Jew%eeefvekeâ keâejCe nw~ YeejleerÙe Yeespeve efJe%eeve Ùen ceevelee nw efkeâ Yeespeve kesâ efvecee&Ce ceW ueies meYeer DeJeÙeJeeW
ceW meJee&efOekeâ cenlJehetCe& efJebot Ùen neslee nw efkeâ Yeespeve keâe efvecee&Ce keâewve JÙeefòeâ efkeâme ceeveefmekeâle DeJemLee ceW keâj jne nw~
jmeesFÙes keâer ceeveefmekeâ DeJemLee Deewj Gmekeâer lelkeâeueerve DevleŠœeeJeer DeefYeef›eâÙeeÙeW Yeespeve kesâ efvecee&Ce hej JÙeehekeâ ØeYeeJe [eueleer
nw~ Ùeefo ceeB kesâ neLe kesâ Yeespeve ceW mJeeo Deewj megievOeer efceueeleer nw lees FmeefueÙes keäÙeeWefkeâ ceeB peye Yeer Yeespeve efvecee&Ce keâjeleer
nw lees Gmekeâer hetjer ceveesoMee Ssmeer nesleer nw efpemeceW Jen Fme ÙeesiÙe Yeespeve yeveeves keâer keâesefMeMe keâjeleer nw efpemekeâes «enCe keâjkesâ
Gmekesâ yeÛÛes Deefle ØemeVe nes mekesâ~ Gmekesâ yeÛÛeeW keâes Fme Yeespeve mes Ssmeer Gvekeâe GefÛele hees<eCe nes, Jes mJemLe Deewj Ü„ heg„
yeves~ Fme efyebog keâes mecePeves kesâ efueÙes nce keâesF& Yeer ØeÙeesie keâj mekeâles nQ~ Deehekesâ jmeesFÙes DeLeJee Iej ceW Yeespeve yeveeves Jeeues
ves Ùeefo yesceve mes Yeespeve yeveeÙee nw lees Gme Yeespeve mes Mejerj keâes keâYeer Yeer ueeYe lees hengBÛe ner veneR mekeâlee~ ›eâesOe DeLeJee
Ghes#eeYeeJe ceW efveefce&le Yeespeve mes ncesMee yeerceej nesves Deewj vegkeämeeve hengBÛeves keâer DeeMebkeâe yeveer jnleer nw Deewj Ùener neslee Yeer
nw~

mJemLe heefjJeej kesâ efvecee&Ce keâer ØeÙeesieMeeuee

DeeÙegJexo nceejer peerJeve Mewueer, efoveÛeÙee& Deewj $e+legÛeÙee& ceW meefoÙeeW mes efhejes efoÙee ieÙee nw~ Gmemes Yeer DeefOekeâ Jen nceejer
heejcheefjkeâ jmeesF& ceW efJeÅeceeve nw~ leefvekeâ Deewj OÙeeve mes efJeMuesef<ele efkeâÙee pees osKee efkeâ nceejer jmeesF& DeeÙegJe&so keâer heejcheefjkeâ
ØeÙeesieMeeueeÙeW nQ, nj Iej ceW Skeâ, nj efove ceW keâeÙe&jle Deewj efve<keâ<e& nceeje mJeemLÙe~ nceW keâYeer Yeer helee veneR Ûeuee, hej
efpeme kegâMeuelee mes nceejs DeeÙegJexo kesâ hegjesOeeDeeW ves Fve met$eeW keâer Jew%eeefvekeâlee keâes jmeesFË ceW meceeefnle efkeâÙee nw, Jen GheueefyOe
DeeÙegJexo mes Yeer ienjer nw~ Skeâ Skeâ hekeâJeeve, efkeâmeer Yeer $e+leg keâe, efkeâmeer Yeer meceÙe keâe, meye ceW DeeÙegJexo kesâ met$e keâe DeeOeej~
DeÆggle nw DeeÙegJexo kesâ keâeue keâe efJemleej Deewj meefVeefnle Øeef›eâÙeeDeeW keâer met#celee~

YeejleerÙe jmeesFÙee DeeÙegJexoerÙe ØeÙeesieMeeuee

efheÚues 20-30 Je<e& ceW YeejleerÙe jmeesFË ceW DeeÙes yeoueeJeeW keâes ÚesÌ[ oW Deewj leye jmeesFË ceW DeeÙegJexo keâer mLeehevee osKeW lees
DeeÙes yeoueeJe DeeOegefvekeâlee keâer cetKe&leehetCe& vekeâue ueiesieer~ ueiesiee efkeâ efpeve ØeÙeesieMeeueeDeeW ceW mJeemLÙe kesâ ØeÙeesie meefoÙeeW
mes Ûeue jns nQ, GveceW efkeâme lejn nceves DeJew%eeefvekeâlee keâes ØeJesMe keâjves efoÙee~ DeeFÙes, JeeiYeó kesâ jmeesFË mecyeefvOele Ssmes
ner Ûeej efmeæevleeW keâe efJeMues<eCe keâjles nQ~

JeeiYeó keâe henuee efmeæevle nw efkeâ efpeme Yeespeve keâes metÙe& keâe ØekeâeMe Deewj heJeve keâe mheMe& ve efceues, Jen Yeespeve veneR,
efJe<e nw pees Oeerjs-Oeerjs nceW ner Kee peeÙesiee~ metÙe& keâeØekeâeMe Deewj heJeve keâe mheMe& DeVe, Meekeâeefo kesâ yeveves ceW meneÙekeâ neslee
nw~ Fve oesveeWkeâer DevegheefmLeefle Mejerj kesâ ØeefleueeYe Øeove veneR ceeveer ieÙeer nw~ Ssmee peue Yeer otef<ele ceevee peelee nw~ Ùener keâejCe
jne nesiee eqkeâ pewve celeeJeuecyeer Oejleer kesâ Devoj nesves Jeeues GlheeoeW keâes veneR Keeles nQ~ metÙee&mle kesâ yeeo Yeespeve hekeâeves,
Keeves Deewj meb«enCe Yeer mecYeJeleŠ Fmeer keâejCe pewve meceepe ceW efve<esOe neW~ nes mekeâlee nw efkeâ Oethe ceW megKeeves mes GmeceW neefvekeâejkeâ
peerJeeCeg ve Deeles neW~ heJeve keâe mheMe&, mebYeJe nw, GmeceW Dee@keämeerpeve Deewj hees<ekeâ lelJeeW keâes meceeefnle keâj ueslee nes Deewj
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Gmes mJeemLÙeØeo yevee oslee nes~ Deefnbmee Øesefjle pewefveÙeeW keâer DeemLee efvejeOeej lees keâoeefÛele veneR nesieer, Deewj efve§eÙe ner GmeceW
JeeiYeó kesâ met$eeW keâe mJemLe mebÛejCe nesiee~

JeeiYeó keâe otmeje efmeæevle nw efkeâ efpeme DeVe keâes Kesle ceW hekeâves ceW DeefOekeâ meceÙe ueielee nw, Gmes hekeâves ceW Glevee
ner DeefOekeâ meceÙe ueiesiee~ ÙeneB hej ieefle keâe efmeæevle efoKelee nw~ keânves keâe DeeMeÙe nw efkeâ efkeâmeer Yeer DeVe ceW efveefnle hetCe&
hees<ekeâlee efvekeâeueves kesâ efueÙes Gmes Gmeer Devegheele cebs hekeâevee ÛeeefnÙes efpeme Devegheele ceW Øeke=âefle ves Gmes hekeâeÙee nw~ Kesle ceW
3 ceen ceW hekesâ DeVe keâes keâce hekeâevee heÌ[siee, peyeefkeâ 9 ceen ceW hekesâ DeVe keâes Gmemes keâneR DeefOekeâ hekeâevee heÌ[siee~ ceešer
mes hees<ekeâ lelJeeW keâe Skeâ$eerkeâjCe Deewj Yeespeve kesâ efueÙes Gmekeâe efJeIešve, Ùes oesveeW Skeâ otmejs keâer efJehejerle Øeef›eâÙeeÙeW nQ~ ve
nce Gmes heuueefJele keâjves keâs leer›e keâj mekeâles nQ Deewj ve efn Gmes hees<ekeâlelJeeW ceW efJeIeefšle keâjves kesâ efueÙes MeerIeÇlee keâj mekeâles
nQ~ Ùeefo nce Ssmee keâjles nQ lees nceW KeeÅe lees efceuesiee hej GmeceW hees<ekeâ lelJe veneR efceuesiee~

JeeiYeó keâe leermeje efmeæevle nw efkeâ Yeespeve yeveves kesâ 48 efceveš kesâ Devoj Gmekeâes Kee uesvee ÛeeefnÙes, pewmes-pewmes osj
nesleer nw, Gmekeâer heewef„keâlee keâce nesleer peeleer nw~ 24 Iebšs kesâ yeeo Yeespeve yeemeer nes peelee nw Deewj heMegDeeW kesâ efKeueeves kesâ
ÙeesiÙe Yeer veneR jnlee nw~ yeej-yeej "C[e iejce keâjves keâer Øeef›eâÙee ceW hees<ekeâ lelJe Dehevee ceewefuekeâ iegCe Kees yew"les nQ Deewj
efJeke=âefle GlheVe keâjles nQ~ meeLe ner meeLe DeVeeefo keâes heermeves kesâ yeeo 15 efove kesâ Devoj ner Gmekeâe GheÙeesie keâj uesvee ÛeeefnÙes;
veneR lees GveceW Yeer hees<ekeâlee keâe #eÙe nesves ueielee nw~ Jew%eeefvekeâ Âef„ mes osKeW lees Ùen yeele yeÌ[er mJeeYeeefJekeâ ueieleer nw~ Skeâ
yeej hekeâves Ùee heermeves mes efkeâmeer Yeer DeVe kesâ hees<ekeâ lelJe Deheves meJee&efOekeâ «ee¢e™he ceW Dee peeles nQ~ Fme meceÙe JeeleeJejCe
ceW JÙeehle ve peeves efkeâleves peerJeeCegDeeW kesâ efueÙes Ùen megefJeOeepevekeâ neslee nesiee efkeâ Jes Gme hej OeeJee yeesue oW~ pewmes-pewmes meceÙe
yeerlelee nesiee, hekesâ DeVe keâe ceewefuekeâ iegCe Fve peerJeeCegDeeW kesâ Éeje heefjJeefle&le Deewj otef<ele neslee nesiee~ Ùen nceeje ogYee&iÙe
ner nw efkeâ JeeiYeó Éeje oer, Fleveer Jew%eeefvekeâ meueen keâe nce ØeeÙeŠ nj efove GuuebIeve keâjles nQ~

JeeiYeó keâe ÛeewLee efmeæevle nw efkeâ efkeâmeer Yeer keâeÙe& ceW Ùeefo DeefOekeâ ieefle mes efkeâÙee peeÙes lees Jen Jeele GlheVe keâjlee
nw~ Yeejle Skeâ Jeele ØeOeeve osMe nw, ÙeneB hej 70 ØeefleMele jesie Jeelepeefvele, 20 ØeefleMele efheòe peefvele, 10 ØeefleMele keâheâ
peefvele nw~ keânves keâe DeeMeÙe Ùen nw efkeâ nce peerJeve ceW Ùee jmeesFË ceW pees Yeer Øeef›eâÙeeÙeW DeheveeÙeW, Jes ieefleceeve ve neW Deewj
met#ce ve neW~ Oeerjs heermes DeešW ceW Deewj efyepeueer keâer Ûekeäkeâer kesâ lespe heermes DeešW ceW Ùener iegCe Peuekeâlee nw~ ØeÙeesie keâjkesâ osKe
ueW efkeâ Oeerjs heermee DeešW keâer jesšer DeefOekeâ meceÙe lekeâ ce=og jnleer nw, peyeefkeâ lespeer mes heermes Deešs keâer jesšer yengle MeerIeÇ ner
keâÌ[er nes peeleer nw~ Fmeer lejn cewoe pewmee met#ce DeVe Jeele yeÌ{elee nw~ Jener met#ceerkeâjCe keâer Øeef›eâÙee efjheâeFC[lesue Deewj Ûeerveer
kesâ meeLe Yeer nesleer nw, Deewj mJeeYeeefJekeâ nw efkeâ Ùes oesveeW keâÌ[Jes lesue Deewj iegÌ[ keâer Dehes#ee yengle DeefOekeâ Jeele yeÌ{eles nw~
DeeFÙes osKeles nQ efkeâ DeeOegefvekeâ peerJeve Mewueer ves efheÚues 20-30 Je<eeX ceW Fve Ûeej efmeæevleeW keâer efkeâme lejn mes OeefppeÙeeB
GÌ[eÙeer nQ Deewj efkeâme lejn mes nceejer jmeesFË DeeÙegJexo keâer ØeÙeesieMeeuee mes jesieeW keâer ØeÙeesieMeeuee yeve ieÙeer nw-

neb[er keâer oeue

ØesMej kegâkeâj henues oes efmeæevleeW keâe GuuebIeve keâjlee nw~ ØesMej kegâkeâj ceW hekeâles meceÙe ve metÙe& keâe ØekeâeMe efceuelee nw Deewj
ve heJeve keâe mheMe&~ meeLe ner meeLe Deheves ØesMej mes oeue keâes leesÌ[keâj Gyeeue oslee nw~ oeue keâes Gmekesâ hees<ekeâ lelJeeW ceW efJeIeefšle
veneR keâjlee nw~ KesleeW ceW oeue keâes hekeâves ceW 9 ceen kesâ Deeme-heeme ueielee nw, lees otmejs efmeæevle kesâ Devegmeej Gmes Deefive
hej Yeer osj lekeâ hekeâevee ÛeeefnÙes, Oeerceer DeebÛe ceW~ efpevnW Yeer Deheves ieebJe keâer leefvekeâ Yeer Ùeeo nw GvnW Ùeeo nesiee efkeâ ØesMej
kegâkeâj Deeves kesâ henues nj Iej ceW ceešer keâer neb[er ceW oeue yeveleer Leer, Oeerjs Oeerjs Deewj DeÆgle mJeeefo„~ ØesMej kegâkeâj ceW hekeâer
oeue ceW hees<ekeâ lelJe cee$e 15 ØeefleMele heeÙes ieÙes, peyeefkeâ ceešer keâer neb[er keâer oeue ceW Skeâ Yeer hees<ekeâ lelJe ve° veneR
ngDee~ peieVeeLehegjer ceW Deepe Yeer ceešer keâer neb[er ceW Øemeeo yevelee nw~ ceešer keâe meeWOeeheve Deewj lelJeeW ceW Mejerj mes Skeâ™helee,
Gmes Flevee Glke=â„ heekeâ hee$e yeveeles neWies~ meeLe ner meeLe ØesMej kegâkeâj ceW ØeÙegòeâ SuÙegefceefveÙece keâe GheÙeesie mJeemLÙe keâer Âef„
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mes DelÙevle mebefoiOe Deewj neefvekeâejkeâ nw~ Ùen leLÙe peeveves kesâ yeeo, cesjs Iej ceW oeue Deewj Keerj ceešer keâer neb[er ceW ner yeve
jner nw, mJeeo DeÆgle Deewj heewef„keâlee MeleØeefleMele~

eføeâpe Deewj DeesJesve, henues Deewj leermejs efmeæevle keâe GuuebIeve keâjles nQ~ KeeÅe keâes mebjef#ele keâjves kesâ veece hej yeej-
yeej "C[e iejce keâj nce GmeceW heewef„keâlee hetjer lejn mes efvekeâeue osles nQ Deewj kesâJeue DeJeefMe„ Keeles nQ~ ve kesâJeue nce Deheves
heeÛeve leb$e keâe efJeveeMe keâjves hej legues nQ, Jejve efyepeueer keâer DeLeen yejyeeoer Deewj keäueesjesHeäueesjeskeâeye&ve kesâ Glmepe&ve mes heÙee&JejCe
keâes Yeer #eefle hengBÛee jns nQ~ eføeâpe kesâ "C[s heeveer ves osMe ceW keâefypeÙele keâe Øemeej efkeâÙee nw~ DeeJeMÙekeâlee Fme yeele keâer nw
efkeâ nce IeÌ[s keâe GheÙeesie keâjW~ meeLe ner meeLe Glevee ner yeveeÙes efpelevee Kee mekeWâ~ DeefOekeâ yeveves hej mebjef#ele ve keâjW Jejved
Deeme-heeme kesâ heMeg-heef#eÙeeW keâes efKeuee oW~ Yeejle ceW Yeespeve yeÛeekeâj Deewj Gmes Dehees<ekeâ yeveekeâj Keeves keâer hejcheje veneRb nw~
leepeer Deewj iejce jesšer keâe megKe, mJeemLÙe Deewj mJeeo, meÌ[ekeâj Deewj yeemeer Deešs mes yeves heeJe Deewj [yeue jesšer mes keâneR
DeefOekeâ nw~ efcekeämeer Deeefo Ùeb$e ÛeewLes efveÙece keâes leesÌ[les nQ~ ieefle kesâ efmeæevle keâer Øeke=âefle ceW Ghes#ee veneR keâer peekeâleer nw~ efmeue
yeóe Deeefo ceW meye kegâÚ Oeerjs Oeerjs efhemelee nw Deewj DeeJeMÙekeâlee mes DeefOekeâ met#ce Yeer veneR neslee nw~ efcekeämeer Deeefo ceW ve
kesâJeue ieefle mes efhemelee nw, Jejved Deefle met#ce Yeer nes peelee nw, oesveeW ner Øekeâej mes Jen Jeele keâejkeâ nw~ Fmeer Øekeâej hewkesâš
keâe Deeše Deewj [yyee yevo Yeespeve leermejs Deewj ÛeewLes efmeæevle keâe GuuebIeve keâjles nQ~ yebieueesj ceW jnves Jeeues cesjs keâF& efce$e
yeleeles nQ efkeâ hewkesâš Jeeues Deešs ceW Iej pewmeer yeele veneR, Gmemes hesš lees Yejlee nw, hejvleg meblegef„ veneR efceueleer nw~ cegPes Deheves
ieebJe keâer Ùeeo Deeleer nw, JeneB megyen G"keâj efove Yej keâer DeeJeMÙekeâlee kesâ efueÙes neLe mes Ûeueves Jeeueer Ûe×e¹er ceW Deeše heermeves
keâe keâeÙe& nceejer Iej keâe keâece ceefnueeÙebs keâjleer LeeR~

nceejer jmeesFË ceW Ûeueleer heefjheeefšÙeeB DeeÙegJexo kesâ met$eeW keâe Dece=leefveÛeesÌ[ neslee Lee, Jen Yeer nj Úesšer yeÌ[er Øeef›eâÙee ceW
mejuelee mes menspee ngDee~ Ûe×e¹er, efmeue yeóe Deeefo Ùeb$eeW mes ve kesâJeue nceejs mJeeo Deewj mJeemLÙe keâer j#ee nesleer Leer, Jejved
Iej ceW jnves Jeeueer ceefnueeDeeW keâe mecegefÛele JÙeeÙeece Yeer nes peelee Lee~ DeeOegefvekeâ Ùeb$eeW ves mJeeo, mJeemLÙe Deewj ßece kesâ megboj
meblegueve keâes ve„ keâj efoÙee nw~ nceW Yeer ceMeerve yeveekeâj jKe efoÙee nw~ Deye ve nce heewef„keâ Kee hee jnW, ve mJeeefo„ Kee hee
jns nQ, ve mJemLe nQ Deewj ve ner megieÌ{~

nj Iej ceW mLeeefhele jmeesFË ner JeemleJe ceW mJemLe heefjJeej, mJemLe meceepe Deewj mJemLe je°^ kesâ efvecee&Ce keâer ØeÙeesieMeeuee
nw~ nceejer YeejleerÙe meveeleve hejbheje ceW FmeerefueÙes Keeve-heeve ceW meleke&âlee Deewj hejnspe hej Keemee peesj efoÙee ieÙee~ Ùeefo heefjJeej
kesâ cegefKeÙee keâes Ùen yeele "erkeâ Øekeâej mes mecePe ceW Dee peeÙes lees nj heefjJeej kesâ meYeer meomÙeeW keâes DeefOekeâ mes DeefOekeâ nce
mJemLe jKe mekeâles nQ~ Fmemes yeerceeefjÙeeW Deewj oJeeDeeW hej nesves Jeeues DeveeJeMÙekeâ KeÛeex ceW Yejer keâceer keâer pee mekeâleer nw,
uesefkeâve efÛeblee keâer yeele lees Ùen nw efkeâ JÙeefòeâ peerleveer Øeieefle keâj jnenw, Jen Deheves Keeve-heeve keâes ues jne nw~ Deepe ueesie
Ùen meesÛe ner veneR hee jns ner Gvekesâ hees<eCe, efJekeâeme Deewj mJeemLÙe kesâ efueÙes meyemes yeÌ[er ØeÙeesieMeeuee lees Gvekesâ Iej ceW ner
nw~ Ùeefo Deheveer jmeesFË keâes nj heefjJeej Deheves efvecee&Ce keâer ØeÙeesieMeeuee ceW osKes Deewj efmLeefle hej efJeÛeej keâjkesâ peerJeve Mewueer
efJekeâefmele keâjs lees efve§eÙe ner nce Skeâ megKeer, mJemLe Deewj mecegVele Yeejle kesâ efvecee&Ce keâer veÙeer Øeef›eâÙee Meg™keâj mekeâles nQ~

meboYe&

DeeÙegJexo mebefnlee
JeeiYeó kesâ Ûeej met$e
Yeejlemebmke=âefle vÙeeme
YeejleerÙe Yeespeve keâer DeJeOeejCee
Yeespeve efJe%eeveb
Yeespeveef›eâÙee efJeefOe Š jme Deewj jmeeÙeve
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ÊãñŒã‡ãŠãò ‡ãñŠ ãäÊã† ãä¶ãªóÍã
Íããñ£ã¹ã¨ã ‡ãŠã ‚ã¶ãìÀãñ£ã
ÊãñŒã‡ãŠ ‚ã¹ã¶ãã Íããñ£ã¹ã¨ã ¡ãù. ½ã¶ããèÓãã Íãì‡ã‹Êãã ,¹ãÆ£ãã¶ã Ôã½¹ãããäª‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ¼ããÀ¦ããè¾ã Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‡ãŠãñ ƒÃ-½ãñÊã ¹ãÀ ¹ãÆñãäÓã¦ã ‡ãŠÀòý
(maneeshashukla76@rediffmail.com)

¹ãÆã¹¦ã Íããñ£ã¹ã¨ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ½ãò ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ã ‡ãñŠ ¹ãîÌãÃ ¹ãì¶ããä¶ãÃÀãèãäàã¦ã ãä‡ãŠ¾ãñ •ãã¾ãòØãñý ÔÌããè‡ãðŠ¦ã Íããñ£ã¹ã¨ã ‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã ¶ãÖãé Öãñ¶ãã
ÞãããäÖ† ‚ããõÀ ¶ã Öãè „Ôã Íããñ£ã¹ã¨ã ‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ¼ããè ¼ããØã ¹ãÆ£ãã¶ã Ôã½¹ãããäª‡ãŠã ‡ãñŠ ‚ã¶ãì½ããä¦ã ‡ãñŠ ãäºã¶ãã ‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã
Öõý ‡ãðŠ¹ã¾ãã ‚ã¹ã¶ãñ Íããñ£ã¹ã¨ã ‡ãŠãè ¹ãã¥¡ìãäÊããä¹ã ãä¶ã½¶ã ¼ããØããâñ ½ãò ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀò,ÍããèÓãÃ‡ãŠ ;ÔããÀãâÍã ;¹ãã¥¡ìãäÊããä¹ã ;¹ãìÔ¦ã‡ãŠ Ôãâª¼ãÃ ÔãîÞããèý
‡ãðŠ¹ã¾ãã ¹ãì¶ããä¶ãÃÀãèàã¥ã ‡ãŠãè Øãì¥ãÌã¦¦ãã ½ãò ÔãÖã¾ã¦ãã ‡ãŠÀ¶ãñ Öñ¦ãì ‚ã¹ã¶ãã ¶ãã½ã ¹ã¦ãã ¹ãã¥¡ìãäÊããä¹ã ¹ãÀ ¶ã ªòý
ÍããèÓãÃ‡ãŠ :ÍããèÓãÃ‡ãŠ ¹ãã¥¡ìãäÊããä¹ã ¹ãÀ ‚ãÌãÍ¾ã ªâñ,ãä‡ãŠ¶¦ãì ‚ã¹ã¶ãã ¹ãîÀã ¶ãã½ã,¹ã¦ãã,ÔãâÔ©ãã •ãÖãú ¹ãÀ ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‚ã©ãÌãã ‚ã£¾ãã¹ã¶ã ‡ãŠã¾ãÃ Ôã½¹ãããäª¦ã

ãä‡ãŠ¾ãã Øã¾ãã Öãñ, ‚ãã¹ã‡ãŠã ãäÌãÓã¾ã,ªîÀ¼ããÓã ‚ã©ãÌãã ½ããñºããƒÊã,¹ãõŠ‡ã‹Ôã,ƒÃ-½ãñÊã ¹ã¨ããÞããÀ Öñ¦ãì ‚ãÊãØã ¹ãðÓŸ ¹ãÀ ‚ãÌãÍ¾ã ªòý „¹ã¾ãìÃ‡ã‹¦ã
¦ã©¾ã ‚ãã¹ã‡ãñŠ Íããñ£ã¹ã¨ã ‡ãñŠ Íãºª Ôããè½ãã ‡ãñŠ ‚ã¶¦ãØãÃ¦ã Öãè ½ãã¶ãã •ãã¾ãñØããý

ÔããÀãâÍã :‡ãðŠ¹ã¾ãã Íããñ£ã¹ã¨ã ‡ãŠã ÔããÀãâÍã 120 Íãºªãâñ ½ãò ªòý
¹ãã¥¡ìãäÊããä¹ã :ƒÔã‡ãñŠ ‚ã¶¦ãØãÃ¦ã ½ãìŒ¾ã ¹ããŸ¿ã Ôãã½ãØãÆãè ÖãñØããè ; •ããñ 5 Ôãñ 10 ¹ãðÓŸ ¦ã‡ãŠ Öãñ¶ããè ÞãããäÖ¾ãñý Íããñ£ã¹ã¨ã 10 ¹ãðÓŸ Ôãñ

(ÔããÀãâÍã,Íãºª Ôãâàãñ¹ã,Ôãâª¼ãÃ ÔãîÞããè Ôã½ãñ¦ã)‚ããä£ã‡ãŠ ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ã Öñ¦ãì ÔÌããè‡ãŠãÀ ¶ãÖãé ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¾ãñØããý ‚ã¶¾ã©ãã ÌãðÖªá Íããñ£ã¹ã¨ã(10

¹ãðÓŸ Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ) ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ã ½ãò ªñÀ ¼ããè Öãñ Ôã‡ãŠ¦ããè Öõý ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãŠãñ ¾ãÖ ºãã¦ã ÔÌããè‡ãŠãÀ Öãñ¶ããè ÞãããäÖ† ãä‡ãŠ Íããñ£ã¹ã¨ã ¹ãì¶ããä¶ãÃÀãèàã¥ã
‡ãñŠ ªãõÀã¶ã ãä‡ãŠ¾ãñ Øã¾ãñ ÔãâÍããñ£ã¶ã „¶Öò ½ãã¶¾ã ÖãòØãñý Íããñ£ã¹ã¨ã ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ã ‡ãñŠ ªãõÀã¶ã ¨ãìãä› ‡ãŠãè Ôã½¼ããÌã¶ãã ¶ã ºã¶ãñ ƒÔã‡ãŠã ¹ãîÀã £¾ãã¶ã
ÀŒãã •ãã¦ãã Öõ ãä¹ãŠÀ ¼ããè ‡ãŠãñƒÃ ¨ãìãä› ¹ãã¾ãñ •ãã¶ãñ ¹ãÀ ÊãñŒã‡ãŠ ÔãâÍããñãä£ã¦ã Àãèãä¹ãÆâ› ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ; ¹ããä¨ã‡ãŠã ½ãò ÔãâÍããñ£ã¶ã
‡ãŠãè Ì¾ãÌãÔ©ãã ¶ãÖãé Öõý

Ôã¶ª¼ãÃ Ìã¥ãÃ½ããÊãã‰ãŠã½ãã¶ãìÔããÀ :Íããñ£ã¹ã¨ã ‡ãñŠ Ôã½ãã¹ã¶ã ¹ãÀ ‡ãðŠ¹ã¾ãã Ôãâª¼ãÃ Ìã¥ãÃ½ããÊãã ‰ãŠ½ãã¶ãìÔããÀ ªòý ¹ããä¨ã‡ãŠã ‡ãŠã ÌãÓãÃ,ÊãñŒã‡ãŠ, ¹ãðÓŸ
ÔãâŒ¾ãã,¼ããØã ƒ¦¾ãããäª ãäÌãÔ¦ããÀ Ôãñ ªòý ¹ãìÔ¦ã‡ãŠ ÍããèÓãÃ‡ãŠ ¾ãã ¹ããä̈ ã‡ãŠã ÍããèÓãÃ‡ãŠ ƒ›ããäÊã‡ãŠ ªòý

¹ãìÔ¦ã‡ãŠ :¹ãÆ‡ãŠãÍã‡ãŠ ‡ãŠã ¶ãã½ã,ÔãâÔ‡ãŠÀ¥ã ÔãâŒ¾ãã,¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ã ÌãÓãÃ,ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãŠã ¶ãã½ã,¹ãìÔ¦ã‡ãŠ ‡ãŠã ¶ãã½ã,¹ãðÓŸ ÔãâŒ¾ãã
¹ããä¨ã‡ãŠã :¹ããä¨ã‡ãŠã ‡ãŠã ¶ãã½ã,ÊãñŒã ‡ãŠã ÍããèÓãÃ‡ãŠ,ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãŠã ¶ãã½ã,¹ãÆ‡ãŠãÍã‡ãŠ ‡ãŠã ¶ãã½ã,‚ãâ‡ãŠ ÔãâŒ¾ãã/½ããÖ,ÌãããäÓãÃ‡ãŠ ‚ã©ãÌãã ‚ã®ÃÌãããäÓãÃ‡ãŠ

‚ã©ãÌãã ½ãããäÔã‡ãŠ •ããñ ¼ããè Öãñ Ô¹ãÓ› ‡ãŠÀòý
Ôã½ããÞããÀ ¹ã¨ã :¹ãÆ‡ãŠãÍã‡ãŠ,ãä¦ããä©ã,Ôã¶ãá ,¹ãðÓŸ ÔãâŒ¾ãã,
ƒ¥›À¶ãñ› :ÌãñºãÔããƒ¡,¹ãðÓŸ ÔãâŒ¾ãã,½ãìŒ¾ã ÍããèÓãÃ‡ãŠ,‚ã¶¦ã: ÍããèÓãÃ‡ãŠý
½ãã¶ããäÞã¨ã †Ìãâ ÔããÀ¥ããè :½ãã¶ããäÞã¨ã †Ìãâ ÔããÀ¥ããè ‚ã©ãÌãã ãäÞã¨ã Íããñ£ã¹ã¨ã ‡ãŠãè Ôã½ãããä¹¦ã ‡ãñŠ ‚ã¶¦ã ½ãò ªòý ¾ãÖ ºÊãõ‡ãŠ †¥¡ ÌÖãƒ› Öãè

Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý ƒÔã‡ãŠã Ô¹ãÓ› Ôãâ‡ãñŠ¦ã ¹ãã¥¡ìãäÊããä¹ã ½ãò ªò(„ªãÖÀ¥ã ÔããÀ¥ããè ÔãâŒ¾ãã 1)
ãäÌãÍãñÓã :‡ãðŠ¹ã¾ãã ‚ã¹ã¶ãã Íããñ£ã¹ã¨ã ƒÃ-½ãñÊã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ºããª ¡ãù‡ãŠ Ôãñ ‚ãÌãÍ¾ã ¼ãñ•ãâñý ‚ã¹ã¶ãñ Íããñ£ã¹ã¨ã ‡ãñŠ Ôãã©ã-Ôãã©ã ‚ã¹ã¶ãã Ìãã¾ããñ¡ã›ã,

¹ãŠãñ›ãñ,ÔÌã¹ã¦ãã ãäÊãŒãã ãäÊã¹ãŠã¹ãŠã(25 Â ‡ãŠñ ãä›‡ãŠ› ÔããäÖ¦ã)¼ãñ•ãâñý Íããñ£ã¹ã¨ã ¾ããäª ãäÖ¶ªãè ¼ããÓãã ½ãò Öõ ¦ããñ †.¹ããè.†Ôã ãä¹ãÆ¾ãâ‡ãŠã
Àãñ½ã¶ã(†.¹ããè.†Ôã. ‡ãŠã¹ããóÀñ› 2000++)½ãò ¦ãõ¾ããÀ Ôããè.¡ãè ‡ãñŠ Ôãã©ã ªòý Íããñ£ã¹ã¨ã ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ †‡ãŠ Ôã¹¦ããÖ ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãŠãñ
ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ¹ã¨ã ¹ãÆñãäÓã¦ã ‡ãŠÀ ãäª¾ãã •ãã¾ãñØããý ƒÃ-½ãñÊã Ôãñ ¹ãÆã¹¦ã Íããñ£ã¹ã¨ã Öñ¦ãì ƒÃ-½ãñÊã Ôãñ ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ¼ãñ•ããè •ãã¾ãñØããèý Íããñ£ã¹ã¨ã ¹ãÆñãäÓã¦ã
‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãîÌãÃ ¹ãÆ£ãã¶ã Ôã½¹ãããäª‡ãŠã Ôãñ ªîÀ¼ããÓã ¹ãÀ ‚ãÌãÍ¾ã Ôã½¹ã‡ãÃŠ ‡ãŠÀòý Ôã½¹ããª‡ãŠ ½ã¥¡Êã ‚ã©ãÌãã ÔãÊããÖ‡ãŠãÀ Ôããä½ããä¦ã ½ãò Ôããä½½ããäÊã¦ã
‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ‚ãâãä¦ã½ã ãä¶ã¥ãÃ¾ã ÔãâÔ©ãã ‡ãŠã ÖãñØããý
ÔãªÔ¾ããâñ Ôãñ ãä¶ãÌãñª¶ã Öõ ãä‡ãŠ ÌãÓãÃ ½ãò 20 ÔãªÔ¾ã ¹ããä̈ ã‡ãŠã Ôãñ •ããñü¡‡ãŠÀ ÔãâÔ©ãã ‡ãŠã ÔãÖ¾ããñØã ‡ãŠÀâñý




